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All rights reserved by Author 

 
 

The content of this e-book may be used as an information resource. Downloading or otherwise 
transmitting electronic copies of this book or portions thereof, and/or printing or duplicating hard 
copies of it or portions thereof is authorized for individual non-profit use ONLY. Any other use 
including the reproduction, modification, distribution, transmission, republication, display or 
performance of the content of this book for commercial purposes is strictly prohibited.   

Failure to include this notice on any digital or printed copy of this book or portion thereof; 
unauthorized registration of a claim of copyright on this book; adding or omitting from the content of 
it without clearly indicating that such has been done; or profiting from transmission or duplication of it, 
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̒ી યોગĖરજીે  
(૧૫ ઓગƧટ, ૧૯૨૧ - ૧૮ માચર્, ૧૯૮૪) 

 
"મનƧયુ  જીવનનુ ંએકમા́ ƚયયે  પરમાત્માની ̆ાિપ્તનુ ંછે." 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

̒ી યોગĖરજીનાે  હƨતાક્ષર 
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̆ƨતાવના 
 

િહમાલયના પƖય̆વાસ આવનારા અન આવવા માગનારા ̆વાસીઓમાના કટલાય ̆વાસીઓ ુ ે ે ં ે
તરફથી મન પછવામા આવ છ ક િહમાલયમા અથવા અƛય́ કોઈ әચી કોિટના આપ્તકામ આત્મરત ે ૂ ં ે ે ે ં
સમથ સતપરષો વસ છ ખરા ર્ ં ે ેુ ુ ? Ɇ એમન ઉĂર આપ Ġ ક વસ છું ે ં ં ે ે ેુ . એવા સતપરષોનો આત્યિતક અભાવ ં ંુ ુ
કદી પણ નથી થતો. એ કટલીકવાર િવજનમા તો કોઈવાર વસિતમાે ં ,ં કોઈકવાર દર તો કોઈવાર આપણી ૂ
આજબાુ જ જ અìાત રીત વસતા હોય છુ ે ે. એમન જોવા Ĥણવાની સƠયક ƨવાનભિતપણ દµવી દ�Ƨટનો ે ૂ ૂ્ ુ ર્ ૃ
અભાવ હોવાથી આપણ એમન નથી ઓળખી શકતાે ે . એ સત્પરષો કટલીકવાર સામાƛય વશ ધારીન આપણી ુ ુ ે ે ે
આસપાસના કમજગતમા રત હોય છર્ ં ે; ઘર તથા પિરવારની વચ્ચ Ėાસ લતા હોય છે ે ે, તો કોઈકવાર 
સવસર્ ગંપિરત્યાગી બનીન િવચર છ ક વસ છે ે ે ે ે ે. એમનો સમાગમ સદા ̒યƨકર હોય છે ે. 

̆ƨȱત પƨતકમા એવા કટલાક સત્પરષોના રખાિચ́ોન રજ કયા છુ ુ ું ે ે ે ેુ ૂ ર્ . એ રખાિચ́ો કોઈની અંદર ે
̒ćાભિક્તનો સચાર કરશં ે, કોઈન ̆કાશ ધરશે ે, ન કોઈની જીવનસાધનામા મદદĮપ બનશ એવી આશા છે ં ે ે. 
એ એક ̆કારના ɅǛમ સત્સગની ગરજ સારશૂ ં ે. 

 
- યોગĖરે  

 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૧. અલીગઢનો ̆ાણવાન પિરચય 
 

સસારના િવપિરત િવષમ િવરોધાભાસી વાયમડળમા વસીન આƚયાિત્મક જીવન જીવી શકાય ં ં ં ેુ
અથવા આત્મોđિતના માગ આગળ વધી શકાય±  ? હા. મોટા ભાગના માનવો માન છ ક સસારના ે ે ે ં
વાતાવરણન અન આƚયાિત્મક જીવનન અથવા આત્મોđિતન જોઈએ તવો મળ નથી હોતોે ે ે ે ે ે . એ બનની વચ્ચ ં ે ે
િવરોધ છે. પરȱ ખરખર એɂ નથી સમજવાનં ે ં ંુ ુ .ુ આƚયાિત્મક જીવન જીવવાની અથવા આત્મોđિતના માગ ±
આગળ વધવાની ઉત્કટ ઈચ્છા હોય તો વસતીન વચ્ચ વસીન અથવા એકાતમા રહીને ે ે ં ં ે, બન ̆કારની ં ે
પિરિƨથિતમા સાધના કરી શકાય છ ન Ĥગિતપવકના પિવ́ જીવનનો આધાર ં ે ે ૂૃ ર્ લઈ શકાય છે. એ સત્યની 
ƨમિત કરાવનારા કટલાક ̆ાણવાન પા́ોનો પિરચય આપણન આ સસારમા થઈ Ĥય છ ત્યાર આપણો ૃ ં ે ે ં ં ે ે
િવĖાસ વધાર બળવાન બન છ અન અવનવી ̆રણા મળ છે ે ે ે ે ે ે. 

આ લખ Ďારા એવા એક ̆ાણવાન પા́નો પિરચય કરાવી રĜો Ġે .ં એ પિરચય ̆રક છ ક કમ એ ે ે ે ે
તો વાચકોએ જ નïી કરવાન છું ે. એ પા́ અલીગઢના રીટાયડ િસવીલ સȒર્ ન ̒ી ગપ્તાજીન છુ ુ ં ે. એમણ ે
ઉĂર̆દશના ગોરખપરે ુ , ફઝાબાદ Ȑવા જદાજદા ƨથળોમાµ ં ં ં ંુ ુ  િસવીલ સȒન તરીક નોકરી કરીન િનɂિĂની ે ે ૃ
વયમયાદાએ પહҭચ્યા પછી અલીગઢન એમન કાયમન િનવાસƨથાન બનાƥય છર્ ે ં ં ં ેુ ુ ુ . વરસનો થોડોક સમય 
િહમાલયના Ʌ̆િસć પવતીય ƨથાન મɅરીમા પસાર કરીન બીજો મોટા ભાગનો સમય એ અલીગઢમા ુ ર્ ૂ ં ે ં
વીતાવ છે ે. ચારક વરસથી એ મન એમના અિતિથ થવા માટ આ˴હપવકન આમ́ણ આપતા ન કહતા ક ે ે ે ૂ ં ં ે ે ેર્ ુ
અલીગઢમા તમન ગમશં ે ે. ત્યાની સત્સગ̆મી જનતાન સત્સગનો લાભ મળશં ં ે ે ં ે. ત્યા ંમારા પԌય િપતા̒ીની ૂ
ƨમિતમા બધાયɀ Ʌ̆િસć ટીકારામ મિદર છૃ ુ ું ં ે ં ં ે. એન વાતાવરણ ȣબ જ શાતું ૂ ં , એકાત અન પિવ́ છં ે ે. દર 
વરસ મન અલીગઢ જવાની અનકળતા નહોતી રહતી તો પણ એટલા જ ̆મ અન ઉત્સાહથી એ મન ે ે ે ે ે ેુ ૂ
વરસોવરસ આમ́ણ આપતા રહતાં ે . છવટ એમની Ʌદીઘ સમયનીે ે ુ ર્  ̆તીક્ષા ફળી અન ઈે . સ. ૧૯૭૪ના 
ઓક્ટોબરમા અમ અલીગઢમા ̆વશ કયҴં ે ં ે . ગપ્તાજીની ̆સđતાનો પાર રĜો નહીંુ . 

* 

અલીગઢન ટીકારામ મિદર સાચસાચ Ʌદરુ ું ં ે ં , શાત તથા િવશાળ લાƊયં ં.ુ એના અવલોકનથી આનદ ં
થયો. મિદરની આગળના ભાગમા બ બાજએ દકાનો હતીં ં ે ુ ુ . તમના બારણા Ĥહે ં ં રે રƨતા તરફ હોવાથી 
મિદરની શાિતમા કશો ભગ નહોતો પડતોં ં ં ં . ગપ્તાજીએ જણાƥય ુ ુ ં : ‘મિદરની બહારના ભાગની દકાનો સહȱક ં ેુ ુ
બાધવામા આવી છં ં ે. તથી મિદરન લાભ થાય છે ં ે ે. આિથ�ક મદદ મળી રહ છે ે.’ 

‘એ ƥયવƨથા ઘણી સારી કરી છે.’ મ કɖҪ ં ુ : ‘મિદરો આિથ�ક રીત પગભર તથા સમćં ે ૃ  થાય એ 
ઈચ્છવા Ȑɂ છું ે.’ 

‘મિદરની વાિષ�ક આવક ̆માણમા ઘણી મોટી છં ં ે. અમ એની બીજી ƥયવƨથા િવચારી છે ે. મિદરની ં
આવકમાથી એના િનભાવ ક ખચ પરતી રકમ લઈન બાકીની બધી જ રકમ કƛયાઓની કોલજ તથા ં ે ૂ ે ેર્
બાળમિદરના િવકાસ માટ વાપરવામા આવ છં ે ં ે ે. એ સƨથાઓ મિદરની બાજમા ં ં ંુ જ છ ન મારા િપતાજીની ે ે
પƖયƨમિતમા ચાલ છુ ૃ ં ે ે.’ 
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‘એ તો ઘȰ જ સાર કહવાયું ં ેુ .’ 
‘મિદરની આવકનો એથી બીજો સારો ઉપયોગ બીજો કયો હોઈ શક ં ે ? મિદર સાવજિનક હોઈન ં ેર્

સાવજિનક હȱપિત� માટ વપરાɂ જોઈએર્ ે ૂ ે ંુ ુ . મારા િપતા̒ીન કƛયા કળવણી ̆ત્ય ̆મ હતોે ે ે ે .’ 
‘તમ તન યાદ રાે ે ે ખીન એમન સાȧ ̒ાć કરી રĜા છોે ં ંુ ુ .’ મારાથી એમન અિભનદન આપ્યા િવના ે ં

રહી શકાય નહીંું . 
મિદરોની આવકનો આવો સદપયોગ સઘળ ઠકાણ સઘળા મિદરો તરફથી કરાતો હોય તો ં ે ે ે ં ંુ ? 

સમાજન કટલો બધો લાભ મળ ે ે ે ? જનતાના અંતરમા મિદરો માટ અિભનવ આદરભાવ ઉત્પđ થાયં ં ે . 
અળખામણા બનતા ં ં જતા મિદરો ̆ત્ય આકષણ થાયં ં ે ર્ . મિદરો સƨકારધામો બનં ં ે. ત્યા કટલીય લોકિહતકારક ં ે
̆ɂિĂઓ થાયૃ . એમનો એ ̆ɂિĂઓમા મહત્વનો ફાળો મળૃ ં ે . 

‘મિદર તમન કɂ લાƊય ં ે ે ં ંુ ુ ?’ 

‘સાર લાƊયું ં.ુ’ 
‘અહીં ઉતરવાન અન રહવાન ગમ ુ ું ે ે ં ે ?’ 

‘ગમે.’ 
‘મન ખબર જ હતીે . તો પણ તમારો ઉતારો મ મારા મકાનમા રાƉયો છҪ ં ે. મારી પાસે. ત્યા અનકળ ં ુ ૂ

નિહ આવ તો અહીં રાખીɃે ં.ુ’ 
માર તો એમની યોજનાન અનસરવાન જ હȱે ે ં ંુ ુ .ુ મિદરમા ભાગવત સપ્તાહન આયોજન કરવામા ં ં ં ંુ

આવɀે ં.ુ તથી કથાકારનો ઉતારો ત્યા જ હતોે ં . આખો િદવસ ̒ોતાઓની અવરજવર પણ રહતીે . એ દ�Ƨટએ ૃ
િવચારતા ઉતાં રો બીȐ હોય એ ઈચ્છવા Ȑɂ હȱુ ું .ં 

ગપ્તાજીન મકાન મિદરની છક જ પાસુ ુ ં ં ે ે, Ʌદરું , ƨવચ્છ, એકાત અન િવશાળ હȱં ે ં.ુ એમા એ એકલા જ ં
રહતાે . એ જ કપાઉƛડમા થોડક દર એમના પ́નો બગલો હતોં ં ે ંૂ ુ . ગપ્તાજીના ધમપત્ની ત્યા જ રહતાુ ર્ ં ે .ં 

મ એમન પછȽ Ҫ ે ૂ ંુ : ‘તમારા ̒ીમિતજી તમારી સાથ નથી રહતા ે ે ં ?’ 

‘ના. િદવસનો મોટો ભાગ એ મિદરમા ભગવાનની આરાધનામા પસાર કર છ ન રાત પલા ં ં ં ે ે ે ે ે
મકાનમા અલગ રહ છં ે ે. અમારી વચ્ચ પિતે -પત્નીનો શારીિરક સબધ નથીં ં .’ 

‘ðારથી ?’ 

‘Ԍયારથી સમજતા થયા ત્યારથીં ં . વરસોથી. લƊનજીવન છવટ તો પિવ́તામા ̆વશીન પરમાત્માે ે ં ે ે  
તરફ વળવા માટ જ છ ન ે ે ે ?’ 

‘તમારી પત્ની તમારી પાસ િદવસ પણ નથી આવતી ે ે ?’ 

‘ના. એ એના કામકાજમા ન ભિક્તભાવમા મશગલ રહ છં ે ં ે ેુ . એની પાસ સમય જ નથી હોતોે . Ɇ પણ ુ ં
મારા કામકાજમા મƊન હોӘ Ġં .ં અમાર એકમકન એɂ કામ પણ નથી હોȱે ે ં ં ંુ ુ .ુ’ 

મન થય ક માનવ જો ધાર તો ƥયવે ં ે ેુ હારની વચ્ચ વસીન પણ સયમી જીવન જીવી શકે ે ં ે. 
‘તમારી Әમર કટલી થઈ ે ?’ 

‘૮૫ વરસની.’ 
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‘Әમરના ̆માણમા શરીર ઘȰ સાર છં ં ં ેુ ુ .’ 
‘ઈĖરની કપા છૃ ે.’ 

* 

ઈĖરની કપા તો એમની ઉપર હતી જૃ -એટલ તો એમની ે અંદર સદȸ�ć અન સƨકાિરતા હતીુ ે ં , પરȱ ં ુ
એમની જીવનચયા પણ એન અનકળ હતીર્ ે ુ ૂ . એન અવલોકન કરવાનો અવસર મળવાથી મન આનદ થયોુ ં ે ં . 
એ રોજ રાત સાડા નવ લગભગ Ʌઈ જતા ન અઢી વાƊયાની આસપાસ ઊઠીન સવાર પાચ વાƊયા Ʌધી ે ે ે ે ે ંુ ુ
ƚયાનમા બસતાં ે . મકાનના એક ખડન એમણ ƚયાન તથા પƨતકાલયના અલગ ખડ તરીક તૈયાર કરલોં ે ે ં ે ેુ . એ 
ખડમા િસć સનાતન મહાપરષ બાબાજી ̒ીં ં ુ ુ  Ʀયામાચરણ લાિહરી મહાશય, યક્તĖર મહારાજુ ે , મહાત્મા 
યોગાનદજીના અન અƛય ̆ાતઃƨમરણીય મહાત્મા પરષોના ફોટાઓ હતાં ે ુ ુ . એન વાતાવરણ પિવ́ ન ̆રક ુ ં ે ે
હȱ ુ.ં 

̆ભાત પાચ પછી એ રોજ પગ ચાલીન ફરવા જતાે ં ે ે . છ વાƊયા પછી થોડાક યોગાસનો કરતાં . એ 
પછી ƨનાનાિદથી પરવારીન નાે ƨતો કરતા. તમન ચા પીવાની ટવ નહોતીે ે ે . વરસોથી એમણ એ ટવન છોડી ે ે ે
દીધલીે . તમણ રા́ી ભોજનનો પણ ત્યાગ કરલોે ે ે . િદવસ દરƠયાન સવાની િવિવધ ̆ɂિĂઓમા રત રહીન ે ં ેૃ
સાજનો થોડોક વખત ત વળી પાછા ƚયાનમા ન ̆ાથનામા પસાર કરતાં ે ં ે ંર્ . 

એક િદવસ એમણ મન જણાƥય ે ે ંુ : ‘વરસોથી ƚયાન કર Ġ અન િનયિમત રીત કર Ġ તો પણ હજ ુ ું ં ે ે ં ં ુ
િનિવ�કƣપ સમાિધ નથી થતી.’ 

‘સાધનાન ચાɀ રાખજોે ુ . ઈĖર તમારી ભાવના પરી કરશૂ ે.’ 
‘જીવનમા એના િસવાયની બીજી કોઈ જ ઈચ્છા નથી રહીં . શરીર શાત થાય ત પહલા એ ઈચ્છાની ં ે ે ં

પિત� થાય તો સારૂ ંુ.’ 
એમની ӕખ ભીની થઈ. 
એમની ભાવના અદભતુ અન અસાધારણ હતીે . 
ગપ્તાજીન જીવન સાધનાુ ુ ં , Ƀ�ć અન સવાન જીવન હȱુ ુ ુે ે ં .ં એ જીવનન જોઈન મન થય ક માનવન ે ે ે ં ે ંુ ુ

મન તૈયાર હોય તો સાસાિરક જીવન એના માગમા બાધક નથી બનȱં ં ંર્ .ુ એ પોતાની Ĥત ̆ત્ય Ĥ˴ત રહીન ે ે
આત્મિનરીક્ષણ Ďારા આત્મિવકાસ સાધી શક છે ે. 

કƛયા કોલજમા મારા ̆વચનની પણાɆિત પછી તમણ કɖ ે ં ૂ ે ે ંર્ ૂ ુ : 
‘કƛયા કળવણીમા મન ખાસ અિભરિચ છે ં ે ેુ . આ કƛયાઓમા મન દશની આવતીકાલની આશા દખાય ં ે ે ે

છે. એ Ԍયા જશ ન વસશ ત્યા બીĤન ઉપયોગી બનશં ે ે ે ં ે ે.’ 
મન થય ક આɂ સાિત્વક ƨવપ્ન સૌે ં ે ંુ ુ  કોઈ સવતા હોય તો ે ?  એન પિરણામ કું ેટɀ બધ કƣયાણકારક ુ ું ં

આવ ે ?  

છƣલ િદવસ િવદાય થવાનો વખત આƥયો ત્યાર ગપ્તાજીની પત્ની એમના મકાનની પરસાળમા ે ે ે ે ંુ
આવી પહҭચી. િવદાયના બ શબ્દો બોલીન એ મિદરમા ગઈે ે ં ં . અમ એ બનન િનહાળી રĜાે ં ે ે .ં એમનો સબધ ં ં
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કવો આસિક્તરિહત અન આહલાદક હતો ે ે ! કોઈન કોઈના ̆ત્ય કશો અે ે સતોષ નહોતોં , આસિક્ત ન હતી, 
ફિરયાદ ન હતી. 

અલીગઢનો એ ̆વાસ પહલવહલો હોવા છતા યાદગાર બની ગયોે ે ં . 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૨. ભાથીખ́ી મહારાજની કપાૃ  
 

આજના ̆ખર ȸ�ćવાદમા માનનારાુ ં , ડગલ ન પગલ આગળ વધતાે ે ે , િવìાનયગમા કટલીક ુ ં ે
ƥયિક્તઓ એવી મળ છ અન કટલીક ઘટનાઓ એવી બન ે ે ે ે ે છ Ȑ આપણન આĔયચિકત કરી દ છ અન ે ે ે ે ેર્
િવચારમા ગરકાવ બનાવ છં ે ે. સામાƛય ȸ�ć Ďારા એમના રહƨયનો ઉકલ એટલી સહલાઈથી નથી કરી ુ ે ે
શકાતો. તો પણ એ હોય છ એકદમ વાƨતિવકે , ̆ામાિણક અન ̆માણભતે ૂ . આલમની અનક અĤયબીઓમા ે ં
એમનો પણ સમાવશ કરવો હોય તો સહલાઈથી િવનાસકોચ કે ે ં રી શકાય છે. એવી ƥયિક્તઓન ે
વતમાનપ́ોમા ̆િસ�ć પણ મળી નથી હોતીર્ ં , અન એવી ̆િસ�ćની એમની આકાક્ષાય નથી હોતીે ં ે . એ 
એમના કતƥયન મક રીત પરમ િનƧઠાપવક કય Ĥય છર્ ર્ે ૂ ે ૂ ± ે. એ કતƥય ӕિશક હોવા છતા ȣબ જ કƣયાણકારક ર્ ં ૂ
હોય છે. એ કતƥય Ďારા એમન ધનનીર્ ે , વૈભવની, ̆િતƧઠાની, માનપાનની, સાસાિરક Ʌખોપભોગનીં ુ , કશાની 
લાલસા નથી હોતી. એથી એમન әડો આત્મસતોષ મળ છે ં ે ે. એની પાછળ એમનો યìભાવ હોય છે. એથી 
̆રાઈન એ આજીવન કતƥયાનƧઠાન કરતા જ રહ છે ે ે ેર્ ુ . એમન કાય કટɀ બધ આશીવાદĮપ હોય છ ત જોવા ુ ુ ું ે ં ં ે ેર્ ર્
Ȑɂ છું ે. 

એક નાનાસરખા ગામની કƣપના કરો. એ ગામમા રહતા એક યવાનનં ે ેુ -તાȐતરમા જ પરણલા ં ે
યવાનનુ ે-ખતરમા કામ કરતા અચાનક ે ં ં સાપ કરડÈો છે. એના ƨવજનોના શોકનો પાર નથી. એના માતાિપતા ં
અન એની ધમપત્ની કાળજ કપાઈ Ĥય એɂ કƣપાત કર છે ં ં ં ે ેર્ ુ ુ . આȣય વાતાવરણ અિતશય કરણ બની Ĥય ુ ં ુ
છે. એકાએક ભાથીખ́ી મહારાજની ƨમિત થાય છૃ ે. Ʌદઢ ƨવƨથ શરીરવાળા એ યવાનન ભાથીખ́ી ુ ુૃ ે
મહારાજના Ʌ̆િસć ƨથળમા લઈ જવામા આવ છુ ં ં ે ે. એ ƨથળમા ભાથીખ́ી મહારાજના પરમ કપાપા́ ં ૃ
પĤરી ક ભવા મોતીભાઈ મળ છુ ુે ે ે. મોતીભાઈ સાપ ઉતારવાન કƣયાકાય કરી રĜા છું ેર્ . એ કાયમા િસćહર્ ં ƨત 
મનાય છે. એ કાયન સફળતાપવક કરતા આƥયા છર્ ર્ે ૂ ે. એ ભાથીખ́ી મહારાજન ƨમરણ કરીન Ƀć બનીન ુ ું ે ે
તરત જ બહાર આવ છે ે. એમની ઉપર ભાથીખ́ી મહારાજનો અસાધારણ અમોઘ અન˴હ છુ ે. એ અન˴હથી ુ
̆રાઈન એમનો આદશ મળવીન એ કરણાથી ભરાઈન પરમ ̒ćાભિક્તપવક આગળ આવ ે ે ે ે ે ે ૂ ેુ ર્ છ અન ે ે
સપદશનો ભોગ બનલા યવાનના શરીર હાથ ફરવીન કહ છ ક હવ સાર થઈ ગયર્ ં ે ે ે ે ે ે ે ં ંુ ુે ુ . સાપ ઉતરી ગયો. એ જ 
ક્ષણ સાપ ઉતરી Ĥય છે ે. અચત Ȑવી અવƨથામા પડલો યવાન તરત જ બઠો થઈ Ĥય છે ં ે ે ેુ . શાિતપવકં ૂ ર્ , 
નવજીવન પામીને, Ĥણ કɃે ંયુ ના બƛય હોય એમ ચાલવા માડ છું ં ે ે. ત્યા એં કઠા મળલા સઘળા ભાથીખ́ી ે
મહારાજનો જયજયકાર કર છે ે. યવાનના માતાિપતાુ ં , ƨવજનો ન એની પત્ની ̆સđતા અનભવ છે ે ેુ . 
મોતીભાઈના ઉપકારના બદલામા એ Ƀ આપ ં ં ેુ ? િ̆યજનન જીવનદાન કરનારન Ȑું ે  પણ આપવામા આવ ં ે
એ ઓĠ છં ે. પરȱ પોતાની સવાના બદલામા કɃ પણ ના લવાનો મોતીભાં ે ં ં ેુ ુ ઈનો િનયમ છે. એ િનયમન ંુ
પાલન એ ȣબ કડકાઈથી કરી રĜા છૂ ે, એટલ સૌ લાચાર છે ે. કતìતા સિહત ભાથીખ́ી મહારાજન પગ ૃ ે ે
લાગીન સૌ પોતપોતાન ઘર પાછા વળ છે ે ે ં ે ે. 

એવા ̆સગો તો અનકિવધ બƛયા કર છં ે ે ે. મોતીભાઈની પાસ એમના ગામ ધોળકા તાɀકાના ે ુ
સરોડાના અન એની આજબાજના કટલાે ેુ ુ ય લોકો સાપન ઉતરાવવા માટ આવ છ અન સાપન ઉતરાવીન ે ે ે ે ે ે ે
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શાિત સાથ પાછા ફર છં ે ે ે. ભાથીખ́ી મહારાજની કપાથી મોતીભાઈ અનકના જીવ બચાવ છૃ ે ે ે. એમની કશી ફી 
નથી. એ કશી દિક્ષણા ક ભટ લતા નથીે ે ે . એ કાય એમની આજીિવકા માટ નથીર્ ે . કતƥયભાવનાની પિત� માટ ર્ ૂ ે
છે. એ ȣબ જ ન̊તાપૂ વૂક સરળ શબ્દોમા જણાવ છ ર્ ં ે ે : ‘આ કામ Ɇ ðા કર Ġ ુ ં ં ં ંુ ? મારામા એ કરવાની શિક્ત ં
જ ðા છ ં ે ? આ કામ તો મહારાજન છું ે. એ જ કર છ ક કરાવ છે ે ે ે ે. એનો બધો જ યશ એમન ઘટ છે ે ે. એમની 
જ શિક્ત સઘį કરી રહી છં ે. એટલ માર એ િનિમĂ કાઈપણ લવાન ન હોયે ે ે ં ે ંુ . લવાનો િવચાર પણે  ના 
કરવાનો હોય.’ 

કટલી બધી સરસ ભાવના ે ? મોતીભાઈન પોતાના કાયનો સહજ પણ અહકાર નથી થતોે ે ંર્ . એ સીધા, 
સાદા, સરળ અન િનખાલસ છે ે. એમની અંદર દભન નામ નથીં ંુ . દર વરસ કારતક Ʌદ એકમ ભાથીખ́ી ે ેુ
મહારાજના ƨથાનમા મળો ભરાય છં ે ે, ઉત્સવ યોĤય છે, ભજનકીતન ચાલ છ ન માણસોએ ર્ ે ે ે પોતપોતાની 
બાધાન અનસરીન ક બીજી રીત Ȑ વƨȱઓ આપી હોય છ ત સૌન ̆સાદĮપ વહચવામા આવ છે ે ે ે ે ે ે ે Ұ ં ે ેુ ુ . બાકીના 
િદવસોમા પણ મહારાજના મિદરમા Ȑ કાઈ મકવામા આવ છ એનો િહસાબ રહ છ અન એ એવી રીત જ ં ં ં ં ૂ ં ે ે ે ે ે ે
વાપરવામા આવ છં ે ે. મોતીભાઈ એનો અંગત ઉપયોગ અથવા ઉપભોગ નથી કરતા. શહરોમા સાપ કરડ તો ે ં ે
માણસન હોિƨપટલમા લઈ જવાયે ં , ઈƛȐક્શનો આપવામા આવં ે, અન કટલોય ખરચ થાયે ે , પરȱ ં ુ
મોતીભાઈન ત્યા કોઈપણ ̆કારના ભદભાવ િવના સૌનો િનઃƨવાથ રીત ઉપચાર થાય છ અન બદલામા કɃ ે ં ે ે ે ે ં ંર્ ુ
જ નથી લવાȱે ં.ુ એ કટલી બધી મોટીે , માન ઉપĤવ તવી વાત છ ે ે ે ? એમની એ ̆ɂિĂ કટલી બધી ૃ ે
આશીવાદĮપ છ ર્ ે ? એની કƣપના સહલાઈથી કરી શકાય તમ છે ે ે. આજના અથ̆ધાન યગની એ એક ર્ ુ
અĤયબી છે. 

* 

મોતીભાઈન પવજીવન કɂ હȱુ ુ ું ૂ ે ં ંર્ , અન એ ભાથીખ́ી મહારાજના પરમ કપાપા́ કવી રીત બની ે ે ેૃ
શðા, એની ઓછીવĂી માિહતી મળવવાની ઈચ્છા થાય એ ƨવાભાિવે ક છે. પવજીવનમા એમની અંદર કોઈ ૂ ંર્
િવશષતા અથવા અસાધારણતા નહોતી દખાતીે ે . પાટીદાર ખતી̆ધાન ઘરમા જƛમીન એમણ કશી ે ં ે ે
અસામાƛયતા નહોતી દાખવી. એમના જમાપાસ એમન ત્યા પરાપવથી ચાƣય આવȱ એમની કળદવી માતા ે ે ં ૂ ં ં ેર્ ુ ુ ુ
િસકોતરન ƨથાન હȱુ ું .ં એમની માતા દયાį, પરગજ અન ̒ુ ે ćાભિક્તસપđ હતાં .ં એ િસકોતર માતાની 
િનયિમત સવા કરતાે .ં ઘર આિથ�ક રીત દઃખી હȱે ંુ .ુ ઉછળતી યવાનીમા મોતીભાઈ ખોટા માગ વળી ગયલાુ ં ± ે . 
એન લીધ કટલાક કકમҴ પણ કરી બઠલાે ે ે ે ેુ . ગામમા એમની સારી ̆િતƧઠા નહોતી રહીં . ભાથીખ́ી મહારાજ 
̆ત્ય પણ એમન લશ ̒ćાભિક્તે ે ે  ન હતી. એમના ƨથાનમા જવા માટ પણ એ નહોતા ટવાયલાં ે ે ે . પરȱ ં ુ
જીવનની જડતા ðાર કવી રીત ટળ ે ે ે ે છ ન જીવનનો ̆વાહ ðાર ðા પલટાય છ તની કƣપના કોણ કરી ે ે ે ં ે ે
શક છ ે ે ? કટલીક વાર તો એ પિરવતન આકિƨમક રીત જ થȱ હોય છે ે ં ેર્ ુ . પવના કોઈ સƨકાર સબધો એમા ૂ ં ં ં ંર્
ભાગ ભજવે છ ખરાે , પરȱ કયા સƨકાર સબધો ðારં ં ં ં ેુ , ðા,ં કવી રીતે ે, કટલા ̆માણમા ભાગ ભજવ છ ત ે ં ે ે ે
નથી કળાȱ ુ.ં એન તો ઉપરછું ƣɀુ ંઅનમાન જ કરɂ રહ છુ ુ ં ે ે. મોતીભાઈના અદƧટ Ƀભ સƨકારની Ĥગિતનો ૃ ુ ૃં
અવસર આવી પહҭચ્યો એટલ એમનો જીવન̆વાહ એકાએક અન Ƀભ િદશામા પલટાયોે ે ંુ . 
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વાત એમ બની ક ભાથીખ́ી મહારાજના સાપ ઉતારનારા પહલાના ભવા કોયા પટલનો ƨવગવાસ ે ે ં ેુ ર્
થયો એટલ ભવા તરીક કામ કરીન કોણ સાપ ઉતાર એ ̆ĕ પદા થયોે ે ે ે ેુ . મહારાજના ભક્તોએ નïી કય ક ુ¿ ે
આ ઉĂમ, ƨવાથરિહત પરમિહતકારક લોકોપયોગી સવાકમન ચાɀ તો રાખɂ જર્ ર્ે ે ંુ ુ . કોયા પટલ ે ે એકાદ બ ે
યવાનોન સાપ ઉતારતા શીખવɀ ખરુ ુે ં ે ં ંુ, પરȱ ત એ ̆ɂિĂમા પારગત નહોતા બƛયાં ે ં ંુ ૃ . મહારાજની મરજી 
જદી જ હતીુ . એ ̆માણ એમના ƨથાનમા કȱહલભાવથી ભરાઈન આવલા મોતીભાઈના શરીરમા ̆વશ ે ં ૂ ે ે ં ેુ
કયҴ, અન બીજી રીત ચમત્કાર બતાવીન એમન પોતાના પરમ કપાપા́ તથા ભે ે ે ે ૃ વુા તરીક Ĥહર કયાે ે ર્. 
ભક્તોએ પોતાની ̆તીિત માટ પછલા ̆ĕોના ̆ત્યĂરો પામીન સૌન સતોષ થયોે ૂ ે ે ે ંુ . સૌએ મોતીભાઈન ે
મહારાજીની મરજી મજબ ƨવીકારી લીધાુ . ગામ લોકોન એની માિહતી મળી ત્યાર એમના આĔયનો અંત ે ે ર્
રĜો નિહ. એ મોતીભાઈના જીવનન Ĥણતા હતાે . 

એનો અથ એવોર્  થોડો છ ક એ જીવન બદલાય જ નહીં ે ે ? કમના િનયમો કોનાર્  જીવનમા ðાર કામ ં ે
કર છ એ િવશ કɃ જ નથી કહી શકાȱે ે ે ં ંુ .ુ વળી ઈĖરની ઈચ્છા સવҴપરી છે. એન માટ કɃ જ આĔયકારક ે ે ંુ ર્
નથી. એ રકન રાય કર છ અન રાયન રકં ે ે ે ે ે ં . િનરક્ષરન સાક્ષર બનાવ છ સાક્ષરન િનરક્ષરે ે ે ે . જળન ે ઠકાણ ે ે
ƨથળ ન ƨથળન ઠકાણ જળે ે ે ે . એની લીલા અપાર છે, ગહન છે, અસાધારણ છે. મોતીભાઈનો જીવન̆વાહ એ 
̆સગ પછી પલટાઈ ગયોં . એમના સઘળા ƥયસનો ġટી ગયાં ં .ં કકમҴ મટી ગયાુ .ં એ સારા ન સાચા માનવ ે
બનવા લાƊયા. મહારાȐ એમની ȸ�ćુ , ɂિĂૃ , કિત ક ̆ɂિĂ પલટાવી દીધીૃ ે ૃ . Ȑન એમણ અપનાƥયો એન એ ે ે ે
અɃć કવી રીત રહવા દ ુ ે ે ે ે ? કમાગગામી કમ બનાવ ુ ર્ ે ે ? એથી તો એ જ લાȐ. એન તો એ Ʌદરમા Ʌદરે ં ં ંુ ુ , 
સવҴĂમ બનાવવા માડેં. ગામ આȣ કહવા લાƊય ક મોતીભાઈ બદલાઈ ગયાુ ું ે ં ે . મોતી Ȑવા મƣયવાન ન ૂ ે
સાચા થવા માડÈાં . 

* 

આȐ મોતીભાઈ આદશ માનવ અથર્ વા આરાધક તરીક જીવવાની કોિશશ કર છે ે ે. ન̊, સરળ, 
િનƧકપટ છે. એમન પછવામા આવ છે ૂ ં ે ે, ‘તમ સાપન કવી રીત ઉતારો છો ે ે ે ે ? કોયાજી તો ઢોલ વગાડાવતા, 
લોકો પાસ પોકારો પડાવતાે , સાપના ડખન ȧસતાં ે ૂ . તમાર એɂ કરɂ પડ છ ે ં ં ે ેુ ુ ?’ 

એ ઉĂર આપ છે ે, ‘મહારાજની કપાથી માર એɂ કɃૃ ે ં ંુ  ુજ નથી કરɂ પડȱુ ું .ં મહારાજની રĤ લઈન ે
Ȑન સાપ કરડÈો હોય છ તના શરીર પર મહારાજન નામ લતા હાથ ફરɂ Ġ એટલ થોડી જ વારમા સાપ ે ે ે ં ં ે ં ં ં ે ંુ ુે
ઉતરી Ĥય છ ન માણસ સાજો થઈ Ĥય છે ે ે.’ 

‘એ તો એકદમ અસાધારણ કહવાયે .’ 
‘Ȑ છ ત મહારાજની કપા છે ે ેૃ . એમની શિક્તન જ પિરણામ છું ે.’ 
‘કોયાજી સાપ ઉતારતા ત્યાર કટલીક વાર માણસન માƚયમ બનાવીન સાપ બોલતો પણ ખરોે ે ે ે . 

એકવાર એણ જણાવɀ ક મારા આ મોટા છોકરાન Ɇ મારી મરજીથી કરડÈો Ġે ે ં ે ે ં ંુ ુ . મારા મત્ય પછી Ɇ સાપ ૃ ુ ુ ં
થઈન ઘરમા રɆ Ġે ં ં ંુ . આ મોટો છોકરો નાના છોકરા સાથ સારો ƥયવહાર નથી રાખતોે . એ મારી બધી 
િમલકત પચાવીન બસી ગયો છે ે ે. એના વતી જો બ માણસો નાના છોકરાન િમલકતનો સરખો ભાગ ે ે
આપવાની બાયધરી આપ તો Ɇ અત્યાર જ ઉતરી જӘં ે ં ેુ . ત્યા Ʌધી નહીં ઉતરં ંુ ુ. છવટ મોટા છોકરા તરફથી બ ે ે ે
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સબધીઓએ િમલકતના સરખા ભાગ કરાવવાની બાયધરી આપી ત્યાર સાપ ઉતયҴ અન અચતાવƨથામા ં ં ે ે ે ં
પડલોે  મોટો છોકરો સાજો થઈન બઠો થયોે ે . તમ સાપ ઉતારો છો ત્યાર એɂ બન છ ખર ે ે ં ે ે ંુ ુ ?’ 

‘બન છે ે. કોઈવાર આવƦયકતા હોય તો સાપ પોતાના કરડવાન કારણ બોલી બતાવ છું ે ે.’ 
‘કોઈવાર ભસન જીવડા પડÈા હોય ન વહલી સવાર કોયાજી પાસ જઈએ તો એ કહતા ક મહારાજ Ҫ ે ે ે ે ે ે ે

મટાડી દશે ે. એની સામ જોું શો નહીં. કતરાન અમક લોટના રોટલા નાખી દજોુ ં ે ેુ . એ ̆માણ રોટલા નાખવામા ે ં
આવતા ન ભસ તરત જ સારી થતીે Ҫ .’ 

‘અત્યાર પણ એɂ થાય છે ં ેુ . સાપ િસવાય બીજ કɃક કરડȾ હોય તો પણ મહારાજ કહી આપ છુ ં ં ં ે ેુ ુ . 
માણસોની જદી જદી ભાવનાઓ પરી થાય છુ ુ ૂ ે. પોતાના Ďારે, મિદરની પાસ આવલાં ે ે  કોઈન મહારાજ િનરાશ ે
નથી કરતા. દર રહીન એમન યાદ કરનારન પણ એ મદદ કર છૂ ે ે ે ે ે.’ 

* 

કોઈન પાતાના મકાનની સમƨયા સતાવી રહલીે ે . એણ મોતીભાઈન વાત કરી તો એમણ એકાદ ે ે ે
િમિનટ ӕખ મીંચીન તરત જ જણાƥયે ં ુ : ‘ઘરની િચંતા ના કરશો. એની ƥયવƨથા થઈ જશે. મહારાજ બધ ંુ
સારંુ કરશે.’ 

ઘરની સમƨયા ́ણચાર િદવસમા જ ઉકલી ગઈં . 
* 

મોતીભાઈ કોઈવાર મળ છ ત્યાર મહારાજની કપાન યાદ કરીન ગદગદ બની Ĥય છે ે ે ે ે ેૃ ્ . એમની 
આિથ�ક િƨથિત સારી નથી. આજીિવકા માટ થોડીક જમીન છ ત જે ે ે . ગહƨથા̒મની જવાબદારીઓ ઘણી મોટી ૃ
છ છતા ƨવƨથ ન શાત રહ છે ં ે ં ે ે. છƣલ છƣલ મને ે ે ે ે મળવા આƥયા ત્યાર ભાવથી ભરાઈન કહવા લાƊયા ે ે ે : 
‘વખત ઘણો જ બારીક છ તો પણ મહારાજ બધ ચલાવ છે ં ે ેુ . Ȑમતમ કરીન ચલાવ છ ન લાજ રાખ છે ે ે ે ે ે ે. હવ ે
તો ફકત આત્મકƣયાણ જ કરી લɂ છે ં ેુ . બીજી કોઈ જ લાલસા નથી. માનવદહ દલભ છે ેુ ર્ . એ ફરીફરી ðાર ે
મળવાનો છ ે ?’ 

એમના શબ્દો સાભંળીન મન આનદ થયોે ે ં . મ કɖ Ҫ ંુ : ‘તમારા પર મહારાજની કપા છૃ ે. માટ જ આવા ે
Ƀભ િવચારો પદા થાય છુ ે ે. મહારાȐ તમન અપનાƥયા છ એટલ આત્મકƣયાણના માગ પણ એ જ લઈ જશે ે ે ± ે. 
એમની શિક્ત અપાર છે.’ 

મોતીભાઈના મખમડળ પર સતોષની છાયા ફરી વળીુ ં ં . 
એક મકાનમા એકાએક વીંછી નીકƤયોં . મકાનમા રહનાર ભાથીખ́ી મહારાજન યાદ કરીન એમના ં ે ે ે ે

નામનો ઘીનો દીવો કયҴ તો વીંછી તરત જ અદƦય થઈ ગયોૃ . પછીથી દખાયો જ નહીંે . દર રહીન પણ ૂ ે
̒ćાભિક્તથી ƨમરનારન મહારાજ એવી અનક રીત મદદ કર છ તો મોતીભાઈ તો તĆન પાસ છે ે ે ે ે ે ે. એમન શા ે
માટ મદદ ન કર ે ે ? 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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૩. ̒ી સતરામ મહારાજં  
 

‘સતરામ મહારાજન ƨવĮપ કɂ હȱ તની ખબર છ ં ં ે ં ં ે ેુ ુ ુ ?’ 

‘એમના ƨવĮપ િવષ કશી ચોïસ માિહતી નથી મળતીે . આછી પાતળી કƣપના જ કરવાની રહ છે ે. 
આ ƨથળમા એ સૌથી પહલા સવત ં ે ં ં ૧૮૭૨ના અરસામા આવલા ન ɂક્ષની નીચ વાસ કરતાં ે ે ેૃ . એમન ંુ
આગમન ðાથી થયɀં ે ં ુએની ખબર કોઈન ન હતીે . એ એકાએક આવી પહҭચલા અન પલા ખતરમા રહલાે ે ે ે ં ે . 
એ વખત પણ આ ƨથળ વસિતથી દર હȱે ંૂ .ુ એમની ƨમિતમા આ દરી તો પાછળથી થઈ છૃ ં ે ે.’ 

‘મારા ̆ĕન ̆યોજન જરાક જદ છું ં ેુ ુ . આ પƖય̆દશમા ̆વશતાવત મન એ ̆ાતઃƨમરણીય ુ ે ં ે ં Ҫ ે
મહાપરષના વાƨતિવક ƨવĮુ ુ પ િવશ Ĥણવાની ઈચ્છા થઈે . એ ઈચ્છાથી ̆રાઈન આ ƨથળમા એમની Ԍયોત ે ે ં
આગળ Ɇ ӕખ મીંચીન ̆ાથના કરવા ઊભો રĜો તો થોડા જ વખતમા મન એમની અલૌિકક આકિતના ુ ં ે ં ેર્ ૃ
દશનનો લાભ મƤયોર્ . પાતį ઘઉવȰ શરીરં ં ુ¿ , એના પર સાધારણ ભƨમ, મƨતક પર જટા, નાની સરખી 
દાઢી, કમર પર વીંટાળલો ƨવચ્છ સફદ ટકડોે ે ૂ , મખ પર પરમશાિત તથા સમોિહત િƨમતુ ં ં , એɂ એમન ƨવĮપ ુ ું ં
હȱ ુ.ં એમન વાƨતિવક ƨવĮપ એɂ જ હોɂ જોઈએુ ુ ું ં ં . એમના દµવી દશનથી મન આનદ થયોર્ ે ં . એમણ મન ે ે
જણાƥય ક એ ભગવાન દĂના અવતાર હતા અન િગરનારના પિવ́ ̆દશમાથી આ તરફ આવી પહҭચલાું ે ે ે ં ે .’ 

‘બરાબર છે. એમના િશƧયો Ďારા ̆ાચીન કાળથી ચાલી આવતી પરપરાગત કથા ̆માણ સતરામ ં ે ં
મહારાજન ƨવĮપ એɂ જ હȱુ ુ ું ં .ં એ દĂ ભગવાનના અવતાર મનાતા અન િગરનારમાથી આવલા એɂ પણ ે ં ે ંુ
કહવાȱે ં.ુ’ 

એ ƨપƧટીકરણથી મન આનદ થયોે ં . નિડયાદના Ʌ̆િસć સતરામ મિદરના ̒ćાભિક્તુ ં ં ભરપર સિનƧઠ ુ ં
કાયકતા જયિતભાઈની સાથ અમ એ ƨથળર્ ર્ ં ે ે -સતરામ મહારાજની દરીં ે -જોવા ગયલા અન એ પિવ́ ƨથળમા ે ે ં
એમની સાથ વાતાલાપ થયલોે ેર્ . 

સતરામ મહારાȐ મારી િજìાસાɂિĂના જવાબમા જ મન કપા કરીન એમના મળ ƨવĮપન દશન ં ં ે ે ૂ ંૃ ુૃ ર્
કરાƥય અન એ રીત સાકિતક રીત Ʌચું ે ે ં ે ે ૂ ƥય ક એમની અલૌિકક આત્મશિક્ત આȐ પણ અબાિધત રીત કાય ુ ં ે ે ર્
કરી રહી છે. એમણ વરસો પહલા ƨવચ્છાથી સમાિધ લીધી છ એનો અથ એવો નથી ક પોત પણ સમાિધƨથ ે ે ં ે ે ે ેર્
થઈ ગયા છે. શરણાગતો, ભક્તો, ̆મીજનો અન ̆સશકોે ે ં ને એક અથવા બીજી રીત મદદ કરવા અન ે ે
પોતાના અસાધારણ અન˴હ Ďાુ રા કતાથ કરવા એ આȐ પણ તૈયાર છૃ ર્ ે. 

* 

સતરામ એ નિડયાદ પાસના પીપલગ ગામની સીમમા અવધતવશ િવરાજતા ત્યાર એમન ƨનાન ં ે ં ૂ ે ે ે ે
કરવાની ઈચ્છા થવાથી એ બાજના ખતરના કવા પાસ જઈ પહҭચ્યાુ ે ેૂ . એમણ ƨનાનિ˲યામા સરળતા થાય ે ં
એટલા માટ ખȮતન ડોલ તથા દોરȮ મકી જવાની Ʌચના કરીે ે ે ં ૂૂ ુ ુ . ખȮતન એમનો સાધારણ Ȑવો વશ જોઈન ે ે ે ેૂ
એમનો િવĖાસ થયો નહીં એટલ એ ડોલ તથા દોરડાન લઈન િવદાય થયોે ે ે . સતરામ મહારાજ કવાના થાળા ં ૂ
પાસ બસી ગયાે ે . કવાન પાણી આìાિકત સવકની પઠ ઉપર આƥયૂ ુ ું ં ે ે ે .ં એ મહાપરષ પોતાના પા́ Ďારા એથી ુ ુ ે
શાિતપવક ƨનાન કરવા ં ૂ ર્ માડȾં ં.ુ ખȮત ફરીવાર કવામાથી પાણી ભરવા આવતી વખત એ અલૌિકક દƦય ે ે ં ેૂ ૂ ૃ
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જોઈન ƨવાભાિવક રીત જ આĔય અનભƥયે ે ંર્ ુ .ુ એન એ મહાપરષની મહĂાનો Ɖયાલ આƥયોે ુ ુ . એમન માટ ે ે
સવલી શકાન માટ અન એમની ઉપક્ષાન માટ એન પĔાતાપ થયોે ે ં ે ે ે ે ે ે ે . એણ એમની માફી માગીન એમન ે ે ંુ
શરણ લઈન મનોમન એમને ં ુિશƧયત્વ ƨવીકાયુ¿. 

એ મહાપરષનો િનવાસ ખતરમા આવલા રાયણ ɂક્ષની બખોલમા હતોુ ૃુ ે ં ે ં . એમા એમન રાજ̆ાસાદ ક ં ે ે
ƨવગɅખ કરતા પણ અિધક Ʌખનો આƨવાદ મળતોર્ ુ ું . બાજના ખતરમા અđના ઢગલા પડલાુ ે ં ે . એ અđ 
કોથળામા ભરાȱ ન ગાડામા નખાȱં ં ે ં ં ંુ .ુ ખȮત અનાજન લઈન ઘર જવાની ે ે ે ેૂ તૈયારી કરવા લાƊયો. એટલ એ ે
મહાપરષ એન ઘર જવાની ના પાડીુ ુ ે ે ે , ખȮત એમના આદશન અનસરણ કયે ે ે ંૂ ુ ુ ુ¿. થોડી વારમા આકાશમા વાદળ ં ં
ઘરાયાે ,ં ચપલાના ચમકાર તથા ગડગડાટ થયા, ન વરસાદ વરસવા માડÈોે ં . જો ખȮત ઘર તરફ ચાલી ે ૂ
નીકƤયો હોત તો એન અનાજ બગડતું . મહાપરષ એની રક્ષા કરીુ ુ ે . એમની અસાધારણતાન એન ભાન થયુ ું ે .ં 

એકવાર એક ખȮત એમન િભક્ષા કરાવવા માડÈોે ે ંૂ . એમણ એન દધ લાવવાની આìા કરીે ે ૂ . ખȮત ે ૂ
િવચારમા પડÈો ન બોƣયોં ે , મહારાજ, દધ ðાથી લાɂ ૂ ં ંુ ? મારી ભસ દધ આપતી નથીҪ ૂ , નહીં તો Ȑટɀ ંુ
માગત તટɀ દધ હાજર કરતે ંુ ૂ . મહારાȐ એન એમન ȱે ં ંુ બુીપા́ આપીન દોહવા જણાƥયે ં.ુ ખȮત એ ે ેૂ
ȱબીપા́ન લઈન ભસન દોહવાન શĮ કય તો એના અસાધારણ આĔય વચ્ચ ભસના દધની ધારા ુ ુ ું ે ે Ҫ ે ં ે Ҫ¿ ર્ ૂ
નીકળવા લાગી. એ દધ એણ એ મહાપરષન અપણ કયૂ ે ેુ ુુ ર્ ¿. એન સાધારણ મન એ મહાપરષની અસાધારણ ુ ું ુ
શિક્તન સમજી શɉ નહીંે ંુ . એણ એમન પԌયે ે ૂ ભાવ ̆રાઈન ̆િણપાત કયાે ે ે ર્. 

વખતના વીતવાની સાથ સતરામ મહારાજની અસાધારણ શિક્તની વાતો લોકોમા ફલાવા લાગીે ં ં ે . 
લોકોમા એમન માટ અિતશય આદરભાવ પદા થયોં ે ે ે . સૌના આ˴હથી એમણ નિડયાદ નગરમા ̆વશીન ે ં ે ે
અત્યાર Ԍયા Ʌ̆િસć સતરામ મિદર છ ત્યા વાસ કયҴે ં ં ં ે ંુ . જનતાને એમનો અિધક ̆માણમા લાભ મળવા ં
લાƊયો. એમન ƥયિક્તત્વ અત્યત આકષક હȱુ ું ં ંર્ . ĳદય સરળ, Ƀć અન ̆માળુ ે ે . એ અપિર˴હની મિત� હતાૂ . 
આકાશɂિĂથી Ȑ કાઈ સહજ રીત આવી મળ ત Ďારા પોતાનો િનવાહ કરતાૃ ં ે ે ે ર્ . ત દયાે , પરોપકાર, 
અભદભાવે , અનƛય ભિક્તભાવ, ત્યાગ, અ˲ોધ અને શાિતના મિત�મત ƨવĮપ Ȑવા હતાં ૂ ં . એમન જીવન ુ ં
અનકન માટ ̆રણાદાયક અન આશીવાદĮપ થઈ પડȾે ે ે ે ે ંર્ .ુ થોડાક વખતના વસવાટ પછી એમણ ƨથાનાતર ે ં
કરવાનો િવચાર કયҴ પરȱ ભક્તોના અસાધારણ આ˴હન લીધ ત્યા જ રોકાઈ ગયાં ે ે ંુ . 

મહાપરષની મહાનતાન મહાપરષ િસવાય બીજ કોણ Ĥુ ુુ ુે ંુ ણ ે ? બીĤન તો એની કƣપના પણ ના ે
આવી શકે. ગજરાતની પƖયભિમમા એ વખત એક બીĤ લોકોĂર મહાપરષ રહતા હતાુ ુ ુૂ ં ે ેુ . ƨવામીનારાયણ 
સ̆દાયના સƨથાપક સહĤનદ ƨવામી અથવા ̒ીજી મહારાજં ં ં . ̒ીજી મહારાȐ િવ˲મ સવત ં ૧૮૮૦ની 
આસપાસ નિડયાદ નગરમા પદાપણ કરીન ત્યા પોતાના ં ે ંર્ ƨથાનના િનમાણની આકાક્ષાવાળા ભક્તોન જણાƥય ર્ ં ે ંુ
ક આ નગર આપણ માટ નથીે ે ે . આપણ હજ આગળે ુ , બીĤ ƨથળમા જવાન છં ં ેુ . આપણ માટ બીજ ƨથળ ે ે ંુ
િનમાયɀ છર્ ે ં ેુ . આ નગર તો ̒ી સતરામ મહારાજન માટ ં ે ે છે. એ એક લોકોĂર લોકિહતૈષી મહાપરષ છુ ુ ે. 
ભિવƧયમા એમનો મિહમા ȣબ જ વધી જશં ૂ ે, એમની કીિત� ચાર તરફ ફલાઈ જશ અન ̆ɂિĂ પાગરશે ે ે ં ેે ૃ . 

એમની એ ભિવƧયવાણી પાછળથી શબ્દશઃ સાચી પડી. એ પોત ઈĖરચ્છાથી ̆રાઈન એ પછી ે ે ે ે
આગળ વƚયા અન વડતાલમા વƨયાે ં . ત્યા Ʌદર ƨથાન િનમાણ થયં ં ંુ ુર્ . એ જ ƨથાનમા િવરાજીન એમણ ં ે ે
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એમના Ʌ̆િસć ધમ˴થ િશક્ષાુ ર્ ં પ́ીની રચના કરી. ગજરાતની પƖયભિમન પોતાના કાયમી િનવાસƨથાન ુ ુ ૂ ે
માટ પસદ કરનારા એ બન સમકાલીન સમાજિહતૈષી સત્પરષોએ સમાજના પછાતવગની Ʌધારણા તથા ે ં ં ે ુ ુુ ર્
સમđિતન કƣયાણકારક કાય કય છુ ુ ું ેર્ ¿ . ̒ીજી મહારાȐ સૌરાƧ˼મા ન સતરામ મહારાȐ ચરોતરમા અન એ ં ે ં ં ે
Ďારા સમƨત ગજરાતમાુ .ં સમાજના ઉજળા વગન Ʌધારવાના કાય કરતા પછાત તથા ƥયસની િવપથગામી ર્ ર્ે ંુ
વગન Ʌધારવાન ક Ʌસƨકત બનાવવાન કાય વધાર િવકટ હોય છર્ ર્ે ં ે ં ં ે ેુ ુ ુ ુૃ . એન માટ અસાધારણ આત્મબળની ે ે
આવƦયકતા હોય છે. એ બન ƨવનામધƛયં ે  ̆ાતઃƨમરણીય મહાિવભિતઓ એવા આત્મબળથી અલકત ૂ ં ૃ
હોવાથી એ કƣયાણકાયમા સફળ થઈ શકીર્ ં . ગામડાના પછાત વગ ̆ત્ય સતરામ મહારાજન әડી સહાનભિત ર્ ે ં ે ૂુ
હતી. એન લીધ ખȮતોે ે ે ૂ , કારીગરો, મજરોૂ , ધારાળા, બારµયા, ઠાકોરો, વાઘરી તથા હિરજનો એમના ̆ત્ય ે
આકષાઈન એમના ભક્તોર્ ે , િશƧયો, અનયાયીઓ અન ̆સશકો બનલાુ ે ં ે . 

પોતાના દશનર્ , સદપદશ અન બીજી રીત જનતાજનાદનન કƣયાણ કરીન પરમયોગી ƨવનામધƛય ુ ે ે ે ં ેર્ ુ
̒ી સતરામ મહારાȐ જીિવત સમાિધ લવાનો િનણય કયҴં ે ર્ . એ િનણય સાભળીન ભક્તોન દઃખ થાય એ ર્ ં ે ે ુ
ƨવાભાિવક હȱ ુ,ં પરȱ એમનો િનણય અફર હતોં ુ ર્ . સવત ં ૧૮૮૭ના મહા Ʌદ પિણ�માના િદવસ સાજ પાચ ુ ૂ ે ં ં
વાƊય ે સમાિધની તૈયારી થઈ. એમના આદશાનસાર એક અ̆ગટ દીપક રાખવામા આƥયોે ંુ . સૌના દખતા એ ે ં
સમાિધમા ̆વƦયાં ે . એમના મƨતકમાથી એકાએક ̆ાગટÇ પામલી િદƥય Ԍયોિતના ̆કાશથી પલો અ̆ગટ ં ે ે
દીપક ƨવતઃ ̆કટી ઊઠÈો. એ વખત જનતા પર સાકરની વષા થઈે ર્ . એ િદવસ મગલ મહોત્સવમય બનીં  
ગયો. સતરામ મિદરમા દર વરસ એ િદવસ મોટો મળો ભરાય છ અન મિદરના મહારાજ તરફથી જનતા ં ં ં ે ે ે ે ે ં
પર સાકરવષા થાય છર્ ે. એ Ԍયોિત મિદરન મƉય પĤ̆તીક બનલી છં ં ૂ ે ેુ ુ . મિદરમા કોઈ મિત� ક તƨવીર ં ં ૂ ે
રાખવાનો રીવાજ નથી. એન બદલ આત્મԌયોિતની ƨમિત કરાવતો અખડ દીપક રાખવામા ે ે ં ંૃ આવો છે. ભક્તો 
તથા દશનાથ�ઓ એમાથી ̆રણા અન પથ̆દશન મળવ છર્ ર્ં ે ે ે ે ે. એ Ԍયોિતની આગળ અનક ભક્તો ે
આત્મિનવદન કર છે ે ે, જપ, ƚયાન, તમજ ̆ાથનાનો આધાર લ છે ે ેર્ , અન એમની બાધા રાખ છે ે ે. એ અંખડ 
Ԍયોિત કોઈન િનરાશ નથી કરતીે . સૌના મનોરથ પરા કર છૂ ે ે. સૌન સતોષ અન શાે ં ે િંત આપ છે ે. અìાનના ં
અનકિવધ આવરણોમા અટવાતા આત્માઓન ̆ìાના પિવ́ ̆દશમા ̆વશ પરો પાડ છે ં ે ે ં ે ૂ ે ે. 

સતરામ મિદર ં ં તીથધામ બƛય છર્ ુ ં ે. સતરામ મહારાજના િશƧય લǛમણદાસજી મહારાજ પણ ં
પરમ̆તાપી મહાપરષ હતાુ ુ . એ પછીના મહતોમા મિદરન એની વતમાન Ĥહોજલાલી પર પં ં ં ે ર્ હҭચાડનારા 
Ĥનકીદાસજી મહારાજ ખાસ ઉƣલખનીય છે ે. ત પચાવન વરસ Ʌધી ગાદી પર રહલાે ં ેુ . અત્યાર ̒ી ે
નારાયણદાસ મહારાજની અƚયક્ષતામા મિદર લોકિહતની િવિવધ ̆કારની ̆ɂિĂ Ďારા ઉપયોગી સવાકાય ં ં ેૃ ર્
કરી રɖ છું ે. નારાયણદાસજી મહારાજ પરમ ત્યાગી, તપƨવી, પરમાત્માના કૃપાપા́ અન આધિનક ે ુ
િવચાર̆વાહથી પિરિચત હોવાથી સમƨત સવાકાયન સચાલન ɅચારĮપ કરી રĜા છે ં ં ે ેર્ ુ ુ ુ . એમન અન એ ુ ં ે
ƨથાનન દશન સૌન માટ ̆રણાદાયક થઈ પડશું ે ે ે ેર્ . ગરીબ િવČાથ�ઓન માટ િનવાસ તથા ભોજન̆બધે ે ં , 
ન́િચિકત્સાલયે , અđક્ષ́ે, ƚયાનાિદ માટન મૌન મે ં ંુ િદર, સત્સગ ભવનં , સમહ લƊનની ƥયવƨથાૂ , એવી એવી 
એની ̆ɂિĂઓ છૃ ે.                                 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼          
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૪. અંબાજીનો અનભવુ  
 

અંબાજીના Ʌ̆િસć ƨથળનો િવશષ પિરચય ના કરાવવાનો હોયુ ે . ભારતના અસાધારણ 
̒ćાભિક્તથી જોવાતા પરમ દશનીય મનાતા દવી ƨથં ં ેર્ ળોમા અંબાજીનો મિહમા મહત્વનો મનાય છં ે. 
અંબાજીની ખાસ ગણના થાય છે. ગજરાતની ભાવભિક્ત ભરલી ભિમમા એન ƨથાન અજોડ ગણાય છુ ુે ૂ ં ં ે. દર 
વરસ ત્યા લાખોની સƉયામા ભાિવકોે ં ં ં , ભક્તો તથા િજìાɅજનો એકઠા થાય છુ ે, આરાધના આદર છે ે, ̆રણા ે
તથા ̆કાશ પામ છે ે, અન અવનવી શિક્તે થી સપđ બન છં ે ે. એ પિવ́ ̆ાચીન તીથƨથાન આȐ પણ ર્
અનકન શાિત આપ છે ે ં ે ે. એ તીથƨથાન જડ નથીર્ , પરȱ િચƛમય છં ેુ . આȐ પણ એની અિધƧઠા́ી દવીે  માતા 
અંિબકા એક અથવા બીજી રીત દશનાથ�ઓન પોતાની િદƥયતાનો અનભવ આપ છે ે ે ેર્ ુ , એવી રીત એમની ે
̒ćાભિક્તન વધાર છે ે ે. માતા અંિબકાન જયગાન કરતા ભક્તો તથા દશનાથ�ઓ પાછા ફર છું ં ે ેર્ . 

આજથી પાચક વરસ પહલા અમ આȸ થઈન અંબાજીની યા́ાએ ગયાં ે ે ં ે ે ંુ . મિદરના દશનથી અમન ં ેર્
અિતશય આનદ થયોં . ત્યાના પિવ́ વાતાવરણમા થોડોક સમય શાિતપવક પસાર કરીન ઉતારા પર ં ં ં ૂ ેર્
આવીન જĮરી આરામ કરીન સાȐ કોટે ે ં ેĖર અન કભાિરયાની મલાકાત લીધીે ંુ ુ . એ ƨથળો ȣબ જ એકાતૂ ં , 
શાતં, Ʌદર અન આહલાદક હતાું ે .ં 

બીȐ િદવસ વહલી સવાર ગબ્બર ગયાે ે ે .ં મકામ પર પાછા ફયા પછી તપાસ કરતા ખબર પડી ક ુ ર્ ં ે
અંબાજીથી અમદાવાદની આગલા િદવસ લીધલી લકઝરી બસની િટિકટ ભલથી ðાક પડી ગઈ છ ે ે ૂ ં ે ! િટિકટ 
િવના મસાફરી કરવાની મƦકલી પડ એ સમજી શકાય તમ હȱુ ુ ુે ે ે .ં ȣબ જ ઝીણવટપવક તપાસ કયા છતા ૂ ૂ ંર્ ર્
પણ િટિકટનો પĂો ના લાƊયો ત્યાર મ અંબાજી માતાન ̆ાથના કરીન જણાƥય ક તમ જો સાચસાચ હો અન ે Ҫ ે ે ં ે ે ે ેર્ ુ
શિક્તશાળી હો તો િટિકટન મળવી આપોે ે . તો તમારી ચતના સિ˲ય છ એɂ સમĤે ે ંુ શે. 

મોટર ƨટƛડ પર જઈન તપાસ કરી ન િટિકટ ખોવાયાની ખબર આપીે ે ે . કોઈ એ િટિકટ સાથ આવ તો ે ે
ઘટȱ કરવા કɖુ ું .ં ગામમા ̆વશવા માટ વરો આપવો પડ છ ત્યા જઈન તપાસ કરી જોઈ પરȱ પિરણામ ં ે ે ે ે ે ં ે ં ુ
Ƀƛયમા આƥયૂ ં ં.ુ અંબાજીની ̆ાથના ̆બળ બનતા એકાએક મિદર તરફ જવાની ̆રણાર્ ં ં ે  થઈ. એ ̆રણા Ĥણ ે ે
ક અંબામાતાએ જ પદા કરીે ે . એન અનસરીન અમ મિદર તરફ જઈન મિદરના િવશાળ ̆ાગણમા ̆વશ ે ે ે ં ે ં ં ં ેુ
કયҴ. ત્યાની એક દકાનમાથી અમ માતા અંિબકાન માટ પĤની સામ˴ી લીધલીં ં ે ે ે ૂ ેુ . એ દકાન પાસ પહҭચીન ુ ે ે
અંબાજીન ƨમરણ કરતા જોય તો નીચ એક નાનોુ ું ં ં ે  સરખો કાગળનો લોચો દખાયોે . એન ઉપાડીન જોય તો એ ે ે ંુ
પલી ખોવાયલી બસની િટિકટ હતીે ે . 

અમારા અંતર આનદથી આપ્લાિવત ં ં બની ગયા.ં અમન િનરાત વળીે ં . અમારી ̆તીક્ષા કરતી એ 
િટિકટ ત્યા કલાકોથી પડી રહલીં ે . એની અન એ દકાન પાસથી કટલાય લોકો પસાર થયા હશે ે ે ેુ , કટલાયની ે
એની ઉપર દ�Ƨટ પડીૃ  હશે, તો પણ એ Ʌરિક્ષત રહલીુ ે . એન કારણ માતા અંિબકાની કપા નહીં તો બીજ Ƀ ુ ું ં ંૃ ુ
હોઈ શક ે ? આȐ પણ એની શિક્ત કાય કર છ અન એ ̆ાથનાનો ̆ત્યĂર આપ છ એની ̆તીિત થઈર્ ર્ે ે ે ે ેુ . 
અત્યત ભિક્તભાવપવક અિભનવ ̒ćાથી સપđ બનીન અમ એ Ʌદર ƨથળની િવદાય લીધીં ૂ ં ે ે ંર્ ુ .                                
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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૫. સવાભાવી સાધપરષે ુ ુ ુ  
 

ગજરાતના પƖય̆દશમા છƣલા ́ણક વરસથી કટલય ઠકાણ વરસાદ ના વરસવાથી દƧકાળની ુ ુ ે ં ે ે ે ે ે ે ુ
પિરિƨથિત રહી. મગા ̆ાણીઓન અન માણસોન ȣબ જ મસીબતમા મકાɂ પડȾૂં ે ે ે ૂ ં ૂ ં ંુ ુ .ુ ઘાસની, અનાજની, 
પાણીની તગી રહીં . ̆Ĥ કદરતી કોપનો સામનો કરીન Ȑમતમ કરીન જીવી રહીુ ે ે ે . એવ િવપરીત વખત ે ે
કટલાક દવદત Ȑવા માનવોએ પોતપોતાની સાધનસામ˴ી અન શિક્તની મયાદામા રહીન ઠકઠકાણ ે ે ે ં ે ે ે ેૂ ર્
ƨવચ્છાએ સવાકાય ઉપાડી લીધે ે ંર્ .ુ એમા નાના મોટા અનકનો સહયોગ સાપડી શðોં ે ં . એ એક ઉજį અન ં ે
પિવ́ પાɅ હȱુ ુ.ં એની ƨમિતથી અંતર આનદ અનભવ છૃ ું ે ે. 

Ĥમનગર એના ìાનભિક્તભરપર ધાિમ�ક વાયમડળન લીધ વખણાય છ તથા છોટી કાશી તરીક ૂ ં ે ે ે ેુ
ઓળખાય છે. ત્યાના ̆Ɖયાત ભીડભજન મહાદવના મિદરમા એના સત્સગ મડળના આમ́ણથી માર ં ં ે ં ં ં ં ં ે
એિ̆લ ૧૯૭૪મા સૌથી ̆થમ વાર ̆વચનો કરવા જવાં ન થયુ ું .ં ત્યાના ̆વચનો દરƠયાન માિહતી મળી ક ં ે
̆વચનના સમય પછી રોજ સાȐ મિદરના ̆ાગણની એક બાજએ કટલાય આબાલɂć ગરીબ લોકો એકઠા ં ં ં ે ંુ ૃ
થાય છે, રામધન બોલ છૂ ે ે, અન એમન ̆મપવક જમાડવામા આવ છે ે ે ૂ ં ે ેર્ . એ માિહતી મળવીન મન આનદ ે ે ે ં
થયો. એમા પણ Ԍયાર Ĥણવામા આƥયં ે ં ં ુ ક એ પિવ́ ̆ɂિĂના ̆ણતા અન સચાલક એક સાિત્વક ે ે ે ંૃ
સાધપરષ છ ત્યાર તો મારી ̆સđતાનો પાર ના રĜોુ ુ ુ ે ે . એક િદવસ એ સવાભાવી સાધપરષન મ અિભનદન ે ે Ҫ ંુ ુ ુ
આપ્યા તો એમણ અત્યત ન̊તાપવક જણાƥય ં ે ં ૂ ંર્ ુ : ‘ઈĖરન કામ ઈĖર કર છું ે ે. એન માટ અિભનદનના સાચા ે ે ં
એકમા́ અિધકારી તો એ છે. Ɇ તો મા́ િનિમĂ Ġું .ં’ 

‘ઈĖરના હાથમા Ƀભ સવાકાયમા િનિમĂ બનɂ એ પણ કાઈ Ȑɂ તɂ ભાƊય નથીં ે ં ં ં ં ે ંુ ુ ુ ુર્ .’ મ કɖҪ ં.ુ 
‘એ ભાƊય પણ એ જ આપ છે ે. એ એમની કપા છૃ ે.’ 
એ મન મિદરની એક તરફ લઈ ગયાે ં . ભોજન માટ ભગા મળલા લોકોની સƉયા સાતસો Ȑે ે ં ે ં ં ટલી 

હતી. એમના મખમડળ અન શરીર પરથી લાƊય ક એ બધા જ અભાવ˴ƨત હતાુ ું ે ં ે ં .ં ભગવાનન નામસકીતન ુ ં ં ર્
ચાɀ હȱ ત્યાર જ એમન પીરસવામા આƥયુ ુ ું ે ે ં .ં એ પછી સૌએ શાિતપવક ભોજન કય ન િવદાય લીધીં ૂ ેર્ ¿ ુ . મારા 
પર એ ̆ɂિĂનો ̆ભાવ ઘણો સારો પડÈોૃ . બીĤ િદવસના મારા ̆વચનમા ંમ એનો ɅચારĮપ પિરચય Ҫ ેુ ુ
કરાƥયો. 

બ ́ણ િદવસ પછી એ સાધપરષ માતાજીન જણાƥય ે ે ે ંુ ુ ુુ : ‘યોગĖરજીની અમારી ઉપર ખાસ કપા છે ેૃ . 
તમનો ખાસ આભાર માનવાનો છે ે.’ 

‘કમ ે ?’ 

‘એમણ એમના ̆વચનમા મારા કામની Ĥહરાત કરી છ ત્યારથી અમારી િભક્ષાની સામ˴ી ȣબ જ ે ં ે ે ૂ
વધવા માડી છં ે. જનતા ȣબ જ ̆મથી આપ છૂ ે ે ે.’ 

‘ઘȰ સાર છું ં ેુ . સારા કામની Ĥહરાત કરવી જોઈએે . તમ આટલી બધી મહતન કરો છો તો એમને ે ે તો 
અંજિલ જ આપવાની છે.’ 
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મહનત પણ કવી ે ે ?  એ સાધપરષ બીĤ બ́ણ સાધઓ સાથ ુ ુ ુુ ે ે ૧૧।।-૧૨ ના સમય ખભ કાવડ લઈન ે ે ે
ઘટડી વગાડતા ન રામધન કરતા ઉઘાડા પગ મિદં ે ૂ ે ં રમાથી ̆ƨથાન કરતાં . શહરના જદા જદા લĂાઓમા ે ંુ ુ
ફરીન Ȑ મળ ત િભક્ષાસામ˴ી ભગી કરીન બપોર ́ણક વાƊયા પછી પાછા ફરતાે ે ે ે ે ે ે . પછી પોત એ ે
િભક્ષાđમાથી આવƦયકતાનં સુાર ભોજન કરતા. ગરીબોન માટ જĮે ે ર જણાતા લગભગ રોજ શાક અન ઘી ં ે
વગરની લાપસી તૈયાર કરાવતા. એની સાથે િભક્ષાની ભગી થયલી સામ˴ી સાȐ ગરીબોન પીરસાવતાે ે ં ે . 
એમની એ ̆ɂિĂ વરસોથી ચાƣયા કરતીૃ . એ ̆ɂિĂન માટ કોઈ મકાન ન હȱૃ ુે ે .ં ƨવત́ સƚધર ફડ ન હȱં ંં .ુ 
કાયકતાઓન Ʌસગિઠત સાર દળ પણ ન હȱર્ ર્ ુ ુ ું ં ં ંુ . સાધપરષના ઉત્સાહુ ુ ુ , ̆મ ન સવાભાવન લીધ સઘį ચાƣયા ે ે ે ે ે ં
કરȱ ુ.ં એમન મહત બનીન બસી રહવાન બદલ મહનȱ સવક બનવાન પસદ પડɀે ં ે ે ે ે ે ે ે ં ં ે ંુ ુ .ુ મન થય ક આવા ે ં ેુ
થોડાક સવાભાવી સાધપરષો સમાજમા પદા થાય ન ƨથળ ƨથળ પોતાની આગવી રીત સવા̆ɂિĂ કર તો ે ં ે ે ે ે ે ે ેુ ુ ૃુ
સમાજન કટલો બધો લાભ થાય ે ે ?  

ત્યાથી નીકળતી વખત એ સવҴપયોગી સવાકાયમાં ે ે ંર્  સહાયતા કરવા માટ મ થોડીક રકમ આપીે Ҫ . 
સાધપરષન એની માિહતી મળતા મન એમણ પોરબદરન સરનામ પ́ લƉયોુ ુ ુ ે ં ે ે ં ે ે . એ પ́મા આિથ�ક મદદ ં
માટ આભાર દશાવલોે ેર્ . આભારદશનની કશી આવƦયકતા તો હતી જ નિહર્ , કારણ ક સમાજના Ƀભ ે ુ
સવાકાયમા સૌએ યથાશિક્ત ફાળો આપવો જોઈએ એɂ સમજીને ં ં ેર્ ુ  મ તો માર કતƥય જ બĤવɀҪ ં ે ંુ ર્ .ુ 

એ સવાભાવી સાધપરષન નામ રામરોટીવાળા મહારાજ હȱે ં ંુ ુ ુ ુુ . રામરોટી પહҭચાડવાન કાય કરતા ુ ં ર્
હોવાથી એમન એ નામ ̆ચિલત બનɀુ ું ે .ં                                     
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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૬. આĔયકારક મજરર્ ૂ  
 

‘કાલી કમલીવાળાની તો. દી. ધમશાળાર્  બીજી બધી રીત સારી અન સાનકળ છ પરȱ ત્યા મજરની ે ે ે ં ંુ ુૂ ૂ
મƦકલી છુ ે ે. ધમશાળા એક તરફ હોવાથી સામાનન લનારા ન મડા ઉપર ચઢાવનારા મજરો સહલાઈથી નથી ર્ ે ે ે ે ેૂ
મળતા. કટલીક વાર તો લાબા વખત Ʌધી રાહ જોવી પડ છે ં ે ેુ .’ ઋિષકશ આવી પહҭચ્ય એટલ મ માતાજીન ે ં ે Ҫ ેુ
જણાƥયુ.ં 

માતાજીએ મારા શબ્દોન સમથન કયુ ું ર્ ¿. મ કɖ Ҫ ંુ : ‘તો પણ રહીɃ તો આ વખત પણ એ જ ુ ં ે
ધમશાળામાર્ .ં ઈĖર કપા કરીન કોઈન કોઈ મજરન મોકલી દશૃ ે ે ે ે ેૂ . આપȰ કામ નહીં અટકું ે.’ 

અમારી ટક્ષી ધમશાળાના દરવાĤ આગળ આવીન ઊભી રહી અન અમ સામાનન નીચ ઉતારવા ે ે ે ે ે ેર્
માડÈા ક તરત જ કોઈક સારાં ે  દખાતા અપિરિચત પરષ અમારી પાસ આવીન પછȽ ે ે ે ે ૂ ંુ ુુ : ‘સામાન ઉપાડવાનો 
છ ે ?’ 

‘હા, ઉપાડવાનો છે.’ 
‘ðા લઈ જવાનો છ ં ે ?’ 

‘આ જ ધમશાળામા ઉપરર્ ં . સામાન તમ ઉપાડશો ે ?’ 

‘હા. Ɇ ઉપાડીશુ ં .’ 
એ પરષનો ̆ત્યĂર અમન કાઈક આĔયકારક એટલા માટ લાƊયો ક એમનો દખાવ સદગહƨથુ ુ ૃુ ે ં ે ે ેર્ ન ે

છાȐ તવો હતોે . એમન શરીર ગૌર અન મખમડળ મધર હȱુ ુ ુ ું ે ં .ં એમણ ƨવચ્છ વĘો પહરલાે ે ે .ં એવો Ʌઘડ ુ
ƨવચ્છ મજરૂ -જો એ મજર હોય તોૂ -અમ કદી જોયલો નહીંે ે . 

પરȱ ં ુ ... અમારા આĔયની પરવા કયા િવના એ પરષ અમારો સામાન ઉપાડવા માડÈોર્ ર્ ુ ુ ે ં . 
સામાન ઉપના ઓરડામા પહҭચી ગયો એં ટલ મ એમન મજરી પટ એક Įિપયો આપવા માડÈોે Ҫ ે ે ે ંૂ . 

એમણ એ લવાની ના પાડીન કɖે ે ે ં ુ: ‘મારાથી એ રકમ ના લવાયે .’ 
‘કમ ે ?’ 

‘મારી મહનતના ̆માણમા એ રકમ ઘણી વધાર છે ં ે ે.’ 
મન એ શબ્દો સાભળીન નવાઈ લાગીે ં ે . આવી રીત સામથી વગર માƊય મળતા પૈસા લવાની ના ે ે ે ે

પાડનાર ƥયિક્ત કાઈં સામાƛય તો ના જ હોય. 
મ કɖ Ҫ ંુ : ‘Ɇ રાજીȣશીથી આપ Ġું ં ંુ ુ .’ 
‘તો પણ મારાથી ના લવાયે . Ɇ અપરાધી થӘું . મન દોષ લાગે ે.’ 
મ કટલોય આ˴હ કરી જોયો તો પણ એમણ ના માƛય અન આખર કɖ Ҫ ે ે ં ે ે ંુ ુ : ‘મારી મજરી બ આનાથી ૂ ે

વધાર નથીે . મન સવા કયાનો સતોષ છે ે ં ેર્ . છતા પણ તમારીં  ઈચ્છા હોય તો એટલી રકમ આપી શકો છો.’ 
‘તમ અહીં જ રહો છો ે ?’ 

‘ના. રાજƨથાનનો િનવાસી Ġ.ં’ 
‘તો પછી અહીં કવી રીત આƥયા ે ે ?’ 
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‘યા́ાએ નીકƤયો Ġ.ં હાલ ગઈકાલ જ બદરીનાથથી આƥયો Ġે .ં’ 
‘બદરીનાથથી ? અન ગઈકાલ જ આƥયા છો ે ે ?’ 

‘હા.’ 
‘તો તો તમ મજર નથીે ૂ . યા́ી છો.’ 
‘યા́ી Ġ એ સાȧ પરȱ કામ કરી શક Ġં ં ં ં ંુ ુ ુ . તમન જોઈન મન તમારી સવા કરવાન મન થય એટલ ે ે ે ે ં ં ેુ ુ

મ મારી ભાવનાન પરી કરીҪ ે ૂ . માર Ԍયાર પણ કામ પડ ત્યાર મન બોલાવજોું ે ે ે ે . તમારી સવામા હાજર થઈશે ં . 
તમારા Ȑવા સત્પરષની સવાન સદભાƊય ðાથી ુ ુુ ે ં ં ?’ 

‘પરȱ તમ અહીં થોડા જ રં ેુ હવાના છો ે ?’ 

‘રɆ પણ ખરો અન જӘ પણું ે .’ 
એમની િવદાય પછી અમ એમન ઋિષકશમા જોયાે ે ે ં  જ નહીં. એમની Ʌખદ ƨમિત શષ રહીુ ૃ ે . એ ƨમિત ૃ

̆રક હતીે . મજર બનીન એમના Įપમા એક સĳદયી સહાનભિતસપđ સƏજન આƥયાૂ ે ં ૂ ંુ . િસćપરષ પધાયા ક ુ ુ ર્ ે
પરમકપાį ̆મિસંધ પરમાત્મા પોત ̆કૃ ે ેુ ટ થયા, ત કોણ કહી શક ે ે ?  એ અનમાનનો િવષય છુ ે. કોઈપણ 
̆કારના પવ પિરચય િવના એ પરષ ̆દશાવલા ̆મન યાદ કરીન ભક્તકિવ Ʌરદાસની પલી પિક્તઓન ૂ ે ે ે ે ે ે ં ંર્ ર્ુ ુ ુુ
ƨમરણ થાય છ ે :  ‘રાજɅયì યિધ�Ƨઠર કીનો તામ જઠ ઊઠાઈૂ Ҫુ ૂ ; 

̆મ ક બસ નપસવા કીનહીે ે ેૃ , આપ બન હિર નાઈે , 
સબસ ે әચી ̆મ સગાઈે .’ 
Ȑ હિર નાઈ બની શક ત મજરનો ƨવાગ ધાર ક કોઈન મજરન કાય કરવા ̆િરત કર તો એમા Ƀ ે ે ં ે ે ે ં ે ે ં ંૂ ૂ ુ ુર્

આĔય છ ર્ ે ? એમા અશð Ȑɂ અથવા ના માનવા Ȑɂ પણ Ƀ છ ં ં ં ં ેુ ુ ુ ? 

ઈ. સ. ૧૯૭૧ની ૩૦મી ઓક્ટોબરનો એ પાવન ̆સગ આȐ પણ તાજો છં ે. કાયમને કાȐ તાજો 
રહવા સરે Ĥયલો છે ે. 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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૭. દરજીની ̆ામાિણકતા 
 

Ƀુ ંમાનવતા રસાતલમા જવા બઠી છ ં ે ે ? રસાતલમા જતી રહી છ ં ે ? આગલ િદવસ જ કોઈએ એના ે ે
સમથનમા દલીલો કરતા કહɀ ક ર્ ં ં ે ં ેુ માનવતા મરી પરવારી છે. પરȱ એɂ નથી લાગȱં ં ંુ ુ .ુ એટલી બધી 
િનરાશાજનક વાત કરવાન મન નથી થȱુ ું .ં જીવનના જદાં ંુ  જદા ક્ષ́ોમા માનવતાનો ̕ાસ થતો જતો હશ ત ુ ં ે ં ે ે
ભલે, પરȱ એનો સવનાશ નથી થયોં ુ ર્ . ચાર તરફ મોટા ̆માણમા અંધકારના ઓળાઓ ઉતયા હશ એ ે ં ેર્
બનવાજોગ છે. તો પણ અંધકારના એ ગાઢ આવરણોની વચ્ચ એમના ̆ાણન ̆કાિશત કરવાનો ં ે ે
̆ામાિણકપણ ̆યાસ કરતા ̆દીપો પણ ̆કાશ છે ે ે. આકાશના તારાઓની પઠ એ પણ ટમક છ એની ના ે ે ે ે
નિહ. આજબાજના દગધીયક્ત વાતાવરણમા એવા અƣપસƉયક પƧપો પણ ̆કટ છ Ȑ પોતાની Ʌવાસથી ુ ુ ુ ¿ ુ ુ ું ં ં ે ે
સઘળ સજીવન ભર છે ં ે ે. ચાર તરફ રતાળ રણ છે ે ે, ɂક્ષોન નામિનશાન નથીૃ ુ ં , જળાશય નથી, શીળી છાય ં
નથી, તો પણ ðાક ðાક વં ં નƨથલી છે. મીઠી વીરડી અન શીળી છાયડી છે ં ે. એનો ઈƛકાર નથી થઈ શક ે
તમે. એન લીધ જ જગત જીવવા Ȑɂ લાગ છે ે ં ે ેુ , રસાળ ભાસ છે ે, અન Ėાસ લ છે ે ે. એટલ માનવતા મરી ે
પરવારી નથી. એન ̆માણ ઓĠ થય હશ ન થȱ જȱ હશ ત ભલુ ુ ુ ું ં ં ે ે ં ં ે ે ે, પરȱ એનો મઘમઘાટ સપણપણ શાત ં ં ૂ ે ંુ ર્
નથી થયો. એનો Ʌયૂ આથમી નથી ગયોર્ . માનવન િદલ દાનવતાથી દિષત નથી થયુ ું ંૂ . દવત્વથી દીિપ્તમાન ે
પણ છે. એ હકીકતની ̆તીિત કરાવતા ̆સગો આȐ પણ બન છં ે ે. અહીં Ȑનો ઉƣલખ કરી રĜો Ġ ત િસંધી ે ં ે
દરજીનો એવો જ પƖય ̆સગ છુ ં ે. 

આજથી પાચક વરસ પહલા મારા રોજના િનયમ ̆માણ િહમાલયના મં ે ે ં ે Ʌરી નગરના ૂ
િનવાસƨથાનમા માર લખન કાય ચાલી રહɀં ં ે ે ંુ ર્ .ુ માર સમ˴ ƚયાન એમા ક�ƛ̃ત થયɀું ં ે ે ં.ુ સવારનો શાત સમય ં
હતો. ત્યાર કોઈએ ઓરડામા એકાએક ̆વશ કયҴે ં ે . આગȱક પરષન Ɇ ઓળખતો ન હતો એટલ મ એમના ં ે ં ે Ҫુ ુ ુ ુ
તરફ િજìાસાપવક જોય તો એમણ મન પછȽ ૂ ં ે ે ૂ ંર્ ુ ુ : ‘માતાજી નથી ?’ 

‘કમ ે ? એ બહાર ગયા છં ે. તમાર કાઈ કામ છ ે ં ે ?’ 

‘કામ તો છક સાધારણ છે ે.’ 
‘તમ ðા રહો છો ન Ƀ કરો છો ે ં ે ંુ ?’ 

‘કલડી બĤરમા રɆ Ġ ન દરજીકામ કર Ġુ ં ં ં ે ં ંુ ુ .’ 
‘દરજીકામ કરો છો ?’ 

‘હા. માતાજી મન એમનો સાƣલો છડો ઓટવા માટ આપી ગયલાે ે ે ે . એ સાƣલાન મ ઓટવા માટ ે Ҫ ે
ઉકƣયો તો એની અંદરથી થોડીક નોટો નીકળીે .’ 

‘નોટો નીકળી ?’ 

‘હા. Įિપયાની નોટો નીકળી. ત લઈન Ɇ આપવા માટ આƥયો Ġે ે ં ે ંુ . Ɇ તો Ĥતમહનત ુ ં ે કરનાર એક 
સામાƛય દરજી Ġ.ં મન ઈĖર આજીિવકા Ȑટɀ આપી રહ છે ં ે ેુ . માર પરધન ના જોઈએે . દરજી તરીકના ે
જીવન દરƠયાન મન આવા અનભવો અવાે ુ રનવાર થયા કર છે ે. કપડામા રહી ગયલી નાનીમોટી રકમ ં ં ે
કટલીકવાર મારા હાથમા આવી Ĥય છે ં ે. એ રકમ એના માિલકન Ʌ̆ત કર Ġ ત્યાર જ મન શાિત વળ છે ં ં ે ે ં ે ેુ ુ .’ 
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એમણ સાƣલામાથી મળલી ́ણસો Įિપયા Ȑટલી રકમ મન Ʌ̆ત કરીે ં ે ે ુ . 
એ નાનકડા છતા પણ મોટા મનના દરજીની વાત સાભળીનં ં ે મન આનદ થયોે ં . એમના ̆ત્ય ે

આદરભાવ ĤƊયો. મ એમની ̆ામાિણકતા જોઈન એમન પરƨકાર આપવાનો િવચાર રજ કયҴ તો એમણ Ҫ ે ે ેુ ૂ
હાથ જોડીન જણાƥય ે ંુ : ‘મ તો માનવી તરીકન માર સામાƛય કતƥય જ બĤƥય છҪ ે ં ં ં ેુ ુુ ર્ . એના બદલામા Ȑ ં
આત્મસતોષ મળ છ એ જ સાચો પરƨકાર છં ે ે ેુ . બીજો કોઈ ƨȲળ પરƨકાર ના લવાનો હોયૂ ેુ . મન આશીવાદ ે ર્
આપો ક મારી ȸ�ć બગડ નહીંે ેુ . આિથ�ક રીત Ɇ મારી પત્ની ન પ́ો સાથ Ʌખી Ġે ં ે ે ંુ ુ ુ . પાિકƨતાનની ƨથાપના 
પછી અમ અહીં આવીન કાયમી વસવાટ કયҴ છે ે ે. બધા સાથ મળીન કામ કરીએ છીએં ે ે . દાળરોટલો મળી રહ ે
છ એનો આનદ છે ં ે. છવે ટ Ʌધી મહનત કરીન જીવીએુ ે ે , કકમ ના કરીએુ ર્ , અન અનીિતન કમાવાની ઈચ્છા ના ે ંુ
રાખીએ એ જ ભાવના છે.’ 

‘તમારી ભાવના ખરખર ȣબ әચી છે ૂ ે.’ 
‘છોકરાઓન પણ કɆ Ġ ક ભલ નાના મકાનમા રહɂ પડે ં ં ે ે ં ે ં ેુ ુ , નોકર ચાકર ક મોટર ના થાય પરȱ ે ં ુ

નીિત ક માણસાઈન ના ȧકશોે ે ૂ . માણસાઈ ગઈ તો બધ ંુ જȱ રɖ એɂ સમજી લજોુ ુ ું ં ં ે . ઈĖરની કપાથી ૃ
છોકરાઓ પણ સારા છે.’ 

થોડાક વખત પછી એમણ કɖ ે ંુ : ‘સાભƤય તો છ ક તમારા ̆વચનો અહીં રોજ ચાલ છં ં ે ે ં ે ેુ . લોકો 
વખાણ પણ કર છે ે. પરȱ મારાથી નથી આવી શકાȱં ંુ .ુ મારી ȸ�ć કાચી છુ ે. સાભળી સાભળીન આચરણમા ં ં ે ં
ના ઉતાર તો Ƀ ું ંુ કામન ંુ? દરજીકામ કરતા કરતા ઈĖરન નામ લતો રɆ Ġં ં ં ે ં ંુ ુ . એથી મન શાિત મળ છે ં ે ે.’ 

‘તમ Ȑ કરો છો ત બરાબર છે ે ે.’ 
એ ચાલી નીકƤયા ત્યાર મન થય ક આવી ̆ામાિણકતા અન સદભાવના સૌમા ફલાવા માડ તો ે ે ં ે ે ં ં ેુ ે ?  

સમાજન ƨવĮપ કટɀ બધ Ʌધરી Ĥય ુ ુ ુ ું ે ં ં ?  

કલડી બĤરના એ દરજી ુ આȐ પણ એવા જ ̆ામાિણકતાપવક પોતાની નાનકડી દકાનમા ૂ ંર્ ુ
કમાનƧઠાન કરી રĜા છર્ ુ ે.                          
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼        
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૮. દીપક 
 

મɅરીમા કલડી બĤરથી લાય̈રી બĤરના માગ આગળ વધતા રƨતામા રોપૂ ં ે ± ં ંુ -વ આવ છે ે ે. એની 
પાસ જ ħલા છે ે. સૌથી પહલા એની પાસનીે ં ે  સડક પર મ એ િકશોરન ઊભલો જોયોҪ ે ે . એના ખભા પર થલી ે
લટકાવલી અન હાથમા મકાઈની ધાણી Ȑવી ખાસ બનાવટે ે ં -'પોપ કોનર્'ના પકટોં ે ે . એના વĘો સાધારણ હતાં .ં 
એન એ અવƨથામા જોઈન મન કાઈક કȱહલ થવાથી મ એની પાસ ઊભા રહીન એન પછȽ ે ં ે ે ં ૂ Ҫ ે ે ે ૂ ંુ ુ : ‘પોપ કોન ર્
વચવાન શĮ કયે ંુ ુ¿ છ ે ?’ 

એણ સહજ સકોચ છતા ƨવƨથતાપવક કɖ ે ે ં ં ૂ ંર્ ુ : ‘હા.’ 
‘ભણવામા મન નથી લાગȱ ં ંુ ?’ 

‘લાગ છે ે. ƨકલમા જӘ Ġૂ ં .ં બાકીના થોડાક સમય દરિમયાન આɂ કામ પણ કર Ġું ં ંુ .’ 
‘માલ ðાથી લાવ છ ં ે ે ?’ 

‘મોટા દકાનદારો પાસથી લાɂ Ġુ ે ં ંુ . મન એમા થોȮ કમીશન મળી Ĥય છે ં ં ેુ .’ 
‘કેટɀ ંુ?’ 

‘એક પાકીટ પર લગભગ વીસ પૈસા.’ 
‘વચાણ સારી રીત થઈ Ĥય છ ે ે ે ?’ 

‘થઈ Ĥય છે. કોઈ વાર વધાર થાય છ તો કોઈ વાર ઓĠે ે .ં’ 
‘રોજનો આશર કટલો નફો મળ છ ે ે ે ે ?’ 

‘ચારથી પાચ Įિપયાં .’ 
‘અત્યારથી આɂ કામ કરવાન કારણ ુ ું ં ?’ 

‘િપતાજીનો ƨવગવાસ થયો છર્ ે. ઘરમા માતા અન નાના ભાં ે ઈબન છે ે. માતા બન તટલી મહનત કર ે ે ે ે
છે. પરȱ એટલાથી બધાન ગજરાન કવી રીત ચાલ ં ં ે ે ેુ ુ ુ ? એટલ ƨકલમાથી ġટÇા પછી Ɇ પણ મારાથી ે ં ંૂ ુ બનતા 
̆માણમા આવી રીત મદદ કરાવતો રɆ Ġં ે ં ંુ . બીĤની પાસ ભીખ માગવાન સાર નથીે ં ં ંુ ુ . અન માગɀ પહҭચ ે ં ે ં ેુ
પણ ðા Ʌધી ં ુ ? કામ કરવામા કાં ઈં નાનમ છ ે ?’ 

એની વાણીમા િનખાલસતા હતીં . એ વાણીન સાભળીન મન આનદ થયોે ં ે ે ં . એન અંતર ઉદાĂ લાƊયુ ું .ં 
મ કɖ Ҫ ંુ : ‘કામ કરવામા નાનમ શાની ં ? નાનમ તો કવળ કકમ કરવામા છે ં ેુ ર્ . તારા િવચારો ન તાર કામ ે ંુ
જોઈન મન ખરખર આનદ થાય છે ે ે ં ે.’ 

એ િકશોરન એવી રીત પોપ કોન વચતાે ે ે ંર્  Ɇ કટલીય વાર જોતો અન ̆ત્યક વખત આનદાનભવ ુ ં ે ે ે ે ં ુ
કરતો. મન થȱ ક આટલી નાની Әમરમા જ આવા Ʌદર સવાસભર ભાવો ક િવચારોન સવનાર આ િકશોર ે ં ે ં ં ે ે ે ેુ ુ
આગળ પર કવો થશ ે ે ? 

એ નાનકડા િકશોરન એક વાર મ ફીની ક બીજી મદદ કરવાનો િવચાર કયҴે Ҫ ે . એણ એની માતાન ે ે
પછી જોવા જણાƥયૂ ં.ુ બ́ણ િદવસ પછી માગમા મળાપ થતા એણ મારા ̆ĕના ̆ત્યĂરમા કહવા માડȾ ે ં ે ં ે ં ે ં ંર્ ુ ુ : 
‘માતાન પછી જોય પણ મદદ લવાની ના કહ છે ૂ ં ે ે ેુ . અમાર જીવન તો ઈĖરની કપાથી Ȑમતમ કરીન ચાલ ું ે ે ેૃ
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છે, પરȱ બીĤં એવા પણ હશ Ȑમની મƦકલીનો પાર નિહ હોયં ં ે ેુ ુ . એમન મદદ કરી શકો છોે . બાકી મારી 
માતા એવી રીત મદદ મળવવાની િવરć છે ે ેુ . એ કહ છ ક એથી ɂિĂ બગડ છે ે ે ે ેૃ .’ 

બીજી વાર કોઈ સદગહƨથ એન કામળો આપવાની ઈચ્છા બતાવી ત્યાર પણ એણ ના પાડીૃ ે ે ે ે . ‘એવી 
રીત લતો રહીશ તો લતા રહવાની ટવ પડશે ે ે ે ે ે. કામ કરવાન મન નિહ થાયું . એટલા માટ ના લӘ એ જ સાર ે ંુ
છે.’ એવી એની ભાવના હતી. એ ભાવના ઉĂમ અન આવકારદાયક નહોતી એɂ કોણ કહી શક ે ં ેુ ?  

એ િકશોરની ̆ɂિĂ આȐ પણ ચાલી રહી છૃ ે. એન જીવન એક શિક્તશાળી ƨĬિƣલ�ગ Ȑɂ છુ ું ં ે. એની 
અંદર ԍવાળા Ĥગવાની શðતા છે. એક એવા અસાધારણ બીજ Ȑɂ છ Ȑમા Ʌદર Ʌ�Ƨટ સમાયલી છુ ુ ૃં ે ં ં ે ે. 
આપણ કહીએ છીએ ક આપણ ત્યા વસિત વધ છ પરȱ ે ે ે ં ે ે ં ુ ‘માનવો’ ઘટતા Ĥય છે. એવી પિરિƨથિતમા ં
આપણા સમાજના Ʌખદ સમć ભાિવ માટ આવા િકશોરો આશાજનક છુ ૃ ે ે. એમની સƉયા વધતી જશ તો ં ે
અવનીન માટ આશીવાદĮપ થશે ે ેર્ . િદƥયતાના એવા દીપકોન ઈĖર અમર અન અખડ રાખો ે ે ં ! 
                              

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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૯. ભષણજીૂ  
 

પિડત મđાલાલ ભષણજીં ૂુ . કાનપરના ̆Ɖયાત એડવોકટુ ે . છƣલા બ́ણ વરસથી એમનો એકધારો ે ે
આ˴હ હતો ક માર કાનપરમા એમના અિતિથ બનɂ અન ત્યાની સત્સગ̆મી ̆Ĥન સત્સગનો લાભ ે ે ં ં ે ં ં ે ે ંુ ુ
આપવો. એમના એ આ˴હન અનસરીન અમ ઈે ે ેુ .સ. ૧૯૭૨મા ંકાનપરની પહલવહલી મલાકાત લીધીુ ુે ે . 

કાનપર શહર અમન એકદર ȣબ જ Ʌદર અન આકષક લાƊયુ ુ ુે ે ં ે ૂ ં ે ંર્ . ત્યાના ̆વચનોના પવયોિજત ં ૂ ર્
કાય˲મ દરિમયાન કટલાય અવનવા અનોખા પરષોનો પિરચય થયોર્ ે ુ ુ . પરȱ સૌથી યાદગાર સિવશષ ં ેુ
આહલાદક પિરચય તો પિડત ̒ી મđાલાલ ભષણનો પોતાનો થયોં ૂુ . એ પિરચયની આછીપાતળી Įપરખાન ે ે
દોરી બતાવવાન કાય ઓĠ આƣહાદક ક ̆રક નિહ થાયું ં ે ેર્ . 

આપણ ત્યા મોટા ભાગના માનવોની માƛયતા છ ક ̒ય તથા ̆યન કદાિપ બન નહીં અન Ȑણ ે ં ે ે ે ે ે ે ે ે
આત્મિવકાસની સાધના કરવી હોય એણ સાસાિરક ે ં ̆ɂિĂૃ ઓન પિરત્યાગીન ƨનહીજનોનોે ે ે  સબધ િવચ્છં ં ેદ 
કરીન એકાત અરƖયમા વસɂ જોઈએે ં ં ંુ . ઘર તો દર છે. એમા રહીન કɃ બની શક નહીંં ે ં ેુ , આિત્મક ઉđિત અન ે
સાસાિરક Ʌખાકારી તથા સમં ુ તુ્કષ એ બનનો સમƛવય કદી પણ ના કરી શકાયર્ ં ે . કા તો આિત્મક ઉđિતન ં ે
અપનાવો કા ંતો પછી ભૌિતક ̆ɂિĂના પથ પર ̆યાણ કરોૃ . એક Ơયાનમા બં ે તલવાર નિહ રહી શકે. એવા 
માનવો સત્પરષોનીુ ુ  શોધ કરવા માટ એકાત અરƖયોમા ફર છ અન સાધકોન વસિતની બહાર િવજનમા ે ં ં ે ે ે ે ં
પવત ક સિરતાતટવત� શાત ̆દશમા શોધવાનો ̆યાસ કર છર્ ે ં ે ં ે ે. એ ̆યાસ કોઈવાર સફળ થાય છે. તો પણ 
એનો અથ એવો નથી ક સાચા સાધકો ક સત્પરષો વસિતની ર્ ે ે ુ ુ વચ્ચ નથી વસતાે , વનમા જ વસ છં ે ે, અન ે
સાસાિરક Ʌખાકારીં ુ , સમđિત ક ƨવજનોનો ત્યાગ કર છુ ે ે ે. કટલીકવાર એ આપણી આજબાજ જ વસતા તથા ે ુ ુ
િવચરતા હોય છે, નોકરી ક ધધો કરતા હોય છે ં ે, અન ગહƨથી તરીકન જીવન જીવતાે ે ં ંૃ ુ , Ęી-સતાનં -પિરવાર 
સાથ રહીને ે, ̆લોભનો, ભયƨથાનો, િવƋનો તથા િવષમતાની વચ્ચ માગ કાઢતાે ંર્ , ̒ćા-ભિક્ત-ધીરજ અન ે
િહંમતપવક આત્મોđિતના મગલ માગ આગળ વધતા હોય છૂ ં ± ેર્ . એવા સાધકોના જીવનં , સસારના ં
િવરોધાભાસી વાતાવરણમા વસીન આત્મોđિતની આશીવાદĮપ Ʌખદ સાધના ƨવપ્ન પણ ના થઈ શક એવી ં ે ે ેર્ ુ
િનરાશાવાણી બોલનારા માનવોને માટે, અવનવી આશા̒ćાનો સચાર કરનારાં ,ં પથ̆દશન અન ̆રક થઈ ર્ ે ે
પડ છે ે. એ ̃�Ƨટએ મનનીય છે. ભષણજી ̆ૂ ેયની વચ્ચ વસીન ̒યના મગલમય માગ આગળ વધનારા ે ે ે ં ±
જીવનસાધક હોવાથી એમના Ȑવા બીĤ જીવનસાધકોન માટ ̆રણાƨપદ હતાે ે ે . 

કોઈ કહશ ક ભષણજી એડવોકટ એટલ વકીે ે ે ૂ ે ે લાત કરતા હશે. અસીલોના કસોમા ઊભા રહતા હશે ં ે ે. 
તો પછી સાધક કવી રીત હોઈ શક ે ે ે ? વકીલ તો સાચાન ખોટ ન ખોટાન સાȧ કરવાની કોિશશ કર છુ ુ ું ં ે ં ં ે ેુ . એન ે
માટ જ દલીલો કર છે ે ે. એ Ĥણ છ ક આ સાȧ છ અન આ ખોટ છ તો પણ પોતાની બધી જ ȸ�ć એન ે ે ે ં ે ે ં ે ેુ ુુ
અƛયથા કરવા માટ કામમા ે ં લ છે ે. વકીલનો ધધો એવી રીત એટલો બધો ં ે સારો નથી ગણાતો. ભષણજી ૂ
એવા ધધામા રહીન સાધક તરીક જીવન જીવી શક ં ં ે ે ે ? જીવી શક તો કવી રીત ે ે ે ? અમન તો એɂ જીવન ે ંુ
એકદમ અશð લાગ છે ે. 
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બરાબર છે. એવી શકા છક જ ƨવાભાિવક છં ે ે. છતા પણ ભષણજી સાધકન જીવન જીવ છ એ પણ ં ૂ ં ે ેુ
બરાબર છે. એમની િદનચયાન જોવાથી એની ̆તીિત થાય છર્ ે ે. ભષણજી ̈ાěમૂ Ɇુતૂર્મા ઊઠી Ĥય છં ે. સવાર ે
ચારક વાગ ઉઠીન ̆ાથના તથા ƚયાનાિદ કર છે ે ે ે ેર્ . પાછળથી થોડોક ƥયાયામ પણ કરી લ છે ે. છ વાƊયાની 
આસપાસ ફરવા નીકળ છે ે. ત્યાથી પાછા ફરીન માલીશ તથા ƨનાનાિદથી પરવારીન સƚયાં ે ે ં  કરીન પĤનાે ૂ  
ઓરડામા ̆વશ છં ે ે ે. ત્યા રોજ િનયમપવક જપ તથા રામાયણપાઠ કરીન સાડાં ૂ ેર્  નવે લગભગ નીચ આવ છે ે ે. 
એ પછી હોમ કરી, અિƊનદવન ભોજન સમપ�ે ે , જમવા બસ છે ે ે. પછી કોટમા Ĥય છર્ ં ે. કોટથી સાȐ પાછા ર્ ં
ફરીન સƚયાિદ કર છે ં ે ે. રાત એમન ત્યા એમના એક િનɂĂ ƛયાે ે ં ૃ યાધીશ િમ́ આવ છે ે. એમની સાથ ે ન ે બીĤ 
સત્સગીભાઈઓ સાથ બસીન ̒ીમદ ભગવદ ગીતા Ȑવા Ʌદર ધમ˴થોનો સત્સગ કર છં ે ે ે ં ં ં ે ે્ ્ ુ ર્ . એ પછી 
હવનિવિધન પતાવીે , જમી, ̆ાથના કરી Ʌઈ Ĥય છર્ ુ ે. િદવસ દરિમયાન વચ્ચવચ્ચ વખત કાઢીન Ʌદર ે ે ે ંુ
̆રક સદ˴થોનો ƨવાƚયાય પણ કરતા રહે ં  ેછે. એ િદનચયા એક વકીલ ક સસારી ƥયિક્ત કરતાર્ ે ં  ંસાધકની જ 
વધાર છે ે. 

વકીલ સાધક બની જ ના શક અન આત્મિવકાસની સાધના કરી જ ના શક એɂ માનɂ ખોટ છે ે ે ં ં ં ેુ ુ ુ . 
વકીલ, દાક્તર, વૈદ, વપારીે , ઈજનરે, ખȮતે ૂ , મજરૂ , માિલક, સૈિનક, િશક્ષક, કોઈપણ સાધના કરી શક છે ે. 
ફકત એન માટની રે ે ુ િચ, લગન, ઉત્કટ ઈચ્છા તથા પરષાથપરતા જોઈએુ ુ ર્ . વકીલનો ƥયવસાય સાચાન ખોટ ુ ં ંુ
અન ખોટાન સાȧ કરવાનો િવકત ƥયવસાય છ એɂ પણ નથી સમજવાને ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુૃ . એ તો સત્યની સƠયક ્
ƨથાપનાનો અન અસત્યન ઉઘાȮ પાડવા માટની ̆ામાિણક ̆ɂિĂ છે ે ં ે ેુ ૃ . એ ̆ɂિĂમાૃ  ં̆ામાિણક રહીને સત્યની, 
̆ામાિણકની ન િનદҴષની સવા કરી શકાય છ ન કરાવી જોઈએે ે ે ે . એમા કવળ ધન તરફ ં ે દૃ�Ƨટ રાખવી ના 
જોઈએ પરȱ નીિતમĂાં ુ , ƛયાય અન માનવતાન પણ મહત્વ અપાɂ જોઈએે ે ંુ . એવી રીત એ એક પિવ́ે , 
પરોપકારી, ̆ગિતકારક ̆ɂિĂ બની જશ અન અિભશાપĮપ બનવાન બદલ આશીવાદĮૃ ે ે ે ે ર્ પ થશે. વકીલોએ 
અન અƛય જનોએ એના ̆ત્યના અિભગમન બદલવાની આવƦયકતા છે ે ે ે. 

મ એકવાર ભષણજીન પછȽ Ҫ ૂ ે ૂ ંુ : ‘વકીલ તરીકનો ƥયવસાય તમારા સાધનાત્મક જીવનની વચ્ચ નથી ે ે
આવતો ?’ 

‘ના. આખો વખત એકાિતક સાધના કરવાની શિક્ત તો મારામા છ નિહં ં ે . આજીિવકા માટ એ ે
ƥયવસાય આવƦયક છે. એથી મારા સાધનાત્મક જીવનમા િવરોધ નથી પદા થતોં ે .’ 

‘તમાર કોટમા ે ંર્ જȭ બોલɂ નથી પડȱ ુ ુ ં ં ંુ ુ ?’ 

‘ના.’ 
‘બન નહીંે .’ 
‘છતા પણ બન છં ે ે. શĮઆતમા સાચાખોટાનો આધાર લવો પડતો પણ હવ નથી લવો પડતોં ે ે ે .’ 
‘કારણ ?’ 

‘હવ Ɇ એવા જ કસન હાથમા લӘ Ġ Ȑમની યથાથતા ક િનદҴષતાે ં ે ે ં ં ેુ ર્ મા મન િવĖાસ હોયં ે . સત્ય ક ે
̆માિણક પક્ષન સહન કરɂ પડȾ હોય ક અƛયાય થયો હોય ત્યાર મારી ȸ�ćન કામ લગાડીન એક ે ં ં ે ે ે ે ેુ ુ ુ
કતƥયિનƧઠ માનવ તરીક એન બનતી બધી જ મદદ કર Ġર્ ે ે ં ંુ . પરȱ અસત્યન સત્યના ƨવાગમા રજ નથી ં ે ં ંુ ૂ
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કરતો. અપરાધીન િનરપરાધી ઠરાવવાની ̆ɂિĂ ે ૃ મારાથી નથી કરી શકાતી. િનદҴષ માયҴ જતો હોય તો 
એન બચાવવા તૈયાર થӘ Ġ પરȱ દોિષતન બચાવવાનો ̆યત્ન નથી કરતોે ં ં ેુ . એન સાફ શબ્દોમા સભળાવી ે ં ં
દӘ Ġ ક મારાથી ખોટી વાતન સાચી નિહ કરી શકાયં ે ે . કસ નિહ લડાયે . કસ કોઈક બીĤ વકીલન સҭપોે ે .’ 

‘તો પછી તમાર કામ ચાલ છું ે ે ખર ું ?’ 

‘સારી રીત ચાલ છે ે ે. સારા ન સાચા વકીલ તરીક મારી શાખ બધાઈ ગઈ છે ે ં ે. કોટમા હાજર થӘ Ġ ર્ ં ં
એટલ જજ Ĥણ છ ક મારો કસ સાચો જ હશે ે ે ે ે ે. ȧકાદો ભાƊય જ મારી િવરćમા આવ છુ ે ં ે ેુ . માર કામ કદીપણ ું
નથી અટકȱુ.ં બીĤ વકીલો કરતા મારી ફી પણ વધાર હોય છં ે ે. એટલ Ȑમને ે ખાસ આવƦયકતા હોય છ એ ે
જ મારી પાસ આવતા હોય છે ે. ઈĖર મન મારા પિર̒મના ̆માણમા પરȱ આપી રહ છે ં ૂ ં ે ેુ , એટલ આિથ�ક ે
િચંતા મન લશ પણ નથી સતાવતીે ે .’ 

‘તમારી વાત ȣબ જ િવલક્ષણ છૂ ે.’ 
ભષણજી થોડીવાર શાિત રાખીન આગળ બોƣયાૂ ં ે  : ‘માર મન મોટું ે ભાગ સતપરષોની સિનિધમાે ં ં ંુ ુ  અન ે

ઈĖરની ઉપાસનામા રહ છં ે ે. એટલ વરસમા એકાદે ં -બ વાર વખત કાઢીન Ɇ કોઈક શાત તીથƨથળે ે ં ંુ ર્ મા,ં 
ɂદાવનૃં -હિરĎાર-ઋિષકશે -મɅરીમાૂ ,ં થોડાક િદવસ રહવા માટ જતો રɆ Ġે ે ં ંુ . ત્યા બન તટલી વધાર સાધના ં ે ે ે
કર Ġું .ં મારા જીવનનો મળભત અંિતમ આદશ તો એ જ છૂ ૂ ેર્ -પરમાત્માના સાક્ષાત્કારનો. એન ƨમરણ મન ુ ં ે
િનરતર રĜા કર છં ે ે.’ 

મ કɖ Ҫ ંુ : ‘તમારી એવી ̆ɂિત તથા િવચારધારા પરથી તમારી અસાધારણ સƨકારીતાનો Ɖયાલ ૃ ં
આવ છે ે. તમારા અંતરાત્માની ઉદાĂતાન પણ એમા દશન થાય છું ં ેર્ . તમારા જીવનનો આદશ પણ ઘણો ર્
әચો છે.’ 

એમણ જણાƥય ે ંુ : ‘એ આદશનીર્  ̆ાિપ્ત માટનો પરષાથ પણ ȣબ જ ̆ખર હોવો જોઈએ એ ĤȰ Ġે ૂ ં ંુ ુુ ર્ . 
એટલા માટ તો મ વકીલ તરીકના ƥયવસાયન છોડી દવાનો સકƣપ કયҴ છે Ҫ ે ે ે ં ે.’ 

‘ƥયવસાયન છોડી દવાનો ે ે ?’ 

‘હા અન સમ˴ ƚયાન સાધનામા લગાડવાનોે ં . ત્યાર જ વહલી તક સાધનાની િસ�ć સાપડી શકશે ે ે ં ે. 
મારો િવચાર ́ણ ચાર વરસ પછી Ĥહર જીવનમાથી િનɂĂ થઈન કાનપરે ં ેૃ ુ , હિરĎાર ક ɂદાવનના કોઈક ે ં ૃ
શાત એકાત ƨથળમા રહવાનો છં ં ં ે ે. આશીવાદ આપો ક મારી એ ભાવના પરી થાયર્ ે ૂ .’ 

એમની ભાવનાન જોઈન મન આનદ થયોે ે ે ં . 
ધાય ધરણીધરન થાય છ એ િનયમન અનસરીન બીȐ જ વરસ ભષણજીના યવાનુ ુ ુ ુર્ ં ે ે ે ે ૂ  વકીલપ́નો ુ

એકાએક ƨવગવાસ થયોર્ . એમના માથ Ĥણ ક વીજળી ȱટી પડીે ે ે ૂ . એ આઘાતન એમણ ȣબ જ ે ે ૂ
ƨવƨથતાપવક શાિતથી સહન કયҴૂ ંર્ . 

આȐ પણ એમની સાધના અબાિધત રીત ચાƣયા કર છે ે ે. વકીલોન જ નિહે , બીĤ બધાન એ ̆રણા ે ે
પાય છે. કાદવની વચ્ચ કમળ Ȑમ કાિતમય અન અિલપ્ત રહનાે ં ે ે રા ભષણજી સસારમા સાચસાચ ભષણĮપ ૂ ં ં ે ૂ
છે. ઈĖર એમન દીઘાય કર અન જીવનની સિસ�ćનો સતોષ ધરે ે ે ં ં ેર્ ુ .  

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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૧૦. સમિપ�તા 
 

આજથી આશર પાચક વરસ પહલાનીે ં ે ે ં , ઈ.સ. ૧૯૭૦ની વાત છે. િહમાલયના Ʌદર Ʌ̆િસć ƨથળ ુ ું
મɅરીમા એક િદવસ મારા પર એક અિપિરિચત ƥયિક્તનો કાગળ આૂ ં ƥયો. કાગળ ȣબ જ ભાવપણ ભાષામા ૂ ૂ ંર્
લખાયલો અન ધાયા કરતા ઘણો લાબો હતોે ે ં ંર્ . એન રસ̆દ કહવો હોય તો પણ કહી શકાયે ે . કાગળો તો મારા 
પર જદી જદી કટલીય ƥયિક્તઓના આƥયા કર છુ ુ ે ે ે. પરȱ એ કાગળ જરાક જદી Ĥતનો ન િવલક્ષણ હતોં ેુ ુ . 
એનો અગત્યનો ટકસાર નીચ ̆માણ હતો ુ ં ે ે : 

‘મારો પ́ વાચીન તમન થોડીક નવાઈ લાગશં ે ે ે. તમ મન નથી ઓળખતાે ે , મારા ̆ત્યક્ષ પિરચયમા ં
નથી આƥયા, પરȱ Ɇ તમન ઓળȣ Ġં ં ે ં ંુ ુુ . તમ આ વરસ અન એ પહલા પણ અહીં આવલા ત્યાર મ તમારા ે ે ે ે ં ે ે Ҫ
દશનનો લાભ લીધો છર્ ે.’ 

‘મારા પԌય િપતાજી તમાૂ રા સબધી વારવાર વાતો કર છં ં ં ે ે. ગઈ કાલે એમણ લગભગ કલાક લગી ે
વાતો કરી. એમન તમાર માટ ȣબȣબ માન છે ે ે ૂ ૂ ે. પƧકળ ̆મ તથા પԌયભાવ છુ ે ૂ ે. તમારી િવશષતાની વાતો ે
કરતા એ થાકતા ક કટાળતા નથીં ં ે ં . એમન કદી ȱિપ્ત જ નથી થતીે ૃ . એ પોત પરે મìાની, સાધક અન સાક્ષર ે
છ એટલ તમન સારી રીત સમજી શક છે ે ે ે ે ે. મન પોતાન પણ કોે ે ણ Ĥણ કમ કોઈ પવ સƨકારોના પિરણામ ે ે ૂ ં ેર્
તમારા ̆ત્ય અસાધારણ આકષણ થય છે ં ેર્ ુ . તમાર Ʌદર સાધના િવષયક અનભવોન પƨતક ું ંુ ુ ુ ુ ‘̒ય અન ે ે
સાધના’ વાચ્યા પછી તો એ આકષણ અનક ગȰ વધી ગય છં ે ં ં ેર્ ુ ુ . મન થાય છ ક તમારા Ȑવા સદગરન ચરણ ે ે ે ે ેુ ુ
બસવાન અન એમના સદપદશ ̆માણે ં ે ે ેુ ુ  સાધના કરવાન સદભાƊય મળ તો કɂ સાર ુ ું ે ે ં ંુ ?  જીવનન કƣયાણ ુ ં
સહલાઈથી થઈ શકે ે. મન પરમાત્માના સાક્ષાત્કારની અન એન માટની આવƦયક સાધનાની ઈચ્છા છે ે ે ે ે. 
ઘરમા ન સસારની ̆ɂિĂમા માર મન જરા પણ નથી લાગȱં ે ં ં ં ંૃ ુુ .’ 

‘આ વરસ મ એસે Ҫ . એસ. સી. ની પરીક્ષા સકƛડ ક્લાસમાે  ંપાસ કરી છે. મારા પԌય િપતાજીની ૂ
ઈચ્છા મન આયવદ કોલજમા દાખલ કરવાની છે ± ે ં ેુ . પરȱ માર મન આગળ ભણવા માટ નથી માનȱં ં ે ંુ ુુ . 
આગણ ભણવામા જીવનન કƣયાણ નથી લાગȱં ં ંુ .ુ માર તો એકાતમા રહીન સાધના Ďારા પરમાત્માની કપા ે ં ં ે ૃ
જ મળવવી છે ે. મારા િપતાજીન ક ઘરના બીĤ કોઈન આે ે ે વી વાત કર તો ગાડપણમા ખપાવ એટલ એમન ું ં ં ે ે ે
વાત નથી કરી. કરવાની જĮર પણ નથી. મ તમારી પાસ આવવાનો ન જીવનભર તમારી સવા કરવાનો Ҫ ે ે ે
સકƣપ કયҴ છં ે. એ સકƣપમા કશો ફર નથી પડવાનોં ં ે . મારી Әમર હાલ સોળ વરસની છે. માર નામ ું
સમિપ�તા. Ɇ અહીંથી પદર િદવસ પછી ુ ં ં ૨૫મી તારીખે દહરાદન એક્સ̆સમા નીકળીન ે ે ં ેૂ ૨૭મી તારીખ ે
દહરાદન ઉતરીશ ન રાત મɅરી પહҭચીશે ે ે ૂૂ . મ સફદ સાડી ન સફદ બ્લાઉઝ પહય હશҪ ે ે ેે ે ુ¿ . Әમરના ̆માણમા ં
મારી әચાઈ થોડી વધાર છે ે. રગ સહજ Ʀયામ Ġં ે ે .ં મન ઓળખી લજોે ે . તમારા ઉĂરની-અનકળ ઉĂરનીુ ૂ -
૨૨મી Ʌધી રાહ જોઈશુ . સાથે મારી બનપણીના સરનામાવાį કવર મોકƣય છે ં ં ેુ . 

- તમારી આìાકાિરણી િશƧયા 
સમિપ�તા 

* 
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કાગળ વાચીન મન અવનવી લાગણી થઈ આવીં ે ે . એનો સારાશ ƨપƧટ હતોં . સમિપ�તાન મ જોઈ ન ે Ҫ
હતી. એની પરોક્ષ ઓળખાણ પણ મન ન હતીે . એની નાની Әમરના ̆માણમા એના લખાણમા ભાષાનીં ં  
દ�Ƨટએ અસાૃ ધારણતા હતી એ ચોïસ, પરȱ એ લખાણ ̆તીિતકર ના લાƊયં ંુ .ુ એવી કટલીય કોમળ ે
કƛયાઓ અન એવા અનક ઉછરતા યવાનો એક અથવા બીĤ કારણ ત્યાગીે ે ેુ  જીવનના ƨવપ્ના સવ છ તથા ં ં ે ે ે
ઘર છોડીન નીકળી પડ છે ે ે. આ ઉદાહરણ પણ એɂ જ હȱુ ું .ં મ એન સક્ષપમા છતા િનĔયાત્મક રીત લƉયҪ ે ં ે ં ં ે ં ુ:  

‘બને, તમારો પ́ મƤયો. આનદ થયોં . આટલી નાની Әમરમા પરમાત્મ ̆ાિપ્તનાં  અથવા 
આત્મકƣયાણના આવા િવચારો આવ છ એ આવકારદાયક છે ે ે. પવના સારા સાનકળ સƨકારો િસવાય આɂ ૂ ં ંર્ ુ ુૂ
ભાƊય જ બની શકે ે. તો પણ તમ બાĜ ત્યાગના Ȑ પથ ̆યાણ કરવા માગો છો ત બરાબર નથીે ં ે ે . એવા 
ત્યાગ માટ મારાથી અનમિત નિહ આપી શકાયે ુ . ઘરન છોે ડીન અહીં કદાિપ ના આવશોે . ઘરન છોે ડીન અહીં ે
આવવાથી લાભ નિહ થાય. આવશો તો તમારા િપતાજીન ખબર આપીન તમન તરત જ પાછા મોકલવા ે ે ે ં ં
પડશે. અહીં મારો કોઈ ƨવત́ આ̒મ નથીં . Ɇ માતાજી સાથ સƨથાની જƊયામા વાસ કર Ġું ે ં ં ં ંુ . અહીં મારી 
સાથ તમારી ક કોઈની રહવાની ƥયવƨથા નથીે ે ે . તમન નહીં રાખી શકે ંુ.’ 

‘તમારા િપતાજીની Ʌચનાનસાર આયવદનો અƟયાસ કરો ત જ બરાબર છુ ુ ુ ± ે ે. એથી તમન લાભ થશે ે. 
એન લીધ ભિવƧયમા બીĤની સવા કરી શકશો અન અનકના આશીવાદ મળવશોે ે ં ે ે ે ેર્ . લƊનજીવનમા ં
̆વશવાની ઈચ્છા નિહ હોે ય તો પણ ƨવત́ રીત જીવવામા અન આિથ�ક રીત પગભર થવામા એ અƟયાસ ં ે ં ે ે ં
ઉપયોગી બનશે. માટ ક્ષિણક આવશન વશ થઈન બહાર નીકળવાન બદલ કોલજમા દાખલ થાવ એ જ ે ે ે ે ે ે ે ં
કƣયાણકારક છે.’ 

‘તમારી બનપણી ગમ તટલી સારી અથવા િવĖાɅ હોય તો પણ તમારા િપતાજીન ન ઘરના અƛય ે ે ે ે ેુ
ƨવજનોન ે ખબર ના પડ તમ તન સરનામ પ́ોĂરોન મગાવવાન યોƊય નથી લાગȱે ે ે ે ે ે ં ં ંુ .ુ એન પિરણામ કોઈ ુ ં
વાર ȣબ જ ̆િતકળ આવ એવો સભવ છૂ ે ં ેૂ . એથી એ સરનામ વધાર પ́ોĂરો ના મગાવશોે ે ં .’ 

‘અƟયાસની સાથ સાથ સમય કાઢીન રોજ િનયિમત રીત નામજપે ે ે ે , ƚયાન, ̆ાથનાર્ , સદ˴થોન ં ંુ
વાચનં -મનન કરવાન ચાɀ રાખજોુ ું . એથી આત્મોđિતના માગ આગળ વધવામા મદદ મળશ± ં ે. િશયાળામા ં
̆િતવષની પઠ માર એ બાજ આવવાન થશ ત્યાર ĮબĮ મળાશર્ ે ે ે ં ે ે ેુ ુ .’ 

* 

કાગળ સમિપ�તાની કƣપના બહારનો હતો. એ તો ગહત્યાગ માટ તૈયાર થઈન બઠલીૃ ે ે ે ે . એણ એɂ ે ંુ
માનɀ ક એના કાગળન વાચીન Ɇે ં ે ે ં ે ંુ  ુએન સહષ સત્વર બોલાવી લઈશે ર્ . પરȱ એની માƛયતા િમƘયા થઈં ુ . 
એક કમળી કળીન ખીલતા પહલા કસમય કરમાવા દવાની મારી ઈચ્છા નહોુ ે ે ં ે ે તી. એɂ અમાનવીય કત્ય મન ુ ં ેૃ
પસદ નહોȱં ં.ુ મન ખબર હતી ક એ િબનઅનભવી કમારીને ે ેુ ુ -વણખીલલી કɅમકળીને ેુ ુ -મારો કાગળ કડવો 
લાગશે, કદાચ કઠારાઘાત Ȑુ વો કઠોર થઈ પડશે, તો પણ એના જીવનન ભળતા માગ જȱ બચાવવા માટે ± ં ેુ , 
એના વાƨતિવક જીવનિવકાસનો મગલ માગ Ʌચƥયા િસવાય ġટકો જ નહોતોં ૂર્ . એવી રીત મ તો માર ે Ҫ ંુ
પિવ́ કતƥય બĤવɀર્ ે ં.ુ ત્યાગનો માગ ધાયા Ȑટલો સરળ નથીર્ ર્ . એની કડી કપરી અન ક્લશમય છે ે ે ે. એ કડી ે
પર ચઢીને કલાત બનલીં ે , ક્લશ પામલીે ે , આડેમાગ અટવાઈ ગયલી± ે , જીવનન ખોઈ બઠલીે ે ે , કટલીય ે
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કમારીઓન મ જોઈ છુ ે Ҫ ે, આȐ પણ જોӘ Ġ.ં ‘અતો ̉Ƨટ તતો ̉Ƨટ’ Ȑવી એ કમારીકાઓ Ȑમતમ કરીન ુ ે ે
જીવતી હોય છે. સમિપ�તાન Ɇ એમાની એક બનાવવા નહોતો માગતોે ં ંુ . એટલા માટ માર એન એવો અિ̆ે ે ે ય 
ઉĂર આપવા પડÈો. બીજો કોઈ િવકƣપ જ ન હતો.  

સમિપ�તા મારો પ́ વાચીન િવƨમય પામીં ે , િવચારમા પડીં . એ પ́ એન અિતશય અળખામણો ે
લાƊયો. પરȱ એની આગળ બીજો િવકƣપ ðા હતો ં ંુ ?  અઠવાિડયા પછી એનો કાગળ આƥયો. એનો ભાવાથ ર્
આવો હતો :  

‘તમારા પ́થી મન દઃખ થય છે ં ેુ ુ . મારી િચંતા તથા વદના વધી પડી છે ે. મ તો કવીકવી આશા Ҫ ે ે
રાખલી ન કવા ƨવપ્ના સવલાે ે ે ં ે ે .ં મારી બનપણીના સપણ સહયોગથીે ં ૂ ર્ , ઘરના કોઈન ગધ આવ નિહ એવી ે ં ે
રીત ઘરત્યાગની ગપ્ત યોજના બનાવલીે ેુ . એ સૌની ઉપર પાણી ફરી વƤયુ.ં મન અસાધારણ આઘાત ે
લાƊયો.’ 

‘તમ મન જોઈ નથી નિહે ે  તો તમારા અિભ̆ાયમા ફર પડતં ે . તમ મન સપણપણ ના સમજી શðાે ે ં ૂ ે ંર્ . 
હવ માર Ƀ કરɂ ે ે ં ંુ ુ ? આ બાજ નમદાિકનાર એક આ̒મ છુ ર્ ે ે. ત્યા જӘ તો કમ ં ે ? િહમાલયમા માર લાયક કોઈ ં ે
બીજો આ̒મ, કોઈ બીજ અનકળ ƨથાન હોય તો Ʌચવશોુ ં ૂુ ૂ . ત્યા રહીન માર આત્મકƣયાણ કરɂ છં ે ે ં ેુ .’ 

મ Ҫ એના પ́ના ̆ત્યĂરમા જણાƥય ુ ું ં : 
‘તમાર આત્મકƣયાણ ત્યા રહીન આગળ અƟયાસ કરવામા ન બનતી સાધનાનો આ̒ય લવામા ું ં ે ં ે ે ં

રહɀ છે ં ેુ . ચચળતાન કાઢી નાખોં ે . નમદા િકનાર ક બીȐ ðાય જવાન બરાબર નથીર્ ે ે ં ંુ . ત્યા જવાથી લાભ નિહ ં
થાય. આ બાજ િહમાલયમા તમાર માટ કોઈ અનકુ ં ે ે ુ ળૂ આ̒મ હોય તો તનો મન Ɖયાલ નથીે ે . સાહસ કરીન ે
નીકળશો નહીં. પાછળથી પƨતાɂ પડ એɂ ખોટ પગɀ ના ભરશોુ ુ ું ે ં ં ંુ .’ 

એ અિભ̆ાયથી એન આનદાનભવ ના થાય એ ƨવાભાિવક હȱે ં ંુ .ુ તો પણ માર એવો અિભ̆ાય ે
આપ્યા િસવાય ġટકો જ નહોતો. એ અિભ̆ાય પછી એણ લƉય ે ંુ : 

‘માર નસીબ ĭટɀું ં ુ લાગ છે ે. Ɇ તો તમારી સવામા રહીન આત્મસાક્ષાત્કાર કરવાના ƨવપ્ના ુ ં ે ં ે ં ં
સવતીે ’તી. પરȱ તમ મારો ƨવીકાર કરવા તૈયાર નથી એટલ તમન ગર માનીન હવ અહીં રહીન આગળ ં ે ે ે ે ે ેુ ુ ુ
અƟયાસ કરીશ અન આƚયાિત્મક સાધનાના માગ પણ આગળ વધીશે ± .’ 

મ એના િનણયન વધાવી લીધોҪ ેર્ . એન માટ એને ે ે અિભનદન આપ્યા ન જણાƥય ક ં ં ે ં ેુ ‘આ મારો છƣલો ે
પ́ છે. આ સરનામ વધાર પ́ લખવાની આવƦયકતા નથીે ે . Ȑ કહવાન હȱ ત મ કહી દીધ છે ં ં ે Ҫ ં ેુ ુ ુ .’ 

* 

મારા ગજરાતના ̆વાસ દરƠયાન સમિપ�તાનો મળાપ થયોુ ે . એ આયવદ કોલજમા અƟયાસ કરતીુ ± ે ં . 
ત્યાગમય જીવનન એન આકષણ હજ મટȽુ ુ ું ં ંર્ ુ  નહોȱ ુ.ં એક વાર તો એણે અસતોષથી ̆રાઈન આપઘાત ં ે ે
કરવાનો િદવસ ન સમય પણ નïી કયҴે . એ સમય વીતી ગયો. અન એે ણે મારી મલાકાત લીધી ત્યાર મ ુ ે Ҫ
એન જણાƥય ક આપઘાત કરવાન કામ એટɀ સહɀ નથીે ં ે ં ં ે ંુ ુ ુ ુ . માનવજીવન મહામƣયવાનૂ , દવોન પણ દલભ ે ે ુ ર્
છે. એનો સદપયોગ કરવો જોઈએુ . 

* 
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આયવદનો પાચ વરસનો અƟયાસ˲મ એણ પરો કયҴ છુ ± ં ે ૂ ે. હવ એ થોડીક તાલીમ લશ ન પછી ે ે ે ે
̆ક્ટીે સ કરશે. એની સવાનો અનકન લાભ મળશે ે ે ે. સાધના તો Ȑમ ચાલ છ તમ ચાƣયા કરશે ે ે ે. એ તો એના 
જીવનન અિભđ અંગ બની રહશું ે ે. એના સમાચાર સાભળીન મન એટલો સતોષ થાય છ ક અણીનાં ે ે ં ે ે  વખત ે
એક ઉછરતા આશાƨપદ જીવનન મ ઉિચત માગદશન આપીન ઉગારી દીધ ન સવાભાવથી ભરીન ે Ҫ ે ં ે ે ેર્ ર્ ુ
સમાજસવાની વાટ વાƤયે ે ં.ુ એવી રીત એના સમિપ�તા નામન ĤƖયે ે ે-અĤƖય સાથક કરવાન ભાȲ ધયે ં ંર્ ર્ુ ુ .ુ 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼         
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૧૧. કાિમનીબનની કથાે  
 

ઋિષકશમા લǛમણħલાનો પિવ́ ̆ે ં શાત ̆દશં ે . આજબાજ બધ જ આકાશન અડવાની હિરફાઈ ુ ુ ે ે
કરતી ઉɌગ ̆રણાત્મક પવતમાળાું ે ર્  અન નીચ પવતના પટાળમાથી વહી જતી યોગીના િનમળ ĳદયન રજ ે ે ે ં ેર્ ર્ ૂ
કરનારી, એની ƨમિત કરાવનારી િવશાળ ગભીર ગૌરવમયી ગગાૃ ં ં . કટɀ સરસ ĳદયગમ દƦય છ ે ં ં ેુ ૃ ? એ Ʌદર ુ ં
દƦયન Ȑણ પણ જોૃ ે ે ય હશ એન અંતર આહલાદાનભવ કયા િવના નિહ રɖ હોયુ ુ ુ ું ે ં ંર્ . એ દƦયના અસાધારણ ૃ
આનદન અનભવતા અમ શાિતપવક લǛમણં ે ં ે ં ૂુ ર્  ħલાના પલ પરથી પસાર થઈન આગળ વધતા હતા ત્યા જ ુ ે ં ં ં
એક સફદ Ƀભવસના Ęીએ એકાએક આગળ આવીન મારા ચરણ ̆િણપાત કયાે ુ ે ે ¿. Ɇ સહજ ચમðોું ે . િવƨમય 
પાƠયો. મન થય ક િહમાલયના આ એકાત પાવન ̆શાત િચરપિરિચત ̆દશમા આમ એકાએક ̆ણામ ે ં ે ં ં ે ંુ
કરનાર વળી કોણ છ ે ? 

ƨવƣપ સમય પછી એ Ęીએ ઊભા થઈન મારી તરફ જોય તો મ એન ઓળખી કાઢીે ં Ҫ ેુ . 
‘ઓહો ! કાિમનીબન તમ ે ે ? તમ અહીં ðાથી ે ં ? યા́ા કરવા આƥયા છો ક Ƀ ં ે ંુ ?’ મ ઉદગાҪ ર કાઢÇા. 
કાિમનીબનની ӕખમા ӕɅ હતાે ં ંુ . એમન અંતર અિતશય ભાવિવભોર બનવાથી એમનો કઠ ુ ં ં

Įધાયલો લાƊયોં ે . પોતાની Ĥતન Ȑમતમ કરીન સભાળીન એમણ કિ́મ રીત િƨમત કરવાના ̆યત્ન સાથ ે ે ે ં ે ે ે ેૃ
કɖ ંુ : ‘તમારા દશનથી મન અિતશય આનદ થયોર્ ે ં . છƣલા કટલાય િદવસથી Ɇ તમન ȣબે ે ં ે ૂુ  જ યાદ 
કરતી’તી. ગઈ કાલ તો તમ ȣબ જ યાદ આવલાે ે ૂ ે . તમ મɅરીમા રહો છો એ તો Ĥણɀે ૂ ં ે ં,ુ પરȱ તમારી પાસ ં ેુ
પહҭચɂ કવી રીત ુ ં ે ે ?’ 

‘કવી રીત પહҭચɂ એટલ ે ે ં ેુ ? મોટરમા.ં અહીંથી દહરાદન ન દહરાદનથી મɅરીે ે ે ૂૂ ૂ .’ 
‘એ તો ખબર છ પણ એમ કાઈ ત્યા પહҭચી જવાય ે ં ં ? રહવાની ƥયવƨથા ે જોઈએ ન ે ? તમારી સાથ ે

રહવાની સગવડ થોડી જ છ ે ે ?’ 

‘તમ આƥયા હોત તો ગમ ત્યા સાનકળ ƨથળ સગવડ કરી શકાતે ં ે ં ેુ ૂ . પરȱ હવ તો અમ ઓક્ટોબરનો ં ે ેુ
અંત હોવાથી ઠડીન લીધ ̆ત્યક વરસની પઠ આ તરફ આવી ગયાં ે ે ે ે ે .ં ભિવƧયમા વાતં . તમ યા́ાએ નીકƤયા ે ં
છો ? Ʌરતથી ðાર નીકƤયા ુ ે ં ?’ 

‘યા́ાએ નથી નીકળી. અથવા િવશાળ અથમા કહɂ હોય તો કહી શકાય ક જીવનની યા́ાએ ર્ ં ે ં ેુ
નીકળી Ġ.ં સાધનાત્મક યા́ાએ.’ 

‘સાધનાત્મક યા́ાએ ?’ 

‘હા.’ 
‘એટલ તમ ઘરનો ત્યાગ કયҴ છ ે ે ે ? Ʌરત છોડી દીધ છ ુ ુ ં ે ?’ 

‘મોટ ભાગ એɂ જે ે ંુ .’ 
‘શા માટ ે ?’ 
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‘એ બધ પાછળથી િવગતવાર જણાɂુ ું  ંĠ.ં હમણા તો મારા મકામ પર ચાલોં ુ . મારી મȯલીન પાવન ૂ ે
કરો. મારી એટલી ̆ાથનાન ƨવીકારોર્ ે . માર તમાર માગદશન મળવɂ છે ં ે ં ેુ ર્ ર્ ુ . તમ ત આપી શકશો ન તમ જ ે ે ે ે
આપી શકશો. મન તમારી અંદર િવĖાસ છે ે. મન િનરાશ ના કરશોે .’ 

‘પરȱ અમ તો આ તરફ ફરવા નીકƤયા છીએં ે ંુ . નવ તો વાગી ગયા છે. હજ તો ƨવગા̒મ તરફ જɂ ુ ર્ ુ ં
છ ન બપોર પછી ઋિષકશના ઉતાર પાછા ફરɂ છે ે ે ે ં ેુ .’ 

‘એ બધ થઈ રહશું ે ે. Ɇ તમન વધાર નિહ રોકુ ં ે ે ંુ. મારા સદભાƊય આજ આટલા વખત મળી ગયા છો ે ે
તો એમનમ નિહ જવા દӘે .’ 

એમની ӕખમાથી અʬ ટપકવા લાƊયાં ં ંુ . 
મન થય ક આ સરળ ĳદયની ભાિવક બે ં ે ેુ નન દઃખી કરવાનો કશો અથ નથીે ુ ર્ . 
‘તમારી મȯલી ðા છ ૂ ં ે ?’ 

‘આ સામ જ પલો આ̒મ દખાય છ એમાે ે ે ે .ં હમણા જ પહҭચી જઈɃં ં.ુ’ 
સફદે -સાƚવી Ȑવા-સાƣલાના છડાથી ӕખન ɀછીન એમણ ચાલવા માડȾે ે ૂ ે ે ં ં.ુ અમ એમન અનસરણ ે ંુ ુ

કયુ¿. આ̒મ ત્યાથી પાસ જ હતોં ે . એમા ̆વશતાવત જ અં ે ં Ҫ મ એના ̆ાગણમા એક નવયવાન Ʌદઢ ે ં ં ુ ુ ૃ
સાધપરષન એક તરફ બઠલા જોયાુ ુ ુ ે ે ે . અમન િનહાળીન એમણ કાઈક િવિચ́ કહી શકાય એવો દ�Ƨટપાત ે ે ે ં ૃ
કયҴ. અમારી ઉપર એમની છાપ ̆થમ દ�Ƨટએ જ બɆ સારી ના પડીૃ ુ . 

કાિમનીબન એમની ઓરડીમા લઈ જઈન અમાર ƨનહપવક સમિચત ƨવાગત કય એટે ે ં ે ં ે ૂુ ર્ ¿ુ ુ લ મ એમન ે Ҫ ે
પછȽ ૂ ંુ : ‘પલા સાધપરષ કોણ છ ે ેુ ુ ુ ?’ 

‘બહાર બઠા છ ત ે ે ે ?’ 

‘હા.’ 
‘એ આ ƨથાનના અƚયક્ષ ક મહત છે ં ે. આ ƨથાન એમણ તાȐતરમા જ લીધ છે ં ં ેુ .’ 
સહજવાર શાિત રાƉયા પછી કાિમનીબન પોતાની કથા કહવાની શĮઆત કરીે ં ે ે ે . 
‘Ʌરતમા તમ Ĥણો છો તમ કટલાય સાધમહાત્માઓ પધાુ ું ે ે ે ર છ ન કથા કર છે ે ે ે ે. ́ણક વરસ પહલા ે ે ં

એક િવĎાન મહાત્મા પધારલાે . એમનો ઉપદશ ત્યાગ̆ધાન હતોે . મારા પર એમનો ȣબ જ ̆ભાવ પડÈોૂ . મ Ҫ
એમન ગર તરીક પસદ કરવાનો િવચાર કયҴે ે ંુ ુ . એમની પાસ પહҭચીન મારો િવચાર જણાƥયો એટલ એ ે ે ે
બોƣયા ક તારો સકƣપ સારો છે ં ે. Ɇ તનું ે મારી િશƧયા તરીક ƨવીકારીશે . પરȱ ત્યાગ કયા િવના કોઈન ં ંુ ુર્
કƣયાણ નથી થȱુ.ં સસાર અસાર છં ે. એમા રહવાથી પરમાત્માની ̆ાિપ્ત નથી થઈ શકવાનીં ે . એન ત્યાગીન ે ે
મારી પાસ મારા ઋિષકશના આ̒મમા આવી Ĥ તો તન થોડા જ વખતમા આત્મસાક્ષાત્કાર કરાવી ે ે ં ે ં
આપીશ.’ 

‘તમ એમની વાે તન સાચી માની લીધી ે ?’ 

‘હા. કારણ ક ે અƚયાત્મમાગનો મારો અનભવ ઘણો કાચો હતોર્ ુ . એ ઉપરાત એ સƛયાસી મહારાજના ં ં
ƥયિક્તત્વથી Ɇ પƧકળ ̆ભાિવત બનલી અન અંĤઈ ગયલીુ ં ે ે ેુ . મારા સગાવહાલાએ તો મન ઘરનો ત્યાગ ના ં ં ં ે
કરવા માટ ȣબȣબ સમĤવીે ૂ ૂ . એમણ મન Ʌરતમા જ આઠવા લાઈƛસે ે ંુ , અિĖનીકમાર અથવા એવા કોઈક ુ
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સાનકળ ƨથળ રહɂ હોય તો સવ ̆કારની સગવડ કરી આપવા જણાƥય તો પણ મ ના માƛયુ ુ ુ ુૂ ે ે ં ં Ҫ ંર્ . મન તો ે
ઋિષકશનો અન એ સƛયાસી મહારાજનો જ નાદ લાગલોે ે ં ે .’ 

‘પહલા તમ કદી ઋિષકશ જોયɀ ે ં ે ે ે ંુ ?’ 

‘એકવાર એ બાજ યા́ાએ ગયલી ત્યાર જોયɀુ ે ે ે ં.ુ હિરĎાર અન ઋિષકશ બન મન ȣબ જ ગમલાે ે ં ે ે ૂ ે .ં 
બન ƨથળોન કદરતી સҮદય મન ƨપશ� ગયɀં ે ં ે ે ંુ ુુ ર્ .’ 

કાિમનીબન અમારી આગળ ફળ મðાે ે ૂ . મ એમન કɖ Ҫ ે ંુ : ‘ત્યાર તમ ઋિષકશ આƥયા ખરાે ે ે ં .ં’ 
‘હા. એ જ વરસ આવી પહҭચીે .’ 
‘સƛયાસી મહારાજની સાથ ક પાછળથી ં ે ે ?’ 

‘પાછળથી. માર ઉતરવાની મે Ʀુકલી તો હતી નહીં એટલ સીધી એમના આ̒મમા પહҭચી ગઈે ે ં . 
મહારાજ મન જોઈન ઘણા રાજી થયાે ે ં . એમણ મન શાબાશી આપીે ે .’ 

‘તમ ઘȰ મોટ સાહસ કયે ં ંુ ુુ ¿. દƨસાહસુ .’ 
‘હવ આટલા ƨવાનભવ પરથી સમĤય છ ક એ એક દƨસાહસ હȱે ે ે ંુ ુુ . મારા સƨકારો એવા હશ એટલ ં ે ે

મારાથી એ થઈ ગયુ.ં’ 
‘પછી આત્મસાક્ષાત્કાર થયો ક ના થયો ે ?’ મ હસતા હસતા પછȽҪ ં ં ૂ ં.ુ 
‘આત્મસાક્ષાત્કાર કાઈ એટલો સહલો છ ં ે ે ? એન બદલ માર ȣબ જ િવિચ́ અવનવો અનભવ કરવો ે ે ે ૂ ુ

પડÈો.’ એમણ જણાƥયે ં.ુ 
‘કવો અનભવ ે ુ ?’ 

‘બે-́ણ મિહનામા જ સƛયાસી મહારાȐ પોતાન પોત ̆કાƦયં ં ં ંુ .ુ એમન મન મિલન હȱુ ું .ં એમની દ�Ƨટ ૃ
બગડલીે . એક વાર રાત મારી પાસ એકાતમા આવીન એમણ મારો હાથ પકડÈોે ે ં ં ે ે . મ હાથન છોડાવી દીધો તો Ҫ ે
એમણ કɖ ક ȱ તો મારી િશƧયા છે ં ે ં ેુ ુ . મ કɖ ક િશƧયા Ġ એનો અથ એવો નથી ક તમ મારી સાથ Ȑમ તમ Ҫ ં ે ં ે ે ે ેુ ર્
વત� શકો.’ 

તાર મન સવસમપણ કરɂ જોઈએે ે ંર્ ર્ ુ . 
સવસમપણ ર્ ર્ ? 

હા. મારી મરજી મજબ ચાલɂ જોઈએુ ુ ં . Ʌરતમા તન જોયલી ત્યારથી જ Ɇ તારા પર મોિહત થયો ુ ં ે ે ંુ
Ġ.ં ȱ કાિમની છું ે. તાર મારી શરીરɅખની કામના પરી કરવાની છે ૂ ેુ . આ̒મમા તાર કામ એટɀ જ છં ં ં ેુ ુ . 

Ɇ કપી ઊઠીુ ં ં . મન એ સƛયાસીન ƨવĮપ ભયકર લાƊયે ં ં ં ંુ .ુ ȣબ જ ભયકરૂ ં . મન થય ક આ સƛયાસી ે ં ે ંુ
કહવાય ે ?  આ તો રાગી તથા દરાચારી છુ ે. મ કɖ ક Ɇ તો તમારી દીકરી Ȑવી ĠҪ ં ે ં ંુ ુ . તમ મારા િપતા છોે . 

ત્યાગી કોઈનો િપતા નથી હોતો. 
તમ બીĤન કવા કવા ઉપદશ આપો છો તનો િવચાર તો કરી જઓે ે ે ે ે ે ુ . 
મ બધો િવચાર કરી જોયો છҪ ે. હવ વાતો કરીન વાર ના કે ે ર. 
એમણ પાછો મારો હાથ પકડÈોે . મ હાથ છોડાવીન ȸમ પાડીҪ ે ૂ . એ ઝડપથી એમના ઓરડામા જતા ં

રĜા. એમન ખબર નહોતી ક એમનો એવો સામનો કરવામા આવશે ે ં ે. 
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‘પછી ? પછી Ƀ થય ુ ું ં ? આ̒મમા બીજ કોઈ હȱ ક નિહ ં ં ં ેુ ુ ? તમારી ȸમ સાભળીન કોઈ આƥય ક ના ૂ ં ે ં ેુ
આƥય ંુ?’ 

‘બે-́ણ િશƧયો દોડી આƥયા ન Ƀ થયે ં ંુ ,ુ Ƀ થયુ ું ,ં પછવા લાƊયાૂ . પલા સƛયાસી મહારાજ પણ આવી ે ં
પહҭચ્યા ન કહવા માડÈા ક કોઈક ખરાબ ƨવપ્ન આƥય હશે ે ં ે ં ં ેુ ુ . Ɇ તો એનો અવાજ સાભળીન ભર әઘમાથી ુ ં ં ે ં
ઝબકીન ĤƊયોે .  

મન એમના શબ્દો સાભળીન દઃખ થયે ં ે ંુ .ુ થોડોક ˲ોધ પણ ચઢÇો. પિરિƨથિતન િવે ચારીન મ સઘį ે Ҫ ં
ƨપƧટીકરણ કરવાન બદલ મારી Ĥતન શાત રાખીે ે ે ં . બીȐ િદવસ મ સƛયાસી મહારાજન એમના વતન માટ ે Ҫ ં ે ેર્
ઠપકો આપ્યો. મારા ઠપકાની એમની ઉપર કશી અસર ના થઈ. મ આ̒મનો ત્યાગ કયҴҪ .’ 

‘સƛયાસી મહારાȐ આ̒મ છોડવા દીધો ં ?’ 

‘એ વખત ે ત ે સનાતન ધમસમલનન ઉર્ ં ે ંુ દઘાટન કરવા અન સમલનમા ભાગ લવા અઠવાિડયા માટ ે ં ે ં ે ે
હિરĎાર આવલાે . અન હોત તો પણ Ƀ ે ંુ ? મન એ થોડા જ રોકી રાખવાના હતા ે ? રોકવાનો ̆યાસ કરત તો 
Ɇ એમના પોકળન બહાર પાડતું ે .’ 

મ કɖ Ҫ ંુ : ‘ઈĖર તમારી અણીન વખત રક્ષા કરીે ે ે .’ 
‘હા.’ એમણ જણાƥય ે ંુ : ‘ઈĖર જ મારી રક્ષાે  કરી. એન માટ એમનો Ȑટલો ઉપકાર માન એટલો ે ે ંુ

ઓછો છે. એ પછી કટલાક સમય Ʌધી Ɇ એક સાƚવી પાસ રહીે ં ેુ ુ , અન હમણા જ આ ƨથાનની માિહતી મળતા ે ં ં
ન ƨવામીજીની ઓળખાણ થતા અહીં રહવા આવી Ġે ં ે .ં પરȱ અહીં પણ અનકળતા નથીં ુ ુ ૂ . ƨવામીજીનો ƨવભાવ 
ȣબ િવિચ́ છૂ ે. એમન લǛમીનો ે લોભ છે. કીિત�ની વધાર પડતી કામના છે ે. અહકારનો પાર નથીં . દ�Ƨટ પણ ૃ
િનમળ નથીર્ .’ 

‘તમ Ʌરતમા ક ગજરાતમા બીȐ ðાક રહો તો ે ં ે ં ંુ ુ ?’ 

‘ત્યા સગાસબધીઓ અન ઓળખીતાઓ આવં ં ં ે ે-Ĥય. એના કરતા આટલ દર રɆ તો સારં ે ં ંૂ ુ ુ. એમ તો 
મારા સાસરા પક્ષના લોકો પણ કહ છ ક ગજરાતમા Ԍયાે ે ે ં ંુ  ઈચ્છા હોય ત્યા રહવાની સગવડ કરી આપીએં ે . 
પરȱ માર મન માનȱ નથીં ં ંુ ુુ . તમ કપા કરીન આશીવાદ આપો ક મન રહવા માટ સાર ƨથાન મળી Ĥયે ે ે ે ે ે ંૃ ર્ ુ . 
માર બન તટɀ ભજન કરીન શાિત મળવવી છે ે ે ં ે ં ે ેુ . બન તો આ જ જƛમમા ઈĖરન દશન કરɂ છે ં ં ં ેુ ુર્ .  મારી 
બીજી કોઈ જ કામના નથી.’ 

મ એҪ મન આĖાસન આપ્ય ન કɖ ે ં ે ંુ ુ : ‘ઈĖર તમારી કામના પરી કરશૂ ે. તમારી ભાવના ઘણી જ સારી 
છે. કોિશશ કરતા રહવાથી રહવાન ƨથળ પણ સાર મળી રહશં ે ે ં ં ે ેુ ુ .’ 

એમન સતોષ થયોે ં . 
અમ બહાર નીકƤયાે .ં મ એમનҪ ે ગીતાભવન ક પરમાથ િનકતનમા રહવાની જƊયા મળ તો કોિશશ ે ે ં ે ેર્

કરવા કɖુ.ં 
બીȐ વરસ એમનો Ʌરતમા અચાનક રીત જ મળાપ થઈ ગયોે ં ે ેુ . એ ત્યા ફરવા માટ આવલાં ે ે .ં 

એમનો અસતોષ ઓછો થયલો દખાયોં ે ે . ખાસ તો એટલા માટ ક એમન ઋિષકશમા પરમાથ િનકતનમા ે ે ે ે ં ે ંર્
રહવા માટ Ʌદર સાે ે ંુ નકળ ƨથાન મળɀુ ુૂ ે .ં એમણ ̆સđતાપવક જણાƥય ે ૂ ંર્ ુ : ‘તમારા આશીવાદ ફƤયાર્ .’ 
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મҪ કɖ ંુ: ‘આશીવાદ ર્ ઈĖરના.’ 
* 

કાિમનીબન પોતાન નામ બદલીન સાƚવી તરીકન નામ ધારણ કરɀે ે ં ે ે ં ે ંુ ુ .ુ  
એમના ઉદાહરણમાથી બીજી છોકરીઓએ ક Ęીઓએ પદાથપાઠ લવા Ȑવો છં ે ે ેર્ . ખાસ કરીન ે

ગહત્યાગ કરીન બહાર જવા માગતી Ęીઓએ કોઈના ખોટા ̆ભાવૃ ે , ̆લોભન, દબાવની અસર નીચ ે આવીન ે
અથવા અંગત આવગમા તણાઈન Ȑ Ęીઓ ઘરન છોડીન પરતા િવચારે ં ે ે ે ૂ , વૈરાƊય અન અનભવ િવના ે ુ
નીકળી પડ છ ત પાછળથી દઃખી થાય છ ન પƨતાય છે ે ે ે ે ેુ . એમન જીવન અƨતƥયƨત અન અશાત બની Ĥય ુ ં ે ં
છે. માટ Ęીઓએ ȣબȣબ િવચાર કરીન સમજીન નાġટક જ બહાર નીકળવાની ન પિરિચે ૂ ૂ ે ે ે ે ત ƨથાનમા ં
પિરિચત પરષની પાસ રહવાની આવƦયકતા છુ ુ ે ે ે. ખોટ સાહસ કરવા કરતા ઘરના Ʌરિક્ષત વાતાવરણમા ુ ં ં ં ંુ
રહીન આગળ વધɂ વધાર સાર છે ં ે ં ેુ ુ . Ęીઓ સારી રીત શાિતપવક રહીન સાધના કરી શક એવા આ̒મો ે ં ૂ ે ેર્
આપણ ત્યા અત્યત ઓછા છે ં ં ે.                  
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼                      
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૧૨. િસćદશનનો ƨવાનભવર્ ુ  
 

િહમાલયમા ંપરાણ ̆િસć ઉĂરાખડના મહત્વના ચાર ધામ ુ ં ં મનાય છ ે : બદરીનાથ, કદારનાથે , 
ગગો́ી અન જમનો́ીં ે . એ ચાર ધામમા બદરીનાથનો મિહમા વધાર વખણાય છં ે ે. એ મિહમા ̒વણથી 
મ́મƊધ બનીં ુ , આકષાઈર્ , અથવા ગણાનરાગી થઈન અસુ ુ ે Ɖંય ̆વાસીઓ બદરીનાથની પƖયભિમના ̆વાસ ુ ૂ ે
આવ છે ે. એમની અંદર આƚયાિત્મક અિભરિચવાળા આત્માઓ પણ હોય છુ ે. એ આƚયાિત્મક ભાવનાથી 
અન̆ાિણત બનીન બદરીનાથની યા́ા કર છુ ે ે ે. એમન બદરીનાથના પƖય̆દશન ̆ાકિતક સҮદય એટɀ ે ે ં ંુ ુ ુૃ ર્
બધ નથી આકષȱુ ું ંર્ . એના એકાત િવɃć ં ુ વાયમડળનો અન એની શાિતનો ̆ભાવ પણ એમની ઉપર એટલો ુ ં ે ં
બધો નથી પડતો. એમનો અંતરાત્મા તો ત્યાના લોકોĂર િવશદ વાતાવરણનો લાભ ઉઠાવીન આƚયાિત્મક ં ે
અનભવોથી અલકત થવાની અન એવા અનભવસપđ મહાપરષોના દશનલાભ મળવવાની ઈચ્છા રાખ છુ ુ ું ે ં ે ે ેૃ ુ ર્ . 
એમની ઈચ્છા કદી કદી પરી થાય છૂ ે. બદરીનાથના પƖય̆દશમા આȐ પણ અસાધારણ શિક્તસપđ ુ ે ં ં
̆ાતઃƨમરણીય મહાત્માપરષો વાસ કર છુ ુ ે ે, પરȱ એમના દµવી દશનનો લાભ સૌ કોઈન નથી મળતોં ેુ ર્ . કોઈક 
સાધનાસપđ સƨકારી આત્માઓં ં ને એ પોત જ કપા કરીન કોઈ ધƛય સમય દશન આપ છે ે ે ે ેૃ ર્ . ત્યાર જ એમના ે
અલૌિકક અિƨતત્વની ̆તીિત થાય છે. 

એવી અનભવાત્મક ̆તીિતવાળા એક સતપરષનો મળાપ મન થોડાક વખત પહલા જ થઈ ગયોુ ું ે ે ે ંુ . 
એ સતપરષ ભારતના િભđ િભđ ભાગોમા િવચરણ કરતાં ંુ ુ . એ મન મબઈમા મળલાે ં ં ેુ . એમણ વણવલો ે ેર્
એમનો ƨવાનભવ એમના પોતાના શબ્દોમા જ કહી બતાɂ ુ ું ં : 

બદરીનાથની યા́ા દરƠયાન કોઈ મહા̆તાપી મહાપરષના મળાપનો મનોરથ મારા મનમા પદા ુ ુ ે ં ે
થયલોે . બદરીનાથમા અલકનદા નદીની પલી તરફ આવલી બાબા કાલી કમલીવાલાની કિટરોમાની એક ં ં ે ે ંુ
કિટરમા મ રહવા માડȾુ ં Ҫ ે ં ં.ુ એ કિટર ̆માણમા નાની છતા પણ ƨવચ્છ અન Ʌદર હતીુ ં ં ે ંુ . એની આગળપાછળ 
әચાәચા િહમાચ્છાિદત નરનારાયણ પવતો હતાર્ . મન થȱ ક એ પવતોે ં ેુ ર્ મા કટલાય િસ�ć̆ાપ્ત ં ે
ƨવનામધƛય સત્પરષો સાધનાુ ુ મƊન દશામા વસતા હશં ે. એમનો કદીકાળ અભાવ નિહ હોય, પરȱ એમન ં ંુ ુ
દશન કોઈક િવરલ પરષન જ થȱ હશર્ ુ ુુ ે ં ે. મન એમનામાથી કોઈ સત્પરષના દશનનો લાભ મળ તો કટɀ ે ં ે ે ંુ ુુ ર્
સાર ું ?  મારા પર એમનો અન˴હ થાય તો કટલો બધો આનદ આવ ુ ે ં ે ?  મારી બદરીનાથ યા́ા સાથક થાય ર્
અન જીવન ધƛય બને ે. 

બદરીનાથમા તપ્તકડં ંુ , મિદરં , ચરણપાદકાુ , ƥયાસા̒મ Ȑવા Ʌદર Ʌ̆િસć ƨથળોમા ફરતી વખત ં ં ં ેુ ુ
કોઈ અસાધારણ મહાત્માપરષનો મળાપ થાય તન માટ Ɇ ̆યાસ કરતોુ ુ ે ે ે ે ંુ . ત્યાના ં પડાઓન પછતો પણ ખરોં ે ૂ . 
પરȱ જોઈએ તવો સતોષ નહોતો મળતોં ે ંુ . બદરીનાથમા મહાત્માઓ તો અનક હતા િકƛȱ કોઈ િવિશƧટ ં ે ુ
િવભિતન દશન નહોȱ થȱૂ ં ં ંુ ુ ુર્ . મિદરમા જઈન એવા દશન માટ Ɇ રોજ ̆ાથના કરતોં ં ે ે ંર્ ર્ુ . કોઈકોઈવાર એમ પણ 
થȱ ક આ ઘોર િકિƣમષથી ભરલા કિલકાળમા કદાચ એવા લોું ે ે ં કોĂર મહાત્માપરષો નિહ હોય અથવા હશ તો ુ ુ ે
અદƧટ રીત રહતા હશૃ ે ે ે. કોઈન દશન આપતા નિહ હોયે ર્ . પરȱ મન એɂ માનવા ક એટɀ બધ િનરાશ ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ
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બનવા તૈયાર નહોȱ થȱુ ું .ં અંતઃકરણ ӘડӘડ ̆ાથના કરȱ ક મારો િસćદશનનો મનોરથ પરો થાય તો સારે ે ં ે ૂ ંર્ ર્ુ ુ. 
મારી યા́ા સફળ થાય ન ે ̒ćા બળવાન બને. 

બદરીનાથમા એક િવિચ́ દખાતી પગલી Ȑવી Ęીન જોઈં ે ે . એ Ԍયા ત્યા ફં ં યા કરતીર્ . એન પોતાના ે
વĘોન ભાન નહોȱ રહȱુ ુ ું ં ે .ં કોઈકોઈવાર એ Ʀયામ વણનીર્ , ̆ૌઢાવƨથાએ પહҭચલીે , બડોળ Ȑવી દખાતી Ęી ે ે
તપ્તકડ પર Ʌઈ રહતીુ ં ેુ . કોઈક યા́ી એન ખાવાે ન આપતા તો એ ˴હણ કરતીુ ં . બાકી એ Ƀ ખાતીું , ðાથી ં
આવલીે , Ƀ કરતીું , તની કોઈન કશી માિહતી ન હતીે ે . મન થય ક મҭઘા મનƧયશરીરન મળવીન આ પગલી ે ં ે ે ે ેુ ુ
Ęીએ એન બરબાદ કય છે ેુ¿ . એન જીવન કોઈપણ ̆કારના િવશષ ̆યોજન િવના જ ƥયથ વહી રɖ છુ ું ે ં ેર્ . 
આવી ̉િમત દશામા ંભમતી પગલી Ęીઓ સસારમા કટલી હશ ં ં ે ે ?  મન એની દયા આવતીે . િવખરાયલા ે
મલા વાળવાળી એ પગલી Ęી મન મળતી ત્યાર કોઈવાર બબડતી પરȱ Ɇ એન ƨવાભાિવક રીત જ કɃ ે ે ે ં ં ે ે ંુ ુુ
મહત્વ ના આપતો અન એના ̆ત્ય આછોપાતળો દ�Ƨટપાત કરીન કાઈક અવìાભાવ આગળ વધતોે ે ે ં ેૃ . 

બદરીનાથના પિવ́ પƖય̆દશમા રહતાુ ે ં ે  ંન શિક્ત ̆માણ સાધના કરતા એકાદ માસ વીતી ગયોે ે ં . 
માર નીકળવાનો િદવસ પાસ આƥયોે ે . મારા મનોરથની પિત� ના થવાથી મન સહજ ઉદાસ બનવા લાƊયૂ ે ં.ુ એ 
અવƨથામા એક િદવસ મારા િનયમ ̆માણ વહલી સવાર સહજ અંધારાં ે ે ે ે મા Ɇ તપ્તકડ પર ƨનાન કરવા માં ં ંુ ુ ટ ે
ગયો. માગમા પાતાળગગા અન અલકનદાના સગમƨથળ આગળ આƥયો ત્યાર હજ આજબાજ સવ́ ર્ ર્ં ં ે ં ં ં ે ુ ુ ુ
અંધકાર છવાયલોે . અચાનક મારી આગળ ̆કાશ પથરાયો. ̆કાશના એ વȱળમા મ જોય તો કોઈ ુ ુર્ ં Ҫ ં
મહા̆તાપી, પરમ ̆કાશમય શરીરવાળા, કવળ કૌપીનધારી િદƥય મહાત્માપરષ મારી સામ િવરાȐે ેુ ુ લા. 
એમણ પċાસન વાળɀે ે ં.ુ એમની ӕખ બધ હતીં . એ Әડી સમાિધમા લીન બનલાં ે . એમના મખમડળ પર ુ ં
અસીમ શાિત પથરાયલીં ે . એમન શરીર પƘવીથી ઉપર ઉƚવ અવકાશમા િƨથત હȱુ ૃ ું ં ંર્ . એમના દશનથી મન ર્ ે
આનદ થયોં . આĔય પણ થયર્ ુ.ં એમની સામ ઉભા રહીન મ એમન પԌયભાવ ̆ણામ કયાે ે Ҫ ે ૂ ે ¿. મન થય ક ે ં ેુ
ભગવાન બદરીિવશાલની કપાથી િસćદશનની મારી અિભલાષા આȐ પરી થઈૃ ર્ ૂ . મારી ӕખમા આનદાʬ ં ં ુ
આƥયા.ં એ જ વખત એ મહાત્માપરષની અલૌિકકે ુ ુ  આકિત આજબાજના વાયમડળમા િવલીન બની ગઈૃ ુ ુ ુ ં ં . 
એન ઠકાણ અંધકારના ઓળા પથરાયાે ે ે . 

મારા અંતરમા કટલો બધો અસાધારણ અવણનીય ં ે ર્ આનદ છવાયો હશ તની કƣપના તમ ં ે ે ે
સહલાઈથી કરી શકશોે . મન Ȑ જોઈȱે ં’ુȱ ત મળી ગયુ ું ે .ં િસć મહાપરષની સાથ કોઈ ̆કારની વાતચીત ુ ુ ે
કરવાન સૌભાƊય નહોȱ સાપડȾ તો પણ એમન દશન થયɀ એ ભાƊય પણ કાઈ Ȑɂતɂ નહોȱુ ુ ુ ુ ુ ુ ુ ું ં ં ં ં ે ં ં ં ે ં ંર્ . એ દશન ર્
કƣયાણકારક અન શાિત̆દાયક હȱે ં ં.ુ 

દશનના આનદન અનભવતો Ɇ તપ્તકડ તરફ ચાલી નીકƤયોર્ ં ે ં ંુ ુ ુ . ભƉયાન ભોજન ન તરƨયાન પાણી ુ ે ે ે
મળતા Ȑ સતોષ સાપડ તથી પણ િવશષ સતોષ મન સાપડી ȧકલોં ં ં ે ે ે ં ે ં ેુ . ઈĖરન નામƨમરણ કરતા કરતા છક ુ ં ં ં ે
તપ્તકડ પર આવી પહҭચ્યો ત્યાર ત્યા પલી પગલી Ęીન ӕટા મારતી જોઈુ ં ે ં ે ે . મન જોઈન એ કોઈવાર કɃ ે ે ંુ
નહોતી બોલતી પરȱ એ િદવસ એન કોણ Ĥણ Ƀ થય ક એ મન જોતાવત જ ભાવિવભોર બનીન અિતશય ં ે ે ે ં ં ે ે ં Ҫ ેુ ુ ુ
ઉƣલાસપવક બોલી ઉઠી ૂ ર્ : ‘િસćોન દશન ુ ં ર્ ! કરɂુ’ંȱ ન િસćોન દશન ુ ું ે ં ર્ ?  થઈ ગય િસćન દશનુ ું ં ર્ . િસćોન ંુ
દશન ર્ !’ 
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એના શબ્દોન સાભળીન મન ે ં ે ે ȣબ જ નવાઈ લાગીૂ . મન થય ક મન થયલા િસćદશનની વાત આ ે ં ે ે ેુ ર્
પગલી Ęીએ કવી રીત Ĥણી ે ે ?  પરȱ મારી નવાઈની પરવા કયા િવના ં ુ ર્ ‘િસćોન દશનું ર્ , િસćોન દશનું ર્ ’ 
બોલતી એ Ęી બદરીનાથના મિદર તરફ આગળ વધીં . 

તપ્તકડના ઉકળતા પાણીમા ƨનાન કરવા માટ કટલાક બીĤ ભુ ં ં ે ે ક્તો પણ આવી પહҭચ્યા. 
ƨનાનાિદથી પરવારીન તપ્તકડ પર બસીન એ આખીય ઘટનાન Ɇ યાદ કરવા લાƊયોે ં ે ે ે ંુ ુ . ƨમિતનો પણ એક ૃ
આગવો અનોખો આનદ હોય છં ે. થોડીવારમા બધ અજવાį થયં ે ં ં.ુ મન લાƊય ક પલી પગલી Ęી ખરખર ે ં ે ે ેુ
પગલી નથી. એ પગલી હોવાનો અિભનય કર છે ે. એ કોઈ િસćાવƨથાએ પહҭચલી સાƚવી છે ે, કતકામ ૃ
યોિગની છે. 

એના દશન માટ મ કોિશશ કરી જોઈ િકƛȱ એ કોિશશ િનƧફળ ગઈર્ ે Ҫ ુ . કોણ Ĥણ એ Ęી ðા ગઈે ં . 
એનો લાભ મારાથી લઈ શકાયો નહીં એટલો વસવસો રહી ગયો. 

એ િદવસ બપોર બદરીનાથની પƖયભિમની મ િવદાય લીધી ત્યાર માર અંતર આ̃ બનીે ે ૂ Ҫ ે ંુ ુ ર્  ગયુ.ં મન ે
અનભવવા મળɀ ક એ ભિમ િસćિવહોણી નથીુ ુે ં ે ૂ . એવો િસćદશનનો અનભવ આȐ પણ અન કોઈ પણ કરી ર્ ુ ે
શક છે ે. 

                                               
☼ ☼ ☼ ☼ ☼           
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૧૩. ƨવામી ̆મĮપાનદે ં  
 

વદાતકસરી ƨવામી િવવકાનદ પરદશથી પાછા ફરીન ભારતમા ે ં ે ે ં ે ે ે ં રામકƧણ િમશનની ƨથાપના કરી ૃ
ત્યાર એમનો સકƣપ સમાજના ચરણ સાધનાસપđ Ƀć સવાભાવ ભરપર સતપરષોનો ઉપહાર ધરવાનો ે ં ે ં ે ંુ ુ ુ ુ
અન એવી રીત માનવસમાજન સામાિજકે ે ે , નૈિતક, આƚયાિત્મક રીત મદદĮપ બનવાનો હતોે . એમનો એ 
સદભાવનાસપđ સકƣપ કટલા ̆માણમા સતોષાયો છ એ તો એમણં ં ે ં ં ે ે ƨથાપલા રામકƧણ િમશનના આજ ે ૃ
Ʌધીના કƣયાણકાયન િવચારવાથી સહȐ સમજી શકાય છુ ર્ ે ે ે. આȐ પણ એની અંદર કટલાક િવિશƧટ ે
સતપરષો જોવા મળ છ ત્યાર અંતર આનદ અનભવ છં ે ે ે ં ે ેુ ુુ . 

એવા એક સતપરષની ઓળખાણ આપ તો એ અƨથાન નિહ કહવાયં ં ે ેુ ુુ . એમન નામ ƨવામી ુ ં
̆મĮપાનદે ં . 

Ʌરતની યોગુ દા સƨથાએ એક વાર માર ̆વચન ગોઠવɀં ં ે ંુ .ુ એ ̆વચનના ̆ારભ માટ માર ̆વચન ં ે ે
ƨથળ જવાન થય ત્યાર એક કાષાય વĘધારી સતપરષન મ ̆વચન ખડની બહાર ઊભલા જોયાે ં ં ે ં ે Ҫ ં ેુ ુ ુ ુ . સƨથાના ં
મ́ીએ એમનો પિરચય કરાવતા કɖ ક ƨવામીજી મળ બગાળના અન રામકƧણ િમશનના છં ં ં ે ૂ ં ે ેુ ૃ  તથા 
પરપીિડત ̆Ĥન મદદĮપ થવા માટ આ બાજ આવી પહҭચ્યા છૂ ે ે ેુ . છƣલા કટલાય વખતથી એ એમના બીજી ે ે
સાથીદારો સાથ ઘરબાર વગરના ˴ામજનોન માટ ઘર બધાવવાના કાયમા રસ લ છે ે ે ં ં ે ેર્ . એમન લીધ ઘર ે ે
વગરના અસƉય લોકો ઘરમા રહતા અન કામ કરતા થયા છં ં ે ે ે. એમન સવાકાય અનકન માું ે ે ેર્ ટ આશીવાદĮપ ે ર્
બƛય છું ે. શહરમા આજ એ કોઈક કામ ̆સગ પધારલાે ં ં ે ે . એમન ̆વચનની માિહતી મળી એટલ રોકાઈ ગયા ે ે
છે. 

ƨવામીજીની ન̊તા, સરળતા અન ગણ˴ાહકતાન જોઈન મન આનદ થયોે ે ે ે ંુ . મ એમન અંદર આવવા Ҫ ે
અન મારી બાજમા બસવાની Ʌચના કરીે ં ેુ ુ . 

‘તમ તો ȣબ જ Ʌદર સવાકાયે ૂ ં ેુ ર્ કરી રĜા છો.’ મ જણાƥયҪ ં.ુ 
‘ઠાકરની ઈચ્છા તથા ̆રણા ̆માણ બધ થઈ રɖ છુ ે ે ં ં ેુ ુ . એ જ બધ કરાવી રĜા છું ે. અમ તો િનિમĂ ે

છીએ.’ 
એમની વાણીમા ન̊તા ન િનƧઠા હતીં ે . 
મ કɖ Ҫ ંુ : ‘તમારી ભાવના ઘણી સારી છે. એ જ ̆રક છે ે, પરȱ Ȑન એ ̆ર છ ન િનિમĂ બનાં ે ે ે ે ેુ વ છ ે ે

એ પણ ધƛય છે.’ 
̆વચનનો ન બીજો કાય˲મ પરો થયા પછી એમણે ૂ ેર્  પોતાની ̆સđતાન ̆કટ કરતા ઉદગાર ે ં

કાઢÇા : ‘તમારી વાણી સાભળીન મન ȣબ જ આનદ થયોં ે ે ૂ ં .’ 
‘તમ ગજરાતી સમજી શðા ે ુ ?’ 

‘સપણપણ તો ના સમજી શðો પરȱ ઘણી ખરી વાતો સમજી શðોં ૂ ે ંર્ ુ . એ ઉપરાત વાતાવં રણન ે
અનભવી શðોુ . વાતાવરણ મન ȣબ જ શાિતકારકે ૂ ં , આનદદાયક અન અસરકારક લાƊયં ે ં.ુ’ 

* 
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એ ̆સગ પછી લગભગ બ વરસ પછી માર કાનપર જવાન થયં ે ે ં ંુ ુ .ુ કાનપરના કાય˲મ દરƠયાન એક ુ ર્
િદવસ મ ત્યાની રામકƧણ િમશનની Ʌ̆િસć સƨથાની મલાકાત લીધીҪ ં ંૃ ુ ુ . રામકƧણ િમશનની સવા સƨથાૃ ે ં ઓ 
̆ત્ય ̆ે ેમભાવ હોવાથી એમની મલાકાત લવાનાુ ે  Ƀભાવસરન વધાવવામા મન આનદ આવ છુ ે ં ે ં ે ે. 

રામકƧણ િમશનની સƨથાનો િવƨતાર ઘણો મોટો હતોૃ ં . એમા એક તરફ સામ જ રામકƧણદવન મિદર ં ે ે ં ંૃ ુ
હȱ ુ.ં અમ એમા ̆વશ કયҴે ં ે . રામકƧણદવની મિત� મધમયૃ ે ૂ ુ , મગલ અન આકષક લાગીં ે ર્ . એના દશન લાભથી ર્
સȱƧટ બનીન અમ મિદરની બહાર નીકળવા માડÈા ત્યાર મિદરના ̆મખ ̆વશĎાર પાસ એક સƛયાસી ં ે ે ં ં ે ં ે ે ંુ ુ
મહારાજન ઊભલા જોયાે ે . એ અમન અિનમષ ન́ િનહાળી રહલાે ે ે ે ે . મારી પાસ પહҭચીન એમણ ̆મપવક ે ે ે ે ૂ ર્
પછȽ ૂ ંુ : ‘મન ઓળખો છો ે ?’ 

એમની મખાકિત મન પિરિચત લાગીુ ૃ ે . એમન ðાક જોયલાે ં ે , િકƛȱ ðા જોયલા એ નïી ના કરી ુ ં ે
શકાયુ.ં મ પવƨમિતના પડળોન હઠાવવાનો ̆યત્ન કરવા માડÈોҪ ૂ ં ે ંર્ ૃ . એ જ વખત એમણ ભાવપણ ભાષામા ે ે ૂ ંર્
જણાƥય ંુ: ‘આપણ Ʌરતમા મળલા ત ખબર છ ે ં ે ે ેુ ? બ વરસ પહલા ત્યા તમાર ̆વચન હȱ ત્યાર Ɇ આવલોે ે ં ં ં ં ે ં ેુ ુ ુ .’ 

‘યોગદા કƛ̃મા ે ં ?’ 

‘હા.’ 
એ પવ ̆સગન મન ƨમરણ થયૂ ં ં ે ંર્ ુ .ુ એમની વાત બરાબર હતી. મન એમની ƨમરણશિક્તન માટ માન ે ે ે

પદા થયે ં.ુ 
‘તમ તો ત્યા પરપીિડત ̆Ĥના રાહતકાય માટ આવલાે ં ૂ ે ેર્ .’ 
‘હા. એ કાય ઠાકરની કપાથી ɅચારĮપ િનિવ�Ƌન પર થય એટલ ત્યા રહવાની આર્ ુ ૃ ુ ુુ ુે ે ૂ ં ં ે ં ે વƦયકતા ના રહી. 

મન બ વરસથી અહીં મકવામા આƥયો છે ે ૂ ં ે. અમન Ԍયા મકવામા આવ છ ત્યા અમાર ઠાકરની ઈચ્છા ે ં ૂ ં ે ે ં ે ુ
સમજીન જɂ અથવા રહɂ પડ છે ં ે ં ે ેુ ુ . બધ એમન જ કાય કરવાન હોય છે ં ં ેુ ુર્ . મન ઓળખી શðા ે ?’ 

‘ઓળખી શðો. સારી રીત ઓળખી શðોે . આટલા વખત પછી તમન મળીન મન ȣબે ે ે ૂ  જ આનદ ં
થાય છે.’ 

‘મન પણ આનદ થાય છે ં ે.’ 
એ મન અંદરે , એમના ઓફીસ ખડમા લઈ ગયા ન બોƣયા ં ં ે : ‘માર નામ ̆મĮપાનદું ે ં .’ 
‘તમ ̆મĮપ જ છોે ે .’ મ કɖҪ ં.ુ 
‘તમારા સરખા સતોની ન ઠાકરની કપા છં ે ેુ ૃ . એ કપાથી ̆મĮપ બની શકીશૃ ે . ̆યત્ન કર Ġું .ં’ 
જીવનન ઉƏજવળ કરɂે ં,ુ ̆કિતન પલટાવવીૃ ે , એ કાઈ Ȑવીતવી વાત છ ં ે ે ?  માનવ સાચા િદલથી 

̆યત્નશીલ બન તો એ ભગીરથ કાયન પર કરી શકે ે ૂ ં ેર્ ુ . ƨવામી ̆મĮપાનદ એ િદશામા સતોષકારક રીત ે ં ં ે
આગળ વધલાે . એમણ મન સƨથાની િવિવધ ̆ɂિĂઓ બતાવીે ે ં ૃ . હાઈƨકલૂ, એક્ષ-ર કલીનીકે , દવાખાનુ,ં 
મિહલામડળન ƨથં ંુ ળ, પƨતકાલય એ બધાના અવલોકનથી મન આનદ થયોુ ે ં . 

‘તમ ઘȰ સરસ સવાકાય કરી રĜા છોે ં ેુ ર્ .’ મ અિભ̆ાય આપ્યોҪ . 
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‘ઠાકરની કપા છુ ૃ ે.’ એ ભારોભાર ન̊તા અન િનખાલસતાપવક કહવા લાƊયા ે ૂ ેર્ : ‘એમની કપા િસવાય ૃ
કɃ થઈ શક છ ુ ં ે ે ? કɃ કરવાનો િવચાર પણ આવી શક છ ુ ં ે ે ? એ Ȑ કર છ ક ે ે ે કરાવ છ ત થયા કર છે ે ે ે ે. બધી 
એમની જ લીલા છે.’ 

‘અહીંની હાઈƨકલની કશી િવશષતા છ ખરી ૂ ે ે ?’ 

‘હા. હાઈƨકલમા શરીરૂ ં , મન તથા ચાિરǯયના ઘડતર અન િવકાસ તરફ િવશષ લક્ષ આપવામા ે ે ં
આવ છે ે. આƚયાિત્મકતાની અિભરિચન જગાવવામા ન પોષવામા આવ છુ ે ં ે ં ે ે. અમારી આકાક્ષા રાƧ˼ન ં ે
રાƧ˼̆મી સવાભાવી Ƀć સદાચારી ̒Ƨઠ યવકોની ભટ ધરવાની છે ે ે ે ેુ ુ . આ હાઈƨકલ આખા જીƣલામા અ˴ગƖય ૂ ં
અન આદશ મનાય છે ેર્ .’ 

* 

બીȐ િદવસ શારદામાતા મિહલા મડળના આ̒ય એમણ અિતશય આ˴હપવક માર ̆વચન રાƉયે ં ે ે ૂ ં ંર્ ુ .ુ 
̆વચનની પિરસમાિપ્ત પછી આભારદશનની િવિધ વખત એમર્ ે ણ Ȑ કાઈ કɖ ત એમના અંતરની ઉદારતાે ં ં ેુ , 
ઉદાĂતા અન અસાધારણતાન અનĮપ હȱ ે ે ંુ ુ : ‘યોગĖરજી મહારાજની વાણી સાભળતી વખત ઠાકરન ે ં ે ેુ
સાભળતા હોઈએ એવો અનભવ થાય છં ેુ . એમની પાસ બસતી વખત ઠાકરની પાસ જ બઠા હોઈએ એવી ે ે ે ે ેુ
શાિતં , ̆રણા ન ̆સđતા સાપડ છે ે ં ે ે. આ વખત તોે  આપણ મોડા પડÈા છીએે . એમની માિહતી આપણન ે
ઘણી મોડી મળી પરȱ હવ પછી કાનપર આવવાન થાય ત્યાર એ આપણન અગાઉથી જણાવીન વધાર ં ે ં ે ે ે ેુ ુ ુ
લાભ આપ એɂ ઈચ્છીɃે ં ંુ .ુ’ 

મ એમની િવદાય લીધી ત્યાર એમણ જણાƥય Ҫ ે ે ંુ : ‘બીȐ વરસ વધાર લાભ આપજોે ે . એ વખત િવશાળ ે
પાયા પર કાય˲મ ગોઠવીɃર્ ુ.ં’ 

એ ̆સગન લગભગ અઢી વરસ થઈ ગયા તો પણ હજં ે ં ુ Ʌધી કાનપર નથી જવાયુ ુ ુ.ં ગય વરસ ે ે
િશયાળામા પિડત મđાલાલ ભષણના આ˴હ હોવા છતા ના જઈ શકાયં ં ૂ ં ંુ .ુ તો પણ રામકƧણ િમશનના રત્ન ૃ
Ȑવા સાચા સાધપરષ ƨવામી ̆મĮપાનદની ƨમિત હજ તાજી જ છુ ુ ૃુ ે ં ેુ . એ ‘ઠાકરપરાયણુ ’ મહાત્માપરુુષની ƨમિત ૃ
કદાપી નિહ Ʌકાયૂ . સાધની મહĂા શમા છ ુ ે ં ે ?  એની ન̊તા, િનખાલસતા, સાધતા અન ઈĖરપરાયણુ ે તામા.ં 
એનામા અિધક ìાનં , યોગ, શિક્ત ક ભિક્ત નિહ હોય તો ચાલશ પરȱ Ƀિચતાે ે ં ુ ુ , સરળતા, સાિત્વકતા, શાિત ં
અન સવામયતા તો જોઈશ જે ે ે . સાધજીવનની સાચી સૌરભ એમા જ સમાયુ ં ેલી છે. એ દ�Ƨટએ ƨવામી ૃ
̆મĮપાનદન ƨથાન ȣબ જ આગળ પડȱ છે ં ં ૂ ં ેુ ુ . એમન મારા ̆મપવક ̆ણામ છ ે ે ૂ ેર્ !                                               
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼      
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૧૪. નીલકઠના ભક્તપરષં ુ ુ  
 

ઋિષકશની આખીય ભિમ નૈસિગ�ક સҮદયથી સપđે ે ૂ ંર્ , શાત અન Ʌદર છં ે ં ેુ , પરંȱ એમા પણ ુ ં
ƨવગા̒મની ભિમ વધાર શાતર્ ૂ ે ં , Ʌદર અન િચĂાકષક છું ે ેર્ . વખતના વીતવાની સાથ પિરિƨથિત પલટાતી ે
Ĥય છ તો પણ એ િદƥય ̆ાચીન ઋિષમિનઓના પિવ́ સાધનાત્મક પરમાȰઓથી ભરપર ભિમમા આȐ ે ૂ ૂ ંુ ુ
પણ કટલાય ìાનીપરષોે ુ ુ , ભક્તો, યોગીઓ, સાધકો ન િસćો જોવા મળ છે ે ે. િહમાલયની ઋિષમિનસિવત ુ ે
ભિમમા અસાધારણ આƚયાિત્મક અવƨથા પર પહҭચલા ƨવનામધƛય સત્પરષોનો કદીપણ સવથા અભાવ ૂ ં ે ુ ુ ર્
નથી  રĜો. ƨવગા̒મ તથા લǛમણĦલાનો પƖય̆દશ એમની પિવ́ પદરજથી વધાર પિવ́ ન ̆ાણવાન ર્ ુ ે ે ે
બનતો રĜો છે. 

એ પƖય̆દશથી આગળ વધીન ƨવગાુ ે ે ર્̒મની પાછળની પવતમાળામા ̆વશીએ એટલ નીલકઠ ર્ ં ે ે ં
નામ શાતે ં , એકાતં, Ʌદર ƨથળ આવ છું ે ે. ઋિષકશમા અન એમાય િવશષĮપ ƨવગા̒મ િવƨતારમા એ Ʌદર ે ં ે ં ે ે ં ંર્ ુ
ƨથળની ̆િસ�ć ઘણી છે. આબાલɂć સૌ કોઈ એનાથી Ʌપિરિચત છૃ ુ ે. અમ એ સરસ તીથƨથળની મલાકાત ે ર્ ુ
લીધી ત્યાર ત્યા એે ં ક હિરજન ભક્તનો િનવાસ હતો. નીલકઠ મહાદવન ƨથાન બાબા કાલી કમલીવાલાની ં ે ંુ
સવાસƨથાની અંતગત હોવાથી એનો વહીવટ પણ એ સƨથા તરફથી જ ચાલ છે ં ં ે ેર્ . હિરજન ભક્ત એ સƨથા ં
તરફથી સફાઈ માટ નીમાયલાે ે . 

એમનો આત્મા જƛમાતર Ƀભ સƨકારોથી સપđં ં ંુ , ભિક્તભાવથી ભરપર અન અસાધારણ હૂ ે તો એટલ ે
એમણ એ ƨથાનની બહારની સાફɅફી ે ુ કરવાની સાથ સાથ પોતાની અંદરની આિત્મક સાફɅફી ે ે ુ પણ શĮ કરી. 
એના અમોઘ અકસીર ઉપાય તરીક વધાર ન વધાર ̆માણમા નામજપ કરવાન અન એ તીથƨથળમા Ȑ ે ે ે ે ં ં ે ંુ ર્
આવ તન સાƧટાગ દડવત ̆ણામ કરવાન શĮ કયે ે ે ં ં ંુ ુ¿. 

એક ̆વાસીએ એમન પછȽે ૂ ં ુ: ‘તમ સૌન દડવત ̆ણામ કરો છો ે ે ં ?’ 

‘હા.’ એમણ ઉĂર આપ્યોે . 
‘એન કારણ ુ ં ?’ 

‘સૌની અંદર મારા ઈƧટદવની ઝાખી કર Ġ એટલ સૌન પԌયભાવ ̆ણામ કરવાની મ ટવ પાડી છે ં ં ં ે ે ૂ ે Ҫ ે ેુ . 
‘િસયારામમય સબ જગ Ĥની કરɆ ̆ણામ જોિર જગપાિનુ ં ુ .’ એથી મન ȣબ જ લાભ થાય છે ૂ ે. ન̊તા, 
આત્મીયતા અન ભગવદ ભાવના વધ છે ે ે્ . કરાળ કિલકાળમા ઈĖરની કપા̆ાિપ્ત તથા જીવનના કƣયાણ ં ૃ
માટ બીજ કય સાધન થઈ શક તમ છ ે ં ં ે ે ેુ ુ ?  Ɇ તો અધમાધમું , પાપી, મિલન અન મદȸ�ć Ġે ં ંુ . સાધનાના 
મમન કવી રીત સમજી શક ર્ ે ે ે ંુ ?  એક સદગરએ આપલા મ́ન મ પકડી રાƉયો છુ ુ ે ં ે Ҫ ે. એન ̒ું ćાભિક્તપવક ૂ ર્
રટણ કર Ġ ન સૌન પગ લાગ Ġું ં ે ે ે ં ંુ .’ 

‘તમન ઝાȮ કાઢવાનો ક સાફɅફી કરવાનો કટાળો નથી આવતો ે ે ંુ ુ ? એ કામ હલક અથવા નાન છ ુ ં ં ેુ
એɂ નથી લાગȱ ુ ું ં ?’ 

‘ના. મારાથી બીજ કય કામ થઈ શક તમ છ ુ ં ં ે ે ેુ ? ઝાȮ કાઢવાન ક સાફɅફી કરવાન કામ મન આનદ ુ ુ ુ ું ે ં ે ં
આપ છે ે. એ કામ કરતા Ɇ નામજપ કયા કર Ġ ન િવચાર Ġ ક મારી સાફ કરલી સડક ક ધમશાળાનો ં ં ં ં ે ં ં ે ે ેુ ર્ ર્ુ ુ
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ઉપયોગ કરીન બીĤન સતોષ થશે ે ં ે. સફાઈન કાય માર માટ સાધના Ȑɂ ઉપયોગી છુ ું ે ે ં ેર્ . પરȱ વાતો કરીન ં ેુ
તમારો વધાર વખત નહીં બગાȮે ંુ. જીવન ȣબ જ મƣયવાન છૂ ૂ ે. ĖાસોĖાસ Ȑટɀ બન તે ં ે ેુ ટɀ ƨમરણ કરીએ ુ ં
તો જ તન સાથક કરી શકાયે ે ર્ .’ 

એ ભક્તપરષની ભાવનાન Ĥણીન અમન આનદ થયોુ ુ ે ે ે ં . 
િદવસનો મોટો ભાગ અન રાતનો પણ મોટા ભાગનો સમય એ નામજપમા પસાર કરતાે ં . કહતા ક ે ે

જƛમો Ʌધી અìાનિનં̃ામા પડÈા પછી હવ તો Ĥગɂ જ જોઈએુ ું ે ં . વધાર ન વધાર ભજન કરɂ જોઈએે ે ે ંુ . રાત ે
Әઘમા કાપ મકીન ભજન કરવાથી મન સહલાઈથી િƨથર થાય છ અન અનરો આનદ અનભવ છં ૂ ે ે ે ે ે ં ે ેુ . એ લાભ 
કોણ જવા દ ે ?  

કામના બદલામા કોઈ એમન બક્ષીસ આપȱ તો એન ƨવીકારવાની સાફ ના પાડતા ન કહતાં ે ં ે ે ેુ , ‘મારા 
કામનો સતોષ એ જ બક્ષીસ છં ે. Ɇ તો મા́ કતƥય બĤɂ Ġું ં ંર્ ુ . એન માટ ે ે કશી બક્ષીસ કે કɃ આપવાન ના ુ ું ં
હોય.’ 

અમ નીલકઠથી નીકળીન ƨવગા̒મની િદશામા થોડાક આગળ વƚયા ત્યાર એમણ અમારી પાછળ ે ં ે ં ે ેર્
દોડતા આવીન પછȽ ે ૂ ંુ : ‘પાછળ કાઈ રહી ગય તો નથી ં ંુ ?’ 

‘ના.’ 
‘રહી ગય છું ે. તમારા ઓરડાન સાફ કરવા ગયો ત્યાર આ નોટ જોઈે ે .’ 
નોટ સો Įિપયાની હતી. અમારી સાથના જ એક ભાઈની એ નોટ ઉતાવળમા પડી ગયલીે ં ે . 
હિરજન ભક્તની ̆ામાિણકતા પખીન અમન આનદ થયોે ે ે ં . એમણ એ વખત પણ કોઈ ̆કારન ે ે ંુ

પાિરતોિષક લવાની ના પાડી અન જણાƥય ે ે ંુ : ‘મન મારા ગજરાન પરȱ મળી રહ છે ૂ ં ે ેુ ુ , પછી વધાર શા માટ ે ે
લӘ ? પરધન માર મન પƘથર બરાબર છે ે.’ 

હિરજન ભક્તની ભાવના અદભતુ અન આદરણીય હતીે . ભક્ત અથવા પરમાત્માના પરમ કપાપા́ ૃ
બનવા માટ પોતાના સહજ કમન ત્યાગવાની આવƦયકતા નથીે ેર્ ; ɂિĂ તથા ȸ�ćન ઉદાĂ કરવાની ન ૃ ુ ે ે
ઈĖરાિભમખ બનાવવાની આવƦયકતા છુ ે. એમના જીવનમાથી એ સદશ સાપડÈોં ં ે ં .  
                            
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼         
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૧૫. મહિષ�નો મળાપે  
 

̒ી રમણ મહિષ�ના Ʌખદ સમાગમમા આવવાન સૌભાƊય સૌથી ̆થમ મન ðાર ન કવી રીત ુ ું ં ે ે ે ે ે
સાપડȾ એ Ĥણવા Ȑɂ છં ં ં ેુ ુ . એની માિહતી રસ̆દ થઈ પડશે. એ મહાપરષન નામ તો મ વરસો પહલા ુ ુુ ં Ҫ ે ં
સાભળɀં ે ં.ુ મારી િકશોરાવƨથામા મારા ં પરમાત્મ̆મથી પિરપ્લાિવત અંતરમા પરમાત્માના સાક્ષાત્કારની ે ં
સદભાવનાએ જોર પકડȾ ત્યાર એક િદવસ મન ƨવપ્નમા કોઈનો ƨવર સભળાયો ક આત્મસાક્ષાત્કાર ુ ં ે ે ં ં ે
કરવાની ઈચ્છા હોય તો રમણ મહિષ� પાસ Ĥે વ. પરȱ મારા અંતરમા િહમાલયન આકષણ ઉત્કટ હોવાથી ં ં ંુ ુ ર્
દિક્ષણના ̆દશમા ે ં જવાનો ̆ƨતાવ મન પસદ ના પડÈોે ં . કાળ˲મ ઈĖરના અપાર અન˴હથી સજોગો ે ંુ
સાનકળ બનતા માર િહમાલયના પƖય̆દશમા ̆વશવાન થયુ ુ ુ ુૂ ં ે ે ં ે ં .ં એ ̆દશમા આવલા નૈસિગ�ક સҮદયસભે ં ે ર્ ર 
શાત ƨથળ ઉĂરકાશીમા રહવાનો અવસર મન ̆ાપ્ત થયો ત્યાર ઈં ં ે ે ે .સ. ૧૯૪૪મા,ં ગગાના ̆શાં તં તટ̆દશ ે
પરની નાનીસરખી મȯલીમા રોજના િનયમાનસાર Ɇ રાત ƚયાનમા બઠો ત્યારૂ ં ં ે ં ે ેુ ુ , સમાિધની શાત અવƨથામા ં ં
એકાએક, કોઈપણ ̆કારના પવસકƣપ િવનાૂ ંર્ , રમણ મહિષ�ન દશન થયુ ું ંર્ . એમના એ દµવી દશનથી મારા ર્
અંતરમા અસાધારણ આનદનો આિવભાવ થયોં ં ર્ . 

એ પણ પોતાની ̆સđતાન ̆કટ કરવા માગતા હોય તમ મારા તરફ નહભરલા ન́ િનહાળી રĜાે ે ે ે ે ે . 
મારા પર અન˴હની વષા વરસાવતા એમણ મારી પાસ આવીન મન ƨપશ કયҴ એ જ વખત માર શરીર ુ ર્ ર્ં ે ે ે ે ે ંુ
તખત પરથી નીચ ઉતરીન અવકાશમા િƨથર થયે ે ં ં.ુ એક િનિમષમા જ એમણ મન પનઃƨપશ કયҴં ે ે ુ ર્ . એના 
પિરણામ મારે ંુ શરીર જોતજોતામા મȯલીમાથી બહાર નીકળીન એમની સાથ અવકાશમા ચાલવા માડȾં ં ે ે ં ં ંૂ .ુ મ Ҫ
યોગીઓની આકાશગમનની Ȑ મહાન આĔયકારક િસ�ć સબધી વારવાર વાચɀ ન સાભળɀ ત િસ�ćનો ર્ ં ં ં ં ે ં ે ં ે ં ેુ ુ
મન એ મહાપરષના અન˴હથી આકિƨમક રીત આપોઆપ અનભવ થયોે ેુ ુ ુુ . આકાશગમનનો અથ Ɇ ર્ ુ ં
આકાશમા ઉડɂ એવો સમજતોં ંુ , પરȱ એનો અથ અવકાશ અથવા િરક્ત ̆દશમાથી પસાર થɂ એવો થાય ં ે ં ંુ ુર્
છ એન મારી સમક્ષ ƨપƧટીકરણ થયે ં ંુ .ુ ઈĖરની અનત અનકપા િવના સાધના̆ાપ્ત યોગીઓન પણ દલભ ં ં ેુ ુ ર્
એવો અસાધારણ યોગાનભવ મન ભાƊય જ થઈ શકતુ ે ે . 

થોડા વખતમા તો માઈલોના િવશાળ અંતરન કાં ે પીન અમ મબઈમા ચોપાટીના Ʌદર સમ̃તટ પર ે ે ં ં ંુ ુ ુ
આવી પહҭચ્યા. મહિષ�એ મન નહપવક િનહાળીન ફરી ƨપશ કયҴે ે ૂ ેર્ ર્ . અમારા બનના શરીરો સીમારિહત ં ં ે
સમ̃ની સપાટી પર થઈન અંનત ુ ે અવકાશાવરણમા આગળ વધવા લાƊયાં .ં બીજી જ પળ Ɇ એમની સાથ ે ં ેુ
િતરવƖણામલૈમા આવલા એમના એકાત આ̒ુ ં ે ં મના હોલમા પહҭચી ગયોં . 

એમણ મારો હાથ પકડીન મન એમની બાજ કોચ પર બસાડÈોે ે ે ેુ . એ વખત થયલા સકોચન લક્ષમા ે ે ં ે ં
લઈન ે એમણ ે જણાƥય ંુ : ‘મારી પાસ બસવામા સકોચ શા માટ થાય છ ે ે ં ં ે ે ? તમન તમારા પવજƛમન ìાન ે ૂ ંર્ ુ
નથી થય ંુ? એ ìાન સાȧ છું ે. મન એટલા માટ જ તમારા ̆ત્યે ે ે ̆મ થયો છ ન મ તમન આ િવલક્ષણ ે ે ે Ҫ ે
અનભવ કરાƥયો છુ ે.’ 

‘પરȱ હજ તો માર ઘણો ઘણો િવકાસ કરવાનો છં ે ેુ ુ .’ મ આત્મિનિરક્ષણની ɂિĂથી ̆રાઈન Ҫ ે ેૃ
ન̊તાપવક કɖૂ ંર્ .ુ 
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‘તથી Ƀ ે ંુ ?’ ત તરત બોƣયા ે : ‘ત સઘળો િવકાસ સમય પર ƨવાભાિવક રીત જ થઈ રહશે ે ે ે.’ 
એ પછીનો થોડોક વખત әડા આત્માનદમા ન મૌનમા વીતી ગયોં ં ે ં . છવટ એ બોƣયા ે ે : ‘ભિવƧયમા ં

અહીં આવજો. તમન મળીન મન આનદ થશે ે ે ં ે.’ 
થોડી વાર પછી ӕખ ઊઘડી ત્યાર Ɇ ઉĂરકાશીની મારી મȯલીમા શાિતપવક બઠલોે ં ં ં ૂ ે ેુ ૂ ર્ . આજબાજ ુ ુ

બધ જ અંધાર ƥયાપɀે ં ે ંુ .ુ ગગાનો Ʌમધર ƨવર સભળાવા લાƊયોં ંુ ુ . એ િસવાય સમƨત વાતાવરણ નીરવ ન ે
િનƨપદ હȱં ં.ુ મારા લોચનમાથી ̆મનો પિવ́ ̆વાહ વહવા લાƊયોં ં ે ે . એ મહાપરષની અહȱકી અનકપા ુ ુ ુુ ે ં
િસવાય મન એવો અસાધારણ અનભવ થઈ શકત ખરો ે ુ ?  

એ અદભતુ અસાધારણ અન˴હ ̆સગ પરથી મન ̆તીિત થઈ ક રમણ મહિષ�ની આિત્મક શિક્ત ુ ં ે ે
અસાધારણ છે. એ રહ છ દર દિક્ષણના નાના નગર િતરવƖણામલૈમા ન બહારથી કોઈ ̆કારની િવશષ ે ે ં ે ેૂ ુ
̆ɂિĂ કરતા નથી દખાતા તો પણ દર દર Ʌધી જઈ શક છૃ ુે ે ેૂ ૂ , દશકાળના દƛયવી ભદથી પર છે ે ેુ , ન ે
લોકોપયોગી ̆ɂિĂ કર છૃ ે ે. મારા Ȑવા અƚયાત્મ પથના કટકટલા ̆વાસીઓન એમણ એક અથવા બીĤ ં ે ે ે ે
̆કાર સહાયતા કરી હશ એનો સાગોપાગ સપણ ઈિતહાસ કોની પાસ છ ે ે ં ં ં ૂ ે ેર્ ?  એમન કમ બહારથી એટɀ બધ ુ ુ ું ં ંર્
જોરદાર દખાȱ ના હોય તો પણ એ િને ંુ ƧકમƖય તો નથી જર્ . ના જ હોઈ શકે. 

રમણ મહિષ�ના એ અલૌિકક અનભવ મન િવચાર કરતો કરી મðોુ ે ે ૂ . એ અનભવ મારો પોતાનો ુ
હોવાથી એમા કɃ શં ં ંુ કા Ȑɂ ન હȱુ ું .ં Ȑ સાર સહĘો શાĘો શીખવી ક સમĤવી ના શક એ સાર એ ƨવાનભવ ે ે ેુ
સહલાઈથી સમĤવી દીધોે . મહિષ�ની શિક્ત માટ મન માન પદા થયે ે ે ં.ુ 

કાળચ˲ પોતાના િનિĔત િનયમાનસાર બદલાય અન એક ધƛય િદવસ Ɇ િતરવƖણામલૈના એકાત ુ ુ ં ે ે ં ંુ ુ
શાત રમણા̒મમા જઈ પહҭચ્યોં ં . ઈ.સ. ૧૯૪૫મા.ં આ̒મમા જવાનો મારો ઉĆશ જરાક જદો હતોં ે ુ . 
રમણા̒મન વાતાવરણ જો સાનકળ લાગ તો ત્યા ઈચ્છાનસાર રહીન સાધના કરવાની મારી આકાક્ષા હતીુ ુ ું ે ં ે ંૂ . 
̆ભાતના ̆થમ ̆હરમા મદમદ વાતા વાયની વચ્ચ મ એ અસાધારણ Ɖયાિતં ં ં ે Ҫુ  ̆ાપ્ત આ̒મમા ̆વશ ં ે
કયҴ. ત્યાનંા શાત િવɃć વાતાવરણની અસર મારા પર ƨવાભાિવક રીત જ ઘણી સારી થઈં ેુ . આ̒મ નાનો 
હોવા છતા આહલાદક અન આકષક હતોં ે ર્ . અરણાચલ પવતની ̆શાત ગોદમા વસલો હોવાથી વધાર ુ ર્ ં ં ે ે
નયનમનોહર દખાતોે . ƨવચ્છતા તથા સાદાઈના ̆તીક Ȑવા એ આ̒મન િનહાળીન માર હµય હરખાઈ રɖે ે ં ં ંુ ુ .ુ 
એક ̆કારના әડા આત્મસતોષ સાથ મ આ̒મના અિધƧઠાતા દવતા ભગવાન રમણ મહિષ�ના દશનની ં ે Ҫ ે ર્
અિભલાષાથી હોલમા ̆વશ કયҴં ે . 

હોલમા મહિષ� એક કોચ પર બઠલાં ે ે . એમની આગળ અગરબĂીઓ સળગતી. એ કɃક વાચતા હતાું ં . 
એમણ કવળ સફદ લગોટી પહરલીે ે ં ે ેે . એમના વદન પર ɂćાવƨથાનીૃ  અસર દખાઈ આવતીે . કોઈ પણ 
̆કારનો દભ નિહં , ઘમડ નિહં , અહભાવ નિહં , કવળ િશɃસહજ સરળતાે ુ , Ƀિચતા નુ ે ન̊તા. સામ જમીન ે
પર દશનાથ� Ęીપરષો શાિતપવક બઠલાર્ ર્ુ ુ ં ૂ ે ે .ં કોઈ મહિષ� તરફ જોતા તો કોઈ ƚયાનમા Ȯબલા ક ̆ાથનામƊન ં ં ે ં ેૂ ર્
બનલાે .ં મ એ સૌની પાછળ એક તરફ બસҪ ે વાન ઉિચત માƛયુ ું .ં 

મહિષ�ના ̆થમ દશન મારા મનમા જદા જદા છતા ઉદાĂ ભાવો પદા થયાર્ ે ં ં ેુ ુ . અરણાચલ પવતની ુ ર્
̆શાત તળટીમા વરસોથી વસનારા આ મહાપરષ કવા છ ં ે ં ે ેુ ુ ?  એમનામા કશી અસાધારણતા છ એɂ કોઈ ં ે ંુ
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̆થમ દશન તો કહી જ ના શકર્ ે ે. કોઈ અદભતુ આકષણયક્ત મખાકિતર્ ુ ુ ૃ , અદƧટપવ ƥયિક્તત્વ ક િદલ અન ૃ ૂ ે ેર્
િદમાગન ӕજી દનારા દમામથી એ સપđ નથીે ે ં . કોઈ િવશષ ̆િતભા ક ચમત્કિત પણ એમનામા નથી ે ે ંૃ
દખાતીે . માગ મƤયા હોય અન કોઈ આપણન કહ ક આ રમણ મહિષ� તો મન માન નિહ± ે ે ે ે ે . એ એવા અત્યત ં
સીધાસાદા કોઈ સાધારણ આ̒મવાસી સાધ Ȑવા દખાય છુ ે ે. કોઈ એમની તરફ જએ છુ ે, એમન નમ છે ે ે, 
સાƧટાગ દડવત ̆ણામ કર છં ં ે ે, પƧપો ચઢાવ છુ ે ે, એ તરફ એમન કɃ ƚયાન જ નથીુ ું ં . એવા છ એ ે
જીવનમક્ત સવાત્મભાવમા ̆િત�Ƨઠતુ ર્ ં , આત્મદશ� મહાપરષુ ુ . ̆થમ દ�Ƨટએ એમન મƣયાકન કરવામા ૃ ુ ં ૂ ં ં
ભલથાપ ખાઈ જવાનો પરતો સભવ છૂ ૂ ં ે. 

મન થયે ં ુક થોડા સમય પહલા જ કોઈપણ ̆કારના પવ પિરચય િવના આ પરમ ̆તાપી મનાતા ે ે ં ૂ ર્
મહાપરષ મન ઉĂરકાશીમા ુ ુ ે ે ં અદભતુ અનભવ આપલોુ ે . એ મહાપરષ Ƀ આ જ છ ુ ુુ ં ે ?  એ અનભવ એમણ ુ ે
ƨવચ્છાએ આપ્યો હશ ક એની ̆ાિપ્ત ઈĖરની અપાર અનકપાથી થઈ હશ ે ે ે ં ેુ ?  મહિષ�એ એ અનભવ એમની ુ
અસાધારણ શિક્તની ચમત્કિત Įપ ƨવૃ ે ેચ્છાએ આપ્યો હોય તો એ આટલા બધા ઉદાસીન કમ છ ે ે ?  

ત્યા તો એમણ વાચવાન બધ કયં ે ં ં ંુ ુ¿. મારા મનોભાવો એમન પહҭચ્યા ક Ƀ ે ે ંુ ?  એમણ હોલમા બઠલા ે ં ે ે
દશનાથ�ઓ પર દ�Ƨટ ફરવવા માડીર્ ૃ ે ં . એ દ�Ƨટ છવટ મારા પર આવીન િƨથર થઈૃ ે ે ે . મારી તરફ એ ટકટકી 
લગાવીન િનહાળી રĜાે . 

એ િનહાળવાન સામાƛય િનહાળવાન થોȮ જ હȱ ુ ુ ું ં ં ંુ ?  એ Ďારા એ Ĥણ ક મારામા િવચાર સ˲મણ ે ે ં ં
કરી રહલાે . એ એમની મહાન લાક્ષિણકતા મનાતી. સમાિધ પરના પિરપણ ̆ભત્વ Ďારા એમણ શિક્ત ૂ ેર્ ુ
મળવલીે ે . આત્મા Ďારા એ મારા આત્માન Ĥણ ક જણાવી રĜાે ે ે  : તમાર અહીં રહીન Ƀ કરɂ છ ે ે ં ં ેુ ુ ?  તમાર ે
માટ િહમાલયનો પરાણ ̆િસć પાવન ̆દશ જ યોƊય છે ે ેુ . અત્યાર Ʌધી રĜા તમ હજ ત્યા જ રહો ન સાધના ુ ે ં ેુ
કરો. તમન શાિત સાપડશે ં ં ે. િસ�ć ક સવҴĂમ અવƨથાની અનભિત થશે ૂ ેુ . 

એ પછી એમણ દ�Ƨટ ફરવી લીધીે ૃ ે . કોચ પર આડા પડીન ે એ પ́ોના ̆ત્યĂર માટ આવƦયક ુ ે
Ʌચનાઓ આપવા લાƊયાુ . મારા મનન એ મક વાતાલાપથી સપણ સમાધાન થયુ ું ૂ ં ૂ ંર્ ર્ . એ અિવƨમરણીય ̆સગ ં
પછી મહિષ� કટલા બધા અસાધારણ છ અન કવી અલૌિકક શિક્તથી સપđ છ એની ̆તીિત મન થઈ ȧકીે ે ે ે ં ે ે ૂ . 
આત્મƨથ મહાપરષની દ�Ƨટ બહારના ઉુ ુ ૃ પદશો કે ે ̆વચનો કરતા િવશષ િકં ે મતી તથા ˲ાિતકારી હોય છ એ ં ે
સબધી સાભળɀ તો ખરં ં ં ે ં ંુ ુ, પરȱ ̒વણ અન ƨવાનભવ વચ્ચ કટલીક વાર આભજમીનન અંતર હોય છં ે ે ે ં ેુ ુ ુ . એ 
અંતર એવી રીત આપોઆપ કપાઈ જવાથી મન અિતશય આનદ થયોે ે ં . 

રમણા̒મનો મારો ફરો સફળ થયોે . 
યોિગક િવકાસથી માનવની શિક્ત કેટલી બધી અસીમ બની શક છ એની અપરોક્ષાનભિત મહિષ�ના ે ે ૂુ

સસગમા આવલા અનકન થઈ હશં ં ે ે ે ેર્ . આ તો એનો આછોપાતળો આભાસ છે. 
કોઈન કદાચ ̆ĕ થશ ક રમણ મહિષ�ન માટ આટલો બધો ̆મ અથવા આદરભાવ હોવા છતા તમ ે ે ે ે ે ે ં ે

રમણા̒મમા અવારનવાર જઈન એમની મલાકાત કમ ન લીધી ં ે ેુ ?  Ɇ એમન ુ ં ે પછીશ ક Ȑના સાિનƚયમા ૂ ે ં ં
સદા સવદા ગગા વહતી હોય તન ગગાની પાસ પહҭચવાન શષ રહ છ ખર ર્ ં ે ે ે ં ે ં ે ે ે ંુ ુ ?  Ȑ Ʌમનના Ʌદર ુ ુ ં
સૌરભસભર ઉપવનમા બઠો હોય તન તવા ઉપવન પાસ પહҭચવાન ðા રહ છ ં ે ે ે ે ે ં ં ે ેુ ?  એવી રીત Ɇ ે ંુ
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િતરવƖણામલૈથી હĤરો માઈલ દર િહમાલયના ̆શાત પƖય̆દુ ૂ ં ેુ શમા વસતોં ’તો પણ એમનો અન˴હ મારા ુ
પર અવારનવાર વરƨયા કરતો. િસć યોગીપરષો એમની અસાધારણ આત્મશિક્તથી દશકાળ પર શાસન ુ ુ ે
કર છ ન પસદગી ̆માણના ̆દશમા પહҭચી Ĥય છ એɂ મ વાચɀ ન સાભળɀ ખરે ે ે ં ે ે ં ે ં Ҫ ં ે ં ે ં ે ં ંુ ુ ુ ુ, પરȱ મહિષ� Ďારા ં ુ
અપાયલા અનકિવધ અનભવોથી મન એનીે ે ેુ  ̆તીિત થઈ. ƨȲલ રીત દર રહીન પણ Ȑમણ મારી ઉપર ૂ ે ે ેૂ
અવારનવાર અસીમ અનકપાɂ�Ƨટ વરસાવી એવા સમથ મહાપરષોમા એમન ƨથાન આગળ પડȱ છુ ૃ ુ ુ ું ં ં ં ેર્ ુ . એ 
મન ̆સગોપાત મળતા રહતા એટલ એમના આ̒મમા જવાની ન રહવાની આવƦયકતા નહોતીે ં ે ે ં ે ે .  

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼                    
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૧૬. મહિષ�ના મહા̆યાણનો સકતં ે  
 

̒ી રમણ મહિષ�એ પોતાના મહા̆યાણનો પવસકત કોઈન પરો પાડલો ખરો ૂ ં ે ે ૂ ેર્ ? એના િવશ કોઈ ે
̆મીે , ̆શસક ક ભક્તપરષન અનભવ મળલો ં ે ે ેુ ુુ ? બીĤ કોઈના અનભવની માિહતી તો મન નથી મળી ુ ે
એટલ એ સબધી ે ં ં કɃ ̆માણભત રીત નથી લખી શકાય તમું ૂ ે ે , પરȱ એ સં ંુ બધી મારા ƨવાનભવનો િનદશ ં ²ુ
કરવા Ȑવો છે. 

ઈ.સ. ૧૯૪૯ મા દવ̆યાગમા મન થયલા ટાઈફોઈડ દરƠયાન એક િદવસ સવાર એમણ મારી ં ે ં ે ે ે ે ે
સમક્ષ દહાતીત દશામા ̆કટીન જણાƥય ક મારા શરીરત્યાગનો સમય હવ સમીપ છે ં ે ં ે ે ેુ . 

એ Ĥણીન મન અƣપ પણ આનદ ના થાય એ ƨવાભાિવક હȱે ે ં ં.ુ એમના Ȑવા લોકોĂર મહાપરષ ુ ુ
પોતાની જીવનલીલા સકલી લ એ સસારના િહતમા નહોȱં ે ે ં ં ં.ુ એમના ̆ત્યના અસાધારણ આદરભાવથી ે
̆રાઈન મ કɖ ક તમારા Ȑવા મહાપરષન જીવન માનવĤિતન માટ મગલમય હોવાથી હજ પણ કટલાક ે ે Ҫ ં ે ં ે ે ં ે ંુ ુ ુુ ુ
વરસો Ʌધી શરીરન સાચવી રાખો તો સારુ ે ંુ. 

મારી િવìિપ્તના ઉĂરમા એમણ કɖ ક નાં ે ં ેુ . Ɇ હવ વધાર સમય Ʌધી નિહ રહી શકું ે ે ંુ ુ. આજથી છ 
મિહના પછી Ɇ શરીર છોડીશ ન Ԍયાર પણ છોડીશ ત્યાર સાજના છ વાƊયા પછી છોડીશુ ં ે ે ે ં . 

માર માટ એ સમાચાર તĆન નવા હતાે ે . 
એ પછી તો માર શરીર ƨવƨથ થઈ ગય ન થોડાક મિહના પછી માર મબઈ જવાન ું ં ે ે ં ંુ ુ ુ થયુ.ં ત્યા એ ં

અસાધારણ અનભવના પાચક મિહના પછી એમણ મન એવી જ રીત ફરીવાર દશન આપીન જણાƥય ક ુ ું ે ે ે ે ે ં ેર્
મારા દહત્યાગનો હવ એક મિહનો શષ રĜો છે ે ે ે. 

મ ઘરના Ҫ (Ԍયા Ɇ ઉતરલો ત ઘરનાં ં ે ેુ ) માણસોન એ અનભવની વાત કરી અન અનકળતા કાઢીન એ ે ે ેુ ુ ૂ
મહાપરષના દશન જવાની Ʌચના આુ ુુ ર્ ે પી. પરȱ એ એમના દશન ના જઈ શðાં ેુ ર્ . 

એ પછી બરાબર એક મિહને, અમ હિરĎારમા કભમળાના Ƀભાવસર પર રમાભવનમા હતા ત્યાર ે ં ં ે ં ેુ ુ
ચૌદમી એિ̆લ એમણ પોતાના પાિથ�વ શરીરનો પિરત્યાગ કયҴે ે . અન એ પણ એમના પવકથન ̆માણ જ ે ૂ ેર્
સાજના છ વાƊયા પછીં , આઠ ન Ʌડતાલીસ િમિનટે ેુ . કટલોે  બધો યથાથ અનભવ ર્ ુ ! 

એમના અસાધારણ અન˴હથી ̆રાઈન એમણ મન એનો અિધકારી માƛયો એ એમની મહાનતા ુ ે ે ે ે
હતી એમા સદહ નથીં ં ે .                    
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼     
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૧૭. દેવીનો અદભતુ આવશે 
 

િહમાલયના પિવ́ પરાણ̆િસć ̆દશ ઉĂરાખડન Ʌદર દવƨથાન દવ̆યાગુ ુ ુે ં ં ં ે ે . Ȑમન ે પણ એ 
લોકોĂર અસાધારણ સҮદયસપđ ƨથાનિવશષના અવલોકનનો લાભ મƤયો હશ એ એન કદાિપ નિહ ભƣયા ર્ ં ે ે ે ૂ
હોય. એન મƉય આકષણ અલકનદા અન ભાગીરથીન Ʌદર સગમƨથળ છુ ુ ુ ું ં ે ં ં ં ેર્ . બદરીનાથના પƖય̆દશ ુ ે
તરફથી આવનારી અલકનદા અન ગગો́ીની આગળની િહમાચ્છાિદત પવત પિક્તઓમાથી ̆ં ે ં ં ંર્ વાિહત 
થનારી ભગવતી ભાગીરથી બનન ત્યા Ʌખદ સિમલન સધાય છં ે ં ં ં ેુ ુ . અલકનદા શાત દખાય છ ન ભાગીરથી ં ં ે ે ે
ભાવો̃કેથી ભરાઈન અસાધારણ આવગમા આવીન એન આિલંગન આપવા આગળ વધ છે ે ં ે ે ે ે. ઘડીભર એમ 
થાય ક આ આનદદાયક દƦયન જોયા જ કરીએે ં ેૃ . એન અવલોકીન મન ધરાȱ નથીે ે ંુ . ઉપરામ નથી બનȱુ,ં ન ે
ત્યાથી હઠવાની ઈચ્છા નથી કરȱં ં.ુ એની મ́મƊધતા એવી મોટી હોય છં ેુ . 

વરસો પહલા એ સમોહક Ʌદર સગમƨથળ પર બસીન રાતના શાત સમય અમ વાતાલાપ કરી ે ં ં ં ં ે ે ં ે ેુ ર્
રહલાે .  

‘ચ̃દની દવીન ƨથાન કટɀ બધ શાિતદાયક ન Ʌદર લાગ છ ં ે ં ે ં ં ં ે ં ે ેુ ુ ુ ુ ?’ મારી બાજમા બઠલા ુ ં ે ે
દવ̆યાગનાે  Ԍયોિતષાચાય ̆િસć પિડત ચ˲ધરજીએ જણાƥયર્ ં ં.ુ 

‘ઘȰ Ʌદર ન શાિતદાયક લાગ છુ ું ં ે ં ે ે.’ મ Ʌર પરાƥયોҪ ૂ ુ . 
‘ચ̃વદની દવીન દશન આȐ થઈ શક ં ે ં ેુ ર્ ?’ 

‘જĮર થઈ શકે. એન માટની ભાવનાે ે , લગની ક તાલાવલી હોય તો જĮર થઈ શકે ે ે.’ 
‘એ કોઈની અંદર ̆વશ કરી શક ે ે ?’ 

‘એમની ઈચ્છા હોય તો જĮર ̆વશ કરી શકે ે. એમની શિક્ત અલૌિકક હોવાથી એમન એમ કરતા ે ં
કોણ રોકી શક તમ છ ે ે ે ?’ 

પિડતજી સહજ વાર શાત રહીન કહવા લાƊયા ં ે ં ે ે : ‘માર કહવાન તાત્પય જરા જદ છું ે ં ં ેુ ર્ ુ ુ . અહીં એક Ęી 
રહ છે ે. એન વરસમા બ વાર ચૈ́ અન આસો મિહમાની નવરાિ́ દરƠયાન નવમીે ં ે ે ની રાત ચ̃વદની દવીનો ે ં ે
આવશ આવ છે ે ે. એ પરણલી ન સતાનવાળી છે ે ં ે. આમ તો એની અંદર કોઈ ̆કારની િવશષતા ક સƨકાિરતા ે ે ં
નથી દખાતીે . એ તĆન િનરક્ષર Ȑવી છે.’ 

‘આપણી ƨȲળ ઉપલક દ�Ƨટએ એનામા કોઈ િવશષતા ના દખાતી હોય એનો અથ એવો નથી ક ૂ ં ે ે ેૃ ર્
કોઈ ̆કારની િવશષતા હશ જે ે  નહીં. એના આ જƛમના નિહ તો જƛમાતરના સƨકારો ચ̃વદની દવી સાથ ં ં ં ે ે
સકળાયલા હશં ે ે. એ અદƧટ આƚયાિત્મક સƨકારોના અનસધાનમા જ એની ઉપર દવીની અન˴હવષા ૃ ં ં ં ેુ ુ ર્
વરસતી હશે. કɃ અકારણ તો નથી જ હોȱુ ું .ં કોઈ વાર કારણ દેખાય છ તો કોઈ વાર નથી દખાȱે ે ં;ુ કોઈ વાર 
સમĤય છ ે તો કોઈ વાર નથી સમĤȱુ;ં તો પણ હોય છ તો ખર જે ંુ . આ જીવનમા પણ એ સđારીન ĳદય ં ંુ
સરળ, સીધ અન િનƧપાપ હશું ે ે.’ 

‘હા. એનો ƨવભાવ સાિત્વક છે.’ 
‘બસ ત્યાર ƨવભાવની સાિત્વકતા હોય ત પણ ઘણી મહત્વની ન મોટી લાયકાત કહવાય છે ે ે ે ે.’ 
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એટલામા તો કોઈની ઉપરાઉપરી ચીસો સભળાઈં ં . રા́ીની ĳદયƨથ શાિતન ભદનારી એ ɅતીǛણ ં ે ે ુ
ચીસો પાસ ન પાસ આવવા લાગીે ે ે . સગમના ઘોર અવાજમા પણ એન સહલાઈથી સાભળી શકાઈં ં ે ે ં . 

અમ ઘાટ પરથી ઊભા થઈન એ િદશામા જોવા લાƊયાે ે ં . આજબાજના અંધકારમા કɃ ના દખાયુ ુ ં ં ે ંુ .ુ 
પિડતજીએ કɖ ં ંુ : ‘પેલી ચ̃વદની દવીના આવશવાળી Ęીં ે ે  જ આવતી લાગ છે ે. આȐ નવરા́ીનો 

છƣલો િદવસ છે ે, નવમીનો. મન યાદ આƥયે ં.ુ’ 
‘બરાબર છે. પરȱ એ આ તરફ શા માટ આવ છ ં ે ે ેુ ?’ 

અવાજ પાસ ન પાસ આવતો જતોે ે ે ’તો. જોતજોતામા તો અંધકારથી ભરલા ઘાટના પગિથયા પરથી ં ે ં ં ં
િદવસના ̆ખર ̆કાશમાથી ચાલતી હોય એમ એ Ęી દોડતી દોડં તી છક અમારી આગળ નીચ આવી ે ે
પહҭચી. અમન આĔય થાય એ ƨવાભાિવક હȱે ંર્ .ુ એટલા બધા અંધકારમા સારી ӕખવાળાથી પણ સભાળીન ં ં ે
પગ મકીન આગળ વધી શકાય તમ ન હȱૂ ે ે ં.ુ ત્યાર એ ઉતરાણવાળા સાકડા ન વાકાȧકા માગ પરથી ે ં ે ં ૂ ર્
વાયવગ દોડતી આવીુ ે ે . એવી રીત દોડવાથી જરાક પણ ભલ થાય તો ે ૂ નીચ પાણીના ̆બળ ̆વાહમા પડી ે ં
જવાની સભાવના હતીં . છતા પણ એ Ęી સહીસલામત રીત રમત રમતી હોય એમ આવી પહҭચીં ે . એથી 
અનમાન કરી શકાય ક એની અંદર કોઈક અલૌિકક શિક્ત કાય કરી રહી છુ ુ ં ે ેર્ . એની કટલય પાછળ એના ે ે
ઘરના ન પિરવારના માણસો ફાનસ તથા બટરી લઈન ધીમ પગલ ȣબે ે ે ે ે ૂ  જ સભાળપવક આવી રહલાં ૂ ેર્ . એ 
હજ ઘાટ પર પહҭચ્યા પણ ન હતાુ . Ęીન શરીર કશ હȱુ ું ંૃ . Әમર નાની, પચીસથી ́ીસની દખાતીે . એના કશ ે
કમર Ʌધી પહҭચવાનો ̆યાસ કરતા ġટા પડી ગયલાુ ે . હાથમા દવીન િ́Ƀળ હȱં ે ં ૂ ંુ .ુ એની િનભયતા તથા ર્
િહંમત અદભતુ લાગી. 

અમારી પાસ પહҭચીન ે ે સહજ વાર રોકાઈન એ ચ˲ધરજીન ઉĆશીન બોલી ે ે ે ે ે : ‘પિડતં , ડરો નહીં. Ɇ ુ ં
ચ̃વદની Ġં .ં ચ̃વદની દવીં ે .’ 

તણ આગળ લબાƥય ે ે ં ંુ : ‘ȱƠહાર પડ લોગҭકા જો મકĆમા ચલ રહા હµ ઉસમ ઉન લોગҭકા િવજય ુ ુે ં ે Ҫ
હોગા. મર વચનમ િવĖાસ રખનાે ે Ҫ . ઉનકા જĮર િવજય હોગા.’ 

ત િદવસો દરƠયાે ન પડાજનનો કસ ચાલી રહલોં ે ે . તમા િવજય મળ ત માટ દવ̆યાગના ે ં ે ે ે ે
રામચ̃જીના મિદરમા કટલીક વાર રામાયણના Ʌદરકાડનો પાઠ પણ િવČાથ�ઓ પાસ કરાવવામા આવતોં ં ં ે ં ં ે ંુ . 
લગભગ ́ણક વરસ કસ ચાƣયો ન તમા અંત પડાજનોનો િવજય થયોે ે ે ે ં ે ં . એ કસની િવગતમા ઉતરવાની ે ં
અહીં જĮર નથી. 

અમારી તરફ દµવી દ�Ƨટપાત કરીન એ હાથમા િ́Ƀળ સાથ ઝડપથી આગળ વધીૃ ે ં ૂ ે . સગમના ં
પાણીમા સાકળ પકડÈા િવના ƨનાન કરવાન શð નહોȱં ં ં ંુ .ુ આસો મિહનો અન રાતનો સમય એટલ પાણી ે ે
બરફ Ȑɂ ઠȮ હȱુ ું ં ં ંુ . તો પણ એમા કદીન એ નહાવા પડીં ેૂ . ઉપરાઉપરી ́ણકવાર Ȯબકી મારીન બહાર ે ેૂ
નીકળીન પવવȱ પોકારો પાડતી એ વળી પાછી વાયવગ દોડતી પગિથયા ચઢતી આગળ વધીે ૂ ે ે ંર્ ્ ુ . 
વાતાવરણમા થોડાક વખત Ʌધી એના પોકારોના પડઘા સભળાયાં ં ંુ . ઘર પહҭચ્યા પછી એનો આવશ ે ે
આપોઆપ શાત થયોં . 
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કહ છ ક નવરા́ીની ̆ત્યક નવમી રાત એની અંદર એવી રીત ચ̃વદની દવીનો ̆વશ થતોે ે ે ે ે ે ં ે ે . 
સગમમા ƨનાન કરીન ગયા પછી એનો આવશ શમી જતો અન એ સાધારણ Ęી Ȑવો ƥયવહાર કરવા ં ં ે ે ે
લાગતી. એના લક્ષણો બદલાઈ જતાં .ં દવ̆યાગથી દસક માઈલ દર આવલા ચ̃વદની દવીના ƨથાનની ે ે ે ં ેૂ
સવાિધƧઠા́ી દવી એના પર કમના કયા સબધન અનસરીન અન˴હની વષા વરસાવતી તર્ ર્ ર્ે ં ં ે ે ેુ ુ ની કોઈન ખબર ે
નહોતી પડતી. પરȱ એના પિરણામન પખી શકાȱં ે ે ંુ .ુ 

આ અવનીમા આપણી સામાƛય ȸ�ćથી સહલાઈથી ના સમĤય એવા અનક રહƨયો રહલા છં ે ં ે ે ં ેુ . 
માણસ Ȑ ĤƖય છ ત તો િસંધન િબંદ છે ં ે ે ં ેુ ુ ુ ુ . હજ બીજ ઘȰ ઘુ ું ં ંુ Ȱુ ંĤણવાન ન પામવાન બાકી છુ ું ે ં ે. ખાસ કરીન ે
આત્માની અદભતુ દુિનયામા.ં  
                            

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૧૮. ̆તીિત 
 

િહમાલયનો પવતીય ̆દશ અન ચોમાસાના િચ́િવિચ́ Įપરગવાળા િદવસોર્ ે ે ં . ðાર વરસાદ વરસ ે ે
ન ðાર ના વરસ એ િવશ કɃ ચોïસપણ કહી જ ના શકાયે ે ે ે ં ેુ . થોડાક વખત પહલા આકાશ એકદમ ઉઘાȮ ે ં ંુ
હોય, સરસ મĤનો તડકો હોય, ðાય વાદળ ના હોયં , અન વાદળની સના એકાએક વાતાવરણન વીંટળાઈ ે ે ે
વળે, ઉપરાઉપરી ગૌરવ ગȒના કરે, ચપલાઓ લાƨયનત્ય કરતી ચમકવા માડૃ ં ે, ઝરમર ઝરમર વરસાદ 
વરસે, અન મશળધાર વરસે ૂ ે, તો કોઈવાર પવન એનો ̆િતકાર કરતા તોફાન ચઢ ન વાદળા વીખરાઈ ં ે ે ે ં
જતા વરસાદ બધ પણ પડં ં ે. કોઈવાર ચાર તરફ ધƠમસ છવાય હોય અન એɂ લાગ ક કટલોય વરસાદ ે ં ે ં ે ે ેુ ુ ુ
વરસી પડશ તોે  પણ કલાકો Ʌધી એɂ િવપરીત વાતાવરણ રહવા છતા પણ વરસાદન િબંદ પણ ના વરસુ ુ ું ે ં ં ેુ , 
ન કોઈવાર કોઈ ̆કારની પવɅચના િસવાય જ અનકળ વાયમડળની વચ્ચ તાપ હોય તો પણ વરસવા ે ૂ ૂ ં ેર્ ુ ુૂ
લાગે. એવી રીત ðાે ર Ƀ થશ ત િવશ ɅિનિĔત રીત કɃ કƣપી શકાય જ નિહે ં ે ે ે ે ંુ ુ ુ . માનવના ચચળ મનની ં
પઠ એ પણ પળપળ પિરવતન પાƠયા કરે ે ે ે ેર્ . 

તાȐતરમા જ અમન એનો એક િવશષ અનભવ થયોં ે ે ુ . િદવસનો મોટો ભાગ વાદળ તથા વરસાદ 
વગરનો ન ઘણો સારો ગયો એટલ સાȐે ે ં  ચાર વાƊયા પછી અમ છ́ી િવના જ બહાર ે ફરવા નીકƤયા. 
મɅરીમા કમલ બક રોડ ȣબ જ શાત અન એકાત માગ મનાતો હોવાથી વરસાદ નિહ પડ ન પડશ તો ૂ ં ે ે ૂ ં ે ં ે ે ેર્
જોઈ લવાશ એɂ માનીન અમ એ માગન પસદ કયҴે ે ં ે ે ે ંુ ર્ . એ માગ કાચોર્ , લાબો અન એક િસવાય અƛય ં ે
આ̒યƨથાન િસવાયનો હોવાથી વરસાદ વખત ફરવા માટ અનકળ નથી કહવાતોે ે ેુ ૂ . 

ઉɌગ પવત િશખરોન અવલોકન કરતા મદગિતએ આગળ વધતા અમ અડધા Ȑટલો માગ કાપી ુ ું ં ં ં ં ેર્ ર્
નાƉયો ત્યા જ વાયમડળ બદં ંુ લાવા લાƊય અન એકાએક વરસાદ શĮું ે  થયો. થોડક છટ છ́ીન િવશાળ ે ે ે ંુ
એકમા́ આ̒યƨથાન હȱ ત્યા અમ ઉતાવળ પગલ પહҭચી ગયાું ં ે ે ે . એ આ̒યƨથાનમા બીĤ નવક માણં ે સો 
ઉભા રહલાં ે . વરસાદના વાદળા અમારા આ̒યƨથાનના ̆વશની ̆તીક્ષા કરતા હોય તમં ે ં ે , એ પછી તરત જ 
જોરશોરથી ȱટી પડÈાૂ .ં આજબાજ બધ જ અંધકાર છવાઈ ગયોુ ુ ે . ગગનનો ગબી ગડગડાટ શĮ થયોે , 
ચપલાઓ ચમકવા લાગી, સમીરના ɅતીǛણ Ʌસવાટા શĮ થયાુ ુ , ન વાકોȧકો મશળધાર વરસાદ પડÈોે ં ૂ ૂ . 
ઈĖરની એટલી કપા ક અમ વરસાદના એ તાડવ પહલા કઈક અંશ Ʌરિક્ષત કહવાય એવા આ̒યƨથાનમા ૃ ે ે ં ે ં ં ે ે ંુ
પહҭચી ગયા. એ આ̒યƨથાન સપણપણ સલામત તો નહોȱ જં ૂ ે ંર્ ુ , કારણ ક એમા ઉપરના લાકડાના ે ં
છાપરામાથી વરસાદનો વગ વધતા ઠકઠકાણ પાણી ટપકȱ અન આજબાજની ȣƣલી જƊયાં ં ે ે ે ે ં ેુ ુુ ુ માથી ં પવન 
સાથ છટકાવ થતોે ં . તો પણ એની બીજી બધી જ ક્ષિતઓ સાથ એ ̆વાસીઓન માટ અનોખા આશીવાદĮપ ે ે ે ર્
હȱ ુ.ં એની પાસ પહҭચલા કટલાક ̆વાસીઓ પવન અન વરસાદના તોફાનમા થથરતા હતાે ે ે ે ં . વાતાવરણ 
એકાએક અન અિતશય ઠȮ બની ગયɀે ં ં ે ંુ .ુ 

એ આ̒યƨથાનમા અમારા ̆વશ વખત પોણા પાં ે ે ચં વાગી ȧકલાૂ ે . છ વાગ ગાધી િનવાસ ે ં
સોસાયટીમા રોજની પઠ માર ̆વચન કરવા જવાન હȱં ે ે ે ં ંુ .ુ વરસાદ ના હોત તો એટલા વખતમા ત્યા ં ં
પહҭચવાન જરાપણ મƦકલ ન હȱુ ુ ું ે .ં પરȱ વરસાદ વધતો જ ગયોં ુ . એના રોકાવાનો કોઈ સભવ ના દખાયોં ે . 
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ઘિડયાળમા સાડા પાચ વાગવાની તૈયારી થઈં ં . અમારી બાજમા ઊભલી ઠડીથી ʞજતી એક પĤબી Ęી ુ ં ે ં ૂ ં
બોલી ‘વરસાદ કોણ Ĥણ ðાર રોકાશ ે ે ે !’ 

‘હમણા રોકાય એɂ નથી લાગȱં ં ંુ .ુ’ બીજી Ęી બોલી. 
‘રોકાય તો સારંુ. કોઈ સત મ́̆યોગ કર તો રોકાઈ Ĥયં ં ે .’ 
‘પરȱ એ મ́̆યોગ કર શા માટ ં ં ે ેુ ? આપણન વરસાદ નથી ગમતો પણ ખȮતો ને ે ેૂ  પɃઓન કામનો ુ ે

પણ હોય.’ 
‘થોડીક વાર રોકાઈ Ĥય તો ઠકાણ પહҭચી જઈએે ે . આ તો રƨતામા જ ભરાઈ પડÈા છીએં .’ 
છ́ીના આ̒યƨથાન ઉભલા ̆ત્યકનો એવો મનોભાવ હતો એɂ કહીએ તો ચાલે ે ે ં ેુ . પરȱ વરસાદ ં ુ

અટક કવી રીત ે ે ે ?  એ તો વધતો જ જતો’તો.  
માતાજીએ જણાƥય ંુ : ‘વરસાદ રોકાય અને આગળ રીક્ષાƨટƛડ Ʌધી પહҭચી જઈએ તો ત્યાથી ે ંુ

રીક્ષામા બસી શકીએં ે .’ 
પરȱ વરસાદ રોકાય તો ન ં ેુ ?  

એવ વખત બીજ થઈ શક પણ Ƀ ે ે ં ે ંુ ુ ?  ̆ાથનાર્ . મ ̆ાથનાનો આધાર લીધોҪ ર્ . સઘળા સાધનો ં
સારરિહત બƛયા હોય ત્યાર ̆ાથનાન સાધન સારĮપ અન અમોઘ ઠર છે ં ે ે ેર્ ુ . બીĤં બધા જં  બારણા બધ બƛયા ં ં
હોય ત્યાર ̆ાથનાન ̆વશĎાર અકસીર ઠર છે ં ે ે ેર્ ુ , ȣƣɀ બન છ ન બીĤ બધ બારણાન ȣƣલા કર છુ ુ ું ે ે ે ં ે ં ે ે. મનમા ં
એવો әડો િવĖાસ હોવાથી મ Ҫ મનોમન ̆ાથનાનો આધાર લીધોર્ . એના પિરણામ ક બીĤ ગમ ત કારણ ે ે ે ે ે
પલી મડળીના એક પરષન રીક્ષાƨટƛડ પહҭે ં ે ે ેુ ુ ચીન મડળી માટ રીક્ષા લાવવાન મન થયે ં ે ં ંુ .ુ સાથીઓએ સાહસ 
કરવાની ના પાડી તો પણ એ વરસતા વરસાદમા છ́ી િવના ભીંĤતા ભીંĤતા ચાલી નીકƤયાં . 

એ પછી તો વરસાદ વધાર તોફાન ચઢÇોે ે . અંધકારના ઓળા કમ કરીન ઓછા ના થયાે ે ે . માતાજીએ 
કɖ ંુ: ‘આપણ પલા ભાઈન કɖ હોત તો આપણે ે ે ં ેુ  માટ બીજી રીક્ષા મોકલતે . એનો Ɖયાલ જ ના રĜો.’ 

સાȧ હȱુ ું .ં પરȱ હવ Ƀ થાય ં ે ંુ ુ ? ̆ાથના િસવાય બીજો ઉપાય જ ના રĜોર્ . એમન Ȑનો ે Ɖયાલ ના 
રĜો એનો Ɖયાલ ઈĖરન તો હતો જે . કા તો વરસાદ રોકાઈ Ĥય ક બીજો કોઈ ચમત્કાર બન તો જ છ ં ે ે
વાƊયાના ̆વચનમા પહҭચી શકાયં . ઈĖરની ઈચ્છા ત્યા પહҭચાડવાની ન ̒ોતાઓન લાભ પહҭચાડવાની ં ે ે
હશ તો કોઈક રƨતો કરશ જે ે . ત્યા Ʌધી એવી રીત ̆તીક્ષા કયા િસવાય ġટકો નથીં ેુ ર્ . 

પલા ભાઈની રીક્ષા પોણા છ વાƊય આવી પહҭચીે ે . પરȱ અમારા આĔય અન આનદ વચ્ચ પાચક ં ે ં ે ં ેુ ર્
િમિનટમા ંબીજી રીક્ષા આવી પહҭચી. એ રીક્ષા કોન માટે ે, કોના કહવાથીે , કવી રીત આવી ે ે ? રીક્ષાવાળા ́ણ ે
માણસોએ ƨપƧટીકરણ કય ક અમ કોઈના કહવાથી નથી આƥયાુ¿ ે ે ે . અમારી મળ જે ે , કોઈન બસɂ હશ તો ે ે ં ેુ
બસાડીɃ એવી ગણતરીથી આƥયા છીએે ંુ . 

‘તમન કોઈએ મોકƣયા ક બોલાƥયા નથી ે ે ?’ 

‘ના.’ 
એમન શી ખબર ક એે ે મન ઈĖર જ મોકƣયા છે ે ે. પરમાત્માની પરમશિક્તથી ̆રાઈન જ એ અહીં ે ે

આવી પહҭચ્યા છે. 
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અમ કɖ ે ંુ : ‘તો પછી ગાધી િનવાસ સોસાયટી લઈ લોં .’ 
એ તૈયાર થયા એટલ અમ રીક્ષામા બસી ગયાે ે ં ે .ં 
માગમા વરસાદ હળવો પડÈોર્ ં . ગાધી િનવાસ સોસાયટી પાસ પહҭચ્યા ત્યાર છ વાગવામા બ ં ે ે ં ે િમિનટ 

બાકી હતી. 
તોફાન હવ શમી ગયɀે ે ં,ુ પરȱ શમતા પહલા એણ અમન ̆ાથનાનો અન ̆ાથનાના પિરણામનો ં ં ે ં ે ે ેુ ર્ ર્

એક અિધક અનોખો અિવƨમરણીય અનભવ કરવાનો અવસર આપ્યોુ . આજબાજ બધ જ અંધકારના અનત ુ ુ ે ં
ઓળાઓ ઉતયા હોય ત્યાર ̆ાથના ̆કાશના પિવ́ કપાિકરણ ̆સરાવ છર્ ર્ે ં ે ેૃ , મરુભિમમા વનƨથલી બન છૂ ં ે ે, 
જીવનની જિટલ યા́ામા િવ̒ાિત ધર છં ં ે ે. એ િદવસ એ ઘટના ̆સગ પરથી એની પનઃ̆તીિત થઈે ં ુ . 
                              

☼ ☼ ☼ ☼ ☼    
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૧૯. બહાદરસીંગુ  
 

મɅરીનો Ʌદર પવતપૂ ં ંુ ર્ િક્તઓથી Ʌશોિભત શાત એકાત કમલ ુ ં ં ે બક રોડે . ̆વાસીઓન એ માગ ȣબ ે ૂર્
જ આકષ છ અન આનદ આપ છ± ે ે ં ે ે. દવદારે , ચીડ અન અƛયે  Ʌદર ગચ્છાદાર ઉɌગ ɂક્ષોથી વીંટળાયલો એ ુ ુ ુ ૃં ં ે
માગ સાધકો તથા સહલાણીઓ ઉભયન માટ ઉત્સાહવધક તથા ̆રક છર્ ર્ે ે ે ે ે. Ȑ એની એક વાર મલાકાત લ છ ુ ે ે
એ અવારનવાર લવા ̆રાય છે ે ે. અમારા મɅરી િનવાસના Ʌદીઘ સમયપયત સાૂ ંુ ર્ ¿ Ȑ અમ એ માગ ે ±
અવારનવાર ફરવા જતા.ં એથી અમન અનરો આનદાનભવ થતોે ે ં ુ . જગલના એ માગ વરસાદના િદવસોમા ં ± ં
કોઈ કોઈ વાર સાપ પણ મળતા. 

એક વાર એક સાપ અમારી આગળ થઈન પસાર થયોે . માગ મળલા રીક્ષાવાળાઓન એની માિહતી ± ે ે
મળતા એમણ એન મારવાની તૈયારી કરીં ે ે . મ એમન સમĤવવાનો ̆Ҫ ે યાસ કરવા છતા એ સહજ પણ ના ં ે
સમԌયા અન બોƣયા ક અમ એ ઝરી Ĥનવરનો ભરોસો ના કરીએે ે ે ે . અમારા છોકરા પવતમા ફરતા હોય તો ં ં ં ંર્
એ કરડે. મ કɖ ક બધા સાપ ઝરવાળા નથી હોતાҪ ં ે ેુ . એ વનમા ના વસ તો બીȐ ðા વસ ં ે ં ે ? પરȱ મારી ં ુ
દલીલથી લશ પણ ̆ભાિવત થયા ે િસવાય એમનામાનાં  એક પƘથરના એક જ ̆હારથી પવતમાથી પસાર ે ંર્
થતા સાપના ટકડા કરી નાƉયાુ ં . એન એથી અભતપવ આનદ થયોે ૂ ૂ ંર્ . 

બીજી વાર એ જ જƊયાની પાસ અમ એક બીજો સાપ જોયોે ે . એ અમારી આગળ ઉછળી આવીન ે
રƨતામા એક તરફ પડી રĜોં . એની ઈચ્છા અમારા રƨતાન રોકવાની હોય એɂ લાƊયે ં ંુ .ુ થોડી વાર ̆તીક્ષા 
કરીન ે અમ આગળ વધવા માડȾ તો એ પણ મદ ગિતએ આગળ વƚયો અન પવતની નીચના ઘોર ે ં ં ં ે ેુ ર્
જગલમા ઉતરી ગયોં ં . એ અનભવ એકદમ આકિƨમક અન ુ ે અદભતુ હતો. જનસમાજના કટલાક વગમા એવી ે ંર્
માƛયતા ̆વત છ ક સાપ આડો ઉ± ે ે તર તો અમગલ થાય છે ં ે. પરȱ એ આડો ઉતર ક ના ઉતર એ કોં ે ે ેુ ઈના 
હાથની વાત ðા છ ં ે ? Ȑ વખત Ȑ થવાન હોય છ ત ઈચ્છાે ં ે ેુ -અિનચ્છાએ, ĤƖયે-અĤƖયે, થયા જ કર છે ે.  

કમલ બક રોડ પર એવા એવા અનકિવધ અનભવો થયા કરતાે ે ે ુ . એ અનભવોમા બહાદરસીંગના ુ ં ુ
મળાપનો અનભવ ખાસ ઉƣલખનીય છે ે ેુ . એની રજઆત રસ̆દ તથા ̆રક થઈ પડૂ ે શે. 

બહાદરસીંગનો ુ આમ તો કોઈ પવ પિરચય નહોતોૂ ર્ ; એનો મળાપ પલા સાપની પઠ આકિƨમક રીત ે ે ે ે ે
જ થયલોે . એક િદવસ અમ એ રƨતા પરથી પસાર થઈ રહલા ત્યાર એન રƨતાની એક બાજએ કહાડીની ે ે ં ે ે ુ ુ
મદદથી લાકડા કાપતો જોયોં . એન શરીર ̆ƨવદથી લથપથ થયɀુ ું ે ે .ં અમ એની આગળ કȱહલવશ ઊભા ે ૂ ંુ
રĜા એટલ એણ કં ે ે ુહાડીન એક તરફ મકીન અમન ̆ણામ કયાે ૂ ે ે ¿. અમન એની મખાકિત િનમળે ુ ૃ ર્ , િનરાળી અન ે
આકષક લાગીર્ . એની ӕખ પણ ઓજƨવી અન િનમળ હતીે ર્ . મ એન પછવા ખાતર જ સહજભાવ પછȽ Ҫ ે ૂ ે ૂ ંુ : 
‘લાકડા કાપવાન કામ ચાલ છ ં ં ે ેુ ?’ 

એણ કɖ ે ંુ : ‘હા, બીજ Ƀ કર ુ ં ં ંુ ુ ? કોઈ ન કોઈ રીત આજીિવકા ે ે તો ચલાવવી જોઈએ ન ે ! ભણતર તો 
એɂ છ ક નિહ ક કોઈક સારી નોકરી કરી શકું ે ે ે ંુ.’ 

‘જƛમƨથાન ðા છ ં ે ?’ 

‘આƣમોડાની પાસે.’ 
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‘આƣમોડાની પાસ ે ?’ 

‘હા. કµલાસ માનસરોવરની યા́ા કરી છ ે ? આƣમોડાથી કµલાસના યા́ા માગ આગળ વધીએ એટલ ± ે
માર જƛમƨથાન પવતની અંદરના ̆દશમાું ે ંર્  દસક માઈલ દર છે ેૂ . ગામ તĆન નાન સરȣ ન પછાત છુ ું ં ે ે. 
પવતીય િવƨતારમા હોય છ એɂર્ ં ે ં.ુ’ 

‘બાર મિહના અહીં રહ છ ે ે ?’ 

‘ના. િશયાળામા ઘર જӘ Ġં .ં અહીં દર વરસ એિ̆લમા આવી જӘ Ġે ં .ં’ 
‘લાકડા કાપવાન ફાવ છ ુ ં ે ે ?’ 

‘ફાવ છે ે. આ કામ િનદҴષ અન ƨવત́ છે ં ે. કોઈની લાચારી ક ગલામી નથી કરવાનીે ુ . Ɇ મારા પગ ુ ં
પર ઊભો રɆ Ġ ન પરસવાનો પૈસો પદા કરીન આજીિવકા ચલાɂ Ġ એટલો મન સતોષ છું ં ે ે ે ે ં ં ે ં ેુ .’ 

‘એ સતોષ કાઈ Ȑવો તવો નથીં ં ે .’ મારાથી બોલી જવાયુ.ં 
‘કોઈ વાર કોલસા તૈયાર કરીન એમાથી પણ કમાણી કર Ġે ં ં ંુ . Ȑ પણ કામ Ʌઝ છ ત કર Ġૂ ે ે ે ં ંુ . કામ 

કરવામા કશી નાનમ નથીં . નાનમ ભીખ માગવામા છં ં ે. મારા િપતાજીની આìા છ ક પિર̒મ કરીન પટ ે ે ે ે
ભરɂુ,ં ખોટ માગ ના ચાલɂે ± ં,ુ અન ભીખ માગવી નહીંે . એ આìાન અનસરીન જીવવાનો ̆યાસ કર Ġે ે ં ંુ ુ . એથી 
મન િનરાત રહ છે ં ે ે.’ 

થોડીક વાર અટકીન એણ આકાશ તરફ અવલોકીન જણાƥય ે ે ે ંુ : ‘તમ મન સૌથી પહલા મારા ે ે ે ં
જƛમƨથાન િવશ પછȽ અન મ એનો સામાƛય રીત ઉĂર આપ્યોે ૂ ં ે Ҫ ેુ . પણ જરાક જદી રીત િવચારીએ ન વાત ુ ે ે
કરીએ તો આપણા સૌનુ,ં અર આખાય જગતન જƛમƨથાન એક નથી ે ંુ ? જગત પરમાત્મામાથી ̆ાદભાવ ં ુ ર્
પામ છ ન પરમાત્મામા જ લીન થાય છે ે ે ં ે. સૌના મલાધારૂ  એ જ છે. સૌએ એમની જ પાસ પહҭચવાન છે ં ેુ . એ 
અસલ વતનન ક જƛમƨથાનન અìાનન લીધ ભલીન માણસ ભવાટવીમા કોણ Ĥણ કટલા કાળથી ભƠયા ે ે ે ે ે ૂ ે ં ે ે
કર છ ે ે !’ 

મન એની әડી સમજ જોઈન આનદ થયોે ે ં , આĔય પણ થયર્ ુ.ં 
‘ȱ તો ìાની લાગ છું ે ે.’ મ એન સહષ જણાƥયҪ ે ંર્ .ુ 
‘ના. Ɇ ìાની નું થી. ìાનના ગહન રહƨયન મારા Ȑવો અìાની ðાથી સમજી શક ે ં ે ?’ 

‘તો પણ તારા શબ્દો ìાનીના છે.’ 
‘Ɇ ìાની નથીુ ં . પરમાત્માન બન તટɀ નામ લӘ Ġુ ું ે ે ં .ં એમનામા ̒ćાભિક્ત રાȣ Ġં ં ંુ , અન એમના ે

આધાર કામ કર Ġે ં ંુ .’ 
‘તો તો તન ભિક્તમા રિચ છે ં ેુ .’ 
‘તમાર Ȑ કહɂ ે ે ંુ હોય ત કહી શકો છોે . હજ મારામા સાચી અન સપણ ભિક્ત ̆કટી નથીુ ં ે ં ૂ ર્ . Ԍયાર ે

̆કટશ ત્યાર મારા લક્ષણો જદા જ હશે ે ં ેુ .’ 
‘જદા એટલ કવા ુ ં ે ે ં ?’ 

‘Ɇ ભગવાનથી દર નિહ હોӘ અન ભગવાન પણ મારાથી દર નિહ હોયુ ં ેૂ ૂ .’ 
‘અત્યાર તમ એકમકથી દર છો ે ે ે ૂ ?’ 
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‘મન એɂ લાગ છે ં ે ેુ .’ 
એટલામા તોં  પાસની પવત પિક્તમાથી એક સાપ નીકƤયોે ં ંર્ . અમન જોઈન એ ઝડપથી ચાલવા ે ે

લાƊયો એટલ બહાદરસીંગ બોƣયો ે ુ : ‘ભાઈ, શા માટ ગભરાય છ ે ે ? આ અરƖય અમાર નથીું , તાર છું ે. અમ તો ે
અહીં ફરવા ન કામ કરવા આƥયા છીએે . તન મારીɃ નહીંે ંુ . મારવાનો િવચાર પણ નિહ કરી શકીએ. ȱ તાર ુ ં ે
િનભર્ય િનિĔ�ત બનીન િવહાર કરે . ȱ ભગવાન ભોળાનાથનો પ્યારો છું ે. તારી ઉપર એમની કપા છ પછી તાર ૃ ે ે
કોઈથી ડરવાન કારણ જ ðા છ ુ ં ં ે ?’ 

સાપ પવતની બીજી બાજએ લપાઈ ગયોર્ ુ . 
અમ આગળ વધવાની તૈયારી કરી એટલ એણ ̆ણામ કરીન કɖ ે ે ે ે ંુ : ‘માફ કરજો. મ નાના મોઢ Ҫ ે

મોટીમાટી વાતો કરી છે. આ તો તમ મƤયા એટલ મન આનદ થયો ન બચાર વાતો કરી લીધીે ે ે ં ે ે . ભલȧક ૂ ૂ
થઈ હોય તો માફ કરજો.’ 

‘અમન તારી વાતોથી આનદ થયો છે ં ે. એમા માફી માગવા Ȑɂ કɃ નથીં ં ંુ ુ .’ 
પવત પર ફરી વળતાર્  ધƠમસના ગોટાઓન અવલોકતા અમ મદગિતએ આગળ વƚયાુ ે ં ે ં .ં એ આȣય ુ ં

દƦય કટɀ બધ અદભતૃ ે ં ંુ ુ ુ , આકષક અન આનદદાયક હȱ ર્ ે ં ંુ ?  થોડીવારમા તો આકાશન અડવા માગતા ઉɌગ ં ે ંુ
લીલાછમ પવતો પર પડદો પથરાઈ ગયોર્ . માનવના અંતરાત્માની આગળ પણ એવી જ રીત અિવČાનો ે
મોહ પડદો પથરાઈ ગયો છે. એન લીધ એન એના વાƨતિવક સԔચ્ચદાનદ ƨવĮપને ે ે ં ં,ુ પરમ સત્યન દશન ુ ં ર્
નથી થઈ શકȱુ.ં કોઈક બડભાગીના જ અંતરનો અિવČા પડદો દર થયો હોય છૂ ે. 

* 

બ િદવસ પછી એ માગ બહાદરસીંગનો ફરી મળાપ થયોે ± ેુ . એ લાકડા કાપીન એક િવશાળ ɂક્ષની ં ે ૃ
છાયામા શાિતથી બઠલોં ં ે ે . એના હાથમા માળા હતીં . એમન િનહાળીન એણ ̆ણામ કયાે ે ે ¿. મ વાતચીતન Ҫ ે
આરભવા ખાતર કં ɖુ ં: ‘ȱ માળા જપ છું ે ે ખરો ?’ 

‘રોજ જપ Ġું .ં નાનો હતો ત્યારનો િનયમ છે. Ԍયાર પણ વખત મળ છ ત્યાર માળા ફરવી લӘ Ġે ે ે ે ંે . 
સવાર-સાજ બ વાર તો અȧક ફરɂ Ġં ે ૂ ં ંે ુ . આ તો વધારામા.ં’ 

Ɇ એના તરફ ȣબ જ ભાવપવક જોઈ રĜો ન બોƣયો ુ ં ૂ ૂ ેર્ : ‘એક તરફ લાકડા કાપવાનો કહાડો છ ન ં ે ેુ
બીજી તરફ માળા છે.’ 

‘એ બનમા િવરોધ Ȑɂ લાગ છ ં ે ં ં ે ેુ ?’ 

‘િવરોધ તો માનવ પદા કયҴ છે ે ે. એન એ િમટાવી પણ શક છે ે ે. જીવનમા સારી રીત જીવવા માટ એ ં ે ે
બનની આવƦયકતા છં ે ે.’ 

‘સાȧ કɆું ં.ુ Ɇ પોત પણ એɂ જ માન Ġું ે ં ં ંુ ુ . કહાડી ̒મન તથા ƨવા̒યન ̆તીક છ ન માળા ઈĖરના ુ ુ ું ં ે ે
ƨમરણ, મનન અન ે અનસધાનુ ં ન ુ.ં એક સાસાિરક સમđિતન Ʌચક છ તો બીજ આƚયાિત્મક ઉત્કષનં ં ૂ ે ં ંુ ુ ુુ ર્ . એ 
બનનો અનાદર કોઈપણ સમજદાર પરષથી ના કરી શકાયં ે ુ ુ .’ 

‘ȱ કોના જપ જપ છ ુ ં ે ે ?’ 

‘ભગવાન ભોળાનાથના.’ 
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‘તારા ઈƧટદવ એ જ છ ે ે ?’ 

‘હા. ભગવાન ભોળાનાથ. પરȱ એક વાત કɆ ં ંુ ુ ? જપ કરતી વખત Ɇ મારા પે ં ૂુ Ԍય િપતાજીન પણ ે
યાદ કર Ġું .ં’ 

‘િપતાન ે ?’ 

‘હા.’ 
એ સહજ અટકીન આગળ બોƣયો ે ે : ‘તમન આĔય થય ે ંર્ ુ ? આĔય થાય એ ƨવાભાિવક છર્ ે. તમન તો ે

Ƀુ,ં કોઈન પણ એɂ સાભળીન આĔય થાયે ં ં ેુ ર્ . પિડતો કહ છ ક માતા ન િપતા દવ બરાબર માનોં ે ે ે ે ે . મારી માતા 
મારા બાળપણમા જ મત્ય પામીં ૃ ુ  પરȱ િપતાજી આȐ પણ જીવ છં ે ેુ . એમણ મારી ȣબ જ સભાળ રાખીન મન ે ૂ ં ે ે
મોટો કયҴ છે. એ મારા ̆ત્યક્ષ દવતા છે ે. એમના ઉપકાર અનક છે ે. ગણો ઘણા છુ ં ે. એ મન ̆રણા આપ છે ે ે ે. 
એમન મારાથી ƨવપ્ન પણ નથી ભલી શકાય તમે ે ૂ ે . ભગવાન ભોળાનાથ એમના Įપ મારા જીવનમા ે ે ં
̆થમવાર ̆વેશ કરલોે . મોટા થયા પછી મન એ વાતની ખબર પડીે .’ 

‘એ Ƀ કર છ ુ ં ે ે ?’ 

‘અમારા ગામમા રહીન ખતી સભાળ છ ન ગાયં ે ે ં ે ે ે -ભસ રાખ છҪ ે ે. મારા બ ભાઈઓ એમની સભાળ રાખ ે ં ે
છે. Ɇ િશયાળામા એમના દશન અન એમની સવા માટ ત્યા દર વરસ જઈ પહҭȧ Ġું ં ે ે ે ં ે ં ંર્ ુ .’ 

‘એમની Әમર કટલી છ ે ે ?’ 

‘પચોતરં ે  વરસની. મન ધાિમ�ક સƨકારોથી સપđ બનાવવામા એમનો ફાળો સૌથી મોટો છે ં ં ં ે. એ મારા 
જીવનના ̆ત્યક્ષ દવતા છે ે.’ 

એની ӕખ ભરાઈ આવી. 
મ પછȽ Ҫ ૂ ંુ : ‘જમીન છ તો પછી ત્યા કામ કરવાન બદલ અહીં શા માટ કર છ ે ં ે ે ે ે ે ?’ 

એણ ઉĂર આપ્યો ે : ‘ભાઈ તો પરણલા ન સતાે ે ં નવાળા છે. એમની વચ્ચ વસવા કરતા મન એકલા ે ં ે
રહવાન વધાર ફાવ છે ં ે ે ેુ .’ 

‘ȱ પરણલો નથી ુ ં ે ?’ 

‘પરણલો પરȱ પત્નીનો ƨવગવાસ થયોે ં ુ ર્ . પરƖયા પછી પાચ વરસં ે. ત્યારથી એકલો જ Ġ.ં’ 
‘પનલƊન કરવાનો િવચાર ના આƥયો ુ ર્ ?’ 

‘ના. સગાવહાલાએ આ˴હ તો ઘણોય કયҴં ં , પરȱ માર મન ના માƛયં ં ંુ ુુ . મન લƊને ની જĮર જ ના 
લાગી. હવ તો એ ̆સગ પરાણો થઈ ગયોે ં ુ . બધ ભલાઈ પણ ગય છુ ું ૂ ં ે. હવ તો એનો િવચાર પણ નથી ે
આવતો. મારા િપતાજીએ મન પનલƊનનો કદીપણ આ˴હ ના કયҴે ુ ર્ . મારી ભાવનાન જોઈન મન િશખામણ ે ે ે
આપી ક પરĘીન માતા બરાબર માનવીે ે . એમની એ િશખામણન Ɇ આȐ પણ પાળી રĜોે ંુ  Ġ.ં’ 

‘એ િસવાય બીજી કોઈ િશખામણ આપલી ે ?’ 

‘હા. એમણ કહɀ ક જીવનમા સપણપણ Ʌખી થɂ હોય તો સદગણી બનɂે ે ં ે ં ં ૂ ે ં ંુ ુ ુ ુ ુર્ . ધ̊પાન તથા શરાબૂ -
દાĮન સવન ના કરɂુ ું ે ,ં માસભક્ષણથી દર રહɂં ે ંૂ ,ુ ન ચોરીે , િહંસા, રાગ તથા Ďષથી મિક્ત મળવવીે ેુ . બીĤન ંુ
ભɀ કરવાની ભાવના રાખવીું  અન ભગવાનની ભિક્ત કરવીે . એવી તો બીજી કટલીય િશખામણો અથવા ે
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Ʌચનાઓ એ મન આપતા રહતાૂ ે ે . ધમના મમન તો Ɇ નથી Ĥણતો તો પણ મન એ ધમના સારĮપ લાગ ર્ ર્ ર્ે ં ે ેુ
છે. મારા આજ Ʌધીના જીવનમા મ એમની એ િશખામણોન અનસરીન ચાલવાની કોિશશ કરી છુ ું Ҫ ે ે ે. એ 
િશખામણો માર માટ સોનરી અન Ʌે ે ે ે ખુમય થઈ પડી છે. એમન Ɇ કદીપણે ંુ , કોઈય સજોગોમા નથી ભલતોે ં ં ૂ .’ 

બહાદરસીંગ બહારથી જોતા િનરક્ષર Ȑવો હોવા છતા ધમના મમન એની પોતાની રીત સારી પઠ ુ ં ં ે ે ે ેર્ ર્
સમજી ȧðો હતો અન એન અનસરીન જીવવાનો ̆ામાિણક ̆યત્ન કરતોૂ ે ે ેુ ’તો એમા સદહ નિહં ં ે . અમન એના ે
̆ત્ય માન પદા ે ે થયુ.ં ધમમા માનનારા ન બીĤ બધા જ એવી રીત સમજીન સારામા સારી રીત જીવવાની ર્ ં ે ે ે ં ે
કોિશશ કર તો ે ?  સસાર કટલો બધો Ʌદરં ે ંુ , ƨવગ�ય અન Ʌખમય બની Ĥય ે ુ ?’ 

* 

દસક િદવસ પછી એ માગ પરથી પસાર થતી વખત અમ બહાદરસીંગના ƥયિક્તત્વન એક બીજ ે ે ે ં ંર્ ુ ુુ
પાɅ જોયુ ું .ં એ કોઈન પોકારે  પાડીન ઊભા રાખવાની કોિશશ કરતોે ’તો : ‘સાહબ ે ! સાહબ ે ! ઓ સાહબજી ે !’ 

આગળ જનારા પરષ પĤબી Ȑવા દખાયાુ ુ ં ે . એમની સાથ એમની પત્ની તથા છોકરી હતીે . પોકારોન ે
સાભળીન એ કોપ કરીન બોલી ઊઠÈા ં ે ે : ‘Ƀ છ ુ ં ે ? શા માટ ȸમો પાડ છ ે ૂ ે ે ? Ɇ તારો નોકર Ġ ક ઊભો રɆ ુ ું ં ે ં ?’ 

‘બ િમિનટે  ઊભા રહો. ફકત બ િમિનટે .’ 
એ સદગહƨથ થોડક દર જઈન ઊભા રĜા એટલ બહાદરસીંગ એમની પાસ પહҭચીન બોƣયો ૃ ે ે ે ે ેૂ ુ : ‘માર ે

તમન તકલીફ આપવી પડી તન માટ માફ કરજોે ે ે ે . તમ મારી પાસથી પસાર થયા ત્યાર િખƨસામાથી Įમાલ ે ે ે ં
કાઢતી વખત તમન ખબર ના પડ તવી રીત આ નોટોની થપ્પી નીચે ે ે ે ે ે પડી ગઈ.’ 

‘Ƀ કહ છ ુ ં ે ે ? નોટો નીચ પડી ગઈ ે ?’ 

‘હા. મારી નજર એના પર પડતાવત જ મ એન લઈ લીધી અન તમન ઊભા રહવા ȸમ પાડીҪ Ҫ ે ે ે ે ૂ .’ 
પલા ભાઈએ પાટɀનના િખƨસામા હાથ નાખીન જોય તો નોટો સાચે ૂ ં ે ં ેુ સાચ પડી ગયલીે . એ બોƣયા : 

‘અરે, એ તો સો સોની પાચ નોટો હતીં .’ 
‘એટલી જ હશે.’ 
‘કવી રીત ન ðાર પડી ગઈ તનો Ɖયાલ જ રĜો નહીંે ે ે ે ે .’ 
બહાદરસીંગ નોટો Ʌપરત કરીુ ે ુ . પલા ભાઈએ ગણી જોઈ તો નોટો બરાબર હતીે . એમન એ સામાƛય ે

મજરની ̆ામાિણકતા માટ માન પદા થયૂ ે ે ં.ુ એન પાિરતોિષક Įપ પાચ Įિપયા આપવાની એમણ તત્પરતા ે ે ં ે
દશાવી તો એણ જણાƥય ર્ ે ંુ : ‘મારાથી કɃ પણ ના લવાયું ે .’ 

‘કમ ે ?’ 

‘એ મારા હકન નથીું , પરધન છે. માર એની જĮર પણ નથીે .’ 
‘Ɇ મારી મરજીથી આપ Ġું ં ંુ . બક્ષીસĮપે.’ 
‘તો પણ ના લવાયે . મ માર માનવસહજ કતƥય જ બĤƥય છҪ ં ં ેુ ર્ ુ . કોઈ પરા˲મ પણ નથી કયુ¿.’ 
‘તો પણ ...’ 
‘ના. તમાર દાન કરɂ હોય તો કોઈ બીĤને ં ેુ  કરી દજોે . Ȑન ખાસ આવƦયકતા હોય એને ે. મન તો ે

ભગવાન ભોળાનાથ મારા િનવાહ પરȱ આપી રહ છર્ ૂ ં ે ેુ . પછી વધાર શા માટ લӘ અન એ પણ આવી રીત ે ે ે ે ?’ 
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એ પાછો વƤયો. પલા પĤબી Ȑવા ભાઈ પાચ Įિપયાની નોટન િખƨસામા પાછી મકીન આગળ ે ં ં ે ં ૂ ે
વƚયા ન બોƣયા ે : ‘આવો ધમાત્મા બનવાનો દર્ ેખાવ કર છ તથી જ મજરી કર છે ે ે ે ેૂ . લતા શીƉયો હોત તો ે ં
માલદાર બની ગયો હોત. પરȱ એન માટ ભાƊય જોઈએ ભાƊયં ે ેુ .’ 

બહાદરસીંગ મન જણાƥય ુ ે ે ંુ : ‘તમન ખબર નથીે , પરȱ મારા િપતા̒ીની Ʌચના ̆માણ Ɇ Ȑ કમાӘ ં ે ંુ ુ ુ
Ġ તનો દસમો ભાગ બીĤની સવામા વાપર Ġં ે ે ં ં ંુ . મારી કમાણી ઓછી છ તો ઓછામા ઓĠ મારાથી ે ં ં
એકલપટા ના બનાયે . એકલપટો બન તો ƨવાથ� ન સમાજનો ગƛહગાર ગણાӘે ં ે ેુ ુ . મારો આત્મા અશાિત ં
અનભવુ ે.’ 

* 

બીĤ અઠવાિડય બહાદરસીંગની ӕખમા ӕɅ હતાે ં ંુ ુ . એ કોલસાની ગણ તૈયાર કરતો હતોુ . 
‘કમ રડ છ ે ે ે ?’ મ પછȽҪ ૂ ં.ુ 
‘ઘરથી સમાચાર આƥયા છે ે. મારા િપતા̒ીની તિબયત સારી નથી. ȣબ જ િબમાર છૂ ે. માર ત્યા જɂ ે ં ંુ

પડશે. કાલ જ જઈશે . મારો આત્મા કહ છ ક આ વખત એ નિહ બચે ે ે ે ે. એમન મળીન એમના આશીવાદ ે ે ર્
મળવી લӘ એટલ થયે ે ં.ુ મન શાિત વળે ં ે .’ 

‘એમન માટ ̆ાથના કરે ે ર્ .’ 
‘̆ાથના તો કર જ Ġર્ ું .ં એ સારા થઈ Ĥય તો તો એથી ઉĂમ બીજ Ƀ હોઈ શક ુ ં ં ેુ ? પરȱ ં ુ ...’ એ 

વધાર ના બોલી શðોે . એનો કઠ Įધાઈ ગયોં ં . 
એન સહજ શાત પડવા દીધા પછી મ કɖ ે ે ં ે ંુ : ‘ઘર તારા ભાઈઓ છ એટલ એમની સવા કરતા હશે ે ે ે ે.’ 
‘કર છે ે.’ 
‘કોઈ બન છ ે ે ?’ 

‘ધમની બન છર્ ે ે. એ અમારા ગામથી થોડક દર રહ છે ે ેૂ .’ 
‘ધમની બન ર્ ે ?’ 

‘હા. તમન નવાઈ લાગી ે ? એ મન રક્ષાબધનના પવ પર રક્ષા મોકલ છે ં ે ેર્ . એની ઈચ્છા મારી સાથ ે
લƊન કરવાની હતી.’ 

‘લƊન કરવાની ?’ 

‘હા. એ મન જોઈન મોિહત બનલીે ે ે .’ 
‘તો પછી ...’ 
‘મારી ધમપત્નીના મત્ય પછીર્ ૃ ુ . એ ȣબ જ સદગણી ન Ʌદર હતીૂ ે ંુ ુ . એની ઈચ્છાન સતોɄ નહીં તો ે ં ંુ

એણ આપઘાત કે રવાની ધમકી આપી તો પણ માર મન ચƤય નહીંું ંુ . એણ આપઘાત ના કયҴે . છવટ મ એન ે ે Ҫ ે
સમĤવીન મારા એક િમ́ની સાથ પરણાવી દીધીે ે . ત્યારથી અમ ધમના ભાઈબન બƛયા છીએે ં ે ંર્ . પરƖયા 
પછી એ સપણ Ʌખી છં ૂ ેર્ ુ . એના પિતન પોતાન ઘર છે ં ેુ , જમીન છે, ન નાનસરȣ કારખાન છે ં ં ં ેુ ુ ુ .’ 

એની વાત એકદમ અનોખી હતી. મન એણ િવચાર કરતો કરી મðોે ે ૂ . 
* 
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એ વાતન ́ણક વરસ વીતી ગયા છે ે ં ે. એ દરિમયાન એનો ફરીવાર મળાપ નથી થયોે . એના કશા 
સમાચાર પણ નથી. તો પણ એની ƨમિત કાયમ છૃ ે. કમલ બક રોડ પરથી પસાર થતા એ વધાર બળવાન ે ે ં ે
બન છે ે. બહાદરસીંગ ðા છ તની ખબર નથીુ ં ે ે , પરંȱ Ԍયા પણ હશ ત્યા બહાદરની Ȑમ જીવતો હશ અન ુ ં ે ં ે ેુ
સસારની શોભા બનતો હશ એમા શકા નથીં ે ં ં . સસાર છ જ પિરવતનશીલં ે ર્ . એમા સઘį બદલાય છ ન કાળન ં ં ે ે ે
આધીન બન છે ે. પરȱ કાળ ƨમિતનો કોિળયો નથી કરી શકતોં ુ ૃ .    
                          

☼ ☼ ☼ ☼ ☼       
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૨૦. ઘરની દવીે  
 

‘તાર નામ ું ?’  

‘રાધા.’ 
‘રાધા ?’  

‘હા. મળ નામ તો રાિધકા છૂ ે, પરȱ રાધાના નામથી જ ઓળખાӘ Ġં ંુ .’ 
‘નામ તો ઘȰ સાર છું ં ેુ . પિવ́, મીȭ ન ભાવવાહી નામુ ં ે . Әમર પણ નાની લાગ છે ે. કટલીક છ ે ે ?’ 

‘ચોવીસમ ચાલ છું ે ે.’ 
‘આટલી નાની Әમરમા કપડા ધોવાન ક વાસણ ઉડકવાન કામ કરં ં ં ે ંુ ુ વા માડી ં ?’ 

‘નાની Әમરમા મહનતન કામ કરવામા કશી નાનમ છ ં ે ં ં ેુ ?’ 

‘ના.’ 
‘આ કામ તો ચારક વરસથી કરી રહી Ġે .ં પરƖયા પછી માડ બ વરસ થયા ક તરતં ે ં ે .’ 
‘તારા પિત Ƀ કામ કર છ ુ ં ે ે ? નોકરી ?’ 

‘ના. એ જો નોકરી ક ધધો કરતા હોત તો માર આɂ કામ શા માટ કરɂ પડત ે ં ે ં ે ંુ ુ ?’ 

‘એમની કમાણી ઓછી હોય તો એમન આિથ�ક રીત મદદĮપ થવાની ભાવનાથી ̆રાઈન કોઈ કામ ે ે ે ે
કરɂ પડું ે. એ કɃ જ નથી કરતા ુ ં ?’ 

‘ના. કમાય નિહ અન શાિતથી બસી રહ તો પણ સારે ં ે ે ંુ. મારી પાસથી બળજબરી કરીન પૈસા લ છ ે ે ે ે
અન દાĮ પીવામા ખચ� નાખ છે ં ે ે. અમારા લƊન પછી બ વરસ તો બધ સરȣ ચાે ં ંુ ુ ƣય ુ.ં એ મીલમા નાનીસરખી ં
નોકરી કરતા’તા. પરȱ પછીથી કસગ ચઢી ગયાં ં ેુ ુ . એમની નોકરી ġટી ગઈ અન એ દવાદાર બની ગયાે ે . 
માર કામ કયા િસવાય ġટકો જ ના થયોે ર્ . મારા માતાિપતા પનામા રહ છ ન થોડીઘણી મદદ કર છં ં ે ે ે ે ેુ , પરȱ ં ુ
એ પણ પાકા સસારી હોવાથી કટલીક મદદ કર ં ં ે ે ?’ 

‘ઘરમા ંકોણ કોણ છે ?’ 

‘Ɇુ,ં મારા પિત, મારા સાɅ અન ચારક વરસની નાની છોકરીુ ે ે .’ 
‘તારી સાɅ તારા પિતન કશી િશખામણ નથી આપતી ુ ે ?’ 

‘આપ છે ે, પરȱ ઉલટી િશખામણ આપ છ ન કહ છ ક Ęીન સદા વશમા રાખવી જોઈએં ે ે ે ે ે ે ે ંુ . જĮર પડÈ ે
ચૌદમ રતન પણ વાપરɂ જોઈએુ ું ં . Ęી તો ગલામડી છુ ે. પરુુષની વાતોમા ડખલ કરવાનો એન અિધકાર ં ે
નથી. એણ તો પરષની આìા ̆માણ ચાƣયા કરવાને ે ંુ ુુ . કોઈકવાર તો મારા પિતન એ જ ચઢાવ છ ન મન ે ે ે ે ે
મરાવ છે ે.’ 

‘મરાવ છ ે ે ?’ 

‘હા. હજ ગઈકાલ જ મન માર મરાƥયો છુ ે ે ે. મારો બરડો દખ છુ ે ે.’ 
રાધાની ӕખમા ӕɅ આવી ગયાં ંુ . 
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મબાઈમા વદાત સું ં ે ં ત્સગ મડળના ઉપ˲મ માર ગયા વરસ ફʢઆરીમા ફરીવાર ̆વચનો કરવા ં ં ે ે ે ંે ુ
જવાન થય ત્યાર મરીન ˾ાઈવ પરના મારા ઉતાર એ કામ કરવા આવતીુ ું ં ે ે . એની સાથના એ આકિƨમક ે
વાતાલાપ પરથી લાƊય ક એન જીવન અિતશય કરણ છર્ ુ ું ે ં ેુ . કરણાિતકરણુ ુ . એ Ʀયામ વણનીર્ , કશ કાયાવાળીૃ , 
Ʌડોલ અંગુ વાળી Ęીના જીવનમા શાિત ના દખાઈં ં ે . સમાજમા કોણ Ĥણ એવી કટલીય રાધાઓ રહતી હશં ે ે ે ે. 

એણ સહજ વાર પછી જણાƥય ે ે ંુ : ‘િચંતામા ન િચંતામા માર શરીર Ʀયામ પડી ગય છં ે ં ં ં ેુ ુ . મારાથી બીજ ુ ં
થઈ શક પણ Ƀ ે ંુ ? ભગવાન પાȮરગની ̆ાથના િસવાય બીજો કોઈ જ રƨતો નથી દખાતોં ં ેુ ર્ . એમની રોજ 
કટલીયવાર ̆ાથના કર Ġ ક એમન સદȸ�ć આપ ન સƛમાગ વાળે ં ં ે ે ે ે ± ેર્ ુ ુ . એ દયાį છે. મારી ̆ાથના સાભળશર્ ં ે.’ 

‘તન ભગવાન પાȮરગમા ન ̆ાથનામા ̒ćા છ ે ં ં ં ે ં ેુ ર્ ?’ 

‘ȣબ જ છૂ ે. મારા િપતા̒ીએ મન નાનપણથી જ ̆ાથના કરવાની ટવ પાડી છે ે ેર્ . એમની સાથ Ɇ ે ંુ
અનકવાે ર પઢરપરની યા́ાએ ગઈ Ġં ંુ . મન ભગવાન પાȮરગન માટ ̆મ છે ં ં ે ે ે ેુ . મારો િવચાર અિવવાિહત 
જીવન જીવીન ભગવાનની ભિક્ત કરવાનો હતો પરȱ મારા કમસƨકારોએ મન ગહƨથા̒મમા નાખીે ં ં ે ંુ ૃર્ . માર ે
આ બધ ભોગવવાન હશ એટલુ ું ં ે ે.’ 

મન એની િવɃć િવચારસરણીથી આનદ થયોે ંુ . એનો અંતરાત્મા ઉદાĂ લાƊયો. મ એન કɖ Ҫ ે ંુ : 
‘̆ાથનાની શિક્ત અસાધારણ અન અમોઘ છર્ ે ે. અન એથી િવશષ શિક્ત છ Ȑમની ̆ાથના કરવામા આવ છ ે ે ે ં ે ેર્
ત પરમાત્માનીે . એ તન મદદ કરશ ન સહનશિક્ત તથા શાિત આપશે ે ે ં ે. એમન શરણ અન ƨમરણ કદી ુ ં ે
નકામ નથી જȱુ ું .ં’ 

‘કામકાજ કરતા ક હાલતા ચાલતાં ે ં  ંએમન પિવ́ Ʌધાસભર નામ ƨમરણ કયા કર Ġ અન ભલȧક ુ ું ં ં ે ૂ ે ૂ ેર્ ુ
પણ કોઈપણ ̆કારની અનકળ અથવા ̆િતકળ પિરિƨથિતમા ȸ�ć બગડ નિહ એન ƚયાન રાȣ Ġુ ુ ુ ુૂ ૂ ં ે ં ં .ં ȸ�ć ુ
બગડ તો ̆ɂિĂ બગડ અન એ બન બગડતા આȣ જીવન બગડી Ĥયે ે ે ં ે ં ંૃ ુ . જીવન બગડ તો જીવવામા સાર ે ં
શો ? એના કરં તા તો મરણન શરણ થવાન હĤર દરƏȐ સાર કહવાયં ે ં ં ેુ ુ . જીવનમા રહવાન મકાન સાર ના ં ે ં ંુ ુ
હોય તો ચાલે, ધનવૈભવ, માનપાન, ભોગિવલાસ ક સતિત ના હોય તો પણ ચાલે ં ે, પરȱ પિવ́તા ના હોય ં ુ
તો જરાપણ ના ચાલે. પરમાત્માન ̆ાથના કર Ġ ક બીજ બધ સસારન Ʌખ ના આપɂ હોયે ં ં ે ં ં ં ં ંર્ ુ ુ ુ ુ ુ ુ  તો ભલ ના ે
આપીશ પણ જીવનન પિવ́ રાખવાની ન વધાર ન વધાર પિવ́ કરવાની શિક્ત આપȐે ે ે ે ે .’ 

એના ઉદગારો અદભતુ, આĔયકારકર્ , આનદદાયક હતાં . કયા આત્મામા કવી અલૌિકકતા વસ છ ત ં ે ે ે ે
કોણ કહી શક ે ?  બહારથી સામાƛય દખાતા શરીરો કટલીક વાર અસામાƛય આિત્મક આભાથી અલકત હોય ે ં ે ં ૃ
છે. રાધાન ઉદાહરણ એɂ જ અનોȣ હȱુ ુ ુ ું ં ં .ં 

મ કɖ Ҫ ંુ : ‘ȱ તો ભગવાનની ભક્ત લાગ છું ે ે.’ 
‘ભક્ત થવાની કોિશશ કર Ġું .ં ̑જમડળની રાધા Ȑમ કƧણની બનીન કƧણન માટ જીવતી હતી તવી ં ે ે ે ેૃ ૃ

રીત ભગવાનની બનીન ભગવાનન માટ Ėાસ લવાનો મારો મનોરથ હતોે ે ે ે ે . આȐ પણ છે. એન માટ બને ે તો 
̆યત્ન કરી રહી Ġ પરȱ ં ં ુ ...’ 

એ વધાર ન બોલી શકીે . એન ĳદય ભરાઈ આƥયુ ું .ં લાબ વખત બોલી ં ે ે : ‘હવ જӘે . ઉપર બીȐ માળ ે
કામ રાƉય છું ે.’ 
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‘Ƀ આપ છ ુ ં ે ે ?’ 

‘સો Įિપયા. તમારા દશનથી આનદ થયોર્ ં . હµય સહજ હળɂ બƛયુ ુ ું ે ં .ં અહીં સƨથામા ભાતભાતના સત ં ં ં
મહાત્માઓ આƥયા કર છે ે. કોઈની સાથ કામ પડ તો પણ વધાર સબધ રાખવાન ક વાત કરવાન નથી ે ે ે ં ં ં ે ંુ ુ
ગમȱ ુ.ં તમારી સાથ આȐ આટલી વાતો થઈ ગઈે . હરકત નિહ.’ 

એ ચાલી નીકળી. 
* 

બીȐ િદવસ એ કામ કરીન પાછી ફરતીે ે ’તી ત્યાર મકાનના નોકર નીલમિણએ દભાવનાથી ̆રાઈન ે ે ેુ ર્
એની મƦકરી કરી. એથી એ એકદમ છછડાં ે ઈ ઉઠી : ‘હરામી, મારી મƦકરી કર છ ે ે ? Ɇ તો તારી બન બરાબર ુ ં ે
Ġ.ં’ 

એ ચપલ કાઢીન નીલમિણન મારવા દોડીં ે ે . 
નીલમિણ ડઘાઈ ગયો ન બોƣયો ે : ‘ȱ આટલી બધી Įપાળી છ તો તન જોઈન બ શબ્દો કહવાઈ ુ ં ે ે ે ે ે

ગયા એમા આમ ગƨસ Ƀ થાય છ ં ે ં ેુ ુ ?’ 

’મન ȱ કોઈ વƦયા સમȐ છ ે ં ે ેુ ?’ 

‘મ એɂ ðાҪ ં ંુ  કɖ છ ુ ં ે ?’ 

‘તો પછી ?’ 

‘તો પછી Ƀ ંુ?’ 

‘ફરીવાર આવી રીત મારી મƦકરી કરી તો આવી બƛય સમજȐે ંુ . મન છડવામા સાર નથીે ે ં . Ɇ તન ુ ં ે
કદી બોલાɂ ક મન જોઈન મન બગાડ છ ુ ં ે ે ે ે ે ?’ 

લોકો ભગા થઈ ગયા એટલ રાધા ચાલી નીકળીે ે . 
નીલમિણએ લોકસમહન સભળાવતા જણાƥય ૂ ે ં ં ંુ : ‘દિનયા પણુ  કવી છ ે ે ? કટલી બધી બદલાઈ ગઈ ે

છ ે ? ચોર કોટવાળન દડ એવી વાત છે ં ે ે. મારી પાસ આવીન એણ િસનમા બતાવવાની માગણી કરી અન મ ે ે ે ે ે Ҫ
ના પાડી તો એ મારી ઉપર આળ ચઢાવીન ગƨસ થઈે ેુ . સારા માણસન શાિતપવક જીવવાન જ મƦકલ છે ં ૂ ં ે ેર્ ુ ુ . 
આɂ બધ જોઈન મન તો નોકરી કરવાન મન જ નથી ુ ુ ું ં ે ે ં થȱ ુ.ં વૈરાƊય થઈ Ĥય છે.’ 

* 

́ણચાર િદવસ પછી રાધાએ એ બધી વાત કરીન મન કɖ ે ે ંુ : ‘Ɇ ગરીબ માબાપની દીકરી Ġ તો ુ ં ં
પણ ƨવમાની Ġ.ં મારા માતાિપતાએ મન પિવ́તાનો પાઠ શીખƥયો છે ે. જીવનમા શીલં , સયમ તથા ં
પિવ́તા ના હોય તો એ જીવનની કશી િકંમત નથી. એ જીવન ધળ Ȑɂ છૂ ં ેુ . મારા પર કોઈ કદ�Ƨટ કર ન ુ ૃ ે ે
મન જોઈન ફાવ તમ બોલ એ મન ના ગમે ે ે ે ે ે ે. માર માટ પરપરષ િપતા અન બધ બરાબર છે ે ે ં ેુ ુુ .’ 

સામ જ સમ̃ ઉછાળા મારી રહલોે ેુ . જીવન પણ એવા જ અનકિવધ અિભનય કર છે ે ે, ĤતĤતના 
ઉછાળા માર છે ે. એમા પણ ભરતી અન ઓટ આવ છં ે ે ે. એન ƨવĮપ એકસરȣ નથી ુ ું ં રહȱે ં.ુ તો પણ એન ંુ
અંતરગ સગીત અખડં ં ં , સતત અથવા સનાતન રહȱ હોયે ંુ , એન કોઈક ʞવપદ બનȱ હોયુ ુ ું ં , તો જીવવાનો 
આનદ રહ છં ે ે, એનો અનરો આƨવાદ આવ છે ે ે. 
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રાધાના િદલમા દદ હȱં ંર્ .ુ એન ઠાલવતા એણ વાતવાતમા કɖ ે ં ે ં ંુ : ‘મારા પિતના સƨકારો જદા છં ેુ .’ 
‘જદા એટલ ુ ે ?’ 

‘મારાથી ઉલટા. મન ધમમાે ંર્ , ભિક્તમા,ં ભગવાનમા ̒ćા છ તો એમન જરાય નથીં ે ે . મન શીલે , 
સયમ ગમ છ તો એમન સહજ પણ નથી ગમતાં ે ે ે ે .ં એ બીજી Ęીના ̆મમા પડÈા છે ં ે, એનાથી મોિહત થયા છે. 
Ɇ એમન ȣબȣબ સમĤɂ Ġ પણ એ નથી સમજતાુ ં ે ૂ ૂ ં ંુ . પ́ની ̆ાિપ્ત માટ એ મન છોડી દવા ન બીુ ે ે ે ે જ લƊન ુ ં
કરવા તૈયાર થયા છે. મારી સાɅનો એમન ટકો છુ ે ે ે.’ 

‘એ પનલƊન કરશ તો ુ ર્ ે ?’ 

‘તો Ƀ ંુ? Ɇ એમન કɆ Ġ ક પનલƊન કરɂ હોય તો કરોુ ું ે ં ં ે ંુ ુર્ . મન એની કશી જ િચંતા નથીે . Ɇ તો ુ ં
આવી રીત કામ કરીશે , આજીિવકા ચલાવીશ, ન ભગવાનની ભિક્ત કરતી રહીશે . મારી પ́ી માર પ́ુ ુે  
બરાબર છે. એન મોટી કરીશ ન સƨકારી બનાવીશે ે ં . એમના જીવનપિરવતનન માટ ̆ાથના કર Ġર્ ર્ે ે ં ંુ . 
ભગવાનની કપાથી એમની ȸ�ć બદલાય અન એ સƛમાગ ચઢ તો સારૃ ુ ે ± ે ંુ. મન સૌથી વધાર આનદ થાયે ે ં . 
નિહ તો પછી Ȑɂ નસીબું . Ȑવી લણાદણીે ે .’ 

‘ȱ એકલી રહી શકીશ ુ ં ?’ 

‘ȣશીથી રહી શકીશુ . અત્યાર પણ એકલા Ȑવી જ Ġે .ં મન સમજનાર ક ƛયાય કરનાર માર આત્મીય ે ં ે ં ંુ ુ ુ
એક ભગવાન િવના બીજ કોઈ નથીુ ં .’ 

* 

રાધાની ̆ાથના આખર ફળી ખરીર્ ે . 
એના પિતની ɂિĂ તથા ̆ɂિĂમા પિરવતન આƥયૃ ૃ ું ંર્ . એણ જ એના સમાચાર આપતા ચારક મિહના ે ં ે

પછી માર ફરીવાર મબાઈ જવાન થય ે ં ં ંુ ુ ુ ત્યાર કɖ ે ંુ : ‘કિલયગમા ભગવાન નથી એɂ થોȮ છ ુ ું ં ં ેુ ? એમણ મારી ે
̆ાથના સાભળીર્ ં .’ 

‘કમ Ƀ થય ે ં ંુ ુ ?’ 

‘મારા પિતન મન બદલાયુ ું .ં એમણ દાĮે , જગાર બધ છોડી દીધુ ુ ું .ં’ 
‘કવી રીત ે ે ?’ 

‘Ȑની સાથ ખરાબ સબધ હતો ત Ęીન એકાદ મિહના પહલા અચાનક મરણ થયે ં ં ે ં ે ં ંુ .ુ એનો આઘાત 
લાƊયો હોય ક ગમ ત હોય પણ એમનાથી એ બધ ġટી ગયે ે ે ં ંુ .ુ એમની ȸ�ć ઠકાણ આવી ગઈુ ે ે . એમના 
દƥયવહારન માટ એમણ મારી માફી માગીુ ર્ ે ે ે . હવ એ નોકરી કરવા પણ તૈયાર થયા છે ે. કોિશશ ચાલ છે ે. કોઈ 
કામ મળી જશે.’ 

‘બીĤ લƊનનો િવચાર કરતા’તા એન Ƀ ુ ું ં ?’ 

‘એ િવચાર એમણ પડતો મðો ે ૂ છે. જો ક મારી સાɅન મન નથી બદલાયે ં ંુ ુ ,ુ પરȱ હવ એમની ં ેુ
િશખામણની એટલી બધી અસર નથી થતી.’ 

* 
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બીȐ વરસ મ મબઈની મલાકાત લીધી ત્યાર રાધાના મખમડળની Ʀયામતા સારા ̆માણમા ઓછી ે Ҫ ં ે ં ંુ ુ ુ
થયલીે . એની સઘળી િચંતાનો અંત આવલોે . એનો પિત નોકરી પર ચઢલો અન એન અનકળ બનલોે ે ે ેુ ૂ . એની 
સાɅનો વીસક િદવસની િબમારી બાદ ƨવગવાસ થયલોુ ે ેર્ . એનો ઉƣલખ કરતા એણ જણાƥય ે ં ે ંુ : ‘િબમારી 
દરƠયાન મ મારી ફરજ સમજીન સાɅની સારી પઠ સવા કરીҪ ે ે ે ેુ . એક િદવસ એમની િƨથિત સહજ ગભીર બની ે ં
ગઈ ત્યાર એમના સારા થવાની ̆ાથના કરતા કરતા મારી ӕખમા ӕɅ આવી ગયાે ં ં ં ંર્ ુ . એમના પછવાથી મ ૂ Ҫ
મારા ӕɅન કારણ કહી બતાƥય તો એની અસર એમના પર ઘણી મોટી થઈં ં ંુ ુ ુ . એમણ પછȽ ક ȱ માર માટ ે ૂ ં ે ં ે ેુ ુ
̆ાથના કર છ ર્ ે ે ?  

હા. 
મ તો તન સતાવવામા કાઈ બાકી નથી રાƉયҪ ે ં ં ં.ુ ȣબ જ કƧટ આપ્ય છૂ ં ેુ . મારી તથા મરાવી પણ છે. 
તથી Ƀ થય ે ં ંુ ુ ? મારાથી વરભાવ રાખીે ન એનો બદલો થોડો જ લવાય છ ે ે ે ? આપȰ જીવન વર માટ ુ ં ે ે

નથી, ̆મ માટ છે ે ે. મારો ƨવભાવ સદભાવ રાખવાનો છે. એન શી રીત છોડી શક ે ે ંુ ? 

એમની ӕખમાથી અʬધારા ચાલીં ુ . એમન અંતર બદલાયુ ું .ં એમણ કɖ ે ંુ : ȱ Ęી નથીું , દવી છે ે. 
ના. Ęી Ġ.ં Ęી જ રહવા માગ Ġે ં ં ંુ . 
મારા દƥયવહારન માટ મન માફ કરȐુ ર્ ે ે ે . ઈĖર તાર કƣયાણ કરું ે. 
એમણ મન આશીવાદ આપ્યાે ે ર્ . પાȮરગ મારી ̆ાથના સાભળી તો ખરીં ં ે ંુ ર્ , એમન થોડોક આરામ પણ ે

થવા લાƊયો, પરȱ અઠવાિડયા પછી એમની ӕખ મીંચાઈ ગઈં ુ . મરતા પહલા સદભાવો Ĥગવાથી એમની ં ે ં
સદગિત થઈ.’ 

* 

રિવવાર એના પે િતન મારી પાસ લાવીન એણ કɖ ે ે ે ે ંુ : ‘મહારાજન પગ લાગોે ે . એમના આશીવાદથી ર્
આપȰ કƣયાણ થશું ે.’ 

મ કɖ Ҫ ંુ : ‘તમારા પર ભગવાનના આશીવાદ છં ેર્ . શીલ અન સયમના આશીવાદે ં ર્ .’ 
એ ભાવિવભોર બની ગઈ ન બોલી ે : ‘હવ Ɇ રાધા બનવાની કોિશશ કરતા વધાર ન વધાર ભિક્ત ે ં ં ે ે ેુ

કર Ġું .ં રાતે બન તટɀ Ĥગ Ġે ે ં ં ંુ ુ .’ 
એના પિતએ જણાƥય ંુ: ‘એ અમારા ઘરની દવી છે ે. એના દશનથી Ɇ ̆સđ ન પાવન બન Ġર્ ુ ં ે ં ંુ .’ 
રાધા બોલી : ‘એɂ કહીન મન લજવશો નહીંું ે ે .’ 
તો પણ ... એના વદન પર આનદ ƥયાપ્યોં . એથી અિધક સƛમાનાજિલ બીજી કયી હોઈ શક ં ે ?                     

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼              
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૨૧. મૌનીબાબા 
 

નગરની ધમ̆મી ̆Ĥર્ ે મા ંઉત્સાહની નવી લહરી ફરી વળલીે . નગરમા એક મૌનીબાબા પધારલાં ે .ં ત ે
મા́ દધ પર રહતાૂ ે , કવળ કૌપીન પહરતાે ે , ન ĤતĤતના ચમત્કારો કરી બતાવતાે . અવકાશમાથી હાથ ં
હલાવીન જદા જદા પદાથҴ કાઢતાે ુ ુ , મનની વાતોન Ĥણી લે ેતા, ભતભાિવના રહƨયોનો ઉકલ કરતાૂ ં ે ,ં અન ે
રોગિનવારણ તથા દઃખમિક્તના આશીવાદ આપતાુ ુ ર્ . લોકો મોટી સƉયામા એમના દશન જતાં ં ેર્ . મૌનીબાબા 
આવƦયકતાન અનસરીન કોઈ વાર સકત અથવા અિભનય Ďારા તો કોઈ વાર લખીન વાત કરતાે ે ં ે ેુ . ભાિવક 
લોકો એમના અનભવના આધાર પર Ĥહર કરતા ક આવાુ ે ે  પરમ ̆તાપી સમથ મહાપરષ અમારા અત્યાર ર્ ુ ુ
Ʌધીના જીવનમા અમ કદાિપુ ં ે , ðાય નથી જોયાં . આ તો સાક્ષાત ઈĖર છે. 

એ નગરમા એ િદવસોમા મારા ̆વચનો ચાલતા હોવાથી થોડાક ભાિવક ભક્તોએ મારી પાસ ં ં ં ં ે
આવીન મૌનીબાબાની ̆સશા કરીન મન એમના દશન માટ આવવાનો આ˴હ કયҴે ં ે ે ેર્ . મ એમના અનોખા Ҫ
ઉત્સાહન માટ એમન અિભનદન આપીન જણાƥય ક હમણા તો અનકળતા ઓછી છ એટલ આગળ પર ે ે ે ં ે ં ે ં ે ેુ ુ ૂ
અનકળતા હશ તો જોઈɃુ ુૂ ે .ં 

શાĘો તથા સતો કહ છ ક બહારની નાનીમોટી િસ�ćઓ માનવન કƣયાણ નથી કરી શકતીં ે ે ે ંુ . માનવન ંુ
વાƨતિવક કƣયાણ કરનારી સૌથી મોટી સાચી િસ�ć આત્મિસ�ć છે. તો પણ મોટા ભાગના માનવો બહારની 
િસ�ćઓથી ̆ભાિવત બન છ ન મોહાય છે ે ે ે. મૌનીબાબાથી પણ ̆Ĥ એટલી બધી ̆ભાિવત થઈ ક વાત ે
નિહ. એમની િસ�ćઓની વાતો સાભળીન આજબાજના નગરો ન ગામોની જનતા એમના દશન ઉમટવા ં ે ં ે ેુ ુ ર્
લાગી. જનતાએ અભતપવ ઉƣલાસનો પિરચય કરાƥયોૂ ૂ ર્ . 

એ ઉƣલાસ એકાએક એટલા માટ ઓસરી ગયો ક મૌનીબાબા માદા પડÈાે ે ં . સાધારણ તાવ તથા 
પટના દખાવામાથી શĮ થયલી એમની િબમારી છ સાત િદવસમા તો એટલી બધી વધી ગઈ ક આખર ે ં ે ં ે ેુ
એમન હોિƨપટલમા ખસડવા પડÈાે ં ે . એક ̒ીમત સવાભાવી ભિક્તશાળી કટબ એમની સવામા ખાસ રોકાયં ે ં ે ં ંુ ુ .ુ 
એ કુટબ એમના ̆ત્ય અસાધારણ આદરભાવ રાખȱું ે ં.ુ 

મૌનીબાબાની વધાર પડતી બાĜ મે લુાકાતો બધ થઈં . લોકો કહવા લાƊયાે  ક Ȑ બીĤના રોગો ે
મટાડી શક છ ત કદી િબમાર પડી શક ે ે ે ે ? આ તો એમની લીલા છે. એક ̆કારનો અિભનય. એમણ કોઈક ે
̒ćાભિક્તસપđ ભક્તની િબમારી લઈ લીધી લાગ છં ે ે. 

એ છ જ દયાį ન ભક્તવત્સલે ે . 
સતો એવી રીત બીĤની િબમારી લઈ શક છં ે ે ે. એમની લીલા સામાƛય માનવો ના સમજી શક તવીે ે , 

ȣબ જ ગહન હોય છૂ ે. 
એમણ જદા જદા ભક્તોન રોગમક્ત કરવા એમના રોગોન એક સાથ જ લઈ લીધા લાગ છે ે ે ે ે ેુ ુ ુ . 
આપણ સામાƛય આત્માઓ એમના મિહમાન શી રીત સમજી શકીએ ે ે ે ? સમજવાની આવƦયકતા પણ 

શી છ ે ? આપણ તો Ȑ થાય ત કવળ જોવાન જ રɖે ે ે ં ંુ .ુ 
એમન આગળ પર કટલીક અવનવી ઘટનાઓ જોવાની હતી એની કƣપના પણ ðાથી આવી શક ે ે ં ે ? 
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એકાદ મિહનાની માદગી પછીં  મૌનીબાબા સાĤ થયા એટલ ભક્તોએ ઉત્સવ કરીન એ પાવન ે ે
̆સગન વધાવી લીધોં ે . મૌનીબાબા હોિƨપટલમાથંી બહાર આƥયા એટલ દશનાથ�ઓની અન આશીવાદની ે ેર્ ર્
અપક્ષા રાખનારાની ભીડ Ĥમીે . 

માનવમહરામણ ઉમટવા માડÈોે ં . 
લોકોએ કɖ ક એવા િસćપરષન કɃ જ ના થાયુ ુ ું ે ે ંુ . કાળ એમન એમની અનમિત િસવાય ƨપશ� પણ ે ુ

ના શકે. 
પરȱ ં ુ ... બચાર િદવસ પછી બનલી એક ઘટનાએ એમનામાના અનકન િવે ે ં ે ે ચાર કરતા કરી મðાૂ . 

મૌનીબાબાએ પોતાની સવા કરનારા ̒ćાભિક્તસપđ પિરવારની એક Ʌિશિક્ષત કƛયા સાથ ƨનહલƊન કયે ં ે ેુ ુ¿. 
કટલાક તો એ સમાચારન સાચા માનવા તૈયાર ના થયાે ે . પરȱ તપાસ કરવાથી એ સાચા જણાયાં ુ . કોઈએ 
જણાƥય ક એવા િસćપરષ તો એમની ઈચ્છાનસાર બધી Ĥુ ુ ું ે ુ તના અિભનયો કયા કરર્ ે. લƊન કર તો પણ ે
અિલપ્ત રહ.ે એ આપણી ̒ćાભિક્તની એવી રીત કસોટી કરતા હશે ે. એ લƊન કર એમા આપȰ Ƀ ે ં ં ંુ ુ ? 

કોઈએ કɖ ક એ તો માયામા પડÈાું ે ં . પતન પાƠયા. ત્યાગી સતપરષો લƊન કરશ તો ત્યાગનો ં ેુ ુ
મિહમા શી રીત સચવાશ ે ે ? એમણ એમના ઉચ્ચ આદશҴન ે ે ગમ ત ભોગ વળગી રહɂ જોઈએે ે ે ે ંુ . એમા કશી ં
બાધછોડ ના કરવી જોઈએં . 

ગમ તમ પણ લƊન પછી મૌનીબાબાના બાĜ Įપરગમા ફર પડÈોે ે ં ં ે . એમણ મૌન મકી દીધે ૂ ં.ુ 
કોટપાટɀન પહરવા માડÈાૂ ે ં . પલી કƛયાન ત્યા ઘરજમાઈ બનીન રહવા માડȾે ે ં ે ે ં ં.ુ ƚયાન તથા ƨવાƚયાયનો 
ત્યાગ કયҴ, અન Ęીે મા આસક્ત બનીન એન માટ જ જીવવા માડȾં ે ે ે ં ં.ુ એ પણ અધરા રહલા કમસƨકાર ુ ે ંર્
અથવા શષ રહલી વાસનાના ઉપભોગની ભિમકા હતીે ે ૂ . લƊન કયા પછી એમના જીવનƥયવહારમા ફર પડÈો ર્ ં ે
અન એમની ે આત્મિનƧઠા બદલાઈ ગઈ એ આવકારદાયક તો નહોȱ જું . 

એમના ભક્તો અથવા અનયાયીઓના બ ભાગ પડી ગુ ે યા. મોટા ભાગના ભક્તો અથવા 
અનયાયીઓ એમના િવરોધી બƛયાુ . 

ચારક મિહના પછી માર એ નગરમા ફરીવાર જવાન થય ત્યાર મૌનીબાબા વધાર મોહમƊન બની ે ે ં ં ં ે ેુ ુ
ગયલાે . પલી કƛયાે -એમની Ęી એક િદવસ મન અચાનક મળી ગઈે . થોડીક ઉપલક વાતો કયા પછી એણ ર્ ે
મન પછȽ ે ૂ ંુ : ‘તમ અમન િધïારતાે ે  નથી ?’ 

‘ના. જરાય નિહ.’ મ ઉĂર આપ્યોҪ . ‘લƊન કોઈ િધïારવા Ȑવી ઘટના નથી. પરȱ માર તમન એક ં ે ેુ
અગત્યની Ʌચના આપવાની છુ ે. નારી નારાયણી છે. એ ઉિક્તન તમ સાથક કરોે ે ર્ . મૌનીબાબા તમારી અંદર 
વધાર પડતા આસક્ત થઈન ધમકમને ે ેર્ ર્ , જીવનના ઉચ્ચતમ આદશન ભલી ગયા છર્ ે ૂ ે. તમ ે એમન એન ƨમરણ ે ંુ
કરાવો. એના અનƧઠાન માટની ̆રણા પરી પાડોુ ે ે ૂ , તથા મોહમક્ત કરોુ . એક આદશ સđારી તરીક એના Ȑવી ર્ ે
સવҴĂમ સવા બીજી કોઈય નિહ હોયે ે . એ ગહƨથી તરીક ભલ રહૃ ે ે ,ે પણ સત તરીક મરી પરવાર નહીં એન ં ે ે ંુ
ƚયાન રાખો.’ 

મારા ઉદગારોની અસર એમના પર અસાધારણ થઈ. એમણ એન માટ બાયધરી આપીન જણાƥય ે ે ે ં ે ંુ : 
‘મારાથી બનતો બધો ̆યત્ન Ɇ જĮર કરીશું . મારી સફળતા માટ તમારા આશીવાદ માગ Ġે ં ં ંર્ ુ .’ 
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‘એન માગવાની જĮર નથીે . એ તો છ જે .’ 
મન િનરાત થઈે ં . બ́ણ વરસના ગાળામા તો એ સđારીએ જપે ં , ƚયાન, સત્સગં, ƨવાƚયાયમા ં

િવશષ રિચ Ďાે ુ રા મૌનીબાબામા પિવ́ પિરવતન ̆ારƟયં ં ંર્ .ુ એ સાભળીન મન આનદ થયોં ે ે ં . મ એમન Ҫ ે
અિભનદન આપ્યાં .ં એમણ સકોચ સાથ કɖ ે ં ે ંુ : ‘હજ અિભનદનન વાર છુ ં ે ે.’ 

મ જણાƥય Ҫ ંુ : ‘ĤȰ Ġું .ં પણ આ તો શĮઆત છે.’ 
Ęી-એક સđારી ધાર તો Ƀ ના કરી શક ે ં ેુ ? એ નારાયણી છે. અસાધારણ શિક્તવાળી છે. એ દવી ે

બન તો બીĤન દµવી બનાવી શકે ે ે. તરવાનો ̆યત્ન કરીન તારી શકે ે. મૌનીબાબાનો દહ બદલાયો છ િકƛȱ ે ે ુ
આત્મા પાછો આƥયો છે.  

  
☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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૨૨. િવþલભાઈની સવાે  
 

ભારતના ઐિતહાિસક શકવત� ƨવાતǯય સ˴ામમા મહાત્મા ગાધીજીએ Ȑ ભાગ ભજƥયો એ એકદમ ં ં ં ં
અનોખો હતો. ƨવાતǯય સ˴ામના ં ં ̆મખ ̆રક અન પથ̆દશક બનુ ે ે ર્ વાન કાય એમન સҭપાયɀુ ું ે ે ંર્ , અન એમણ ે ે
એન સતોષકારક રીત સફળતાપવક પર કયે ં ે ૂ ૂ ંર્ ¿ુ .ુ એ અગત્યના કƣયાણકાયમા અસƉય આત્માઓનો સાથ હતોર્ ં ં , 
અસƉય ìાતં -અìાત આત્માઓએ એ અસાધારણ સવાયìમા પોતાની અનરાે ં ુ ગપણ આદરયક્ત આɆિત ૂ ર્ ુ ુ
આપલીે , એનો Ɖયાલ એના ઈિતહાસન િવહગાવલોકન કરવાથી સહલાઈથી આવી શક છું ં ે ે ે. 

એ સબધમા મહત્વની સામ˴ી પરી પાડનારા નીચના પ́ોન વાચવા Ȑવા છં ં ં ૂ ે ે ં ે. એ પ́ો ̒ી 
િવþલભાઈ પટલ અન મહાત્મા ગાધીજીના લખલા છે ે ં ે ે. 

(૧) 
આય ભવનર્  

સડહƨટ રોડҪ ર્ , મુબંઈ 

૧૦ મે, ૧૯૨૬ 

િ̆ય મહાત્માજી, 
લજીƨલટીવ એસƠબલીના સભાપિતત્વનો ƨવીકાર કરતી વખત મ મનોમન િનĔય કરલો ક મારા ે ે ે ે Ҫ ે ે

પગારમાથી Ȑ કાઈ બચત થશ એનો કોઈ રાƧ˼ોપકારી કામ માટ ં ં ે ે ઉપયોગ કરીશ. કટલાક કારણોન લીધે ં ે ે, 
પહલા છ માસ દરƠયાન કોઈ ખાસ રકમ નથી બચાવી શðોે . મન જણાવતા હષ થાય છ ક ગયા મિહનાથી ે ં ે ેર્
Ɇ મƦકલીમાથી મિક્ત મળવી શðો Ġ ન મોટી રકમ બચાવી શક Ġું ે ં ે ં ે ં ંુ ુ ુ . માર લગભગ માિસક બ હĤર ે ે
Įિપયાની આવƦયકતા છે. ઈƛકમટક્ષન બાદ કરતા મારો માિસક પગાર ે ે ં ૩૬૨૫ છે. એટલા માટ ઈચ્Ġ Ġ ક ે ં ં ે
ગયા માસથી શĮ કરીન દર મિહન ે ે ૧૬૨૫ Įિપયાની રકમ અલગ રાȣુ.ં એનો ઉપયોગ આપ Ȑ કામમા,ં Ȑવો 
ચાહો તવોે , કરો. મારા મનમા એ િવશ થોડાક િવચારો છં ે ે. એમના સબધી Ɇ આપની સાથ સમય પર ચચા ં ં ં ેુ ર્
કરીશ, પરȱ આપ મારા િવચારો સાથ સહમત થશો ક નિહ થાવ તો પણં ે ેુ , એ રકમ પર આપનો અિધકાર 
રહશેે. આ સાથ એિ̆લ માસના પગાે રમાથી ં ૧૬૨૫ Įિપયાનો ચક મોકɀ Ġે ં ંુ . 

મન િવĖાસ છ ક આપ આ જવાબદારીનો અƨવીકાર નિહ કરોે ે ે . 
આપનો 

(હ.) વી. Ȑ પટલ ે  

(૨) 
‘Ʌખડલુ ે ’ 

િસમલા, ૩૧ મે, ૧૯૨૬. 
 

િ̆ય મહાત્માજી, 
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આ સાથ ે ૪૩૨૫ Įિપયાનો ચક મોકƣયો છે ે. એમા ં૧૬૨૫ Įિપયા મ ના મારા પગારના િહƨસાના છ ે ે
અન ે ૨૭૦૦ Įિપયા મબઈ કોપҴરશનના સભાપિતત્વના કાયકાળની સમાિપ્ત સમય માર માટ એકઠી કરલી ુ ં ે ે ે ે ેર્
૫૦૦૦ ની થલીમાથી ે ં ૩૨૦૦ Įિપયામાથી બાકી છં ે. 

એ રકમ મારા પગારમાથી અપાતા મારા માિસક સહાયતા કોષમા માની લવાની છં ં ે ે.                         
આપનો 

(હ.) વી. Ȑ પટલ ે  

(૩) 
આ̒મ 

સાબરમતી, ૨૫-૭-૧૯૨૬. 
 

િ̆ય િવþલભાઈ, 
મારી પાસ આપના પ́ો અન બધા મળીન ે ે ે ૭૫૭૫ Įિપયાના ચક આƥયા છે ે. એમા એસƠબલીના ં ે

̆મખના Įપમા આપના ́ણ મિહનાના પગારનો ભાગ છ અન ુ ં ે ે ૫૦૦૦ની થલીની બચત છે ે. એ રકમ આપ ે
મન મારી મરજી મજબના દશોપકારી કામમા વાપરવા માટ આપી છે ે ં ે ેુ . એ પ́ લƉયા પછી આપ મારી સાથ ે ે
આપના Ʌદર દાનના ઉપયોગ સબધી િવચારોની ચચા કરી છું ં ં ેર્ . એ રકમના ઉપયોગ િવશ મ ȣબ િવચાર ે Ҫ ૂ
કયҴ છે, અન એવા િનણય પર પહҭચ્યો Ġ ક હાલ તો એન જમા કરે ં ે ે ંર્ ુ. એટલા માટ આ̒મના એજƛસી ે
ખાતામા એન છ માસની બાધં ે ં ેલી મદત માટ જમા કર Ġુ ે ં ંુ  Ȑથી ƥયાજની સારી રકમ મળે, અન દલબધીનો ે ં
ઝઘડો પરો થતા કટલાક િમ́ોની મદદથીૂ ં ે ં , આપની અન એમની સલાહથી કોઈક ̆સશનીય રાƧ˼ીય કામમા ે ં ં
વાપરંુ. 

એ પહલા આપન આપ Ȑથી ̆રાઈન આપના પગારનો મોટો ભાગ સાવજિનક કામ માટ આપો છો ે ં ે ે ે ેર્
એ ઉદારતાન માટ અિભનદન આપ Ġે ે ં ં ંુ . આશા રાȣ Ġ ક આપન ઉદાહરણ અƛય લોકોન અસર કરશુ ું ં ે ં ે ે.                 

આપનો 
(હ.) મો. ક. ગાધીં   

(૪) 
૨૦, અકબર રોડ 

નવી દીƣહી, ૯ માચ ર્ ૧૯૨૭. 
 

િ̆ય મહાત્માજી, 
ગયા એિ̆લના મારા પ́મા કĜા ̆માણના કામ માટં ે ે, મારા પગારમાથી બચાવી શકાતી રકમ મ ં Ҫ

આપન આપવાનો િનĔે ય કયҴ છ એ ે આપ Ĥણો છો. એસƠબલીના સભાપિતત્વના મારા કાયકાળ દરƠયાન ે ર્
સભવ હોય ત્યા Ʌધી એવો ̆બધ ચાɀ રાખવા માગ Ġં ં ં ં ંુ ુ ુ . 
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ફʢઆરીના અંત Ʌધી Ȑ કાઈ બચે ુ ુ ં ત કરી શકાઈ છ તનો ચક ે ે ે ૨૦૦૦ Įિપયાનો આ સાથ મોકલી ે
રĜો Ġ.ં                                  

આપનો 
(હ.) વી. Ȑ પટલ ે  

 
એ પ́ો ̒ી િવþલભાઈ પટલની અસાધારણ રાƧ˼ભિક્તન દશન કરાવ છે ં ે ેુ ર્ . એવી રાƧ˼ભિક્તથી 

̆રાઈન ગાધીજી રાƧ˼સવાના કાયમા પડલા એથી એમન પોતાની રીત મદદĮપ થવાનો એમણ િનણય ે ે ં ે ં ે ે ે ેર્ ર્
કરલોે . એ જમાનામા હĤરો Įિપયાની એ મદદ ઘણી મોટી હતીં . એ મદદ Ďારા િવþલભાઈએ પોતાન રાƧ˼ ુ ં
̆ત્યન કતƥય અદા કયે ંુ ુર્ ¿. 

િવþલભાઈન જીવન સાદ અન ઉચ્ચું ં ેુ  િવચારો, ભાવો અન સકƣપોથી સપđ હȱે ં ં ં.ુ એ અપિર˴હ, 
ત્યાગ, દયા તથા ƨવાથરિહત સવાભાવના ̆તીક હતાર્ ે . એમના કાયક્ષ́મા રહીન એમની શિક્ત સામ˴ીની ર્ ે ં ે
મયાદા ર્ મજબ એ અƛયન ઉપયોગી થવાની કોિશશ કરતાુ ે . રાƧ˼ના નવિનમાણના કપરા કસોટીકાળ ર્
દરƠયાન રાƧ˼ભિક્તન એ ઉદાહરણ ખાસ યાદ રાખવા Ȑɂ ન ̆રણા પામવા Ȑɂ છુ ુ ું ં ે ે ં ે. પોતપોતાના 
કાયક્ષ́મા રહીન સવҴચ્ચ માનવીય ગણોથી સપđ બનવાનો ̆યાસ કરતાર્ ે ં ે ં ંુ , સૌ કોઈ રાƧ˼ના સેવાયìમા ં
પોતપોતાની રીત આɆિત આપ અન અƛયની Ʌખાકારીે ે ેુ ુ , શાિતં , સમ�ć તથા સમđિતન માટ કાય કરતા ૃ ુ ે ે ંર્
શીખ તો રાƧ˼ન Įપ બદલાઈ Ĥયે ંુ . રાƧ˼ન મોટી મદદ મળે ે . િવþલભાઈની Ȑમ પોતાની રીત સૌ સવાનો ે ે
સકƣપ અન એ સકƣપનો અમલ કર એ ઈચ્છવા Ȑɂ છં ે ં ે ં ેુ . રાƧ˼ન તને , મન, ધન, સવથી મદદ કરનારા ર્
માનવોની આવƦયકતા છે. કોઈપણ રાƧ˼ એમના િસવાય સાચી ન સપણ સમđિત ના સાધી શકે ં ૂ ેર્ ુ . 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼     
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૨૩. ભતનાથ મહાદવના ̈ěિગિરજીૂ ે  
 

િસćયોગીસિવત િગિરવર િગરનારની ગૌરવવતી ગોદમાે ં ,ં એની તપઃપત ̆શાત તળટીમા વસɀ ૂ ં ે ં ે ંુ
જનાગઢુ . 

એમા વરાવળ રોડ પર ̆િસć બહાઉĆીન કોલજની સામ આવɀ ભતનાથ મહાદવન Ʌદર Ʌિવશાળ ં ે ે ે ે ં ૂ ે ં ંુ ુ ુ ુ
ƨથાન. 

એના માયાį મહત ̈ěિગિરજી મહારાજં . 
ઈ. સ. ૧૯૭૫ના ડીસƠબર મિહનામા માર ત્યા પહલીવાર ̆વચનો કરવા જવાન થય ત્યાર ે ં ે ં ે ં ં ેુ ુ

અનાયાસ એમના પિરચયમા આવવાન થયે ં ં ંુ .ુ મારો ઉતારો ત્યા રાખવામા આƥયો અન મારા ̆વચનો પણ ં ં ે
ત્યા જ યોĤયાં . 

̈ěિગિર મહારાજ મળ ગҭડલનાૂ . પવના કોઈક ૂ ર્ અદƧટ અગƠય કમસƨકારોન લીધૃ ર્ ં ે ે નાની Әમરથી જ 
િગરનારના અસાધારણ આકષણન અનભવતા અન એની પરાણ̆િસć પિવ́ ભિમમા જવાના ƨવપ્ના ર્ ે ે ૂ ં ંુ ુ
સવતાે .ં 

પરમાત્માની પરમ કપાથી એમના ƨવપ્ના સાચા પડÈા અન એક ધƛય િદવસ એમના અસાધારણ ૃ ં ં ં ં ે ે
અનોખા આત્મસતોષ સાથ એ િગરનારના પાવન ̆દશમા પહҭચી ગયાં ે ે ં . સસારની સફર નીકળલા આત્માન ં ે ે ે
એન અસલ વતન મƤયુ ું ;ં િચરપિરિચત સાધનાƨથળ જડȾુ.ં 

એમણ િગરનારની યા́ા કરીે . કોઈ ̆ાતઃƨમરણીય િસć મહા̆તાપી મહાપરષના મળાપ માટ દ�Ƨટ ુ ુ ે ે ૃ
દોડાવી. એવા મહાપરષનો મળાપ તો પવજƛમના ̆બળ સƨકારો અથવા પરમાત્માની પરમ કપા હોય તો ુ ુ ે ૂ ંર્ ૃ
જ થઈ શકે. એમની શોધ ફળી. એમન સાધનાની ɅયોƊય ભિમ પણ ̆ાપ્ત થઈે ૂુ . 

િગરનારન ચઢનારા ̆વાસીઓ અંબાજીની ટક Ʌધી પહҭચીન ે ં ેૂ ુ દર દ�Ƨટપાત કર છ તો ગોરખનાથની ૂ ૃ ે ે
તથા દĂા́યની ટકન દશન કર છે ં ં ે ેૂ ુ ર્ . ગોરખનાથના Ʌ̆િસć ƨથાનની નીચના ભાગમા દ�Ƨટપાત કરતા ુ ે ં ંૃ
કમડલ કડન દશન થાય છં ં ં ેુ ુ ર્ . એ ƨથાન ઘોર જગલમા વસɀ છં ં ે ં ેુ . ત્યા ભગવાન દĂા́યની ધણી છં ે ૂ ે, કટલાક ે
સાધઓ વસ છુ ે ે, અિતિથઅƟયાગતની અđક્ષ́ Ďારા સવા કરાય છે ે ે, અન પરપરાગત લોકોિક્ત ̆માણ આȐ ે ં ે
પણ કોઈક અલૌિકક અવસર પર ભગવાન દĂા́ય પધાર છ ત્યાર કોઈ સૌભાƊયશાળી Ʌસƨકારી સાધકો ક ે ે ે ે ં ેુ
સત્પરષોન એમન દવદલભ દµવી દશન સાપડ છુ ુુ ે ં ે ં ે ેુ ર્ ર્ . એ એકાત શાત ƨથળં ં ના મહતો પણ મોટ ભાગ પરમં ે ે  
તપƨવી, ત્યાગી તથા સવાભાવી હોય છે ે. એ ƨથળ અન એના ƨથાનાƚયક્ષોના સબધમા ̆ાચીનકાળથી ે ં ં ં
ĤતĤતની ચમત્કાિરક વાતાઓ વહતી આવ છર્ ે ે ે. એમનો પોતાનો અનોખો આહલાદક ઈિતહાસ છે. એ 
ઈિતહાસના ƨવƣપ ̒વણમનનથી ̆ભાિવત થયલા ̈ěિગિર એ Ʌ̆િસć ƨથાનિવશષમા જઈ પહҭે ે ંુ ચ્યા. 
એના અવલોકનથી એમન અંતર આનદ પાƠય અન શાિત અનભવવા લાƊયુ ુ ુ ું ં ં ે ં .ં એમણ દĂા́યની ધણીને ે ૂ ં,ુ 
આજબાજના િવશાળ વનનુ ુ ુ,ં તથા ƨથાનાƚયક્ષન દશન કયુ ું ર્ ¿. એમન મન માની ગયુ ું .ં સવાભાવી ે
સાધનાપરાયણ પરમતપƨવી ƨથાનાƚયક્ષના ચરણોમા એમણ સવસમપણ કયં ં ે ર્ ર્ ¿.ુ સદગરુએ િશƧયનો ƨવીકાર ુ
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કયҴ. એ એમની સવામા રĜાે ં . સદગરએ ɅયોƊય સમય પર એમન નવીન નામકરણ કયુ ુ ુ ુુ ં ¿. એમના જીવનના 
અવનવીન અìાત આƚયાિત્મક અંકનો આરભ થયોં . 

એ સબધી એમના જ શબ્દોમા સાભળીએ ં ં ં ં : 
‘મારા જીવનનો એ અનોખો અƚયાય આરભાયોં . મારામા કોઈ બીજ ìાન તો હȱ નં ં ંુ ુ હીં. ગરના ુ ુ

આદશાનસાર એમની અન ત્યા આવનારા સતોની સવા કરતો અન મ́ જપતોે ે ં ં ે ે ંુ . મારી સમજ અન શિક્ત ે
̆માણ બનતી સાધના કરતોે . મારા ગર પરમ ̆તાપી તપƨવી િસć હતાુ ુ . એમન વચનિસ�ć સાપડલીે ં ે . 
એમના આશીવાદ ફળતાર્ . એમનો સમાગમ સાચસાચ Ʌખદ હતોે ુ .’ 

‘તમ કમડલે ં  કડના એું  ƨથાનમા કટલો વખત વાસ કયҴ ં ે ?’ મ પછȽҪ ૂ ં.ુ 
‘બધા મળીન બાર વરસં ે .’ 
‘બાર વરસ ?’ 

‘હા. એ ƨથળમા સામાƛય રીત એક યગ થઈ ગયોં ે ુ .’ 
‘એ દરƠયાન ત્યા જ રહીન સવા કરતા ક બીȐ ðાય જતા ં ે ે ે ં ?’ 

‘મારા ગરએ મન ભગવાન દĂા́યની સવા સҭપલી એટલ રોજ સવારસાજ Ɇ દĂ ુ ુ ે ે ે ે ે ં ંુ ભગવાનના 
ƨથાન પર જતો. કડકડતી ઠડી હોય ક મશળધાર વરસાદ હોયં ે ૂ , રોજ ̆ાતઃકાળ ɅયҴદય પહલા માર ત્યા ે ૂ ે ં ે ં
પહҭચɂ પડȱુ ું .ં વરસો Ʌધી મ એ સવાકાય કયુ ુҪ ે ર્ ¿, અન એ પણ અિતશય ઉત્સાહપવક ે ૂ ર્ ન ે આદર સાથે. Әમર 
નાની હતી પણ ઉત્સાહ અનરો એટલ કોઈવાર કટાળો ના આƥયોે ે ં . એ ƨથાનની સવામા અસાધારણ આનદ ે ં ં
આવતો. એ સવાકાયન સҭપાવીન ભગવાન દĂા́ય મારા પર કપા કરી હોય એɂ લાગȱે ે ે ે ે ં ંર્ ૃ ુ .ુ’ 

‘તમન એ િદવસો દરિમયાન કોઈ િસć મહાપરષના ક દĂ ભગવાનના દશનનો લાભ મળલો ે ે ેુ ુ ર્ ?’ 

‘કમડલ કડન ƨથાન અિતશય અદભત મનાય છં ં ં ેુ ુ ુ . એ Ʌદર શાત ƨથાનમા કોુ ં ં ં ઈ કોઈવાર િસćપરષો ુ ુ
પધારતા. અમારા ગરદવ અમન એમની માિહતી આપતાુ ુ ે ે . પરȱ અમારી અƣપ ȸ�ć તથા શિક્તન લીધ ં ે ેુ ુ
એમન ઓળખવાન અઘર હȱે ં ં ંુ ુુ . મારા એ વખતના જીવનના એક આĔયકારક ̆સગન Ɇ આȐ પણ નથી ર્ ં ે ંુ
ભƣયોૂ . ભિવƧયમા પણ નહીં ભલી શકં ૂ ંુ. મારા િનત્ય િનયમ ̆માણ એક ે િદવસ વહલી સવાર Ɇ દĂ ે ે ંુ
ભગવાનના ƨથાન તરફ આગળ વધતો’તો ત્યાર દĂ ભગવાનના ƨથળથી થોડક દર પગિથયા પર મ કોઈક ે ે ં Ҫૂ
સતપરષન Ʌતલા જોયાં ે ેુ ુુ . Ɇ િવચારમા પડÈો ક આ સત આટલા બધા વહલા હજ પણ ̆કાશ ̆કટÇો નથી ુ ં ં ે ં ે ૂુ ર્
ત પહલા અહીં કવી રીત ન ðાથી આƥયા ે ે ં ે ે ે ં ?  મારી ȸ�ć કામ કરી શકી નહીંુ . એ પગથી માથા Ʌધી ઓઢીન ુ ે
Ʌતલાુ ે . એ પાછળથી ðાર અન ðા િવદાય થયા તની ખબર ના પડીે ે ં ે . ભગવાન દĂા́ય અથવા ે
િગરનારના પિવ́ ̆દશમા રહતા કોઈક પરમિસć મહાપરષ મારા પર કપા કરીન મન એવી રીત ે ં ે ે ે ેુ ુ ૃ
દશનલાભ આપવા આƥયા હોય એɂ લાƊયર્ ુ ું .ં એમની સાથ કશી વાતચીત ના થઈે . એમની મખાકિતુ ૃ ની ઝાખી ં
પણ ના કરી શકાઈ તો પણ કોણ Ĥણ કમ પણ એમના દશનથી શાિત મળીે ે ંર્ . અંતરમા અલૌિકક અવણનીય ં ર્
આનદ ફરી વƤયોં .’ 

‘એવા કોઈ બીĤ અસાધારણ ̆સગન ƨમરણ થાય છ ં ં ેુ ?’ 



સતસૌરભ     ં                                               - 77 -                                                            ̒ી યોગેĖર 

 

 
www.swargarohan.org 

̈ěિગિરજી િવચારમા પડÈાં . એમન મન િગરનારના વાદળું ં  સાથ વાતો કરનારા Ƀગો અન ે ં ં ેૃ
ગોરખનાથની ટકથી દĂિશખર Ʌધીના પગિથયા પર પહҭચી ગયૂં ં ં ંુ .ુ સહજ વાર શાત રહીન એમણ કહવા ે ં ે ે ે
માડȾ ં ંુ : ‘દĂ ભગવાન મારી કસોટી કરવામા કɃ બાકી નહોȱ રાƉયે ં ં ં ંુ ુ .ુ એ કસોટીમાથી Ɇ એમની કપાથી જ ં ંુ ૃ
પાર ઉતયҴ. ઠડી અન વરસાદની કસોટી તો ં ે ઠીક પરȱ એક િદવસ એમણ મારી ȣબ જ કપરી કસોટી કરીં ે ૂુ . 
િગરનારના જગલોમા ભયકર િહંસક પɃઓ વસ છં ં ં ં ે ેુ . એમાથી એકનો મન મળાપ થયોં ે ે . ભગવાન દĂ પોત ે
જ એ ƨવĮપમા મારી પરીક્ષા માટ પધાયા હોય તો પણ કોન ખબર ં ે ેર્ ? ગોરખ ટકથી આગળ વધીન એક ૂં ે
િદવસ Ɇ દĂ િશખર તરફ જઈ રહલો ત્યાુ ં ે ર માગમા મન એક ભયકર પɃની મલાકાત થઈે ં ે ંર્ ુ ુ . એ પɃ ુ
પગિથયાની એક તરફ ઊભɀં ે ં.ુ અમારી ӕખ એક થઈ. મારા હાથમા પĤની સામ˴ી હતીં ૂ . Ƀ કરɂ એ ̆ĕ ુ ું ં
પદા થયોે . ભયભીત બનવાથી કɃ વળ તમ ન હȱુ ું ે ે .ં મ દĂ ભગવાનન ƨમરણ કયҪ ંુ ુ¿. એમન ̆ાથના કરીે ર્ . એ 
ભયકર ̆ાણી ં મારી પરીક્ષા કરતા ઊભ રɖં ં ંુ .ુ આખર Ɇ એક તરફથી આગળ વƚયો એટલ એ પવતની ે ં ેુ ર્
નીચના િવƨતારમા કદી પડȾ ન અદƦય થયે ં ં ે ંૂ ુ ુૃ . ભગવાનની કપાથી જ મારી રક્ષા થઈૃ . િગરનારના પવત ર્
પરન જીવન એવી અનક ̆કારની અિƊનપરીક્ષાઓથી ભરɀ હોવા છતા Ɇ િહંમત ના હાયҴુ ું ે ે ં ં ંુ . િનરાશ ના થયો. 
કતƥય ̆ત્ય ̆માર્ ે દી ના પણ ના બƛયો. ગરદવની કપાથી મન કશી મƦકલી ના પડીુ ુુ ે ે ેૃ . અિƊનપરીક્ષાનો એ 
આકરો સમય સમાપ્ત થયો અન માર આ ƨથળમા આવવાન થયે ે ં ં ંુ .ુ કમડલ કડના મહત તરીક મારા ગરભાઈ ં ં ં ેુ ુ ુ
કામ કર છે ે.’ 

̈ěિગિર મહારાȐ ભતનાથ મહાદવના મહત તરીકૂ ે ં ે નીમાયા પછી એ Ʌદર ƨથાનના િવકાસમા ુ ં ં
સિ˲ય રસ લીધો. એ ƨથાનનો પાર િવનાની ̆િતકળતાઓની વચ્ચ વસીન ધીરજ ન િહંમતથી ઉĂરોĂર ૂ ે ે ે
િવકાસ કયҴ. એમની આકાક્ષા ત્યા િવશાળ િવČાલય ƨથાપવાની છં ં ે. મહાદવમા એમણ થોડાક િવČાથ�ઓન ે ં ે ે
િવČાƟયાસ માટ આ̒ય આપ્યો છે ે. સાધસતો અથવા અિતિથ અƟયાગતોન માટ ત્યા સદા̑ત ચાલ છુ ં ે ે ં ે ે. 
Ȑમન કરɂ હોય તમન બન વખત તૈયાર ભોજન મળ છે ં ે ે ં ે ે ે ેુ . ̈ěિગિરજીએ જણાƥય ક રામરોટીનો િરવાજ ુ ં ે
અમાર ત્યા પરપરાથી ચાƣયો આવ છે ં ં ે ે. Ȑ આવ છ તન િભક્ષા મળ છે ે ે ે ે ે. કોઈકવાર કોઈ મહાપરષ પણ આવી ુ ુ
Ĥય છે. એમના દશનથી કતાથ થવાય છર્ ર્ૃ ે. મારા આƥયા પછી આ ƨથળમા Ęીઓ િનભયતાથી િવહર છં ે ેર્ . 
એમન કોઈ નામ નથી લȱુ ું ે .ં કટલાક લાગવગવાળા માથાભાર માણસોએ મન હરાન કરવાનાે ે ે ે , અહીંથી 
નસાડવાના, અન અહીંના કટલાક િવƨતારન પચાવી પાડવાના ̆યત્નો કરી જોયા પરȱ ે ે ે ં ુ ભતનાથ ૂ
ભગવાનની કપાથીૃ  એ બધા િનƧફળ ગયા. 

̈ěિગિરજી મહારાજ ભગવાન ભતનાથના કપાપા́ છૂ ેૃ . એમની કપાથી એ સરસ કાય કરી રĜા છૃ ર્ ે. 
નાથ સ̆દાયની Ʌખદ ƨમિત કરાવતા એ કાનમા કડળ પહર છં ં ં ં ે ે ેુ ૃ ુ . એમન લીધ એ ƨથળની શોભા ન મહĂા ે ે ે
વધી ગઈ છે. ગરવા િગરનારની Ʌખદ છ́છાયામા Ʌશોિભતુ ું  એ ƨથાન એમન લીધ વધાર શોભાયમાન ે ે ે
અન સજીવ લાગ છે ે ે. 

̆વાસીઓન એ ̆રણા પરી પાડ છે ે ૂ ે ે. પવત પર ચઢવાની ઈચ્છાવાળા ̆વાસીઓન ̆ોત્સાહન પર ર્ ે ૂ ંુ
પાડતા એકવાર એમણ જણાƥય ં ે ંુ : ‘િગરનાર પર ચઢવાન કામ ધાયા Ȑટɀ અઘર નથીુ ું ં ંર્ ુ . દĂ ભગવાનની 
કપાથી ચઢી જશોૃ . એ જ ચઢાવી દશે ે. િહંમત ના હારશો. Ȑટɀ જવાય એટɀ જશો તો પણ લાભ જ થશુ ું ં ે.’ 
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અમાર નીકળવાન થય ત પહલા એમણ કɖ ે ં ં ે ે ં ે ંુ ુ ુ : ‘કોઈવાર મહાિશવરા́ીના મળા પર અહીં આવો તો ે
ȣબ જ સાર લાગશૂ ં ેુ . એ વખત આ ભિમ સતપરષોથી ભરાઈ Ĥય છે ૂ ં ેુ ુ . એ દƦય અનર હોય છૃ ે ં ેુ .’ 

એવો અવસર તો Ԍયાર આવ ે ે ત્યાર ખરોે . અત્યાર તો એ પિવ́ ભિમની ƨમિત પણ આનદ આપ છ ે ૂ ં ે ેૃ
ન ̆રક ઠર છે ે ે ે. 
                  

☼ ☼ ☼ ☼ ☼            
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૨૪. બદરીનાથના િસć સતપરષં ુ ુ  
 

ઉĂરાખડની પƖયભિમએ અતીતકાળથી માડીન અવાચીન સમયપયત અસƉય આત્મદશ� ં ૂ ં ે ંુ ર્ ¿
આપ્તકામ ̆ાતઃƨમરણીય િસć મહાપરષોન આ̒ય આપ્યો છુ ુ ે ે. એમના Ʌરદલભ Ʌખદ સમાગમ તથા ુ ુુ ર્ ે
સદપદશ અનકન ̆રણા અન પથ̆દશન પહҭચાડીન કતકત્ય કયા છુ ૃ ૃે ે ે ે ે ે ે ેર્ ¿ . વરસો પહલા બદરીનાથના ે ં
ઋિષમિનસિવત તપઃપત પિવ́ ̆દશમા િસćબાબા Ʌદરનાથજી રહતાુ ુે ૂ ે ં ં ે . એમના નામ ̆માણ એ નાથ ે
સ̆દાયનાં  સતપરષં ુ ુ  હોવાન અનમાન થȱુ ુ ું .ં બદરીનાથની અસĜ ઠડીમા િદગબર દશામા રહનારા એ ં ં ં ં ે
ƨવનામધƛય સતપરષ સતત સાધના Ďારા આત્મિવકાસની ં ુ ુ એવી અલૌિકક અવƨથા પર પહҭચલા Ԍયા કોઈ ે ં
પણ ̆કારના વણા̒મ ક સ̆દાય સબધી બાĜ બધનો નહોતા રĜાં ે ં ં ં ં ં ંર્ , તો પણ આરભમા એમન નાથસ̆દાં ં ે ં ય 
̆ત્ય અિભરિચ રહી હશ એɂ લાગȱે ે ં ંુ ુ .ુ એમના અવલોકનથી જ એ જીવનમક્ત પણપદ ̆િત�Ƨઠત થયા હોય ુ ૂ ર્
એવી છાપ પડતી. એમના દશનના િદƥય લાભન ̆ાપ્ત કરનારા કોઈ કોઈ િવરલ વયોɂć પરષો આȐ પણ ર્ ે ૃ ુ ુ
એમના Ʌમધર સƨમરણોન સભળાવ છ ત્યાર અવણનીય આનદ અનભવાય છુ ુ ું ે ં ે ે ે ં ેર્ . 

એ િસć મહાપરષના મિહમાની મગલમય વાતોન સાભળીન મન થય ક એમના દવદલભ દશનનો ુ ુુ ં ે ં ે ે ં ે ે ુ ર્ ર્
લાભ મƤયો હોત તો કટɀ સાર ે ં ંુ ુ ? દશનાથ�ઓ કહતા ક એ બદરીનાથ મિદરની સામ અલકનદાના ̆શાત ર્ ે ે ં ે ં ં
તપઃપત તટ̆દશ પર અધ પċાસનƨથ દશામા લીન બનીન બસી રહતાૂ ે ં ે ે ેર્ . કોઈએ એમન ઊઠતાે ,ં ચાલતા ક ં ે
Ʌતા નહોતા જોયાુ ં . એમણ તને , મન, અંતર અન આત્મા પર પણ ̆ભત્વ ̆ƨથાિપત કરɀે ૂ ે ંર્ ુ .ુ એમના િવશની ે
િવિવધ વાતોન સાભળીન મન એમન માટ અસાધારણ આદરભાવ થયોે ં ે ે ે ે . અંતરમા એમના દµવી દશનની ં ર્
આકાક્ષા થઈં . 

Ȑમણ પોતાના પચમહાભતના ƨȲળ શરીરન છોડી દીધ હોય ત ે ં ૂ ૂ ે ં ેુ કોઈન દશન આપી શક ે ેર્ ? જો એ 
િસćપરષ હોય અન ઈચ્છ તો પોતાની સિવશષ શિક્તથી દશન અવƦય આપી શકુ ુ ે ે ે ેર્ . મહાપરષો ɅǛમ ુ ુુ
ƨવĮપમા રહીન અનક ̆કારના આĔયકારક કામો કરતા હોય છં ે ે ં ેર્ . Ʌદરનાથજીએ પોતાના પચભતાત્મક ુ ં ં ૂ
પાિથ�વ શરીરનો પિરત્યાગ કયҴ હોય એવો કોઈ પરાવોુ  નહોતો મƤયો. એમન મત શરીર કોઈએ િનહાƤય ુ ૃ ું ં
નહોȱ ુ.ં એ અદƦય થઈ ગય એɂ અનમાન કરાȱૃ ુ ુ ુ ું ં .ં જો એɂ જ હોય અથવા એ ɅǛમ અથવા આત્મƨવĮપ ુ ં ૂ ે
અિƨતત્વ ધરાવતા હોય તો પણ ઈચ્છાનસાર દશન આપી શકુ ર્ ે. એવા અડગ આત્મિવĖાસથી ̆રાઈન મ ે ે Ҫ
એમના દશન માટ ઈચ્છા કરી અન ̆ર્ ે ે ેમપવક ̆ાથના આદરીૂ ર્ ર્ . એના પિરણામ મન એક ̆ભાત ે ે ે
ƚયાનાવƨથામા જણાવવામા આƥય ક િસćબાબા Ʌદરનાથન દશનં ં ં ે ં ંુ ુ ુ ર્ -̆ત્યક્ષ દશનર્ -તમન બદરીનાથની ે
પƖયભિમમા આ વરસ જન મિહનાની એકવીસમી તારીખ થશુ ૂ ં ે ે ેૂ . એ અદભત અનભવથી મન આનદ થાય ુ ુ ે ં
અન સતોષ સાપડ એ ƨવાભાિવક ે ં ં ે હȱ ુ.ં 

એ વરસ ઈે .સ.૧૯૪૮મા માર બદરીનાથ જવાન થય ત્યાર મારી સાથ ̆યાગરાજથી આવલા ં ે ં ં ે ે ેુ ુ
મહાત્મા કલાનદ પણ હતાુ ં . કલાનદ શાત ̆કિતના ƨવાનભવુ ૃં ં ુ ના ̆દશમા ̆વશલા સતપરષ હતાે ં ે ે ં ુ ુ . યા́ા 
દરિમયાન વાત નીકળતા એમણ જણાƥય ક મારા સદગર ̒ી સચ્ચબાબાએ આȐ મનં ે ં ે ે ેુ ુ ુ  દશન આપીન કɖ છ ર્ ે ં ેુ
ક બદરીનાથમા Ʌદરનાથન દશન જનની એકવીસમી તારીખ થવાન છે ં ં ં ે ં ેુ ુ ુર્ ૂ . 
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અમન બનન એક જ મિહનાની એક જ તારીખ મે ં ે ે ળેલી એ આĔયકારક લાગ તɂ હોવા છતા એર્ ે ે ં ંુ મા ં
કɃ આĔયકારક નહોȱુ ું ંર્ . ઈĖરની અિચંત્ય મિહમામયી શિક્ત એવી અદભત રીત અનભવ આપી શક છુ ુે ે ે. એ 
અનભવો બ ક વધાર ƥયિક્તઓન થતા હોય તો પણ કટલીક વાર મળતા આવ છુ ે ે ે ે ે ે ે. સાધન અથવા માƚયમ 
જદા જદા પરȱ સત્ય અન એનો ̆ાદભાવ એક જ હોય છુ ુ ું ં ં ે ેુ ર્ . 

પવતોની પગદડી પરથી ̆વાસ કરીન અમ બદરીનાથ પહҭચ્યાર્ ં ે ે . ત્યાના પાવન ̆દશમા ં ે ં
પરમાત્મમય પરમાȰઓની વચ્ચ થોડાક ુ ે િદવસો સાધનાપરાયણ બનીન શાિતથી વાસ કયҴે ં . ત્યા ં
Ʌદરનાથજી તો નહોતાું . પરȱ Ȑ િશલા પર એ િવરાજતા એ અલકનદાના તટ̆દશ પરની સાથક િશલા ં ં ેુ ર્
હતી. ત્યા એક નાનો છોડ ઉગલોં ે . Ʌદરનાથના Ʌરદલભ દશનની આકાક્ષા તો હતી પરȱ એ આકાક્ષા કવી ુ ુ ું ં ં ં ેુ ર્ ર્
રીત ફળ ે ે ? પલા િદƥય િદવે સની ̆તીક્ષા કરતા અમાર કવળ ̆ાથના જ કરવાની શષ રહલીં ે ે ે ેર્ . સતપરષો તો ં ુ ુ
બદરીનાથમા બીĤ અનક હતા િકƛȱ કોઈન જોઈન મન માનȱ નહોȱં ે ે ે ં ંુ ુ .ુ 

આખર એ તારીખ આવી પહҭચીે . અમાર ƚયાન કટલાય વખતથી એના તરફ ક�ƛ̃ત થયɀું ે ે ે ં.ુ સવાર ે
ɅયҴદય પછી તપ્તકડમા ƨનાન કરીન ૂ ં ં ેુ અમ બદરીનાથના મિદરની નીચના રાજમાગ પર આƥયા ત્યાર ે ં ે ેર્
અમારા આĔય વચ્ચ એક સતપરષન જોયાર્ ે ં ેુ ુ . એમના શરીર પર ભƨમ ચોળલીે . એમની ӕખ અિતશય 
તજƨવી હતીે . માથ જટાે , હાથમા િ́Ƀળં ૂ , અંગ પર કૌપીન અન સામાƛય સફદ ઉપવĘે ે . કોણ Ĥણ કમ પણ ે ે
અમન થયે ં,ુ અમારા અંતરમા પં ડઘો પડÈો ક આ િસć બાબા Ʌદરનાથજી છે ં ેુ . એમણ એમની સવત́ ે ંર્
ƨવત́ યોગશિક્તથી ƨવચ્છાથી આɂ ƨવĮપ ધારણ કય છં ે ં ેુ ુ¿ . િસć યોગીપરષો એમની ƨવત́ સત્ય ુ ુ ં
સકƣપશિક્તથી એɂ કરી શક છં ં ે ેુ . 

અમ એમન અસાધારણ આદરભાવપવક અવલોકી રĜાે ે ૂ ર્ . ત્યા તો અમારી ̆િતિ˲યાં ની પરવા કયા ર્
િસવાય એ અમારી પાસ આવી પહҭચ્યાે . મારા તરફ દ�Ƨટપાત કરીન એમણ Ʌમધર િƨમત કય અન મારી ૃ ે ે ેુ ુ ુ¿
સાથ ચાલતા મહાત્મા કલાનદના ĳદય̆દશ તરફ િ́Ƀળ તાɉે ં ે ૂ ંુ .ુ કલાનદ એ અનોખા અકƣપ્ય અિભનયથી ુ ં
લશ પણ ગભરાયા ક ડયા િસવાય ત્યા જ િƨથરતાપવક ઊભા રે ે ં ૂર્ ર્ Ĝા. પલા સાધપરષ એમના ĳદય̆દશ ે ે ેુ ુ ુ
તરફ િ́Ƀળ તાકતા મદ છતા મïમ પગલ આગળ ન આગળ ચાલવા માડȾૂ ં ં ં ે ે ં ં.ુ આખર એમની છક જ પાસ ે ે ે
પહҭચી જઈન એમની છાતીમા િ́Ƀળ મારવાની તૈયારી કરીે ં ૂ . બીજો કોઈ કાચોપોચો માનવ હોત તો 
ગભરાઈ Ĥત, નાસવા માડતં , ક ȸમ પાડી ઉઠતે ુ , પરȱ કં ુ ુલાનદ િનતાત િનભય રĜાં ં ર્ . સાધપરુ ુ ુષ િનમીષ ે
મા́મા એ આĔયકારક અિભનય બધ કરી દીધો અન કલાનદન ઉમળકાપવક આિલંગન આપ્યં ં ે ં ે ૂ ંર્ ર્ુ .ુ એકાદ 
ક્ષણ ġટા પડીન એમણ કાઈપણ બોƣયા િવના ત્વરીત ગિતથી બદરીનાથના બĤર ે ે ં તરફ ચાલવા માડȾં ં.ુ 
અમન એમન નાƨતો ક ભોજન કરાવવાની ઈે ે ે ચ્છા થઈ. અમ એમની પાછળ ચાƣયા પરȱ બĤરમા ðાય ે ં ં ંુ
એમનો પĂો ના લાƊયો. એ નાનકડા બĤરમા ðા ન કવી રીત અદƦય થઈ ગયા ત ના સમĤયં ં ે ે ે ે ંૃ .ુ 
પાછળથી પણ કટલાક િદવસો Ʌધી અમ એમની તપાસ કરતા રĜા િકƛȱ અમારા ̆યત્નો િનƧફળ નીવડÈાે ેુ ુ . 

એમના એ અિભનયન સાȧ રહƨયુ ું ં  તો એ જ Ĥણે. કલાનદ કહɀ ક એ અિભનય પછી એમન અંતર ુ ં ે ે ં ે ંુ ુ
શાત અન મળરિહત બનɀ અન એમન મન ƚયાનની અંતરગ સાધનામા સહલાઈથી લાગવા માડɀં ે ે ં ે ં ં ં ે ં ે ંુ ુ .ુ એમન ે
માટ એ અલૌિકક અિભનય દીક્ષા અથવા અન˴હવષાના એક અનોખા ̆કાર Ȑવો બની ગયલોે ેુ ર્ . 
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મહાપરષો કોના જીવનમા ðારુ ુ ં ે, ðા,ં કવી રીત પધાર છ અન મદદĮપ બન છ તની કƣપના કોણ ે ે ે ે ે ે ે ે
કરી શક છ ે ે ? એમની લીલા અથવા મદદ કરવાની પćિત િવલક્ષણ હોય છે. Ȑ ƨવĮપ અન પćિતએ એ ે ે
પધાર છ એ ƨવĮપ અન પćિત ̆માણ પԌય તમજ ̆ણƠય જ હોય છે ે ે ે ે ૂ ે ે-સદાન માટ ̆ણƠયે ે .  
                              

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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૨૫. બદરીનાથના િસćપરષ ુ ુ : બચ્ચીદાસજી 
 

આƚયાિત્મક સાધનાના માગમા બહારના ભણતરની જĮર પડ છ ખરી ર્ ં ે ે ? બહારન ભણતર આવી ુ ં
સાધનામા અતરાયĮપ નથીં ં ; બહારન ભણતર હોય તો આƚયાિત્મક સાધના થઈ શકું ે; પરȱ એના િસવાય ં ુ
પણ સાધના થઈ શકે. એટલ ક સાધના માગમાે ે ંર્  એ એક અિનવાય આર્ વƦયકતા નથી. એ વાતની ̆તીિત 
બાબા બચ્ચીદાસજીના જીવન પરથી સહȐ થઈ રહ છં ે ે ે. 

બાબા બચ્ચીદાસ તĆન અભણ હતા. આધિનક િનશાળન ભણતર એમન િબલકલ નહોȱ મƤયુ ુ ુ ું ે ં ંુ . છતા ં
સાધનાના માગમા ઘણા આગળ પહҭચલા હતાર્ ં ં ે , ન એમના મખમાથી અનભવજƛય ìાનની એવી એવીે ંુ ુ  
әચી વાતો નીકળતી, Ȑન સાભળવી એ પણ એક ƣહાવો હતોે ં . ઘડીભર તો ̒ોતાઓ એ વાતો સાભળીન ં ે
મƊધ થઈ જતા ન િવચાર કરતા ક આ સતપરષની અંદર આɂ ઉĂમ ̆કારન અƚયાત્મ ìાન ðાથી ુ ુ ુ ુે ે ં ં ં ંુ
આƥય ંુ? પરȱ એ ìાન અન તની અિભƥયિક્ત પાછળ એમનો әડોં ે ેુ , લાબા વખતનો ƨવાનભં ુ વ જ કામ 
કરતો હતો. એ સત્યની સમજ પણ એમન સહલાઈથી પડÈા િવના રહતી નથીે ે ે . 

ભારતના ધમશાĘોએ ગĮનો મિહમા ȣબ જ મક્તકઠ ગાયો છં ૂ ં ે ેર્ ુ ુ . પોતાના પરમ ìાનĮપી ̆કાશથી 
શરણાગત િશƧયના અંતરના અìાનĮપી અંધકારન કાયમ માટ દર કરનારા અન એન િદƥયચɇ દનારા ે ે ે ે ેૂ ુ
ગĮન ુ ે શાĘોએ ̈ěાની સાથ સરખાƥયા છે ે, િવƧȰ બરાબર માƛયા છુ ે. શકર કહીન િબરદાƥયા છં ે ે. એની 
પાછળ કવળ અંધ̒ćાે , અિતશયોિક્ત ક ભાɂકતા નથીે ુ , પરȱ વાƨતિવકતા છં ેુ . ĎĎાતીત તથા પરમ ં
Ʌખદાયક થયલા એ પરમાત્મદશ� સદગĮની શિક્તનો જીવનમા અનભવ કરી ȧકલ પરષોુ ુ ુ ુે ં ૂ ે ુ એ ગĮનો એ ુ
મિહમા ગાયલો છે ે. એ પણ એમન અંજિલ આપવા અન બɆ અƣપ મા́ામાે ે ંુ . બચ્ચીદાસન એવા મહાન ે
ìાનમિત�ૂ , યોગિસć સદગĮનો સમાગમ થયલોુ ે . 

એ િહમાલયના દવ̆યાગ ƨથાનમા રહતા ત્યાર બગાલી બાબા નામના એક િસć મહાપરષ ે ં ે ે ં ુ ુ
બદરીનાથની યા́ાએથી પાછા વળતા ત્યા આવીં ં  પહҭચ્યા. બચ્ચીદાસ ત્યાર દવ̆યાગમા અલકનદા અન ે ે ં ં ે
ભાગીરથીના Ʌદર સગમ પરની એક નાનકડી ગફામા રહતાુ ું ં ં ે . બગાળી બાબાએ ̆થમ પિરચય જ એમના ં ે
આત્માના ɅɄપ્ત સƨકારોન ઓળખી કાઢÇાુ ુ ં ે , અન એમના ̆ત્ય ̆મ બતાƥયોે ે ે . પછી તો બચ્ચીદાસ ભાર ̒ćા ે ે
ન ઉત્સાહથી બગાળીે ં  બાબાન સવા કરીે ે . એથી બગાળી સત ̆સđ થયાં ં . એમણ બચ્ચીદાસન મ́દીક્ષા ે ે ં
આપીન સાધનાની િ˲યા બતાવીે . પછી તો બચ્ચીદાસજી ગĮની આìાનસાર બદરીનાથ ગયા ન ત્યા રહીન ુ ુ ે ં ે
સાધના કરવા માડÈાં . એમન અંતર ƨવચ્છ હȱુ ું ,ં તથા ̒ćા દઢ ન લગની પણ ઉત્કટ હતીૃ ે , એટલ સાધે નામા ં
ȣપી જતા એમન વાર લાગી નહીંૂં ં ે . બદરીનાથની ઠડી અસĜ હોય છં ે. નર-નારાયણ પવત વચ્ચ િવƨતરલી ર્ ે ે
એ ભિમમા સામાƛય માણસ માટ લાબા વખત લગી રહɂ મƦકલ છૂ ં ે ં ે ં ે ેુ ુ . છતા વરસો Ʌધી બચ્ચીદાસજીએ ત્યા ં ંુ
એકધારો િનવાસ કયҴ. એની પાછળ એમની ઉત્કટ વૈરાƊયɂિĂૃ , િનતાત એકાં તંિ̆યતા, ̆ખર 
સાધનાપરાયણતા તથા તી̑ િતિતક્ષા કામ કરી રહી હતી. એવા િવશષ ગણો િવના એ ત્યા ભાƊય જ રહી ે ં ેુ
શðા હોત. એ એકાત શાતં ં , Ʌદરું , ƨવગ�ય ̆દશમા રહીન એમણ એકધારી સાધના કરીે ં ે ે , છવટ શાિત તથા ે ે ં
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િસ�ć મળવીે . બદરીનાથનો મિહમા એમન લીધ વધી ગયોે ે . બદરીનાથની યા́ાએ આવતા ભાિવક Ęીપરષો ં ુ ુ
એમના દશન પણ અȧકર્ ે ૂ  જતા.ં એમના દશનં ર્ , સમાગમ તથા સત્સગથી લાભ મળવતાં ે .ં 

છવટના વરસોમા તો એ િશયાળામા પણ બદરીનાથની આજબાજ રહતાે ં ં ં ેુ ુ . બદરીનાથમા ઋિષગગા ં ં
અન અલકનદાના સગમ પાસ એક નાનકડી મȯલીમા એ વસવાટ કરતાે ં ં ે ંૂ . ઈ.સ. ૧૯૪૪મા ંએ મȯલીમા મ ુ ં Ҫ
એમની મલાકાત લીધી ત્યાર એમના મખ પર અસીમ શાિત અન એુ ુે ં ે મના ન́ોમા અસાધારણ દીિપ્તની ં ે ં
છાયા હતી. એ જોઈને, એમણ જીવનન ƚયય િસć કય લાગȱ હȱે ં ે ં ંુ ુ ુ ુ¿ . આત્મ̒ćા, ગĮ̒ćા ન સતત પરષાથ ુ ુે ુ ર્
સાથની ઈĖરકપાથી માનવી જીવનની ધƛયતાની કટલી ે ેૃ ઉચ્ચોચ્ચ કક્ષાએ ચડી જઈ શક તના ે ે
જીવતાĤગતા ઉદાહરણĮપ એ અમારી સામ શાિતથી બઠા હતાે ે ં ે . એમન જોઈન અમારા અંતરમા આદરભાવ ે ે ં
ઉત્પđ થયો.  

‘નર જો કરણી કર તો નારાયણ હો Ĥયે ’ એ વાત ખોટી નથી. સપણ સાચી છં ૂ ેર્ . પરȱ નર મન ં ુ
મકીન પરતી ̒ćાભિક્તથી કરણી કર તો ન ૂ ે ે ેુ ? હĤરો ન લાખો લોકો એવા છે ં ે, Ȑ નારાયણ થવાનો તો Ƀ ંુ
પણ નર થવાનો પરષાથ પણ સાચા અથમા નથી કરતાુ ુ ર્ ર્ ં . ત જો જીવનની મહĂા સમજીન બચ્ચીદાસની ે ે
Ȑમ પરષાથ કર તો Ƀ ધાય મળવી શક નિહ ુ ુ ુુ ર્ ¿ે ં ે ે ? 

* 

આિત્મક િવકાસની ઉચ્ચોચ્ચ અવƨથાએ પહҭચલા પરષન સૌથી મોટ મહત્વને ં ં ંુ ુ ુુ ુ  લક્ષણ ɉ હોય છ ુ ં ે ? 
એવા એક ̆વાસીના ̆ĕના જવાબમા બચ્ચીદાસજીએ સહજ િƨમત કરીન જણાƥય ં ે ંુ ‘શાિતં ’. મનƧય એવી ુ
શાĖત શાિતની શોધમા છ અન સાધનાથી પોતાના અંતરના әડાણમા ઉતરીં ં ે ે ં ને પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર 
કરવાથી એ શાિત સહલાઈથી કાયમન માટ સાપડી શક છં ે ે ે ં ે ે. પરમાત્મા પોત સનાતન શાિતƨવĮપ હોવાથી ે ં
એમની સાથ ̆ત્યક્ષ ે સબધ ં ં બાધનાર શાિતની મિત� બન છં ં ૂ ે ે. Ȑનામા ચચળતાં ં , અહતાં , શકા તથા ̉ાિત છ ં ં ે
ત પરમાત્માથી દર છ એɂ સમજી લɂે ે ં ે ંૂ ુ .ુ 

* 

કોઈએ પછȽ ૂ ંુ : ‘સાધન ભષણ Ƀ ુ ુ ું ૂ ં ?’ તો એમણ કɖ ે ંુ : ‘Ƀ�ć અન સમતાુ ે . એન જ સાે ધતા તરીક ુ ે
ઓળખવામા આવ છં ે ે. સાધન જીવન મોજશોખ ક ભોગિવલાસ માટ નથી હોȱુ ુ ું ે ે .ં સયમ અન સમાજની સવા ં ે ે
કાȐ હોય છે. Ȑ સાધજીવનનો ઉપયોગ વૈભવશાળી બની આમોદ̆મોદ કરવામા કર છ ત અધઃપતનન ુ ં ે ે ે ે
નોતર છે ે. સાધજીવન સાધનાન તથા Ĥગિતન જીવન છુ ુ ૃ ું ં ે.’ 

બચ્ચીદાસજી સદા સફદ વĘોે  પહરતાે , ત જોઈ એક સƛયાસી મહારાȐ ે ં ‘ભગવા કમ નથી પહરતા ં ે ે ?’ 
એવો ̆ĕ પછÇો તો ન̊તાપવક ઉĂર આપ્યો ૂ ૂ ર્ : ‘મન ભગવા વĘોનો મોહ નથીે ં , ભગવા અંતરનો અનરાગ ુ
છે. વĘોની ખોટી િચંતા Ɇ નથી કરતોુ ં .’ 

* 

એમના સાધનાિવષયક અનભવો અસાધારણ હોવાથી એમન સાભળવાથીુ ે ં  આનદ થતોં . એમણ એક ે
અજબ અનભવન વણન કરતા કɖ ુ ુ ું ં ંર્ : ‘એકવાર બદરીનાથના મિદર બધ થયા પછી બદરીનાથથી સાતક ં ં ે
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માઈલ દર લǛમીવન નામ એકાત ƨથાનમા જઈન પવતની એક ગફામા Ɇ રહવા લાƊયોૂ ે ં ં ે ં ં ેર્ ુ ુ . રાત મારી પાસ ે ે
કોઈ અજબ દખાવના દµવી આત્માઓ આવી મન કહવા લાƊયા ે ે ે : 

‘અહીં કમ બઠા છો ે ે ?’ 

‘ભજન કરવા.’ મ કɖҪ ં.ુ 
‘આ તો અમારો ̆દશ છે ે. મત્યલોકના માનવોનો નથીૃ ુ . તમ બદરીનાથ જઈન ભજન કરોે ે .’ 
મ એ માƛય નહીંҪ ંુ . એ એમના આ˴હન વળગી રĜાે . બીȐ િદવસ રાત એ આત્માઓ પાછા આƥયા ે ે

અન મન લઈન આકાશગમનની િસ�ćથી ઉડવા માડÈાે ે ે ં . જોતજોતામા તોં  એમણ બદરીનાથ પહҭચીન મારી ે ે
નાની સરખી મȯલી આગળ મકી દીધોૂ ૂ , ન પછી જણાƥય ે ંુ : ‘ભલȧક ત્યા આવશો તો તમારા આવા હાલ ૂ ે ૂ ે ં
થશે. અહીં રહીન Ȑટɀ કરɂ હોય એટɀ ભજન કરી શકો છોે ં ં ંુ ુ ુ .’ 

બચ્ચીદાસજી એ આત્માઓન ઓળખી શðા નિહે -પરȱ કહતા હતા ં ેુ : ‘એમની આકિત અત્યત ૃ ં
આકષક અનર્ ે ગૌર વણની હતીર્ . એ અસાધારણ અનભવ પછી એ લǛમીવન ગયા નહોતાુ . ઈ.સ. ૧૯૪૮ની 
આસપાસ િશયાળામા એમણ કદારનાથ તરફ ̆યાણ કરીન એ તરફ જ દહત્યાગ કયҴં ે ે ે ે . મહાદવ મિદરમા ે ં ં
એકઠા થયલા દશનાથ�ઓે ર્ એ અસીમ આĔય વચ્ચ જોય ક બચ્ચીદાસજી િશવિલંગ પર માȲ મકી કાયમન ર્ ે ં ે ં ૂ ેુ ુ
માટ ે ઢળી પડલાે . ભગવાન શકર એમન ̆મથી સત્કારી પોતાના ƨવĮપમા સમાવી દીધલાં ે ે ે ં ે . એમની 
અસાધારણ સાધનાથી તઓ િસ�ć મળવીન અમર બની ગયાે ે ે . 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼         
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૨૬. પિણ�માનો પિરચયૂ  
 

ઋિષકશની શાત Ʌદર ભિમ પરના પરાણ ̆િસć િ́વણીઘાટના ગગાતટની સાિધકા પિણ�માે ં ં ૂ ે ં ૂુ ુ . 
એ નવયૌવના Ʀયામવણની સાિધકાન સૌથી ̆થમ જોઈ ત્યાર શરદઋȱની Ʌદર સવાર એ ગગાતટ ર્ ે ે ં ે ંુ ુ

પર બસીન કપડા ધોઈ રહલીે ે ં ે . એ વખત એ મોટા Ʌમધર ƨવર બગાલી ભાષામા Ȑ ગીત ગાઈ રહલી એનો ે ે ં ં ેુ ુ
ભાવાથ સરળતાથી સમજી શકાય તમ હતોર્ ે . ગીત નામસકીતનના મગલ મિહમાન અન કિળયગમા નામં ં ં ે ંર્ ુ ુ જપ 
Ȑɂ સવҴĂમ સાધન બીજ કોઈ જ નથી એવા િવĖાસની અિભƥયિક્તની સાથ જીવોન નામજપ માટ ̆દાન ુ ં ં ે ે ેુ
કરાતી પિવ́ ̆રણાન હȱે ં ંુ .ુ એનો સારસદશ કાઈક એવો હતો ક હ જીવં ે ં ે ે , નામજપન સાધન સમ̃મથન પછી ુ ું ં
̆કટલા પીયષની પઠ શાĘો તથા સદ˴થોના સારĮપ ̆કટɀે ૂ ે ે ં ે ે ં ુ છે. એનો આધાર લઈન અમર થવામા ન ે ં ે
કતાથ બનવામા િવલબ શા માટ કર છ ૃ ર્ ં ં ે ે ે ? પોતાના ƨવાથના કાયમા ̆માદી બનવાન િહતાવહ છ ર્ ર્ ં ં ેુ ? 

એ પછી એણ કપડા ધોતાધોતા ધન બોલવાન શĮ કયે ં ં ં ૂ ંુ ુ¿. ઉપર ઉપરથી અવલોકન કરનારન એɂ ે ંુ
લાગȱ ક એન મગજ ઠકાણ નથીુ ું ે ં ે ે . એ તરફના ગગાતટ પં રથી પસાર થનારા ̆વાસીઓ એના તરફ 
આĔયચિકત બનીન શકાશીલ નજર િનહાƤયા કરતાર્ ે ં ે , પરȱ એન કોઈના તરફ ધારીન િનરખવાનો પરતો ં ે ે ૂુ
સમય નહોતો. એ મોટ ભાગ એના કામમા મશગલ હતીે ે ં ુ . ġટા વાળ અન સફદ સાડીથી સƏજ થયલી એ ે ેે
સાિધકા પોતાના ȸલદ અવાȐ ગગાના સમƨત તટ̆દશન ગĤુ ં ં ે ે વી મકતીૂ .  

ગીત તથા સકીતનન પર કરીન એણ બગાલી ભાષામા કોઈન સદપદશ સભળાવતીં ે ૂ ં ે ે ં ં ે ે ંર્ ુ ુ  હોય એમ કઈક ં
બોલવા માડȾં ં.ુ એના ƥયક્તƥયનો ભાવાથ એવો હતો ક િહમાલય અન પિવ́ ગગામાતાનો આ પƖય̆દશ ર્ ે ે ં ેુ
વારવાર નથી મળવાનોં . ઋિષઓના તપથી આ ̆દશનાં ે  ંપરમાȰ પિવ́ થયલા ુ ે ં છે. એમનો Ȑટલો લઈ 
શકાય એટલો લાભ લઈ લો. જપ કરો, તપ કરો, ƨવાƚયાય કરો, િનયિમત િનયમપાલન કરો. માયામા ના ં
પડશો. માયા ȣબ જ કƧટ આપનારી છૂ ે. 

એની પાસથી પસાર થતા બ પરષોએ એન જોઈન િƨમત કય ન કɖ ક આ તો પગલી જ છે ે ે ે ે ં ે ેુ ુ ુુ ¿ . 
રોજરોજ આવી રીત લવારા કયા કર છે ે ેર્ . એની ȸ�ć ઠકાણ નથીુ ે ે . 

પરȱ એના Ʌદર સારગિભ�ત ડહાપણ ભરલા ઉદગારો પરથી એ પગલી હોય ક એની ȸ�ć ઠકાણ ં ં ે ે ે ેુ ુ ુ
ના હોય એɂ સહજ પણ નહોȱ લાગȱુ ુ ું ે ં .ં એના ઉદગારો પરથી તો કિવની પલી ̆Ɖયાત પિક્ત ે ં ‘દિનયાન ુ ે
әધા ચƦમા ડાĜા િદવાના લાગે’ યાદ આવતી. 

કપડાન ધોવાન કામ પં ે ં ૂુ ર કરીન એ ગગાના િનમળ નીરમા નહાવા માડી ત્યાર કોઈ કાષાયવĘધારી ું ે ં ં ં ેર્
સાધએ િકનારા પર બસીન એના તરફ ધારીધારીન જોવા માડȾુ ુે ે ે ં .ં એ સાધન િનહાળીન એ ભાર ઉĂજના ુ ે ે ે ે
ભરલા ƨવર બોલી ઉઠી ક કપડાન રƊય પરȱ મનન ના રƊયે ે ે ે ં ં ં ે ં ંુ ુ ,ુ મિલન રાƉયુ,ં તો Ƀ કામન ુ ું ં ? ઘર છોડȾ પણ ુ ં
સાધનો ƨવાગ ધારીન મનના િવકારોન ના છોડÈા તો તથી Ƀ વƤય ુ ુ ું ે ે ે ં ં ? િવવક અન વૈરાƊય િવના ત્યાગ ɂથા ે ે ૃ
છે. િવકારવાળા ન́ોથી બીĤન િનહાળવા કરતા તો અંધ બનɂ વધાર સાર છં ે ે ં ં ે ં ેુ ુ . હ સાધે ,ુ ભગવđામ લે. 
સૌમા ભગવાનન જોં ે . પછી િવકાર તથા વાસના નિહ રહ.ે પરĘીન માતાȱƣય માનવાન બદલ ધારીધારીન ે ે ે ેુ
િનલƏજની Ȑમ જોતા શરમાતો નથી ર્ ં ?  
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સાધ ચાલવા લાƊયો એટલ એ આગળ બોલી ુ ે : આવા કટલાય કાષાે યવĘધારી કીડાઓ આ પિવ́ 
̆દશન અપિવ́ બનાવતા ફયા કર છે ે ં ે ેર્ . એ સƛયાસન અપમાન કર છં ં ે ેુ . Ɇ કɆ Ġ ક સƛયાસ લવાની ુ ું ં ં ે ં ે
ઉતાવળ શા માટ કરો છો ે ?  સƛયાસ કઈ ખલ નથીં ં ે . શીર સટોસટનો સોદો છે. ભગવા પહરવાં ે ,ં મોજ કરવી, 
માલમલીદા ઉડાવવા અન કદે ુ ૃ �Ƨટ કરવી એથી સƛયાસની સાથકતા નથી થતીં ર્ . એના કરતા તો ઘરમા રહોં ં , 
પિવ́ જીવન જીવો, ભગવđામ લો, અન સત્કમҴ કરો તો ભગવાન વહલા ̆સđ થશે ે ે, શાિત સાપડશં ં ે, ન ે
જીવન ધƛય બનશે. 

વĘો પહરતી વખત એણ ફરીવાર ગીત ગાવા માડȾે ે ે ં ં,ુ અન પા́મા ગગાજલ ભરીન એ િવદાય ે ં ં ે
થઈ. 

* 

રોજ ગગાƨનાન કરતી વખત પિણ�મા ત્યા દખાતીં ે ૂ ં ે . એક બાજ ગગા અન બીજી બાજ ગગા Ȑવી જ ુ ું ે ં
પિવ́ એ. બનન લીધ એ ભિમ સજીવ લાગતીં ે ે ે ૂ . 

એક િદવસ અનોખી ઘટના બની. એક સફદ વĘવાળા વૈરાગી સાધએ એ કપડાે ુ  ંધોતી’તી ત્યાર ે
એની પાસ પહҭચીન કɖ ે ે ંુ : ‘તાર ƨવĮપ કટɀ બધ Ʌદર છ ું ે ં ં ં ેુ ુ ુ ? તારા Ȑવી Ʌદરી શહરમા બીજી કોઈ ભાƊય ુ ં ે ં ે
જ હશે. ȱ તો Ʌ�Ƨટમા ઉતરી આવલી ƨવગની અપ્સરા Ȑવી છુ ૃં ં ે ેર્ . તાર મખ પનમનાું ૂુ  ચ̃ Ȑɂ સમોહક ન ં ં ં ેુ
Ʌદર છું ે. તારા નામ ̆માણ ȱ ખરખર પિણ�મા જ છે ં ે ૂ ેુ .’ 

પિણ�મા એના શબ્દો સાભળીન રોષ ભરાઈન બોલી ઉઠી ૂ ં ે ે ે : ‘ȱ પાછો અહીં પણ આƥયો ક ુ ં ે ? છƣલા ે
કટલાક િદવસોથી મારી પાછળ પડÈો છ તો લ તન મથીપાક ચખાȮે ે ે ે ે ંુ. ત િસવાય તારી ȸ�ć ઠકાણ નિહ ે ે ેુ
આવે. સાધ થઈન અસાધ Ȑવો ƥયવહાર કરતા તન શરમ નથી આવતી ુ ુે ં ે ?’ 

હાથમા ધોકો લઈન એ સાધન મારવાન ઊભી થઈ એટલ સાધએ ચાલતી પકડીં ે ે ે ેુ ુ . 
એ બોƣયો : ‘Ɇ તારા વખાણ કર Ġ ત્યાર ȱ મન મારવા દોડ છ ુ ં ં ં ં ે ં ે ે ેુ ુ ? Ɇ તારો િમ́ Ġું .ં આરાધક.’ 
‘Ɇ તન હમણા જ ખબર પાȮ Ġું ે ં ં ંુ . એ િસવાય તન સતોષ નિહ વળે ં ે .’ 
પિણ�મા એɂ બોલીન આગળ વધી ન દોડી એટલ સાધ પણ દોડÈોૂ ં ે ે ેુ ુ . ગગા તટ પરના લોકોએ હોહા ં

કરી મકીૂ . સાધ જોતજોતામા દરની માયાકડની કિટરો પાછળ અદƦય થયો એટલ પિણ�મા શાિતપવક પાછી ુ ં ં ે ૂ ં ૂૂ ુ ુ ૃ ર્
ફરી. થોડીકવાર પછી એણ કહવા માડȾ ે ે ં ંુ : ‘માયામા ના પડોં . માયા દઃખદાયક છુ ે. મોહાવનારી, ભાન 
ભલાવનારી છૂ ે. ìાન, િવવકે, વૈરાƊય, યોગ, બધાનો નાશ કરનારી છે. જીવનન કƣયાણ કરવા માટ માયાન ુ ં ે ે
બદલ ે માયાપિતન ̆મ કરોે ે . ભગવાનન ભજો ન ભગવાનન શરણ લોે ે ંુ . શરીર નાશવત છં ે. એના મોહન મકી ે ૂ
દો. નામ જપો, નામ જપો, નામ જપો. નામના ̆ભાવથી મન િનમળ થશ ન માયામાથી મિક્ત મળવશર્ ે ે ં ે ેુ . 
તીથમા રહીન પાપ િવચાર ના કરોર્ ં ે . કકમ� ના બનોુ . ભિક્ત કરો, ƚયાન ધરો.’ 

દસક િમિનટ બાદ કલકĂાન કોઈક કટબ ગગાƨનાન કરવા આƥયે ં ં ં ંુ ુુ ુ . એન જોઈન પિણ�મા ે ે ૂ
̆સđતાપવક પાસ પહҭચીન પછવા માડી ૂ ે ે ૂ ંર્ : ‘તમ કલકĂાે થી આવો છો ?’ 

‘હા.’ 
‘કલકĂામા ðા રહો છો ં ં ?’ 



સતસૌરભ     ં                                               - 87 -                                                            ̒ી યોગેĖર 

 

 
www.swargarohan.org 

‘બડા બĤર પોલીસ ƨટશન પાસે ે.’ 
‘Ɇ પણ કલકĂાની Ġું .ં ત્યા કાલીઘાટ પાસ અમાર મકાન છં ે ં ેુ .’ 
પલા કટબના સƟયોએ જોઈએ તવો રસ ના બતાƥયો એટલ વાતાલાપ ત્યા જ અટðોે ં ે ે ંુ ુ ર્ . પિણ�મા ૂ

પાછી ફરી ન ધીમથી બોલી ે ે : ‘માણસોને વાત કરતા પણ કટાળો આવ છં ં ે ે. વખત કટલો બધો બદલાઈ ગયો ે
છ ે ? અર ભાઈે , આપણ ભગવાનના એક જ ઘરના વાસી છીએે . ભદભાવ શા માટ રાખો છો ે ે ?’ 

એણ પાĠ ગીત ગાવા માડȾ ે ં ં ંુ : નવĎીપની Ʌદર ભિમમા ચૈતƛય મહા̆ભ અન િનત્યાનદ Ʌમધર ુ ુ ુ ું ૂ ં ે ં
કીતન કરતા નાચ છર્ ં ે ે. એમની સાથ ભક્તોનીે  મડળી છં ે. કટલો બધો ̆મ છ ે ે ે ?  એɂ લાગ છ ક ̆ભ પોત જ ુ ું ે ે ે ે
પોતાના પિવ́ પણ ̆મનો પિરચય કરાવવા માટ ચૈતƛય ƨવĮપમા ̆ાદભાવ પાƠયા છૂ ે ે ં ેર્ ર્ુ . નામĮપી 
અમતરસન ġટ હાથ વરસાવીન એ ભક્તો તથા ̆શસકોન પરમકƣયાણ કરી રĜા છૃ ુે ે ે ે ં ં ે. નવĎીપની ધરતી 
ધƛય છે, સૌથી વધાર ધƛય છે ે. એની આગળ ƨવગ પણ Ƀ કર ર્ ુ ં ે ? વૈકઠની પણ Ƀ િવસાત ુ ં ંુ ?  

* 

પિણ�મા કોણ હતી અન ðા રહતી ૂ ે ં ે ?  એક પિરિચત પરષ વાત નીકળતા જણાƥય ક પિણ�મા ુ ુુ ે ં ં ે ૂ
પરણલી તથા સતાનવતી છે ં ે. એના પિતની નાનીસરખી દકાન છુ ે. લƊન પહલા જ એન ભગવાનની ે ં ે
ભિક્તમા રસ લાગં ેલો એટલ અત્યાર પણ મોટા ભાગનો વખત પĤપાઠમા ન ભજન કીતનમા વીતાવ છે ે ૂ ં ે ં ે ેર્ . 
Әમર નાની-પા́ીસની આસપાસની છં ે, પરȱ એનો આત્મા સƨકારી અન અનોખો છં ં ે ેુ . Ɇ એની બાજમા જ રɆ ુ ું ં ંુ
Ġ.ં કટલીક વાર તો એ રાતભર ભજનકીતન કરતી હોય છે ેર્ . કલકĂામા એની માતા રહ છં ે ે. એ કોઈવાર એન ે
મળવા આવ છે ે. બાકી એ ગગાિકનાર સાિધકા તરીકન પિવ́ જીવન જીવતા જીવતા પોતાનો સમય ં ે ે ં ં ંુ
સાદાઈથી શાિતપવક પસાર કર છં ૂ ે ેર્ . 

‘એના પિતમા ધાિમ�ક સƨકારો છ ખરા ં ં ં ે ં ?’ 

‘પહલા જરાપણ નહોતા પણ હવ થોડાક દખાય છે ં ે ે ે. એના ̆ભાવથી એના પિતએ ધ̊પાનૂ , શરાબ 
અન માસાહારનોે ં  ત્યાગ કયҴ છે. એનો જીવન̆વાહ પલટાવા માડÈો છં ે.’ 

પિણ�માના અિધક પિરચયથી Ĥણવા મƤય ક એણ અિવવાિહતાવƨથામા એક વૈƧણવ સત પાસથી ૂ ં ે ે ં ં ેુ
મ́દીક્ષા લીધલીં ે . એ સતના સદપદશ એના જીવનં ે ેુ -પિરવતનમા મોટો ભાગ ભજવલોર્ ં ે . એમના આદશન ે ે
અનસરીન એ અિનચ્છા છતા લƊનજીવનમાુ ે ં  ં̆વશલીે ે . સદભાƊય એન ઋિષકશના પિવ́ ̆દશમા રહવા ે ે ે ે ં ે
મƤયુ.ં અહીં આƥયા પછી એના આƚયાિત્મક સƨકારો પોષણ પાƠયા ન વધતા ગયાં ં ે . કપાળ િતલકે , કઠ ં ે
ȱલસીમાળા અન સફદ વĘોથી Ʌશોિભત એની આકિતન અવલોકતાવત એ સાƚવી હોવાની છાપ પડતીુ ુે ે ં Ҫે ૃ . 
સવાર વહલી ઉઠીન એ ે ે ે જપ તથા સકીતન કરતીં ર્ ; પછી ગગાƨનાનં , પાઠપĤ તથા ઘરકામૂ . બપોર ે
સદ˴થનો ƨવાƚયાયં , સાȐ જપ અન રાત Ʌતા પહલા સકીતનં ે ે ે ં ંુ ર્ . એ એનો િનત્ય˲મ હતો. એ કહતી ક મનન ે ે ે
નવર ના પડવા દોું . ̆માદી ના બનવા દો. ભગવાનના નામમા ન કામમા જોડી દોં ે ં . પછી એ ȸરા માગ નિહ ુ ±
Ĥય. એન િવષયોમા િવહરવાનો વખત જ નિહ રહે ં .ે 

* 
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એક િદવસ Ʌયાƨત થવાની તૈયારી હતી અન ઋિષકશના િ́વણીઘાટ પર ભગવાન Ʌયનારાયણ ૂ ે ે ે ૂર્ ર્
અંિતમ દ�Ƨટપાત કરી રહલા ત્યાર પિણ�મા ગગાિકનાર ગગાજળ ભરવા માટ આવી પહҭચીૃ ે ે ૂ ં ે ં ે . િ́વણીઘાટ પર ે
એક તરફ કટલાક બગાળી મસાફરો માછલી પે ં ુ કડવાનો ̆યાસ કરતા’તા. એમન જોઈન એ બોલી ઊઠી ે ે : 
‘અરે, આ Ƀ કરો છો ુ ં ? આવા પિવ́ તીથƨથાનમા આવીન િનદҴષ જીવોની હત્યા કરો છો ર્ ં ે ?’ 

‘ȱ વળી ઉપદશ આપનારી અન ટોકનારી કોણ ુ ં ે ે ?’ 

‘ઉપદશ આપતી ક ટોકતી નથી પરȱ યા́ી તરીકનો ધમ સમĤɂ Ġે ે ં ે ં ંુ ુર્ .’ 
‘અમ સઘį સમજીએ છીએે ં .’ 
‘સમજતા હોત તો આɂ ના કરતું . આ જƊયા માછલા પકડવાની છ ક શાિતથી ફરવાની ન ભજન ં ે ે ં ે

કરવાની ?’ 

‘એ તો અમારો ખોરાક છે. પાણીમા િનરથક વહી Ĥય એના કરતા એમનો સદપયોગ કરીએ તો Ƀ ં ં ંર્ ુ ુ
ખોટ ુ ં ?’ 

‘એ સદપયોગ નથી દરપયોગ છુ ુ ુ ે. કોઈ તમન પકડીન મારી નાખ તો કɂ લાગ ે ે ે ે ં ેુ ?’ 

મસાુ ફરો માƛયા નિહ એટલ પિણ�માએ પોતાનો રોષ ઠાલવતા જોરશોરથી બોલવા માડȾે ૂ ં ં ં.ુ એનો 
શોરબકોર સાભળીન બીĤ લોકો ભગા થઈ જવાથી પલા મસાફરો એમની િહંસક ̆ɂિĂન પિરત્યાગીન ં ે ે ે ે ેુ ૃ
ચાલી નીકƤયા. 

પિણ�માન ̆સđતા થઈૂ ે . 
* 

માયાકડના એક Ʌ̆િસć સાધન મ એના િવશ વાતુ ં ે Ҫ ેુ ુ  કરી તો એમણ જણાƥય ે ંુ : ‘પિણ�મા તો પગલી ૂ
Ȑવી છે. એના મગજન ઠકાȰ નથીુ ું ે ં . ગગા િકનાર ન ઘર લાજમયાદા છોડીન Ȑમ ફાવ તમ લવારા કયા કર ં ે ે ે ે ે ે ેર્ ર્
છે.’ 

પરȱ એન પગલી માનવાન કોઈ કારણ નહોȱં ે ં ંુ ુ .ુ મન તો ના લાƊયે ં.ુ સસારમા એવી રીત અનકન ં ં ે ે ે
પાગલ માનવામા આવતા હશ અનં ે ે કટલાય પાગલો ડાĜા ગણાતા હશે ે. પિણ�મા Ȑ પથ ̆વાસ કરી રહલી ૂ ં ે ે
એ પથ પિવ́ં , ̆ામાિણક, પરમ કƣયાણકારક હતો એમા મન સદહ ના રĜોં ે ં ે . મ એન એના ̆વાસમા Ҫ ે ં
સફળતા ઈચ્છી. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૨૭. ગરીબની રોટી 
 

મહાપરષોના જીવન ̆સગો ̆રકુ ુ ં ે , પથ̆દશકર્ , પરમ ̒યƨકે ર હોય છે. એમનો જીવનƥયવહાર 
અસામાƛય, Ĥગિતપવકનો અન રહƨયમય હોય છૃ ૂ ે ેર્ . એમનો Ȑટલો પણ િવચાર કરીએ એટલો ઉપયોગી થઈ 
પડ છે ે. ભારતના જ નિહ િકƛȱ સમƨત સસારના સત્પરષ ગર નાનકદવનો એક અનરો જીવન̆સગ છુ ુ ું ે ે ં ેુ ુ . 

ભારતના ̆વાસ દરƠયાન ગર નાનકદવ જનતાન ƨથળ ƨથળુ ુ ે ે ે ે સદપદશ સભળાવતા એક નગરમા ુ ે ં ં
જઈ પહҭચ્યા. એમણ એક સામાƛય માણસના મહમાન બનવાન પસદ કયે ે ં ંુ ુ¿. એ માણસન મન િનમળ અન ુ ં ેર્
પરમાત્મપરાયણ હોવાથી એમણ એના પર િવશષ અન˴હ વરસાƥયોે ે ુ . એની ̆સđતાનો પાર ન રĜો.  

નગરના ̆Ĥજનો નાનકદવના દશન અન સત્સગ માટ આવવા લાે ં ે ં ેર્ Ɗયા. 
એક િદવસ એક નામાિકત ધનાઢÇ પરષ આવીન એમન ભોજનન અન પોતાન ત્યા રહવાન ં ે ે ે ં ે ે ં ે ંુ ુ ુુ

આમ́ણ આપ્યં ં.ુ નાનકદવ એ આમ́ણનો અƨવીકાર કરીન કɖ ક મન ગરીબોન ભોજન વધાર પસદ છે ે ં ે ં ે ે ં ે ં ેુ ુ .  
પલા ̒ીમતન એમના ઉદગારો બɆ સારા ના લાƊયા એટલ એના મનોભાવોન Ĥણી લઈને ં ે ે ે ેુ  એમણ ે

એન બીȐ િદવસ ભોજને ે  લાવવાન કɖુ ું .ં 
એ ̒ીમત બીȐ િદવસ ભોજન આƖય એટલ ગર નાનકદવ એના થાળના માલપડાન હાથમા લઈન ં ે ે ં ે ે ે ૂ ે ં ેુ ુ ુ

દાબી જોયા તો ત્યા એકઠા થયલા સૌ સત્સગીઓના દખતા એમાથી લોહી ટપકવા લાƊયં ે ં ે ં ં ં.ુ થોડા વખત 
પછીથી એમણ પલા ગરીબની લાવવામા આવલી થાળીે ે ં ે ની રોટલીન દબાવી તો એમાથી દધ ટપકવા માડȾે ં ં ંૂ .ુ 

સત્સગીઓ એ જોઈન આભા બની ગયાં ે . ગર નાનકદવ જણાƥય ક આ ગરીબ માણસની રોટી ુ ુુ ે ે ં ે
̆ામાિણકતા, પિવ́તા ન પરસવાની છ અન ̒ીે ે ે ે મત પરષના પકવાનમા લોહી છં ં ેુ ુ , એની પાછળનો પૈસો 
અપિવ́ છે, એટલ જ મારાથી એનો ƨવીકાર કરાયે  તમ નથીે . મન ગરીબનો ɀખો રોટલો વધાર પસદ પડ ે ૂ ે ં ે
છ ન મીઠો લાગ છે ે ે ે. 

̒ીમતના મનન સમાધાન થયં ં ંુ .ુ એ પોતાના જીવનન Ĥણતો હતોે . 
સત્સગીઓન એ પાવન ̆સગમાથી નવો ̆કાશ મƤયોં ે ં ં . 
આજના આપણા સવકોે , સદપદશકોુ ે , સતો અન મહતો એ ̆સગમાથી જીવનોપયોગી પિવ́તાનો ં ે ં ં ં

પદાથર્પાઠ શીખશ ખરા ે ? એ ગર નાનકદવ Ȑટલા િવવકી ન Ĥ˴ત બન અન અનાવƦયક આમોદુ ુ ે ે ે ે ે -
̆મોદન િતલાજિલ આપતા શીખ તો એમન અન સમાજન અસાધારણ લાભ થાયે ં ં ે ે ે ે . એમણ અન સૌ કોઈએ ે ે
શીલ, સદાચાર, સયમં , સાદાઈ, સાિત્વકતા અન Ƀ�ćન સƛમાનતા શીખɂ જોઈએે ે ં ંુ ુ . એથી િવરોધી તત્વો સાથ ે
સદા સવર્́  અસહકાર કરવો જોઈએ. એમન એક અથવા બીજી રીત ઉĂજવા ના જોઈએે ે ે ં .                          
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼  
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૨૮. બાબા નીમકરોલી 
 

૧. ƥયાસ અંદર આવે 

ગજરાત રાԌયના વતમાન િવકાસ કિમĕર ̒ી મનકમાર ƥયાસ આજથી લગભગ ́ણક વરસ ુ ુર્ ુ ે
પહલા નૈનીતાલ ગયલા ન ત્યાના શાે ં ે ે ં તં સҮદયસપđ વાતાવરણમા મ મિહના દરƠયાન થોડોક વખત રહલાર્ ં ં ે ે . 
એમન આƚયાિત્મકતા ̆ત્ય અનરાગ હોવાથી કોઈક સતપરષના સમાગમની ઈચ્છા થઈે ે ંુ ુ ુ . પરȱ સતપરષનો ં ંુ ુ ુ
સમાગમ-લાભ સહલાઈથી કવી રીત મળી શક ે ે ે ે ? પરમાત્માની પરમકપા હોય તો જ તની ̆ાિપ્ત થાયૃ ે . 
નૈનીતાલના િનવાસ દરƠયાન એક ધƛય િચરƨમરણીય િદવસ એમન માિહતી મળી ક થોડક માઈલ દર એક ે ે ે ે ૂ
એકાત પવતીય ̆દશમા કોઈ અસાધારણ અવƨથાએ પહҭચલા મહાત્માપરષ વાસ કર છ અન એ ં ે ં ે ે ે ેર્ ુ ુ
એકાત̆મી િવરક્ત ત્યાગી મહાપરષના દશનં ે ુ ુ ર્ , સમાગમ તથા સત્સગ માટ ભાિવક જનતા મોટી સƉયામા ં ે ં ં
̆િતિદન એકઠી થાય છે. એ માિહતી મળવીન એમન ƨવાભાિવક રીત જ આનદ થયો અન એ એક બીĤ ે ે ે ે ં ે
ધƛય દµવી િદવસ એમના ે દશન માટ ચાલી નીકƤયાર્ ે . 

પવતમાળાઓમા ̆વાસ કરતા એ આખર કµચી નામના નાનકડા ƨથળમા આવી પહҭચ્યાર્ ં ં ે ં . ત્યા એક ં
Ʌદર િચĂાકષક હનમાન મિદર હȱુ ુ ું ં ંર્ . પલા મહાત્માપરષ એે ુ ુ મા એક તરફ િનવાસ કરતાં . વરસનો અમક ુ
ભાગ એ ત્યા ગાળતા અન શષ સમય દરƠયાન ઉĂર ̆દશના જદા જદા ƨથળોનો ƨવચ્છાપવક ̆વાસ ં ે ે ે ં ં ં ે ૂુ ુ ર્
કરતા. ઉĂર ̆દશમા એમની ̆Ɖયાિત પƧકળ હતીે ં ુ . એમના દશન માટ બહાર દશનાથ�ઓ મોટી સƉયામા ર્ ર્ે ં ં
એકઠા થયલાે . પરȱ એમન એમના દં ેુ શનન Ʌખદ સૌભાƊય ðાર સાપડશ ત કોઈપણ ચોïસપણ કહી શક ર્ ુ ું ે ં ે ે ે ે
તમ નહોȱે ં.ુ મહાત્માપરષ ȣબ જ િનઃƨપહુ ૃુ ૂ , િનમળ અન આત્મારામ હોય એɂ અનમાન સહલાઈથી કરી ર્ ે ં ેુ ુ
શકાȱ ુ.ં  

મનકમાર પણ એમના દશનની પાવન પળની ̆તીક્ષામા સૌની સાથ બસી ગયાુ ુ ર્ ં ે ે . એમની આȱરતા ુ
ઉĂરોĂર વધવા માડી તો પણ એમણ બન તટલી ધીરજ રાખીં ે ે ે . ધીરજ રાƉયા િવના બીજો કોઈ િવકƣપ જ 
ðા હતો ં ? મહાત્માપરષ પોત ðાર બહાર આવશ અથવા દશનાથ�ઓન કપા કરીન કયી ધƛય ક્ષણ અંદર ુ ુ ે ે ે ે ે ેર્ ૃ
બોલાવશ ત િવશ કɃ જ િનિĔતĮપ નહોȱ કહી શકાય તમે ે ે ં ે ં ેુ ુ . 

તો પછી અહીંથી એમના દશન ક ર્ ે સમાગમ િસવાય જ િવદાય થɂ ંુ? એવી સલાહ તો કવી રીત ે ે
આપી શકાય ? દશનની ઈચ્છાથી ̆રાઈન આટલ બધ દર આવીન દશન િવના જ પાછા ફરવાના િવચારન ર્ ર્ે ે ે ે ે ેૂ
તો શી રીત માની શકાય ે ? તો પછી ? 

એ ̆ĕનો ̆ત્યĂર થોડાક સમય પછી આપોઆપ આવી ગયોુ . મહાત્માપરષના આદશાનસાર ુ ુુ ે
કોઈએ બહાર આવીન જણાƥય ક Ȑે ં ેુ  ƥયાસ હોય એ અંદર આવે. 

મનકમાર ƥયાસન એ સાભળીન આĔય તો થય પરȱ શબ્દો ƨપƧટ હતાુ ુ ુુ ે ં ે ં ંર્ . બીજી વાર પણ એ જ 
શબ્દો બોલી બતાવવામા આƥયાં . દશનાથ�ઓમા મનકમાર િસવાય બીĤ કોઈ ƥયાસ નહોતા એથી એ અંદર ર્ ં ુ ુ
ગયા. અંદર શાિતપવક િવરાȐલા વયોɂćં ૂ ર્ ૃ  મહાત્માના દશનન એમન સદભાƊય સાપડȾર્ ુ ું ે ં .ં એમણ એમન ે ે
̆ણામ કયા¿. 
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વાતાવરણમા ƨવƣપ સમય Ʌધી શાિત ̆સરી રહી એટલ મહાત્માએ જણાƥય ક વડોદરામા તમારા ં ં ે ં ે ંુ ુ
િપતાજી ગરીબોની સવાન Ȑ કાય કરી રĜા છ ત ઘȰ સાર કરી રĜા છે ં ે ે ં ં ેુ ુર્ ુ . 

એ સાભળીન મનકમારન આĔં ે ેુ ુ ય થાય એ ƨવાભાિવક હȱર્ ુ.ં એમના િપતાજી વડોદરામા અđં -વĘ 
Ďારા ગરીબોની સવા કરી રહલા એ સાȧ હȱે ે ં ંુ ,ુ પરȱ એની ખબર આ મહાપરષન આટલ બધ દર રહ કવી ં ે ે ે ે ેુ ુ ુ ૂ
રીત પડી ે ? પોતાની અટક ƥયાસ છ એની માિહતી પણ એમન ðા નહોતી મળી ે ે ં ? એમની અસાધારણ 
શિક્તનો એથી િવશષ પરાે ુ વો બીજો કયો હોઈ શક ે ? 

એમણ બીજ કɃક પછɂ હોય તો પછવા માટ કɖ પણ મનકમાર કɃ ના પછȽે ં ં ૂ ં ૂ ે ં ે ં ૂ ંુ ુુ ુ ુ ુ ુ .ુ 
એ સમાગમની છાપ એમના મન પર ઘણી ભાર પડીે . એ એમના પર િચરƨથાયી અસર કરી ગઈ. 
અમદાવાદમા એકાદ વરસ પછી એ મન મƤયા ત્યાર એ બધી હકીકત એમણ કહી બતાવીં ે ે ે . એ 

મહાત્માન ંુનામ પણ એમણ કહી બતાƥય ે ંુ : બાબા નીમકરોલી. 
ત્યારથી જ મન એમના ̆ત્ય ̆મ અન સદભાવ પદા થયો ન લાƊય ક ભારતની ભિમમા હજ આવા ે ે ે ે ે ે ં ે ૂ ંુ ુ

અલૌિકક શિક્તવાળા મહાત્મા પરષો Ėાસ લ છ ખરાુ ુ ે ે . એમન દશન અન એમની સાથન સભાષણ સાચસાચ ુ ું ે ે ં ં ેર્
Ʌખદ થઈ પડુ ે. પરȱ એવા ƨવનામધƛયં ુ  સત્પરષોના Ʌખદ સમાગમનો દવદલભ લાભ ઈĖરના ુ ુુ ે ુ ર્
અસાધારણ અન˴હ િવના થોડો જ મળી શક છ ુ ે ે ? એવો અન˴હ કરવો કુ ે ના કરવો અન કરવો તો ðાર ે ે
કરવો ત તજ Ĥણ છે ે ે ે. 

 
૨. ̆મ અન આદરભાવે ે  

એ ̆સગ પછી ઈં .સ. ૧૯૭૨મા ંજનુ -જલાઈ મિહના દરƠયાન લખનૌ યિનવિસ�ટીના ̆ાƚયાુ ુ પક ̒ી 
સીતારામ જયƨવાલ મɅરીમા મƤયા ત્યાર એમણ બાબા નીમકરોલી િવષ ȣબ જ ̆મ તથા પԌયભાવપવક ૂ ં ે ે ે ૂ ે ૂ ૂ ર્
વાતો કરી. એ વાતો પરથી એમના સબધી થોȮક વધાર Ĥણવાન મƤય અન એમન માટ ̆મ તથા ં ં ં ે ં ં ે ે ે ેુ ુ ુ
આદરભાવ પદા થયોે . એ વખત બાબા નીમકરોલી નૈનીતાલ પાસ કµચી નામના ƨથળમાે ે  ંઆવલા એ જ ે
હનમાન મિદરમા િનવાસ કરતાુ ં ં . એમની પાસ રહતા એમના ̆મી ભક્ત કાલીબાȸએ એમની પાસ ે ે ે ેુ
આવવાન આમ́ણ પણ આપ્યુ ું ં .ં એ ત્યા રĜા પણ ઠઠ સપ્ટƠબરના અંત Ʌધીં ે ે ુ . તો પણ ત્યા જવાન ના બની ં ંુ
શɉુ.ં કારણ બીજ ુ ં કયુ ંહોય ? એમન મળવાનોે , એમના સમાગમનો સમય હજ નિહુ  પાðો હોય એ જ. 
એમના સમાગમનો ɅયોƊય સાનકળ સમય પાક છ ત્યાર જ એમન મળવાન બની શક છ અન એમનો લાભ ુ ુ ુૂ ે ે ે ે ં ે ે ે
પણ ત્યાર જ ઉઠાવી શકાય છ એમા શકા નથીે ે ં ં . 

ભારતમા પાછલા કટલાય કાળથી ƨવનામધƛય મહા મિહમા̆ાપ્ત મહાપરષોનો પિવ́તમ ̆ાદભાવ ં ે ુ ુ ુ ર્
થતો Ĥય છે. એમની પરપરાં  ƥયિક્તગત તથા સમ�Ƨટગત રીત Ʌખશાિત̆દાયક તથા કƣયાણકારક બની ે ંુ
છે. એણ રાƧ˼ન આƚયાિત્મક ધનથી ધનવાન બનાવવામા ઘણો મહત્વનો મƣયવાન ભાગ ભજƥયો છે ે ં ૂ ે. એ 
ઉપરાત અસƉય સાધકોન આત્મોđિતન માગ આગળ વધવાની ̆રણા પરી પાડીન પરમ̒યના ભાગી ં ં ે ે ± ે ૂ ે ે
બનાƥયા છે. મહાત્મા નીમકરોલી બાબાન ƨથાન એ પરપરામા આગળ પડȱ છુ ું ં ં ં ે. એ પોતાની ƥયિક્તગત 
̆િતƧઠા ક કીિત�ે થી સદા દર રહ છ અન પરમાત્મૂ ે ે ે િનƧઠામા લીન બનીન Ėાસ લ છ તથા િવચરણ કર છં ે ે ે ે ે. 
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એમના Ȑવા મગલમય મહાત્માપરષો ̆િસ�ćની દિનયાથી દર હોય તો પણ Ԍયા પણ રહ છ ત્યાં ં ે ે ંુ ુ ુ ૂ  રહીન ે
બીĤન ̆રક ઠર છ ન ̆કાશ પરો ે ે ે ે ે ૂ પાડ છ એમા સશય નથીે ે ં ં . એમન લીધે ે ભારતની ગૌરવશાિલની ભિમ ૂ
વધાર ગૌરવ ધારણ કર છે ે ે. 

 
૩. િબƣલી હજ ગઈ 

દહરાદનની ડીે ૂ .એ.વી. કોલજના એક ̆િસć ̆ાƚયાપકન એક િદવસ મ બાબા નીમકરોલી િવશ ે ે Ҫ ે
પછȽ તો એમણ મҭ બગાડીન જણાૂ ં ે ેુ ƥય ક હમણા Ɇ નૈિનતાલ ગયલો ત્યાર બાબા નીમકરોલી ત્યા જ હતાું ે ં ં ે ે ંુ . 
એમની માƛયતા એ બાજ ઘણી છુ ે. પરȱ મન તો એમન મળવા જવાન મન ના થયં ે ે ં ંુ ુ .ુ મન Ȑમણ એમના ે ે
દશનની ભલામણ કરી એમન મ કહી દીધ ક એ તો કાઈ મહાત્મા છ ર્ ે Ҫ ં ે ં ેુ ? સો Әદર મારીન િબƣલી હજ ગઈે . 

મ એમન એનોҪ ે  ભાવાથ પછÇો તો એમણ કɖ ક એ તો પહલા ડાક હતાર્ ૂ ે ં ે ે ંુ ુ . 
ડાક હતા ુ ? 

હા. 
તો ડાક કદી મહાત્મા ક ધમાત્મા ના બની શક ુ ે ેર્ ? કદાચ પહલા એ ડાક હશ તો પણ અત્યાર તો ડાક ે ં ે ેુ ુ

નથીન ે ? રત્નાકરન દવિષ� નારદનો સમાગમ સાપડÈો તો રત્નાકરનો મહિષ� વાƣમીિકના Įપમા પનરાવતાે ે ં ં ુ ર 
ના થયો ? બાબા નીમકરોલી વતમાન કાળમા Ƀ છ ત વધાર મહત્વન છર્ ં ં ે ે ે ં ેુ ુ . એની સાથ આપણ વધાર કામ ે ે ે
છે. બીજી આડીઅવળી ચચાિવચારણાથી Ƀ વળવાન છ ર્ ુ ું ં ે ? એથી કોઈ ઉપયોગી હȱ નિહ સરી શકે ેુ . 

પલા ̆ાƚયાપક ભાઈ એ પછી કɃ ના બોƣયાે ંુ . પરȱ એમના ઉદગારો એમના Ȑવા પરષોની ં ુ ુ ુ
મનોɂિĂનો પડઘો પાડ છૃ ે ે. એ મનોɂિĂ ȣબ જ પવ˴હયક્ત હતી એમા શકા નથીૃ ુૂ ૂ ં ંર્ . એવી પવ˴હયક્ત ૂ ર્ ુ
મનોɂિĂવાળા કપમȮકની પઠ એમના જ ભાવોના ન િવચારોના સીિમત ક સકિચત કવામા જ ફરતા રહૃ ૂ ં ે ે ે ે ં ં ેૂ ુ ુ  છ ે
ન ગણ˴ાહી ɂિĂન કળવીે ે ેુ ૃ ન પરમાત્માના પરમ કપાપા́ મહાત્માપરે ૃ ુ ુષોનો લાભ નથી લઈ શકતા. એમની 
પવ˴હયક્ત ȸ�ć અન કપમȮકૂ ે ંર્ ુ ુ ૂ ૂ  ɂિĂ એમન પોતાની પકડમાથી ġટવા ન બહાર નીકળવા નથી દતીૃ ે ં ે ે . એન ે
લીધ એ મહાપરષોના દવદલભ જીવન̆રક પરમશિક્તસચારક સત્સગલાભથી સદાન માટ ન પોતાની મળ ે ે ે ં ં ે ે ે ે ેુ ુ ુ ર્
જ વિચત રહ છં ે ે. એથી અિધક દભાƊય બીુ ર્ જ કય હોઈ શક ુ ં ં ેુ ? 

કોઈક પરષ પોતાના પવજીવનમા કકમ� હોય તો પણ સત્કમપરાયણ થઈ જ ના શક એɂ કોણ કહી ુ ુુ ૂ ં ે ંર્ ર્ુ
શક ે ? અન એ સત્કમપરાયણ થાય તો પણ સƛમાનનીય ના બન એɂ થોȮ છ ે ે ં ં ેર્ ુ ુ ? જીવનનો િવકાસમાગ તો ર્
ગમ ત્યાર ન ગમ તન માટ ȣƣલો છે ે ે ે ે ે ે ેુ . એ માગ આગળ વધીન જીવ± ે નનો ƥયિક્તગત િવકાસ કોઈ પણ કરી 
શક છે ે. બાબા નીમકરોલીએ પણ િવકાસના એ સવસામાƛય િનયમ ̆માણ સાધનાના કટલાક િશખરોન સર ર્ ે ં ે ં ે
કરીન સિસ�ć મળવી હોય તો એમા ના માનવા Ȑɂ અન એનો અકારણ િવરોધ કરવા Ȑɂ કɃ જ નથીે ં ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ . 
એવો િવરોધ કોઈપણ રીત કƣયાણકારક ના થઈ શકે ે. એને આદરણીય, અિભનદનીય અથવા અનકરણીય ં ુ
ના કહી શકાય. એક ̆ાƚયાપક Ȑવા જવાબદાર પરષન માટ એવી િવરોધી મનોɂિĂન સવન કરવાન જરા ુ ૃ ુ ુુ ે ે ં ે ં
પણ યોƊય નથી.  
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૪. ̆ત્યક્ષ મળાપે  

કાનપરના કાય˲મન પરો કરીન અમાર ɂદાવન જવાન થય ત્યાર ત્યા હનમાન ગલીમા આવલા ુ ૃ ુ ુ ુર્ ે ૂ ે ે ં ં ં ે ં ં ે
હનમુાન મિદરની પાછળના ભાગમા બાબા નીમકરોલીના દશનનો લાભ સહલાઈથી મળી શðોં ં ેર્ . એમની 
પćિત થોડીક િવિચ́ ક િવલક્ષણ હતીે . એવી પćિત મ ત્યા પહલી જ વાર જોઈҪ ં ે . એ એમના િવશાળ 
િનવાસƨથાનની બહારના દરવાĤન અંદરથી તાįે  મારી રાખતા. ત્યા એક ચોકીદાર રહતોં ે . એ ચોકીદાર 
કોઈ મળવા આવ તો એમન પછીન એમની અનમિતથી જ દરવાજો ખોલતો અન એવી રીત દશનાથ�ઓ ે ે ૂ ે ે ેુ ર્
એમની પાસ પહҭચી શકતાે . એવી પćિત મ બીĤ કોઈપણ મહાત્માન ત્યા નહોતી જોઈҪ ે ં . 

ચોકીદારે અમારા કĜા ̆માણ અંદર જઈન સમાચાર આપ્યા એટલ બાબા નીમકરોલીએ અમન ે ે ે ે
અંદર આવવાની અનમિત આપીુ . અંદર ȣƣલા ચોકવાળી િવશાળ ધમશાળા હતીુ ર્ . એમા એક તરફની ં
ઓસરીમા એક પાટ પર બાબા નીમકરોલી બઠલાં ે ે . એ મોટી Әમરના દખાતાે . એમના મƨતક તથા મખ પર ુ
વાળ નહોતા. શરીર પર કાળી કબલ ઓઢલીં ે . એમન મખ ઘӘવȰ દખાȱુ ુ ુ ું ે ં¿ . ̆થમ દ�Ƨટએ એમા ક એમની ૃ ં ે
ӕખમા કાઈ િવશƧટ Ȑɂં ં ં ુઆકષણ નહોȱ લાગȱર્ ુ ું .ં એ તĆન સીધાસાદા Ȑવા દખાતાે . 

અમ એમન ̆ણામ કરીન એમની પાસ બસી ગયાે ે ે ે ે . 
‘ઘણા વખતથી તમન મળવાની ઇચ્છા હતીે . આȐ એ ઈચ્છા પરી થઈૂ . ̒ી મનકમાર ƥયાસ બ ુ ુ ે ે

વરસ પહલા તમારી વાત કહી બતાવલીે ં ે , લખનૌના ̒ી સીતારામ જયƨવાલ પણ તમારો પિરચય કરાવે ેલો.’ 
મારા શબ્દોન સાભળીન એમણ જણાƥય ે ં ે ે ંુ : ‘મનકમાર ƥયાસ તો કિમĕર છુ ુ ે. શાના કિમĕર છ ે ? 

પહલા ˼ાƛસપોટના હતાે ં ર્ .’ 
‘એ પહલા ˼ાƛસપોટ િવભાગમા હતા ખરા પરȱ અત્યાર કિમĕર છ ે ં ં ં ે ેર્ ુ - િવકાસ કિમĕર.’ 
‘તમારા મામાના એ છોકરા છે. સત છં ે. સારા છે. પિવ́ િદલના છે.’ 
એમણ એ બધ કવી રીત કɖ ે ં ે ે ંુ ુ ?  મનકમાર એમન મારી ઓળખાણ આપી હોય તો પણ એ વાતન ુ ુ ે ે ે

તો બ વરસ Ȑટલોે  વખત થઈ ગયો. એ ઓળખાણન એમણ આવી રીત કવી રીત યાદ રાખી ે ે ે ે ે ? ક પછી ે
એમની હનમાનજીની ઉપાસનાના પિરણામ સાપડલી િસ�ćથી એમન એ બધી માિહતી મળી શકી ુ ે ં ે ે ? એ 
માિહતી હતી ખરખર આĔયકારકે ર્ . 

અમારી સાથના ̒ી Įપિકશોર કપર એમને ે ેુ  મારો પિરચય કરાƥયો એટલ એ બોƣયા ે : ‘યોગĖર ે
માતાની સારી રીત સવા કર છે ે ે ે. માતાન સાથ રાખ છે ે ે ે. જગદબાન માન છં ે ે ે. ̆વચન સરસ કર છે ે. કરો 
̆વચન.’ 

મ કɖ Ҫ ંુ : ‘અહીં Ƀ ̆વચન ુ ં ? આ કાઈ ̆વચન કરં વાન ƨથાન નથી અન અત્યાર મન ̆વચન ુ ં ે ે ે
કરવાની ઈચ્છા પણ નથી થતી.’ 

એમણ એમનો આ˴હ ચાɀ રાƉયો પરȱ એ આ˴હન માƛય રાખવાનો કશો અથ ન હતોે ં ેુ ુ ર્ .  
એમણ Įપિકશોરન ફરીવાર કɖ ે ે ંુ : ‘યોગĖર મહાન સત છે ં ે. ભક્ત છે. ȣબ જ પિવ́ છૂ ે.’ અન મન ે ે

તથા એમન જણાƥય ે ંુ : ‘કોઈવાર કµચી આવજો. Ɇ પણ મɅરી આવીશું ૂ .’ 
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થોડીક ક્ષણો Ʌધી વાતાવરણમા શાિત રહીુ ં ં . અમારી સાથના બીĤ ભાઈઓ ધમશાળામા બીજી તરફ ે ંર્
ફરવા લાƊયા ત્યાર મ એમન સહજ રીત જ પછી જોય ે Ҫ ે ે ૂ ંુ : ‘માર પરદશ જવાન સાર છ ે ે ં ં ેુ ુ ?’ 

‘હા.’ એમણ તરત જ ઉĂર આપ્યો ે : ‘ત્યા પણ ઘણા ભક્તો છં ં ે. ત્યા ંજવાન ઘȰ સાર છુ ું ં ં ેુ . ગજરાતના ુ
કોઈક ભક્ત તમન બોલાવશે ે.’ 

‘ðાર જવાન થશ ે ં ેુ ?’ 

‘આવતા ઉનાળામા જશોં .’ 
‘માતાજી સાથ ક એકલા ે ે ?’ 

‘માતાજી સાથે. માતાજી Ƀ�ćથી રસોઈ બનાવશુ ે. એમન જĮર લઈ જજોે .’ 
‘માર જવાન થશ ત્યાર એમન જĮર લઈ જઈશે ં ે ે ેુ .’ 
થોડીવાર પછી મ એમનો અિભҪ ̆ાય Ĥણવાની આકાક્ષાથી એક અƛય િવષયનો આરભ કયҴ ં ં : 

‘̆રણાઓ કટલીક વાર સાચી ન કટલીક વાર ખોટી કમ પડ છ ે ે ે ે ે ે ે ?’ 

‘મનની વાસના હોય છ તથી ખોટી પડ છે ે ે ે.’ 
એમનો એ અિભ̆ાય મન એટલો બધો સતોષકારક ના લાƊયોે ં . એ અિભ̆ાય એ િવષયના એક જ 

અંગની અિભƥયિક્ત કરનારો હતો એથી એન સાભળીન મન વરસો પહલા િસહોરના ગૌતમકડ પર રહતા ે ં ે ે ે ં ં ેુ
મહાત્મા હનમાનદાસ આપલા એવા જ ઉĂરન ƨમરણ થયુ ુ ુે ે ં .ં બન સતોના અિભ̆ાયો એકસરખા લાƊયાં ે ં . મ Ҫ
એ િવશ કશી દલીલ ના કરીે . દલીલની આવƦયકતા ના લાગી. 

એટલામા ત્યા બ સતો આƥયાં ં ે ં . બાબા નીમકરોલીએ એમાના એકન અં ે નલક્ષીન જણાƥય ુ ુે ં : ‘આ 
કીતન ઘȰ સાર કર છર્ ુ ં ં ે ેુ . કીતન કરોર્ .’ 

એ સત કીતન કયં ે ર્ ¿.ુ 
ત્યાથી િવદાય લતી વખત મ કɖ ં ે ે Ҫ ંુ : ‘જીવનમા બીજી કોઈ જ લાલસા નથીં . જગદબાની અિધકાિધક ં

કપા થાય એટલી જ ઈચ્છા છૃ ે.’ 
નીમકરોલી બોƣયા : ‘કપા થઈ છૃ ે, થઈ રહી છે, ન થયા કરશે ે.’ 
‘હવ અહીં છીએ ત્યા Ʌધી અમ રોજ આવીɃે ં ે ંુ .ુ’ 
‘ના. હવ ચોથ િદવસ આવજોે ે ે .’ 
‘રોજ નિહ.’ 
‘ના.’ 
‘કમ ે ?’ 

‘કમ ક Ɇ અહીં નથીે ે ંુ . બહારગામ જવાનો Ġ.ં’ અન Įપિકશોર તરફ જોઈન બોƣયા ે ે : ‘ચોથ િદવસ ે ે
સોમવાર લાવજોે . નવ વાƊયે. લગભગ.’ 

અમ ચાલી નીકƤયાે . 
એ િદવસ તારીખ ૨૩-૧૧-૧૯૭૨ ગĮુવારનો હતો. જીવનમા એ યાદગાર બની ગયોં . 
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બાબા નીમકરોલીનો બીજો મળાપ તારીખ ે ૨૭-૧૧-૧૯૭૨ સોમવાર સવાર થયોે ે . ત િદવસ ે ે
ɂદાવનથી િદƣહી તરફ જતી વખત અમ એમની પવɅચના ̆માણ એમની પાસ જઈ પહҭચ્યાૃં ે ે ૂ ૂ ે ેર્ . બાબા 
નીમકરોલી અમન જણાƥયા ̆માણ બહારગામ નહોતા જઈ શðાે ે . Ƀ˲વાુ ર એક ભાઈ એમન મળલા અન ે ે ે ે
રિવવાર અમન િદƣહી લઈ જવા માટ આવલા કાશીરામ પણ હનમાનગઢીમા જઈન એમન દશન કરી ે ે ે ે ં ે ંુ ુ ર્
આવલાે . કાશીરામન પોતાના અંદરના ઓરડામા લઈ જઈન એમણ પછɀ ક તમન કશી તકલીફ છ ે ં ે ે ૂ ે ં ે ે ેુ ? 
કાશીરામ જણાƥય ક મારી પ́ીની િચંતા રહ છ તો એમના મƨતક પરે ં ે ે ેુ ુ  હાથ મકીન એમણ કɖ ક એની િચંતા ૂ ે ે ં ેુ
હવ ના કરતાે . એન સાર થઈ રહશે ં ે ેુ . કાશીરામન એમના આશીવાદથી દખીતી રીત જ આનદ થયલોે ે ે ં ેર્ .  

એ કાશીરામની કારમા જ હનમાન ગઢી પહҭચ્યા ત્યાર અંદરનો દરવાજો બધ હતોં ે ંુ . અમ ચોકીદારન ે ે
દરવાજો ઉઘાડવાની Ʌચના આપીુ . એ અંદર જઈન તરત જ પાછોે  આવીન કહવા લાƊયો ક યોગĖરજીન ે ે ે ે ે
નિહ મળે. પાછા Ĥય. 

એ સાભળીન Įપિકશોરન ȣબ જ ખરાબ લાƊયં ે ે ૂ ં.ુ એમણ કɖે ં,ુ ‘અમ એમના કહવાથી જ આƥયા છીએે ે . 
એમણ અમન સમય આપ્યો છે ે ે. યોગĖજીન આȐ અત્યાર એમણ જ બોલાƥયા છે ે ે ે ે.’ 

ચોકીદાર ફરી અંદર જઈન બાબા નીમકરોલીન પછીન ે ે ૂ ે આƥયો ન બોƣયો ે : ‘યોગĖજીન પાછા જવાન ે ે ંુ
કહ છે ે.’ 

‘કોણ પાછા જવાન કહ છ ુ ં ે ે ?’ 

‘બાબા.’ 
‘બાબા આવા કવા ે ? એ તો ઠકાણા વગરના કહવાયે ે .’ 
ચોકીદાર લાચાર લાƊયો. એની લાચારી સમજી શકાઈ. એન તો કવળ િચþીના ચાકર થવાન હȱે ે ં ંુ .ુ 

એણ જણાƥય ે ંુ : ‘બાબા અંદર પĤમા જતા રĜાૂ ં  છે. એ ðાર બહાર આવ એ િવશ કɃ કહવાય નિહે ે ે ં ેુ .’ 
એ માિહતી એટલી બધી સતોષકારક ના લાગીં .  
મારા મનમા એક ં િવચાર પદા થયોે . એથી ̆રાઈન મ કɖ ે ે Ҫ ંુ : ‘બાબાન જઈન કહો ક િદƣહીના ે ે ે

કાશીરામ કપર આƥયા છૂ ે.’ 
એ શબ્દોએ ધારɀ કામ કરી દીધે ં ંુ .ુ થોડા જ વખત પછી પાછા આવીન ચોે કીદાર બારȰ ઉઘાડીન ે ં ેુ

કɖ ંુ: ‘િદƣહીના કપર અંદર આવૂ ે.’ 
ઉઘાડા બારણામાથી અમ બધા અંદર ગયા ત્યાર ચોકીદાર જણાƥય ક એકલા િદƣહીના કપરન જ ં ે ં ે ે ં ે ૂ ેુ

બોલાƥયા છ માટ એ જ અંદર Ĥય તો મ કɖ ક અમ સૌ કપરની સાથ જ છીએે ે Ҫ ં ે ે ૂ ેુ . આ મડળ કપરન જ છં ૂ ં ેુ . 
સામ જ ઓસરીમા પાટે ં  પર કામળો ઓઢીન બાબા નીમકરોલી બઠલાે ે ે . ગય વખત એમણ ે ે ે

વાતવાતમા માતાજીન કહɀ ક તમ કોઈવાર Ʌખડી બનાવો છો ં ે ે ં ે ેુ ુ ! એ શબ્દોન યાદ રાખીન માતાજી એમન ે ે ે
માટ ̆મથી Ʌખડી બનાવી લાવલાે ે ે ંુ . એન પડીક એમણ એમની આગળ ધય એટલ એન જોતાવત જ એ ુ ું ં ે ે ે ં Ҫુ ¿
બોƣયા ક Ʌખડી લાƥયાં ે ંુ  છો ?  લાવો. 

Ƀ˲વાર એમણ માતાજીન હાથ બનાવીન રોટલી તથા શાક મોકલાવવા કહɀ ન માતાજીએ એ ુ ુે ે ે ે ે ે ં ે
મોકલી આપɀે ં.ુ 
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મન એમણ પછȽ ે ે ૂ ંુ : ‘તમ નદગામ જઈ આƥયા ે ં ?’ 

‘ના. નથી જવાયુ.ં’ મ જણાƥયҪ ં.ુ 
‘ગજરાત ðાર જશો ુ ે ? એકાદ મિહના પછી Ĥવ છો ?’ 

‘કોઈવાર જӘ Ġ.ં’ 
‘ðા Ĥવં  છો ?’ 

‘Ĥમનગર, Ʌરƛ̃નગરુ ે , જનાગઢુ , લીંબડી.’ 
એમણ અમન ̆સાદ આપ્યો ન જવાન કɖે ે ે ં ંુ .ુ અમારી સાથના બીĤં બધા થોડક દર ગયા એટલ મ ે ં ં ે ે Ҫૂ

એમન કɖ ે ંુ ‘તમ તો મન આ ઉનાળામા પરદશ જવાન કɖ છે ે ં ે ં ં ેુ ુ .’ 
‘હા. આ ઉનાળામા તમ પરદશ જશોં ે ે . જઈ આવો.’ 
‘માર પણ જવાન થશ ે ં ેુ ?’ માતાજીએ પછȽૂ ં.ુ 
‘હા. તમ પણ જશોે . ત્યા સાર રહશં ં ે ેુ .’ 
મ કɖ Ҫ ંુ : ‘તો પછી આવતા ઉનાળામા તમ મɅરી આવશો ત્યાર અમ ત્યા નિહ હોઈએં ે ૂ ે ે ં .’ 
‘આવતા ઉનાળામા મɅરી નિહ આɂં ૂ ં.ુ ત પછીના બીĤ ઉનાળામા આવીશે ં . તમાર માટ મɅરી સાર ે ે ૂ ંુ

છે. ત્યા જ રહજોં ે .’ 
થોડીવાર પછી એમણ પે છૂȽ ંુ: ‘કપર કવા માણસ છ ુ ે ે ?’ 

‘ઘણા જ સારા.’ 
‘શો ધધો કર છ ં ે ે ?’ 

‘Ʌકા મવાનોૂ ે .’ 
‘સાર કમાય છ ું ે ?’ 

‘એɂ લાગ છ ખરું ે ે ંુ.’ 
‘સતોની સવા કર છ ં ે ે ે ?’ 

‘કર છે ે.’ 
એમના એ ̆ĕો જરાક અસામાƛય હતા. કાશીરામ એમન પહલા જ પછɀ ક Ɇ લવા આવીશ તો ે ે ે ં ૂ ે ં ે ં ેુ ુ

માર ત્યા િદƣહી આવે ં શો ? એમણ એનો ઉĂર હામા આપલોે ં ે . 
બહાર આવીન મ હસતા હસતા કાશીરામન કɖ ે Ҫ ં ં ે ંુ : ‘અમન તો બાબાએ મળવાની ના જ પાડી ે

દીધલીે . તમાર લીધ જ અમન આȐ એમના દશનનો લાભ મળી શðોે ે ે ર્ . તમારા નામની શિક્ત ઘણી જ ભાર ે
કહવાયે . તમન પોતાન પણ કદાચ એે ે ની ખબર નિહ હોય.’ 

કાશીરામ બીજુ ંɃ કહ ુ ં ે ?  એ બોƣયા : ‘ના મહારાજ ! તમાર લીધ જ અમન એમન દશન થઈ ે ે ે ંુ ર્
શɉુ.ં’ 

અમારી મોટર મȲરાની િદશામા દોડવા માડીુ ં ં . 
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ઈĖરની કપાથી છƣલા દોઢક મિહનામા અમન બ મહાનૃ ે ે ં ે ે , િવિભđ ̆કિતનાૃ , િવલક્ષણ, િવરક્ત 
પરષોના દશનનો લાભ મƤયોુ ુ ર્ . એક દવ̆યાગમા ન બીજોે ં ે  ɂદાવનમાૃં .ં બન પોતાના િવરોધી ƥયિક્તત્વન ં ે ે
લીધ અમારા ƨમિતપટ પર સદા માટ અંિકત થવા માટ સરĤયલા હતાે ે ે ેૃ . 

 
૫. નીમકરોલીન નામું  

બાબા નીમકરોલીના નામકરણ પાછળ કɃ રહƨય છ ખર ુ ં ે ંુ ?  એમન નામ બાબા નીમકરોલી કમ ુ ં ે
પડȾ ન ðાર પડȾ એ િવશ કશી માિહતી મળી શક છુ ું ે ે ં ે ે ે ખરી ?  મન એમના ̆શસકો ક ભક્તો Ďારા એના ે ં ે
સબધી Ȑ કાઈ Ĥણવા મƤય છ એનો ઉƣલખ સક્ષપમા કરી લӘ તો એ અƨથાન નિહ ગણાયં ં ં ં ે ે ં ે ં ેુ . 

વરસો પહલા બાબા નીમકરોલીે ં -Ԍયાર એમન નામ નીમકરોલી નહોȱ ત્યારે ં ં ેુ ુ -ઉĂર ̆દશમા ˼ને ં ે મા ં
સફર કરતા હતા. ˼ને  આગળ વƚય જતીે ’તી ત્યા ંઅચાનક એમના ડબામા િટિકટ ઈƛƨપક્ટર આવી પહҭચ્યાં ે . 
એમણ એમની પાસ િટિકટ માગીે ે . એમની પાસ િટિકટ હતી જ નિહ પછી એ િટિકટ કવી રીત આપ ે ે ે ે ? િટિકટ 
ઈƛƨપક્ટર સાધારણ સાધ સમજીન એમનો સારી પઠ ઉધડો લીે ે ે ે ેુ ધો અન એટલાથી અટકવાન બદલ એમન ે ે ે ે
આગલા ƨટશન ˼નમાથી નીે ે ે ં ચ ઉતારી દીધાે . સરળ ન સીધા ƨવભાવના બાબા કોઈપણ ̆કારના બડબડાટે , 
િવરોધ ક ̆િતકાર િવના નીચ ઉતરી પડÈાે ે . 

નીચ ઉતરીન બાબા એƛજીનની આગળ જઈન પાટાની વચ્ચ બસી ગયાે ે ે ે ે . વખત થયો એટલ ગાડ ે ²
˼નન ચાɀ કરવાનો સકત કયҴ અન એƛજીનવાળાએ પણ એન માટ તૈયારી કરી તોે ે ં ે ે ે ેુ  પણ ˼ન ના ચાલી ે
શકી. ˼ન બાબાન બસાડÈા વગર Ĥણ ક આગળ વધવાનો ઈƛકાર કરવા લાગીે ે ે ે ે . બાબા પાટાની વચ્ચ ે
શાિતથીં , સપણ ƨવƨથતાપવક બસી રહલાં ૂ ૂ ે ેર્ ર્ . એમન ત્યાથી ઊઠવા માટ સમĤવવાના સઘળા ̆યત્નો નકામા ે ં ે
ગયા. આખર એમન ગાડ માƨતરે ે ેર્ , એƛજીન ˾ાઈવર તથા િટિકટ ઈƛƨપક્ટર ˼નમા બસવા માટ ઉપરાઉપરી ે ે ે ં ે ે
̆ાથના કરીર્ . એમની એ પાર વગરની ̆ાથનાન લક્ષમા લઈન બાબા ˼નમા બઠા અન એ પછી જ ˼ન ર્ ે ં ે ે ં ે ે ે
ઉપડી શકી. જનતાએ બાબાનો અિતશય આદરપવક જયજયકાર કયҴૂ ર્ . 

Ȑ ƨટશન એ અભતપવ આĔયકારક ઘટના બની હતી ત ƨટશનન નામ નીે ે ૂ ૂ ે ે ંર્ ર્ ુ મકરોલી હોવાથી 
બાબાન નામ પણ ત િદવસથી બાબા નીમકરોલી પડી ગયુ ું ે .ં એ સારગિભ�ત નામ ત્યારથી માડીન આજ Ʌધી ં ે ુ
તો ઉĂર ̆દશમા ઠરઠર ̆ચિલત થઈ ગય છે ં ે ે ં ેુ . એમના નામન અન કƣયાણકારક કાયન ̆ચલન ઉĂર ુ ું ે ંર્
̆દશમા ઘȰ વધાર છે ં ં ે ેુ . 

 
૬. શરીર ત્યાગ 

બાબા નીમકરોલીના કĜા ̆માણ ઈે .સ. ૧૯૭૩મા પરદશ જવાન તો ના થયં ે ં ંુ .ુ એ સબઘી એમની ં ં
ભિવƧયવાણી સાચી ના પડી શકી, પરȱ ̆ત્યક વરસની પઠ મɅરી જવાન બƛયં ે ે ે ૂ ં ંુ ુ .ુ ત્યાના િનવાસ દરƠયાન ં
Ĥણવા મƤય ક સપ્ટƠબર માસમા ĳદય બધ પડવાથી એમના ƨવગવાસ થયોું ે ે ં ં ર્ . એ સમાચાર ȣબ જ ૂ
આકિƨમક, કરણ તથા ĳદય̃ાવક હતાુ . 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼                    
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૨૯. બટક મહારાજુ  
 

‘મહાપરષો હોય છ જ એવા ઉદાર િદલનાુ ુ ે , િવશાળ મનના તમજ ગણ˴ાહીે ુ . એ બીĤના રજ Ȑટલા 
સાધારણ ગણન પણ મહત્વ આપ છ ન પવત બરાબર કરીન પખ છ એɂ નથી કɖ ુ ુ ુે ે ે ે ે ે ે ે ં ંર્ ? યોગĖરજી એવા જ ે
લોકોĂર ગણુદશ� મહાપરષ છ એટલ મારા સબધી પોતાના પ́મા સાર જ લખન ુ ુ ુે ે ં ં ં ં ે ે ? તમ મન એમનો પ́ ે ે
વચાવવા આƥયા છો પણ એમા Ȑ લƉય છ ત આટલ દર બસીન Ɇ જ વાચી દӘં ં ં ે ે ે ે ે ં ંુ ૂ ુ . ત વાચન બરાબર છ ક ે ે ે
નિહ ત તમ જોઈ લોે ે .’ 

બટક મહારાજના એ શબ્દોન સાભળીન ડોક્ટરન આĔય થયુ ે ં ે ે ંર્ .ુ એમન મ Ʌરતથી પ́ લખલો તમા ે Ҫ ે ે ંુ
બટક મહારાજ િવશ થોȮક લખɀુ ુે ં ે ં.ુ એ પ́ લઈન એ બટક મહારાજ પાસ ગયા તો બટક મહારાȐ ઉપર ે ેુ ુ
મજબ ઉદગાર કાઢÇા એથી એમન આĔય થાય એ ƨવાભાિવક હȱુ ુે ંર્ ; પરȱ એથી પણ અિધક અસાધારણ ં ુ
આĔય તો એમન ત્યાર થય Ԍયાર બટક મહારાજ દર બર્ ે ે ં ે ેુ ુ ૂ સીન પ́ન હાથમા લીધા િસવાય જ એમા લખલા ે ે ં ં ે
એમના સબધી મારા વાðોન બોલવા લાƊયાં ં ે . 

‘બરાબર છ ે ?’ વાðોન વાચી બતાƥયા પછી એમણ પછȽે ં ે ૂ ં.ુ 
‘હા. બરાબર છે.’ ડોક્ટર જણાƥયે ં.ુ  
‘મારી કશી ભલ તો નથી થતી ૂ ?’ 

‘ના.’ 
ડોક્ટર પ́ન િખƨસામા મકી દીધોે ે ં ૂ . 
બટક મહારાજની ુ િવિશƧટ શિક્તઓમાની એકનો એવી રીત એમન પિરચય થયોં ે ે , અન એથી એ ે

આભા બની ગયા. 
પાછળથી મળવાનો Ʌયોગ સાપડતા એમણ મન એ ̆સગ કહી સભળાƥયોુ ં ે ે ં ં . 
‘એમની શિક્ત સાચસાચ આĔયકારક છે ેર્ .’ મ મારી ̆િતિ˲યાન ̆કટ કરતા કɖ Ҫ ે ં ંુ : ‘આવા કઠોર 

કિલકાળમા,ં ઘોર સ˲મણ કાળમા પં ં ણ આવા લોકોĂર પરષો વાસ કર એ માનવĤિતન મોટ ભાƊય છુ ુુ ુે ં ં ે. 
એમના સબધી સાભળીન આપણન આનદ થાય છં ં ં ે ે ં ે. કોઈવાર એમન મળવાન થશ ત્યાર વધાર આનદ થશે ં ે ે ે ં ેુ .’ 

એવા િવિશƧટ શિક્તસપđ સત્પરષોન મળવાન કોઈન માટ પણ આનદકારક જ થાયં ે ં ે ે ંુ ુુ . એમનો 
સમાગમ Ʌખદ ઠર એમા સદહ નિહુ ે ં ં ે . 

બટક મહારાજ કોણ હતા ન કવા હતા ુ ે ે ?  ડોક્ટર Ďારા જ મન એમની થોડીઘણી માિહતી મળી ે
શકલીે . મબઈમા એ એમના કોઈ ભક્તન ત્યા અવારનવાર આવતાું ં ે ં . એમણ એમના એ ભક્તન પોતાન ે ે ે
મળવાના રહƨય િવશ Ȑ કાઈ કહɀ ત ખાસ યાદ રાખવા Ȑɂે ં ે ં ે ંુ ,ુ અનોȣ અન આĔયકારક હȱુ ું ે ંર્ . એમણ કહે ɀે ંુ
ક મન મળવાની મરજી થાય ત્યાર તમાર મન યાદ કરીન ઘરમા ઘીનો દીવો કરવોે ે ે ે ે ે ં . જો Ɇ મબઈમા હોઈશ ુ ં ં ંુ
તો ત િદવસ તમારી પાસ આવી પહҭચીશે ે ે . પરȱ જો ના આɂ તો સમજી લજો ક Ɇ મબઈમા નથીં ં ે ે ં ં ંુ ુ ુુ . 

એ ભક્તે એવી રીત ̆યોગો કરલા પણ ખરાે ે . દીવો કરીન એ એમની ̆તીક્ષા કરતાે . અન એ િદવસ ે ે
આƥયા પછી એ તરત જ જણાવતા ક તમ આȐ દીવો કરલો ન ે ે ે ે ?  એટલ જ Ɇ આવી પહҭચ્યો Ġે ં ંુ . ભક્તન ે
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એમના શબ્દો સાભળીન ȣબ જ નવાઈ લાગતીં ે ૂ . Ȑ િદવસ દીવો કરવા છતા પણ એ ના આવતા ત િદવસ ે ં ે ે
એ ƨવાભાિવક રીત જ સમજી જતા ક એ મહાપરષ મબઈની બહાર છે ે ં ેુ ુ . એ ભક્ત જ ડોે ક્ટરન બટક ે ુ
મહારાજનો પિરચય કરાવલોે . એ પછી ડોક્ટર એક િદવસ બટક મહારાજન મળવા ગયાુ ે . એમણ એમન કɖ ે ે ંુ
ક યોગĖરજીન મળવા ચાલો તો એ તરત જ બોƣયા ક એ યોગĖરજીન માર મળɂ છ તો ખર પરȱ ે ે ે ે ે ે ે ં ે ં ંુ ુુ
અત્યાર નિહ આવી શકે ંુ. અત્યાર તો એ મબઈ છોડવાની તૈયારી કરી રĜા છે ં ેુ . કોઈ વાર ભિવƧયમા વાતં . એ 
એક ઉચ્ચ કક્ષાના મહાપરષ છુ ુ ે, વરસોથી િહમાલયમા રહ છ ન સાથ એમના માતાજીન પણ રાખ છં ે ે ે ે ં ે ે ે. 
જગદબાની એમની ઉપર કપા છં ેૃ . એ Ęી મા́ન જગદબાના ƨવĮપ Ȑવી માન છ અન એવી જ રીત જએ ે ં ે ે ે ે ુ
છે. માર ન સૌન માટ વદનીય છે ે ે ે ં ે. હજ તો એમની Ɖયાુ િત ઘણી વધાર થશ અન લોકો એમન માન આપશે ે ે ે ે. 

મારા િવશ એમણ એવી તો બીજી કટલીય વાતો કહી બતાવીે ે ે . એ સાભળીન ડોક્ટરન અિતશય ં ે ે
આĔય થયર્ ુ.ં એ વાતો એમની િવિશƧટ અસાધારણ આરાધના શિક્તની પિરચાયક હતી. એ િદવસ માર ે ે
ખરખર મબાઈથી નીકળવાન હȱે ં ં ંુ ુ .ુ ડોક્ટરે ƨટશન પર મળીન મે ે ન બટક મહારાજ િવશ બધી માિહતી આપી ે ેુ
ત્યાર મન એમન માટ ̆મ અન આદરભાવ ે ે ે ે ે ે પદા થયોે . ભારતના એ ̆કારના અસામાƛય શિક્તસપđ ં
સત્પરષોમા બટક મહારાજન ƨથાન ȣબ જ ઉƣલખનીય અન આગળ પડȱ લાƊયુ ુ ુ ુુ ું ં ૂ ે ે ં .ં Ʌરત જઈન મ ડોક્ટરન ુ ે Ҫ ે
એમની અસાધારણતા ન અિભનદનનો પ́ પણ લખીે ં  નાƉયો. 

બટક મહારાજના ̆ત્યક્ષ સમાગમનો Ʌયોગ હજ Ʌધી નથી સાપડી શðોુ ુ ુુ ં . એવો સમાગમ Ԍયાર ે
પણ સાપડશ ત્યાર Ʌખદ ઠરશ અથવા આનદ આપશ એમા શકા નથીં ે ે ે ં ે ં ંુ . એ Ԍયા હોય ત્યા એમન મારા ં ં ે
̆મપવક ̆ણામ છે ૂ ેર્ . એ ગજરાતન ગૌરવ છુ ુ ં ે. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼         
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૩૦. શબ્દોન સાે ચા કયાર્ 
 

વડોદરાના કારલીબાગનો એકાત િવશાળ િવĖવČ ઉČાનનો પિવ́તમ ̆દશે ં ં ે . બ વરસ પહલા ત્યા ે ે ં ં
̆િતવષની પઠ મારો ઉતારો હતોર્ ે ે . ત દરિમયાન એક િદવસ બપોર પછી ત્યા મન મળવા માટ િવƉયાત ે ં ે ે
સમાજસિવકા તથા કવિય́ી ̒ીમતી ̆ભાવતીબન પજવાણી આવી પહҭચ્યાે ે . એમણ મન અિતશય કરણા̃ ે ે ુ ર્
ƨવર જણાƥય ક ગજરાતી ભાષાના અ˴ગƖય કિવ̒ી પતીલની દશા અત્યત કફોડી છે ં ે ં ેુ ુ . એ કƛસરથી પીડાય ે
છે, ન હોિƨપટલમા છે ં ે. એમની આિથ�ક િƨથિત લશ પણ સારી નિહ હોવાથી એમની અન એમના કટબીજનોની ે ે ં ંુ ુ
િચંતાનો પાર નથી. 

મન કરણા થઈ આવી એટલ મ કે ે Ҫુ ɖ ક તમ એમન સાર સાિહત્યકારો પાસથી ફાળો એકઠો કરો તો ુ ં ે ે ે ેુ
સારંુ. એમન એથી ઘણી મોટી મદદ મળી શકે ે. મ પોત એમન ĭલ નિહ તો ĭલની પાખડી તરીક સો Ҫ ે ે ં ે
Įિપયાની મદદ કરી અન બીજી મદદ મળવવાની ̆ɂિĂ કરવાનો ઉત્સાહ પરો પાડÈોે ે ૂૃ . 

̆ભાવતીબન એ લઈન ̆સđતાપવક િવે ે ૂ ર્ દાય તો થયા,ં પરȱ બીȐ િદવસ એક ભાઈ સાથ આવીન ં ે ે ેુ
કહવા લાƊયા ક તમારી મદદના બદલામા કિવ̒ી પતીલ તમારો ȣબ જ આભાર માƛયો છે ં ે ં ે ૂ ે, ન તમન ે ે
મળવાની ઈચ્છા ̆કટ કરી છે. ગમ તમ કરીન પણ તમન દશન આપવા પધારો એવી એમની ઈચ્છા છે ે ે ે ે ેર્ . 

એમની સાથના ભાઈએે -િશક્ષકભાઈએ પણ એને માટ િવશષ િવનિત કરીન જણાƥય ક એમની પાસ ે ે ં ે ં ે ેુ
અત્યાર જ ચાલોે . તમન લઈ જવા માટ અમ રીક્ષા લઈન આવી પહҭચ્યા છીએે ે ે ે . એમની દશા ȣબ જ ૂ ગભીર ં
છે. ડોક્ટરોએ કહી દીધ છ ક એ આજની રાત ભાƊય જ કાઢી શકશું ે ે ે ે. એમન દહન છોડવાન દઃખ નથીે ે ે ંુ ુ , પરȱ ં ુ
એ પહલા એ તમાર દશન કે ં ંુ ર્ રી લવા માગ છે ે ે. 

મારા મખમાથી એકાએક નીકળી પડȾ ક મારાથી આȐ નિહ આવી શકાયુ ું ં ે . કાલ બપોર જƠયા પછી ે ે
એકાદ વાગ જ આવી શકાશે ે. 

ત િશક્ષકભાઈ િવચારમા પડÈાે ં . એમન મારી વાત જરા પણ ના ગમીે . ત ઉદાસ બનીન બોલી ે ે
ઉઠÈા : ‘તો પછી તમન તમારા દશનનો લાભ નિહ મળી શક ે ે ેર્ ?’ 

‘તેની ચચામા નિહ ઉતરર્ ં ંુ. Ɇ તો કાલ જ આવી શકીશું ે .’ 
‘પરȱ આȐ આવો તો ં ુ ?’ 

‘આȐ નિહ આવી શકાય.’ 
અમારી પાસ િવĖવČ ઉČાનના ƥયવƨથાપક ̒ી િવƧȰભાઈ ઊભલાે ં ેુ . એમણ િશક્ષકભાઈન કɖ ક ે ે ં ેુ

તમ નકામો િવવાદ કરો છોે . યોગĖરજી Ȑ કહ છ તમા િવĖાસ રાખીન કાલ બપોરે ે ે ે ં ે ે ે એમન લવા માટ આવી ે ે ે
જજો. 

‘પરȱ કાલ ડોક્ટરોના કહવા ̆માણ કિવ પતીલ નિહ હોય તો ં ે ે ેુ ?’ 

વાતાલાપ ત્યા જ અટકી પડÈોર્ ં . એન આગળ વધારવાનો કશો અથ નહોતોે ર્ . 
બીȐ િદવસ એ િશક્ષકભાઈ બપોર એકાદ વાગ રીક્ષા લઈન આવી પહҭચ્યાે ે ે ે . અમ રીક્ષામા બસીન ે ં ે ે

ચાલી નીકƤયા.ં 



સતસૌરભ     ં                                               - 101 -                                                            ̒ી યોગેĖર 

 

 
www.swargarohan.org 

રƨતામા ંએમણ જણાƥય ક સવાર ƨકલમાથી ġટીન Ɇ સીધો કિવ̒ી પતીલની પાસ હોિƨપટલમા ે ં ે ે ં ે ં ે ંુ ૂ ુ
ખાતરી કરવા જઈ આƥયો ક એ જીવતા છ ક નિહે ે ે . એ જીવ છ એવી ખાતરી થવાથી તમારી પાસ રીક્ષા ે ે ે
લઈન આવી પહҭચ્યોે . 

મ કવળ િƨમત કયҪ ે ુ¿. જગદબાએ મારા શબ્દોન સાચા કયા એથી મન આનદં ે ે ંર્  થયો. 
એની કપાથી Ƀ ના થઈ શક ૃ ુ ં ે ?  

હોિƨપટલમા કિવ પતીલની દશા ȣબ જ કરણ હતીં ૂ ુ . એ બહોશ Ȑવા બનીન Ʌઈ રહલાે ે ેુ . 
એમન મળીન અમ ચાƣયા ત્યાર પલા િશક્ષકભાઈએ પછȽ ક ફરી ðાર આવશો ે ે ે ં ે ે ૂ ં ે ેુ ?  મ જણાƥય ક Ҫ ં ેુ

હવ નિહ આવી શકાયે . 
‘એક વાર પણ નિહ ?’ 

‘ના.’ 
એ પછી બીȐ Ȑ િદવસ કિવ̒ી પતીલન શરીર શાત થઈ ગયે ં ં ંુ .ુ એમન એક વાર પણ મળી શકવા ે

બદલ મન સતોષ થયોે ં . 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼ 
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૩૧. દગાસપ્તશતીનો પાઠુ ર્  
 

કટલાક અનભવ ̆સગો જીવનમા એવા અનોખા અથવા ે ં ંુ અદભતુ બન છે ે, Ȑ સામાƛય તો Ƀુ,ં પરȱ ં ુ
અસામાƛય માનવȸ�ćથીય સમજી નથી શકાતાુ . એ જીવનમા રોજબં રોજના ̆સગો કરતા તĆન િવલક્ષણ ં ં
હોય છે. એ ̆સગો પરમાત્મા ̆ત્યની પરમ ̒ćાભિક્તન અિનવાય રીત અન પƧકળ ̆માણમા વધાર છં ે ે ે ે ં ે ેર્ ુ . 
એમન ક્ષ́ માનવીય શિક્તના સીમાક્ષ́ની બહારન હોય છુ ું ે ે ં ે. પરમાત્માની પરમકપાથી જ એમની ̆ાિપ્ત ૃ
થતી હોય છ ન પરમાત્માની ે ે કપાથી જ એમન સમજવાન સરળ બન છૃ ે ં ે ેુ . એવો જ એક અદભતુ અનભવ ુ
̆સગ અહીં વણɂ Ġં ં ંર્ ુ . 

એ ̆સગ તાં . ૨૨-૧૦-૧૯૭૪ની રાતનો છે. એ વખત નવરા́ીના પિવ́ િદવસો ચાલી રહલાે ે . 
ઠરઠર દગાસપ્તશતી અન રામાયણનો પાઠ થઈ રહલોે ે ે ેુ ર્ . ðાક ભાગવત સપ્તાહન પણ આયોજન થયɀં ં ે ંુ .ુ 
અમ િદƣહીે  Ȑમન ત્યા ઉતરલા ત કાશીરામભાઈન ત્યા પણ દવીની િનયિમત રીત પĤ થતીે ં ે ે ે ં ે ે ૂ . નવરા́ીના 
િદવસો હોવાથી મન િવચાર તો થયો ક કોઈક સારા Ʌપા́ પિડત પાસ દગાસપ્તશતીનો િવિધપવક પાઠ ે ે ં ે ૂુ ુ ર્ ર્
કરાɂુ.ં પરȱ પાĠ થય ક એવા પિડત અહીં ðા મળ ં ં ં ે ં ં ેુ ુ ? અન મળ તો પણ બીĤન ે ે ે ત્યા પાઠ કરાવવાની ં
અનકળતા હોય અથવા ન પણ હોયુ ૂ , એટલ િવચારન મ માડી વાƤયોે ે Ҫ ં . 

તો પણ જગદબાની કપાનો કોઈ િવશષ અનભવ થાય એવી આકાક્ષા તો હતી જં ે ંૃ ુ . અન એ ઈચ્છા ે
બɆ અનોખી રીત પરી થઈુ ે ૂ . કવી રીત ત જોઈએે ે ે . 

તારીખ બાવીસમી ઓક્ટોબર સાતમ હતીે . ત િદવસ રાત અિગયાર વાƊયાે ે ે  પછી મારી ӕખ ઉઘડી 
એટલ Ɇ જગદબાન ƨમરણ અન જગદબાની ̆ાથના કરતા બઠોે ં ં ં ે ં ં ેુ ુ ર્ . એ જ વખત મારી જમણી તરફની બારીની ે
બહારની ઓસરીમાથી એક બાજથી મન દગાસપ્તશતીનો Ʌદર પાઠ સભળાયોં ે ં ંુ ુ ર્ ુ . પાઠ કરનાર કોઈ પિડત ં
હોય એɂ લાƊયુ ું .ં એમના ઉચ્ચારણો ȣબ જ Ƀć અન રસમય હતાં ૂ ે ંુ . તમનો પાઠ ̆માણમા ધીમો છતા Ƀć ે ં ં ુ
અન સહલાઈથી સમજી શકાય તવો હતોે ે ે . મન એ સાભળીન અિતશય આનદ થયોે ં ે ં . આĔય પણ થયર્ ુ-ં
અત્યાર આવી રીત કોણ પાઠ કરȱ હશ ે ે ં ેુ ? કદાચ કાશીરામ કોઈ પિડતન પાઠ કરવા બસાડÈા હોયે ં ે ે . એમણ ે
જ બસાડÈા હશે ે; કારણ એમની અનમિત વગર અહીં આવી ુ રીત કોણ પાઠ કરી શક ે ે ? એમણ પિડતન પાઠ ે ં ે
કરવા રોðા હશે. પાઠ પરો કરી ત રાત અહીં આરામ કરશૂ ે ે ે. 

પાઠ ચાƣયો પણ બરાબર રાતના એક વાƊયા Ʌધીુ . ત્યા Ʌધી મ એન શાિતથીં Ҫ ે ંુ , Ʌખપવક સાભƤયા ુ ૂ ંર્
કયҴ. એથી અવણનીય આનદ અનભƥયોર્ ં ુ . 

બીȐ િદવસ મ કાશીરામ અન એમની પત્નીને Ҫ ે ે પછȽ ૂ ંુ : ‘રાત તમ કોઈ પિડતન પાઠ કરવા ે ે ં ે
બસાડલા ે ે ?’ 

‘ના. અમ તો કોઈ પિડતન નહોતા બસાડÈાે ં ે ે . કમ ે ?’ 

‘તમાર ત્યા રાત પાઠ થતોે ં ે ’તો.’ 
‘પાઠ થતો’તો ?’ 

‘હા. મ એ સાભƤયોҪ ં .’ 
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મ એમન િવગતવાર વાત કહી એથી એમણ આĔયચિકત થઈન જણાƥય Ҫ ે ે ે ંર્ ુ : ‘એ પાઠ કરનાર 
જગદબા િવનાં  બીજ કોણ હોય ુ ં ? એમણ આ ઘરમા એવી રીત એમની ઉપિƨથિત બતાવીે ં ે .’ એ ગળગળા ં
બની ગયા.ં 

માતાજીન પણ એ વાત નવી લાગીે . એ મારી બાજમાુ -ંએક જ ખડમા Ʌતલા તો પણ પાઠ નહોતા ં ં ે ંુ
સાભળી શðાં .ં જગદબાની વાણી તો એ Ȑન સભળાવવા માગ ત જ સાભળી શક ન ં ે ં ે ે ં ે ે ?  

એ વાણી ખરખર અદભત હતીે ુ .  
Ɇ એથી આકષાઈન એ પિડતન જોવા એમની પાસ પહҭચ્યો હોત તો Ƀ થાત ત કોણ કહી શક ુ ં ે ં ે ે ં ે ેર્ ુ ?  

એની તો કવળ કƣપના કરવી રહીે . 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼         
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૩૨. મહામત્યજય મ́ની શિક્તૃ ુ ં ં  
 

ટપાલમા એક અનોખાં , કરણભાવ લખાયલો કાગળ હતોુ ે ે . એનો સારાશ આ ̆માણ હતો ં ે :  
'બાર વરસથી પણ વધાર વખત પછી આ પ́ લખી રĜો Ġે .ં તમારી ƨમિત તો અવારનવાર આƥયા ૃ

જ કર છે ે. કાળ એનો લોપ કરી શðો નથી. તો પણ પ́ Ďારા પરાણા સબધન તાજો કરવા આȐ તૈયાર ુ ં ં ે
થયો Ġ એની પાછળ એક ખાસ ̆યોજન છં ે. છƣલા કટલાક વખતથીે ે , લગભગ દોઢ-બ વરસથી માર મન ે ંુ
એકદમ અશાત રહ ં ે છે. મન જીવનમા જરા પણ રસ નથી પડતોે ં . ðાય ગમȱ નથીં ંુ . әઘ પણ નથી 
આવતી. અવારનવાર આપઘાત કરવાન મન થયા કર છું ે ે. જગતમા માર કોઈ નથી એɂ લાƊયા કર છં ં ં ે ેુ ુ .' 

‘એɂ કમ થાય છ ત સમĤȱ નથીુ ું ે ે ે ં . શરીર સાર છું ે. એમા કોઈ ƥયાિધ નથીં . ધન, વૈભવ, ઐĖય ર્
બધ છું ે. સમાજમા ̆ં િતƧઠા પણ સારી પઠ ̆ાપ્ત કરી છે ે ે. Ęી, સતાનં , સબધીજનોન Ʌખ પણ સાપડȾ છં ં ં ં ં ેુ ુ ુ . 
બીજી કોઈ ̆કારની તકલીફ નથી. તો પણ માનિસક અશાિત શા માટ રહ છ ત નથી સમĤȱં ે ે ે ે ં.ુ મન કોઈ ે
Ĥતન ચન જ પડȱ નથીુ ું ે ં . મનન ઘણીવાર સમĤવવાની કોિશશ કર Ġ પરȱ ત નકામી Ĥય છે ં ં ં ે ેુ ુ .’ 

‘આવ વખત તમાર ƨમરણ થાય એ ƨવાભાિવક છે ે ં ેુ . મન આશા છ ક આટલો બધો વખત દર રĜો ત ે ે ે ેૂ
માટ તમ મન ક્ષમા કરશોે ે ે ; મારી ભલȧકનૂ ૂ ે-મારા અપરાધન લક્ષમા નહીં લોે ં ; ન મન ે ે સપણ શાિત મળ ં ૂ ં ેર્
એવો ઉપાય બતાવશો. મારી માગણી તમન ƨવાથ� લાગ તો પણ એવી માગણી કયા િસવાય ે ે ર્ ġટકો નથી. 
મન બનતી વહલી તક આ ભયકર દઃખમાથી ઉગારી લો એવી ̆ાથના છે ે ે ં ં ેુ ર્ .’ 

કાગળ વાચીન મન િવિચ́ લાગણી થઈ આવીં ે ે . એની પાછળ હતાશા તથા વદના હતીે . એ 
જીવનથી કટાƤયા હતા એ દખીȱ હȱં ે ં ંુ .ુ મારો અન એમનો વરસોથી પિરચય હતોે . એમના સબધમા છƣલા ં ં ં ે
સમયથી ઓટ આવલીે . છક ે આટલા વખત એમણ પીડાથી ̆રાઈન પ́ લખલોે ે ે ે ે . મદદની માગણી કરલીે . 
એમની ભાવના અન એથી ̆રાઈન ̆ારભાયલી ̆ɂિĂ સકામ હોવા છતાે ે ે ં ે ંૃ , િતરƨકરણીય નહોતી. દઃખી ુ
અથવા અશાત માનવ બીજ કર પણ Ƀ ં ં ે ંુ ુ ? એ સૌથી પહલાે ,ં યનકન ̆કારણ દઃખ અથવા અશાિતમાથી ે ે ે ં ંુ
મિક્ત મળવવાુ ે નો મનોરથ સવ એ ƨવાભાિવક છે ે ે. એન અનકપા અથવા સહાનભિતથી જોવાની આવƦયકતા ે ં ૂુ ુ
છે. તરƨયો માણસ સિરતા પાસથી પાણીની જ ઈચ્છા રાખે ે; એના કદરતી સҮદય તરફ એમન એટɀ ƚયાન ુ ર્ ુ ું ં
ન હોય, એ સહȐ સમજી શકાય એɂ છે ં ેુ . સકામ તથા િનƧકામ બન ̆કારની ̆ɂિĂ એકમકની પરક છં ે ે ૂ ેૃ  ન ે
માનવીની રિચુ , ̆કિત તૃ થા િવકાસની ભિમકા પર અવલબ છૂ ં ે ે, અન પોતપોતાની રીત મહત્વની છે ે ે. 
શĮઆતમા સકામ અન પછી િનƧકામ ̆ɂિતનો ̆ારભ થતો હોય છં ે ં ેૃ . અન સકામ શબ્દની Ʌગ નકામી છે ૂ ે. 
સકામ ̆ɂિĂ પણ કોઈન સƛમાગગામી બનાવતી હોય અથવા આત્મિવકાસમા મદદĮપ બનતીૃ ે ંર્  હોય તો 
તમા કɃ ખોટ નથીે ં ં ંુ ુ . 

મન ઈĖરની કપાથી Ȑ ɅઝÈો ત ઉપાય મ એમન બતાƥયોે ે Ҫ ેૃ ુ . મ એમન Ȑ લƉય એનો સારાશ Ҫ ે ં ંુ
સક્ષપમા આ ̆માણ હતોં ે ં ે . 

‘તમારી અશાિત સપણપણ શમી જશં ં ૂ ે ેર્ , જીવનમા નવો રસ ̆કટશં ે, ન જીવન જીવવા Ȑɂ લાગશે ં ેુ . 
એની િચંતા ન કરશો. આજથી બરાબર દોઢ મિહન તમાર મન પહલાની પઠ ƨવƨથે ં ે ં ે ેુ , શાત બની જશં ે. 
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આપઘાતનો િવચાર શાત થશં ે. પરȱ એન માટ એક કામ કરɂ પડશં ે ે ં ેુ ુ . મહામત્યજય મ́મા અસાધારણ ૃ ુ ં ં ં
અમોઘ શિક્ત છે. એ ȣબ કƣયાણકારક છૂ ે. એના ̒ćાપવકના જપથી શાિત સાપડ છૂ ં ં ે ેર્ , ƥયાિધ ટળ છ ન ે ે ે
દીઘાય થવાય છર્ ુ ે. તમાર એના રોજ એક હĤર જપ કરવાના છે ે, એક હĤર જપ કોઈ કારણ ન થાય તો ે
Ȑટલા પણ કરી શકાય તટલા જપ કરજોે . તમારાથી િનયિમત રીત ન જ કરાય તો કોઈ સાિત્વક પિડત ે ં
પાસ કરાવજોે . તમારા ઈƧટમ́ના જપ પણ કરતા રહજોં ે . એથી આજથી દોઢ મિહન ƨવƨથ થઈ જશો ન ે ે
શાિત પામશોં .’ 

એમન માે ટ બીજો કોઈ િવકƣપ જ નહોતો રĜોે . મારા પ́થી એમન સતોષ થયોે ં . એમણ ે
મહામત્યજય જપનો આરભ કરાƥયોૃ ુ ં ં . ઈƧટમ́ન પણ બન તટલા વધાર ̆માણમા જપવા માડÈોં ે ે ે ે ં ં . દોઢ 
મિહના પછી એમણ મન જણાƥય ે ે ંુ : ‘તમ કĜા ̆માણ બરાબર દોઢ મિહન મન માનિસક ƨવƨથતા ̆ાપ્ત ે ે ે ે
થઈ ને શાિત મળી છં ે. તમારી અન ઈĖરની કપાથી િવપિĂનાે ંૃ , િવપરીતતાના વાદળા િવખરાઈ ગયાં ં .ં એન ે
માટ તમારો Ȑટલો પણ ઉપકાર માન એટલો ઓછો છે ં ેુ .’ 

મ એમન જણાƥય Ҫ ે ંુ : ‘ઉપકાર ઈĖરનો માનો. એમણ જ તમન બચાવી લીધાે ે . એમન ƨમરણ હવ ુ ં ે
િનયિમત રીત કરતા રહજોે ે . મહામત્યજય મ́ૃ ુ ં ં  પણ ચાɀ રાખજોુ . એ તમાર માટ કƣયાણકારક થશે ે ે.’ 

એમણ એમની કતìતા ƥયક્ત કરવા મન થોડીક મદદ મોકલીે ેૃ . એ મદદન મ એમના તરફથી ે Ҫ
ગરીબ િવČાથ�ઓ માટની ફીના ફડમા આપી દીધીે ંં . 

મહામત્યજય મ́ની અમોઘ શિક્તનો લાભ સૌ કોઈ ઉઠાવી શક છૃ ુ ં ં ે ે. એ મ́ સાવજિનક તથા ં ર્
સવકાલીર્ ન છે. શારીિરક, માનિસક અન સાસાિરક સકટમાથી ġટવા માટ એનો આધાર લઈ શકાય છ એ તો ે ં ં ં ે ે
ખર જું , પરȱ આત્મકƣયાણની અિભલાષાન પરી કરવાં ેુ ુ , આત્મદશન કરવા અથવા આત્મશાિત મળવવાર્ ં ે , 
અન ભગવાનના દµવી દશન Ďારા જીવનન કતાથ કરવા માટ પણ એન જપી શકાય છે ં ે ે ે ેર્ ર્ૃ . એ મ́જપ ં
સવર્કાળે, સવƨથળ ન સવ̆કાર કƣયાણકારક છર્ ર્ે ે ે ે.  
                           

☼ ☼ ☼ ☼ ☼           
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૩૩. દિક્ષણĖરની દવીે ે  
 

ઈĖરની અદભતુ, અિચંત્ય, મહામિહમામયી શિક્ત કવી રીત કામ કર છ ે ે ે ે ?  તકિવતક ક ર્ ર્ ે
વાદિવવાદના ક્ષ́મા ઉતરવાથી એ ̆ĕન રહƨયìાન અથે ં ંુ વા તો Ʌખદ સમાધાન નિહ થઈ શકુ ે. એન ે
સમજવામા તક થોડીઘણી સહાય જĮર કરી શકશં ેર્ , પરȱ એન સપણ ƨપƧટીકરણ તો કવળ ƨવાનભવથી જ ં ં ં ૂ ેુ ુ ુર્
થઈ શકશે. એ શિક્ત કામ કર છ એ સાȧ છે ે ં ેુ , એટɀ જ નિહ પણ સાચા િદલથી ઈĖરન શરણ લનાર અન ુ ું ં ે ે
ઈĖરમય જીવન જીવનારના જીવનમા તો ડગલ નં ે ે પગલ કામ કર છ એ વાત િનિવ�વાદ છે ે ે ે. છતા એની ં
̆તીિત લાબ વખત અન કોઈ િવરલ પળં ે ે ે ે , કોઈ િવરલ પરષન થતી હોય છુ ુ ે ે. 

ઈ.સ. ૧૯૪૫મા દવ̆યાગના મારા િહમાલયના એકાત િનવાસƨથાનમા Ɇ હતો ત્યાર મન ં ે ં ં ં ે ેુ
ƚયાનાવƨથામા Ʌચના મળી ક માર નવરાિ́ના િદવસો દરƠયાન કલકĂામાં ૂ ે ે  ં આવલા ̒ીરામકƧણ ે ૃ
પરમહસદવના ̆Ɖયાત ƨમિતƨથાન દિક્ષણĖરમા રહીન સાધના કરવીં ે ે ં ેૃ . માર માટ કલકĂા તĆન નɂ હȱે ે ં ંુ .ુ 
અત્યાર Ʌધીના મારા જીવનમા મ એની મલાકાત નહોતી લીધીુ ું Ҫ . છતા ઈĖરની આìા મળી એટલ મ ત્યા ં ે Ҫ ં
જવાનો િનણય કયҴર્ . ઈĖરની ̆ત્યક ̆ે ેરણા, યોજના અન આìા મગલન માટ જ હોય છ એવી મારી ̒ćા ે ં ે ે ે
હતી. એ ̒ćાથી ̆રાઈન જ માર આગળ વધવાન હȱે ે ે ં ંુ .ુ 

લાબો ̆વાસ પરો કરીન Ɇ દિક્ષણĖર આવી પહҭચ્યો ત્યાર એ રમણીય ƨથળન જોઈન મારા સતોષ ં ૂ ે ં ે ે ે ે ંુ
અન આનદનો પાર ન રĜોે ં . એ ƨથળ પણ રમણીય હȱ ુ,ં તટɀે ં ુજ શાત હȱં ં.ુ બાજમા પોતાના પિવ́ ુ ં
̆મરસ Ȑવા પાણી સાથ સાગરમા સમાવા માટ મ́મƊધ થઈન વહી જતી ગગા હતીે ે ં ે ં ે ંુ . એ ƨથળમા ̆વશ ં ે
કરતા માર ĳદય ̒ીરામકƧણ પરમહસન માટના ̆મભાવથી ભરપર બની ગયં ં ં ે ે ે ૂ ંુ ૃ .ુ માર રોમરોમ એક ̆કારના ું ે
અભતપવ અલૌિકક રસથી રગાઈનૂ ૂ ં ેર્  ઊછળવા લાƊયુ.ં રામકƧણ પરમહસના જીવન̆સગનો િવચાર કરવાનો ૃ ં ં
લાભ મન પહલા અનક વાર મƤયો હતોે ે ં ે . એટલ એ બધા ̆સગો ̆ાણવાન બનીન મારી કƣપનાની ӕખ ે ં ે
આગળ રમવા માડÈાં . 

એ Ʌદર શાત ƨથળમા બીȐ િદવસ સવાર મ જગદબાન દશન કયુ ુ ું ં ં ે ે Ҫ ં ં ર્ ¿. દવીન મિદર ઘȰ ભƥય ે ં ં ંુ ુ હȱ ુ.ં 
રામકƧણ એ મિદરમા દવીના ૃ ે ં ં ે સાક્ષાત્કારની ઈચ્છાથી ̆રાઈન વરસો Ʌધી એકધારીે ે ુ , ઉત્સાહપવકની સાધના ૂ ર્
કરલીે . ӕɅ સારલાુ ે , ̆ાથના કરલીર્ ે , અન ̆મની ̆બળતાન પિરણામ અંતરના әડાણમાથી પોકારો ે ે ે ે ં
પાડલાે . આખર એ મહાપરષના ̆મથી ̆સđ થઈન દવીએ એમન દે ે ે ે ેુ ુ શન આપɀ એ વાત આȐ તો ર્ ે ંુ
િવિĖિવિદત છે. એ મહાપરષની દીઘકાળની સાધનાના ̆રક પરમાȰ એ મિદરમા ફરતા લાƊયાુ ુુ ર્ ં ે ં ં ં .ં એ 
પરમાȰ Ĥણ ક પોકારી પોકારીન કહતા હતા કુ ે ે ે ે ં ં ે, ̆મ અથવા ભિક્ત Ȑવો રાજમાગ બીજો કોઈ નથીે ર્ . એવી 
અƥયિભચાિરણી અનƛય ભિક્ત કોઈ બડભાગીન જ ̆ાે પ્ત થાય છે, અન Ȑન ̆ાપ્ત થાય છ તન જીવન ે ે ે ે ંુ
Ԍયોિતમય બની ઊઠ છર્ ે ે. તની સાધના સફળ થાય છ ન ત ઈĖરના દશનનો દવદલભ લાભ પામીન ધƛય ે ે ે ે ે ેર્ ર્ુ
બન છે ે. भÈ×या लßयःतवनÛयया । અનƛય ભિક્તનો અંતરમા આિવભાવ થાય તોં ર્ , અન તો જે , એ પરમ 
પરષ પરમાત્માની ̆ાિપ્ત શðુ ુ  બન છે ે. રામકƧણદવ એ પરમ પરષ પરમાત્માન જ ૃ ે ેુ ુ ‘મા’ કહીન સબોધતા ે ં
અન ે ‘મા’Įપ ભજતા હતાે . 
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અન એ ભજવાન પણ કɂ ે ં ે ંુ ુ ?  એમની ભિક્ત ˲મ ˲મ બળવતી બનતી જઈન પરાકાƧઠાએ પહҭચલીે ે ે ે . 
એમન મન િદવસરાત ુ ં ‘મા’ના Ʌધામય ƨવĮપમા જ લાગɀ રહȱુ ુ ું ે ં ે .ં દƛયવી િવષયોન માટનીુ ે ે  કોઈ ̆કારની 
રસɂિĂનો એ અનભવ જ ના કરȱૃ ુ ુ.ં કહ છ ક એક વાર ̆મની ̆બળતાન પિરણામ એમન જગદબાના ે ે ે ે ે ે ે ં
દશન માટ અજબ Ȑવી વદના થઈર્ ે ે . આથી મિદરની િદવાલ પર લટકતી તલવાર લઈન એ પોતાના ં ે
જીવનનો અંત લાવવા તૈયાર થયા. ત્યાર જગદબાએ ̆ત્યક્ષ થઈન એમન દશન આપ્યે ં ે ે ંર્ .ુ મારા મનમા પણ ં
જગદબાના દશનની તાલાવલી Ĥગલીં ે ેર્ . એટલ માર અંતર આȱર બƛયે ં ંુ ુ .ુ મન થય ક આવા તપઃપત ે ં ે ૂુ
દવƨથાનમા મન ે ં ે ‘મા’ન દશન થાય તો કટɀ સાર ુ ું ે ં ંર્ ુ ! 

* 

બીȐ િદવસથી નવરાિ́નો ̆ારભ થયોં , એટલ મ સકƣપ કયҴ કે Ҫ ં ે, આ ƨથળમા જગદબાનો કોઈ ં ં
અલૌિકક અનભવ થાયુ  તો જ માર ભોજન કરɂે ં,ુ નિહ તો ત્યા Ʌધી કવળ પાણી પર રહીન ̆ાથના કરવી ં ે ેુ ર્
અન તલસɂે ં.ુ રામકƧણદવ પોત જ એક ઠકાણ કɖ છ ક ૃ ે ે ે ે ે ં ે ેુ ‘કિલયગમા કોઈ ́ણ િદવસ અđ છોડીન ̆ાથ ક ુ ં ે ± ે
તલસ તો ઈĖર તન દશન આપ છે ે ે ે ેર્ .’ એમના આ શબ્દો કટલા સાચા ઠર છ ત જોӘ તો ખે ે ે ે રો ! અલબĂ, 
જગદબાન માટ કોઈ અìાત પવસƨકારોન પિરણામ મારા િદલમા ̆બળ ̆મ પદા થયલોં ે ે ૂ ં ે ે ં ે ે ેર્ . એન લીધ જ ે ે
એવો સકƣપ થઈ શકલોં ે . 

દિક્ષણĖરમા રામકƧણદવના ƨમિતખડની બહાર પરસાળમા બસીન મ જગદબાન ̆ાથના કરવા ે ં ે ં ં ે ે Ҫ ં ેૃ ૃ ર્
માડીં . મારા ĳદયના કરણ ભિક્તભાવોનુ ે મ નવા નવા ગીતોની રચના કરતાҪ ં ં  ંઠાલવવા માડÈાં .ં મારી સામ ે
મારા પિરિચત દિક્ષણĖર િવƨતારના વાસી પિલનબાȸ અન તમના પત્ની બઠલાે ે ે ં ે ે ંુ ુ . તમન Ɇ ગીતોનો અથ ે ે ંુ ર્
સમĤવતો ન ગીતોની રચના કરતો જતોે . માર ́ીજ ગીત એવા ભાવન હȱ ક ું ં ં ં ેુ ુ ુ ‘હ માે , અમાર ત્યા કોઈક ે ં
ƨનહીે  આવ છ તો અમ તન ƨવાગત કરીએ છીએે ે ે ે ંુ . પરȱ તમ તો હજ અચળ બઠા છોં ે ે ંુ ુ . Ɇ તમારા દશન માટ ુ ં ેર્
ઝȣ Ġં ં ંુ , છતા તમ કમ ̆કટ નથી થતા ં ે ે ં ? મારા ̆મનો Ɖયાલ કરીન ન મારા થોડાક ̆મન વધાર માનીન ે ે ે ે ે ે ે
પણ મારા પર કપા કરો ૃ !’ 

મારી ӕખમાથી ં અʬનુી ધારા વહવા માડીે ં . મҪ એન ɀછીન સામ જોય તો પિલનબાȸની પત્નીની ે ૂ ે ે ંુ ુ ુ
પાસ એક જ પિક્તે ં મા એક સҮદયવતી Ʌકમારી બઠીં ેર્ ુ ુ  હતી. એના વાળ ભીના તથા Ġüા હતા. ગૌર શરીર પર 
એણ સફદ સાડી પહરી હતીે ેે . એન અંગ અસાધારણ આકષણથી યક્ત હȱ અન એની ӕખમા ӕɅ હતાુ ુ ુ ું ં ે ં ંર્ . 
મન થય ક મારી તરફ ટકટકીે ં ેુ  લગાવીન બઠલી આ વીસક વરસની કમારી કોણ હશ ે ે ે ે ેુ ?  એ શા માટ રડ છ ે ે ે ?  

એ દશામા ંએકાદ કલાક પસાર થયા પછી પિલનબાȸ એમની પત્ની સાથ િવદાય થયાુ ુ ે . એમણ મન ે ે
જમવા માટ આ˴હ કરી જોયોે . પણ માર તો જમɂ જ નહોȱે ં ંુ .ુ 

એમના િવદાય થયા પછી Ɇ મારો સામાન લઈન દિક્ષણĖરમા પચું ે ે ં ં વટીની પાસ િશવમિદરના ે ં
ઓટલા પર આવીન બઠો અન જગદબાન ̆ાથના કરવા લાƊયોે ે ે ં ે ર્ . પલી કમારી ત્યા પણ આવી પહҭચીે ંુ . મારા 
આĔયનો પાર ન રĜોર્ . એણ સાડીના છડાન ગળ વીંટીને ે ે ે ે, જમીન પર માȲ મકીન મન ̆ણામ કયા અન ુ ં ૂ ે ે ેર્
પછી મારી સામ જોતા નીચ જમીન પર બસી ગઈે ં ે ે . થોડી વાર Ƀć િહંદીમા એ બોલી ે ંુ : 

‘બાબા, આપ બɆત દરસ આત હµ ન ુ ૂ ે ે ?’ 
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મ કɖ Ҫ ંુ : ‘હા, દરસ આતા Ɇૂ ે ં.ૂ’ 
‘આપ યહા હી રહગ ં Ұ ે ?’ એણ ફરી પછȽે ૂ ં.ુ 
‘િવચાર તો ઐસા હી હµ.’ 
‘ઈસસ તો આપકા દવ̆યાગ હી અચ્છા હµે ે . આપ દવ̆યાગ હી રિહયે ે.’ 
મ કɖ Ҫ ંુ : ‘કછ િદન યહા રɆગાુ ં ં ૂ , ફીર દવ̆યાગ ચલા ĤӘગાે .’ મન શકા તો થઈ જ ક Ɇ દવ̆યાગ ે ં ે ં ેુ

રɆ Ġ તની ખબર આન ðાથી પડી ુ ં ં ે ે ં ?  ક પછી એ માિહતી એન પિલનબાȸએ આપી ે ે ુ ુ ?  

‘બાબા મઝ ભી દશન હોગા ુ ે ર્ ?’ એણ ӕɅ વહાવતા ફરી પછȽ ે ં ૂ ંુ ુ : ‘ઉƛહҭન મȐ હરĎાર ȥમાઈે ુ ુ , લિકન ે
અભી દશન નિહ િદયાર્ .’ 

મ કҪ ɖ ંુ: ‘આપકા ઈતના ̆મ હµ તો દશન જĮર હોગાે ર્ . ̆મ હµ તો દશન ભી હોતા હµે ર્ .’ 
‘ðા આપ સબકી રોટી ખા લત હµ ે ે ?’ 

‘જો ̆મસ દત હұ ઉનકી ખાતા Ɇે ે ે ે ં.ૂ’ 
‘કલસ મҫ ઈસી જગહ પર રોટી લાયા કરગીે ંુ .’ 
‘આપ કહા રહતી હµં  ?’ 

‘યહીં, મિદર ક પાસં ે . મરા ઘર યહીં હµે . યહા પર બં રસҭસ રોજ આયા કરતી Ɇે ં.ૂ રોજ.’ 
પોતાની ડોલમાથી મન ચાર રસગƣલા ન નાિળયર આપીન એ બોલી ં ે ે ે ેુ : ‘યહ ̆મસ દતી Ɇે ે ે ં.ૂ’ 
આખર મન પવવȱ ̆ણામ કરીન એ ઊભી થઈ અન િશવાલયના રƨત આગળ વધીે ે ૂ ે ે ેર્ ્ . મન થય ક ે ેુ

આ કમારી આટલા બધા ભાવવાળી છ તો એની સાથ જઈન એન ઘર જોઈ લӘુ ે ે ે ંુ . ઊભા થઈન મ એન ે Ҫ ે
બોલાવવાનો ̆યાસ કયҴ. પરȱ એ દખાઈ જ નિહં ેુ . સામ બ લાબી કડીઓ ચાલી જતી હતીે ે ં ે . એક મિદર ં
તરફ અન બીજી બહારના મોટા દરવાĤ તરફે . પરȱ ત્યા એ હતી જ નિહં ંુ . આટલી વારમા એ ðા ચાલી ં ં
ગઈ તની ખબર ન પડીે . 

બીȐ િદવસ મ એની રાહ જોઈે Ҫ , છતા એ ન આવી ત્યારં ે ́ીȐ િદવસ મ પિલનબાȸન તના સબધી ે Ҫ ે ે ં ંુ ુ
પછી જોય તો તમણ આĔયચિકત થઈન પછȽ ૂ ં ે ે ે ૂ ંુ ુર્ : ‘તમ કયી છોકરીની વાત કરો છો ે ? એવી કોઈ છોકરીનો 
અમન પિરચય જ નથીે .’ 

‘Ɇ તમન ગીત સભળાવતોુ ં ે ં ’તો ત્યાર ત તમારી પત્નીની પાસ નહોતી બઠી ે ે ે ે ?’ 

‘ના, છવટ Ʌધી તમારી સામ અમ બે ે ે ેુ  જ બઠલાે ે .ં ́ીજ કોઈ જ નહોȱુ ં ં.ુ’ 
એમની પત્નીએ પણ એ વાતન સમથન કયુ ું ર્ ¿. મ તમન બધી વાત કહી સભળાવી તો તમણ કɖ Ҫ ે ે ં ે ે ંુ : 

‘ત કમારી બીજી કોઈ નિહ પણ જગદબા હોવી જોઈએે ંુ . તમ ભાƊયશાળી ક તન દશન કરી શðાે ે ે ંુ ર્ . પરȱ ં ુ
અમાર ભાƊય એટɀ ĭટɀ ક પાસ હોવા છતાું ં ે ં ે ે ંુ ુ  અમ એન દશન ના કરી શðાે ં ંુ ર્ .’ એમની ӕખ છલકાઈ ગઈ. 

‘પરȱ Ɇ પણ એન ઓળખી તો ના શðોન ં ં ે ેુ ુ ?’ 

‘તથી Ƀ ે ંુ ? એથી કાઈ એના દશનનો લાભ મƤયો એનો ઈƛકાર કરી શકશો ં ર્ ? એ ફરી વાર દશન ર્
આપશ ત્યાર ઓળખાણ પણ પરી પાડશે ે ૂ ે.’ 

ત રાત મન સકત મƤયો ક પલી કમારી સાક્ષાȱ જે ે ે ં ે ે ે ુ ્ ગદબા જ હતીં . 



સતસૌરભ     ં                                               - 109 -                                                            ̒ી યોગેĖર 

 

 
www.swargarohan.org 

થોડા િદવસ પછી માર એકાએક દવ̆યાગ આવવાન થયે ે ં ંુ .ુ એ પછી તો જગદબાની િવશષ કપા ં ે ૃ
માટ મ કટલાય તપ કયા અન કƧટો વઠÈાે Ҫ ે ં ે ે ં¿ . એની પાછળનો ઈિતહાસ ઘણો મોટો છે. એ આલખવાન આ ે ંુ
ƨથાન નથી. પરȱ એ ̆સગ પછી મન ̆તીિત થઈ ક ઈĖરની મારા પર કપાદ�Ƨટં ં ે ેુ ૃ ૃ  છે. દિક્ષણĖરની દવીનો ે ે
એ પાવન ̆સગ મારા જીવનમા િચરƨમરણીય અથવા અમર બનીન આȐ પણ એવો જ અકબધ રĜો છં ં ે ં ે. 
કાળ એની Ʌવાસ તથા સજીવની શિક્તન નથી કરમાવી શðોુ ં ે . વરસો વીત છ તમ એ મધમય તથા ̆રક ે ે ે ેુ
બનતી Ĥય છે. સાધકો અથવા આિત્મક પથના ̆વાસીઓન એમાથી આĖાં ે ં સન અન આશા મળશ એવી ે ે
આશા છે. આપણા દવƨથાનોં ે , તીથҴ તથા ̆ાતઃƨમરણીય િસć પરષોના સાધનાƨથાનો જડ નથી પરȱ ુ ુુ ં ં
િચƛમય છે. એમની અંદર આȐ પણ ̆ાણ છે, ̆રણા છે ે, અન શિક્તનો ભડાર છે ં ે. 

 
☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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૩૪. સાિહત્યકિતના સરક્ષકૃ ં  
 

વાત હજ ગયા વરસની છુ ે. ઈ.સ. ૧૯૭૩ની. 
વડોદરાના કારલીબાગમા આવલા િવĖવČ ઉČાનમા મારો ઉતારો હતો ત્યા એક િદવસ મƚયાĚ ે ં ે ં ં ં

પછી એ લબ્ધ ̆િત�Ƨઠત ̆ોફસર સાહબ મન મળવા આƥયાે ે ે . થોડીક ઉપલક વાતચીત કયા ર્ પછી પોતાની 
પાસથી ચારપાચ પાનાનોે ં  એક હિƨતિલિખત લખ કાઢીન મારી આગળ મકીને ે ૂ ે, એમણ મન પછȽ ે ે ૂ ંુ ક આ લખ ે ે
તમારો લખલો છ ે ે ? 

એના અક્ષરોન ઓળખતા મન વાર ના લાગીે ં ે . એ હƨતાક્ષરો મારા જ હતા. લખના ̆થમ પƧઠના ે ૃ
̆ારભમા જ મોટા અક્ષર લખɀ ં ં ે ે ંુ : િતĮપિત બાલાજીની યા́ા - લખક ̒ી યોગĖરે ે . એ લખન મન િવƨમરણ ે ં ેુ
થઈ ગયɀ તો પણ એના અવલોકનથી એ મારો જ લખલો છ ે ં ે ેુ એની ̆તીિત થઈ. 

‘આ લખના લખક ̒ી યોગĖર તમ જ છો ે ે ે ે ?’ ̆ોફસર સાહબ મન પનઃ પછȽે ે ે ે ૂ ંુ .ુ 
‘હા, Ɇ જ Ġું .ં’ મ ઉĂર આપ્યોҪ . ‘આ લખ મારો જ છે ે.’ 
‘તો પછી મન િનરાત થઈે ં . આટલા બધા વખત એક સાર કરવાયોƊય કામ કરવાનો મન ે ં ેુ

સતોષાનભવ થયોં ુ ’ એ બોલી ઉઠÈા. 
એમના મખમડળુ ં  પર ̆સđતા ફરી વળી. 
‘પરȱ આ લખ તમન કવી રીત મƤયો ં ે ે ે ેુ ?’ મ પછȽҪ ૂ ં.ુ 
‘મન એ કોઈએ આપ્યો નથીે . માગમાથી મƤયોર્ ં .’ 
‘માગમાર્ થંી મƤયો છ ે ?’ 

‘હા.’ 
‘કવી રીત અન ðાર ે ે ે ે ?’ 

‘એનો ઇિતહાસ થોડોક લાબો છતા પણ રોચક હોવાથી કહી સભળાɂં ં ં ં.ુ વાત એમ છ ક એક વારે ે -
આજથી બારેક વરસ પહલાે -ંસાȐ Ɇ નિડયાદના સતરામ મિદરની પાછળના માગં ં ં ંુ ર્ પરથી પસાર થતો’તો 
ત્યાર મારી નજર માગમાે ંર્  એક તરફ પડલા આ લખ પર પડીે ે . મ એન લઈ લીધોҪ ે , વાચ્યોં , અન ȣબ જ ે ૂ
ગમવાથી ભિવƧયમા કોઈવાર એના લખક મહોદયનો મળાપ થશ તો એમન આપીશ એવી અપક્ષાએ મારા ં ે ે ે ે ે
કબાટમા ંસાચવીન મકી દીધોે ૂ . તમારો પિરચય મન પરોક્ષ રીત ગયા વરસ થયો અન આ વરસ ̆ત્યક્ષ ે ે ે ે ે
રીતે. મન ે થય ક આના લખક યોગĖર તમ જ હશોું ે ે ે ે . આȐ રાત ે આટલ વરસ એન તપાસ કરીન શોધી ે ે ે ે
કાઢીન તમારી પાસ લઈ આƥયોે ે . અન તમને ે-એના મળ લખકન Ʌપરત કયҴ ત્યાર મન સતોષ થયોૂ ે ે ે ે ંુ . 
સતોં ષ જ નિહ પરȱ આનદં ંુ .’ 

‘પરȱ તમ એન ðાક છપાƥયો હોત તો ં ે ે ંુ ?’ 

‘એના લખકની અનમિત િવના મારાથી એɂ દƨસાહસ ના થઈ શકે ં ેુ ુ ુ . એ દƨસાહસ જ કહવાયુ ે .’ 
‘અત્યાર એɂ કટɀય ચાલ છે ં ે ં ે ેુ ુ .’ 
‘ચાલ છ પણ ત બરાબર નથી લાગȱે ે ે ં.ુ’ 
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‘તન ફાડી નાખવાની ઈચ્છા થયલી ખરી ે ે ે ?’ 

‘ના. એવી ઈચ્છા શા માટ થાય ે ? સાિહત્યની નાની ક મોટી કિત કટલી બધી ભƥયતાપવક તૈયાર ે ે ૂૃ ર્
થાય છે, કટલી િકમતી હોય છે ે, ત ĤȰ Ġે ં ંુ . એટલ એન ફાડવાની કƣપના પણ નથી કરી શકતોે ે . 
સાિહત્યકિતન ફાડવી એ એક અક્ષƠય અપરાધ છૃ ે ે.’ 

‘અક્ષƠય અપરાધ ?’ 

‘હા. મન તો એɂ જ લાગ છે ં ે ેુ . હવ તમ તે ે ેન છપાવજોે .’ 
‘તમન Ɇ ધƛયવાદ આપ Ġે ં ં ંુ ુ . અંતરના અનકાનક ધƛયવાદે ે .’ 
‘એમા ધƛયવાદની કશી આવƦયકતા નથીં . મ કɃ ધƛયવાદ યોƊય નથી કયҪ ંુ ુ¿. કવળ માર કતƥય જ ે ંુ ર્

બĤƥય છું ે.’ 
એ એકદમ િનિવ�કાર રĜા. 
મન એમન માટ માન પદા થાય એ ƨવાભાિવક હȱે ે ે ે ં.ુ મન થય ક આપણીે ં ેુ -આજબાજના જગતમા ુ ુ ં

આવા-ંઆ પરગજ ̆ોફસર સાહબ Ȑવા ન̊ુ ે ે ં , િનખાલસ, િનƨવાથ માનવરત્નો કટલા હશ ર્ ે ં ે ?  હશ તો પણ ે
એમના અવલોકનનો અવસર કોઈક જ વાર મળતો હોય છે-કોઈક ધƛય ક્ષણે. 

એમની ગણ˴ાહકતા અન િનƧઠા ખરખર અિવƨમરણીય હતીુ ે ે . એથી ̆રાઈન જ એમણ મારી એ ે ે ે
કિતન બાૃ ે ર બાર વરસ Ʌધી લુ ેશ પણ િનરાશ થયા િસવાય સાચવી રાખલીે . એમની સાધના ફળવાથી 
એમન આનદ થાય એ ƨવાભાિવક હȱે ં ં.ુ મહાપરષો કોઈ એકાત અરƖયમા અથવા પવત ̆દશમા જ રહ છ ુ ુ ં ં ે ં ે ેર્
એɂ થોȮ છ ુ ં ં ેુ ?  એ આપણી આજબાજ વસતા ક િવચરતા હોય છ તો પણ કટલીક વાર ઓળખી નથી ુ ુ ે ે ે
શકાતા. એમની માિહતી કોઈક જ વાર મળતી હોય છે. એ ̆ોફસર સાહબે ે , એ મહાપરષ કોણ હતા ત Ĥણો ુ ુ ે
છો ?  ડોક્ટર ધમƛ̃ માƨતર± , મધરમુ .્ નિડયાદના ̆િસć ̆ોફસરે , િવવચકે , િવચારક અન સાક્ષરે . 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼            
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૩૫. અપિરિચત સવાભાવી સદગહƨથે ૃ  
 

કટલાક માણસો હોય છ જ એવા ક એમન ે ે ે ે પરતો સમય હોયૂ , એમની પાસ શિક્ત હોય અન પયાપ્ત ે ે ર્
સાધનસામ˴ી હોય તો પણ એના સદપયોગ Ďારા બીĤનુ ે મદદĮપ ના થઈ શકે. બીĤન મદદĮપ થવાની ે
ઈચ્છાનો ઉદય જ એમની અંદર ના થાય. એ બીĤન બગાડી શક ખરા િકƛȱ Ʌધારી ના શકુ ુ ું ે ે. બીજી Ĥતના 
માણસો પોતાના સમય, સાધન અન સામƘયે ર્ની સીમામા રહીનં ે, તો કોઈકવાર એની ઉપરવટ જઈન પણે , 
બીĤન મદદ કરતા હોય છે ે. બીĤન Ʌધારી ના શક તો બગાડવાની ̆ɂિĂ તો કરતા જ નથીુ ુ ૃં ે . એની 
કƣપના પણ નથી કરી શકતા. એવા માણસો આ સસારમા થોડા હશં ં ે. તો પણ એમના સમાગમમા આવવાન ં ંુ
સૌભાƊય સાપડ છ ત્યાર અંતર આનદાનં ે ે ે ં ભુવ કર છ ન ભાવિવભોર બન છે ે ે ે ે. એ ġટા પડ છ અન વરસો ે ે ે
વીત છ તો પણ એમની સƨમે ે ં િૃત નથી Ʌકાતીુ . એ માનવરત્નો હોય છ અન સાȧ કહીએ તો એમની સƨમિત ે ે ં ંુ ૃ
Ʌકાવા દવાની નથી હોતીુ ે . એન સદાન સાર સાચવવામા જીવનન ̒ય સમાયɀ હોય છે ે ં ં ે ે ં ેુ ુ ુ . એવા એક 
માનવરત્નની ƨમિત અƨથાનૃ ે નિહ લખાયે , કƣયાણકારક ક ̆રક ઠરશે ે ે. 

તારીખ ૯-૧૦-૭૬. એ િદવસ બપોર એકાદ વાગ અમ િસમલાથી પાછા ફરતા ન દહરાદન નગરની ે ે ે ે ં ે ે ૂ
િદશા તરફ આગળ વધતા ભતપવ ં ૂ ૂ ર્ નહાન ƨટટની રાજધાની નહાન પહҭચ્યાે . ટક્ષીન એક ƨથળ રોકીન એમા ે ે ે ે ં
માતાજીન તથા દહરાદનના લિલતા̆સાદના ધમે ે ૂ ર્પત્નીન બસાડીને ે ે, મ લિલતા̆સાદ સાથ Ȑ શð હોય ત Ҫ ે ે
ભોજનસામ˴ીની તપાસ માટ નગરના બĤરમા ̆વશ કયҴે ં ે . બĤર સાકȮ અન લાȸ હȱં ં ે ં ંુ ુ .ુ એના એક 
Ʌ̆િસć શાકાહારી Ƀć ભોજનાલયની માિહતી મળવીન અમ ત્યા પહҭચ્યા તો સમાચાર સાપડÈા ક ુ ુ ે ે ે ં ં ે
ભોજનાલયના માિલક ભોજનાલયન બધ કરીન આȐ ે ં ે જ નહાનની બહાર ðાક લƊન̆સગં ં ે ગયા છે. 
̆ારભમા જ અમન ̆િતકળતાની ̆ાિપ્ત થઈ તો પણ અમ આશા અન ઉત્સાહ સાથ આગળ વƚયાં ં ે ે ે ેૂ . અમારી 
પાસ અƛય કોઈ િવકƣપ નહોતોે . 

લગભગ અડધા કલાક Ʌધી આગળ વƚયા એટલ માગમા એક સદગહƨથ મƤયાુ ૃે ંર્ . અમન અપિરિચત ે
સમજીન અમારી પાસ આવીન બોƣયાે ે ે , ‘ðાથી આવો છો ં ?’ 

‘િસમલાથી.’ 
‘ðા રહો છો ં ? િસમલામા ં?’ 

‘ના.’ લિલતા̆સાદ બોƣયા : ‘દહરાદનમાે ંૂ .’ 
‘ત્યાર તો િસમલા ફરવા ગયા હશોે .’ 
‘હા.’ 
‘શની શોધ કરો છો ે ?’ 

‘કોઈ સારા ભોજનાલયની.’ 
એ િવચારમા પડÈાં . એમની ̆સđ મખમ̃ા સહજ ગુ ુ ે ભંીર બની ગઈ. 
‘એક ભોજનાલય અહીં બાજમા જ છુ ં ે. ચાલો બતાɂુ.ં’ 
‘એ તો અમ શોધી લઈɃે ં.ુ’ 
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‘પરȱ Ɇ બતાɂ તો મન સતોષ થાયં ં ં ે ંુ ુુ .’ 
ભોજનાલય સમીપમા જ હȱં ં,ુ પરȱ અત્યત અƨવચ્છ હોવાથી એનો લાભ લવા Ȑવો નહોતોં ં ેુ , એટલ ે

અમ એના દશનથી જ સતોષ માનીન પાછા વƤયાે ં ેર્ . એમણ કɖ ે ંુ : ‘માર બહાર જમવાના અવસરો ઘણા ે
ઓછા આવતા હોવાથી મન ભોજનાલયોની માિહતી ઓછી છે ે. કોઈ વાર બહાર જવાન થાય છ ત્યાર Ɇ કળા ુ ં ે ે ં ે ંુ
Ȑવા ફળથી ચલાવી લӘ Ġં .ં’ 

મ કɖ Ҫ ંુ : ‘સાર Ƀć ભોજનાલય ના હોય તો પરીશાક મળશ તો પણ ચાલશું ે ેુ ુ .’ 
એ સદગહƨથ અમન એક મીઠાઈવાળાની દકાન લૃ ે ેુ ઈ ગયા. એ દકાન સારી દખાઈુ ે . ત્યા Ȑ સવારની ં

બનાવલી થોડીક પરીઓ બાકી હતી એ અમાર માટ પરતી હતીે ે ે ૂુ . આવƦયક ભોજનસામ˴ીન લઈન અમ ે ે ે
ટક્ષી પાસ પહҭચવાનો િનણય કયҴે ે ર્ . પલા સદગહƨથ અમન એટલાથી મદદ કરીન સતોષ વાળવાન બદલ ે ે ે ં ે ેૃ
ઘર જઈન એમની Ʌપ́ીન બોલાવી લાƥયાે ે ેુ ુ , અન એની મદદથી ભોજનસામ˴ીન લઈન અમારી અિનચ્છા ે ે ે
છતા અમારી સાથ આƥયાં ે . 

ટક્ષી પાસ પહҭચીન બાજની પોલીસ ચોકીની લોન પરના ɂક્ષની છાયામા બસીન ભોજન કરી ે ે ે ં ે ેુ ૃ
શકાય ત માટ એ પોલીસની અનમિત મળવી લાƥયાે ે ેુ . એ પછી એમણ અમાર માટ પાણીનો અન દધનો ે ે ે ે ૂ
̆બધ કયҴં , અન અને ે જમી લીધ ત પછી એમની Ʌપ́ીની મદદથી પાĠ પાણી લઈ આƥયાુ ુ ું ે ં . અમ અિતશય ે
આ˴હ કયҴ તો પણ એ અમારી સાથ જમવા માટ ના બઠાે ે ે . 

અમ પછȽ ે ૂ ંુ : ‘તમ અહીં Ƀ કરો છો ે ંુ ?’ 

‘સરકારી નોકરી.’ 
‘તમ અમાર માટ ઘણો સમય કાઢÇોે ે ે .’ 
‘Ȑ સમય સવામા વપરાય છ ત Ʌધર છે ં ે ે ે ેુ . મારો સમય પણ ɅધયҴ છુ ે. મારી પ́ીમા પણ ુ ં

અત્યારથી સવાના સƨકારો પડ તો સારે ં ે ંુન ે?’ 

‘તમારી ભાવના ઘણી સારી છે.’ 
‘ઈĖરની કપા છૃ ે.’ 
‘હવ ðા જશો ે ં ?’ 

‘આȐ માર રĤ છ એટલ મારી પ́ીની ઈચ્છાથી િસનમા જોવા જɂ છે ે ે ે ં ેુ ુ . સતોષીમાન િચ́ આƥય છં ં ં ેુ ુ . 
હવ સમય થવા આƥયો છે ે.’ 

એ સદગહƨથ િવદાય થયાૃ . અમ પણ ટક્ષીમા આગળ વƚયાે ે ં . એ સદગહƨથની સƨમિત જીવનમા ૃ ૃં ં
સદાન સાર જડાઈ ગઈે ુ . એમન જોઈન અમન થય ક માનવતા પિરપણપણ મરી નથીે ે ે ં ે ૂ ેુ ર્ . એન દશન દલભ ુ ં ર્ ર્ુ
Ȑɂ હોય તો પણ એનો સવનાશ નથી થયોું ર્ . એ હજ જીવ છુ ે ે 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼         
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૩૬. લાકડીનો ચમત્કાર 
 

મબઈની પાસન Ʌદર ƨથળ વӾĖરી અન એની પાસન એથીય Ʌદર શાતુ ુ ુ ુ ું ે ં ં ે ે ં ં ં , એકાતં, ઐિતહાિસક 
ƨથળ ગણશપરીે ુ . એન ઐિતહાિસક એટલા માટ કɆ Ġ ક એની પાછળ એક સરસ ઈિતહાસ સકળાયલો છે ે ં ં ે ં ે ેુ . એ 
ઇિતહાસ અિતશય આકષક અન અમર છર્ ે ે. એ Ʌદર ƨથળમા રહીન વરસો Ʌધી સાધના કરનાુ ું ં ે રા ન છવટ ે ે ે
િસćાવƨથાએ પહҭચનારા ƨવામી િનત્યાનદ એન અસાધારણ તીથ Ȑɂ બનાવી દીધɀં ે ે ં ે ંર્ ુ .ુ એ મહાપરષન લીધ ુ ુ ે ે
એનો મિહમા વધી ગયલોે . એન અદભત આકષણ ̆ાપ્ત થયɀે ે ંુ ુર્ , અન એ એક શાિતદાયક ̆રક તીથƨથાન ે ં ે ર્
Ȑɂ બનɀુ ું ે .ં એના આરાƚયદવ ƨવામી િનત્યાનદના દશન ે ં ં ર્ અથવા Ʌખદ સત્સગ માટ લોકો ત્યા મોટી ુ ં ે ં
સƉયામા ઉમટતાં ં . 

એ મહાત્મા પરષના એક િશƧયુ ુ , ભક્ત ન ̆સશક પરમહસ ƨવામી આત્માનદ એમની Ȑમ જ મળ ે ં ં ં ૂ
દિક્ષણ ભારતના િનવાસી હતા, પરȱ મબઈમા વસી ગયલાં ં ં ેુ ુ . એ મબઈમા કોલજના િવČાથ� તરીકન જીવન ુ ું ં ે ે ં
ગાળતા અન એમની અનકળતાે ુ ુ  ̆માણ વચ્ચ વચ્ચ જƛમાતરના કોઈક અìાત સƨકારોન વશ થઈન ે ે ે ં ં ે ે
ƨવામીજીની મલાકાત પણ લતાુ ે . ƨવામીજીની Ʌખદ સિનિધમા એમન અભતપવ આત્મિવકાસની ̆રણાની ુ ં ં ે ૂ ૂ ેર્
̆ાિપ્ત થતી. એમન એમના ̆ત્ય સહજ અન અસાધારણ આકષણનો અનભવ થયા કરતોે ે ે ર્ ુ . 

એમના એ વખતના જીવનમા એક અિવƨમં રણીય ઘટના બની. એ ઘટનાન વણન એ આȐ પણ ુ ં ર્
ȣબ જ ભાવિવભોર બનીન કરી બતાવ છૂ ે ે ે. 

સાદી ન સીધી વૈિદક ભાષામા કહીએ તો એમન લƊન કરવાની ઈચ્છા થઈ આવીે ં ે . એ ઈચ્છા કાઈ ં
અપરાધĮપ ન હતી. એમના Ȑવા નવલોિહયા ઉછરતા યવાનન સાર ƨવાભાિવક હતીુ ે ંુ . તો પણ એમણ ે
પોતાના ગĮ ƨવામી િનુ ત્યાનદની પાસ પહҭચીન લƊનનો ̆સગ ɅખĮપ પરો થાય તથા લƊનજીવન ં ે ે ં ૂુ
સફળતાપવક પસાર થઈ Ĥય તન માટ એમના આશીવાદ મળવવાની ઈચ્છા કરીૂ ે ે ે ેર્ ર્ . 

એ ઈચ્છાથી અથવા Ƀભચ્છાથી ̆રાઈન એ એમની પાસ ગણશપરી પહҭચી ગયાુ ુે ે ે ે ે . 
ગણશપરીમા ƨવનામધƛય ƨવામી િનત્યાનદ શાિતપવકે ં ં ં ૂુ ર્  િવરાȐલા. ત્યા પહҭચીન એમણ એમન ં ે ે ે

̆ખર ̆મ તથા પԌયભાવથી ̆રાઈન ̆ણામ કયાે ૂ ે ે ર્. િનત્યાનદજી ̆થમ તો શાત રĜાં ં , પરȱ બીજી જ ક્ષણ ં ેુ
ઊભા થયા ન બાજમા પડલી લાકડી લઈન એમના પર ̆હાર કરવા માટ આગળ વƚયાે ં ે ે ેુ . 

એમન એɂ રૌ̃ Įપ જોઈન એ તો એકદમ ગભરાઈ જ ુ ું ં ે ગયા, આશીવાદ માગવાની વાત તો બાજએ ર્ ુ
રહી એ સબધી એ એક અક્ષર પણ ના બોલી શðાં ં . લƊનના િવચારન ƥયક્ત પણ ના કરી શðાે . એન ે
બદલ ƨવામીજીના શð ̆હારથી બચવા માટ નાસવા માડÈાે ે ં . એમન સમĤય નિહ ક ƨવામીજી આવી રીત ે ં ે ેુ
આટલો બધો ˲ોધ શા માટ કરી રĜા છે ે. હજ પોુ ત તો એમન કɃ કɖ નથીે ે ં ંુ ુ . ક પછી પોતાના મનોભાવોન ે ે
Ĥણી લીધી અન એમન પસદ ના પડવાથી એ આવો અદભત અિભને ે ં ુ ય કરી રĜા છ ે ? ગમ તમ પણ એ ે ે
અિભનય હતો ȣબ જ િવિચ́ ન રહƨયમયૂ ે . એના ગિભ�ત રહƨયસદશન ̆કટ કરતા ƨવામીજીએ લાકડી ં ે ે ં
ઉગામવાની તૈયારી કરતી વખત જ કɖ ે ંુ : ‘લƊન કરવાની ઈચ્છા કર છ ે ે ? લƊન કરɂ હોય તો આવી Ĥું . 
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મારો ̆સાદ ખા. લƊન તાર માટ કƣયાણકારક નથીે ે . તો પણ એન માટ આશીવાદ લવા આƥયો છ ે ે ે ેર્ ? ભજન 
કર.’ 

આખર એમણ લાકડી મકી દીધીે ે ૂ . 
એમન રૌ̃ ƨવĮપ શાત થયુ ું ં .ં 
એના સદભન સમજી ȧકલા આત્માનદં ે ૂ ે ં ેર્  (એ વખત એ આત્માે નદ નહોતા બƛયાં , પરȱ િવČાથ� ં ુ

હતા) લƊનનો િવચાર અમગલ માનીન માડી વાƤયોં ે ં . 
એ પછી તો એ અવારનવાર િનત્યાનદજીના દશનનો દવદલભ લાભ લતા રĜાં ે ેર્ ર્ુ . િનત્યાનદજીની ં

સમાિધ સમય એ એમની સામ જ બઠલાે ે ે ે . 
ƨવામીજીએ એમન પછȽ ે ૂ ંુ : ‘Ƀ આપ ુ ું ં ? Ƀ જોઈએ છ ુ ં ે ? Ȑ જોઈએ તે માગી લે.’ 
એમણ બીજ કɃ જ ના માƊયે ં ં ંુ ુ .ુ એમન પԌયભાવ ̆ણામ કરીન ફકત એટɀ જ જણાƥય ે ૂ ે ે ં ંુ ુ : ‘માર તો ે

તમારી કપાૃ , તમારો આશીવાદ જોઈએર્ . એ જ આપો.’ 
િનત્યાનદ એમન આિત્મક આશીવાદ આપ્યોં ે ે ર્ . 
પરમહસ ƨવામી આત્માનદ એવા બધા ̆રક ̆સગોન આȐ પણ નથી ભƣયાં ં ે ં ે ૂ . એ ભલૂવાની વƨȱ ુ

થોડી જ છ ે ?  એમનો ઉƣલખ કરીન એ આȐ પણ ગદગદ બની Ĥય છે ે ે્ . હવ તો એ િવરિક્તવાį ે ં
પિર̑ાજકન જીવન જીવ છ ન છƣલા અþાવીસ વરસથી મૌન̑ત રાખ છું ે ે ે ે ં ે ે. એમણ એમના જીવનન સાથð ે ંુ ર્
કય છુ¿ ે. એ કહ છ ક એ વખત એમણ Ȑ કાઈ માƊય હોત ત બધ જ ƨવાે ે ે ે ે ં ં ં ે ંુ ુ મીજીએ અપણ કય હોતર્ ¿ ુ , િકƛȱ ુ
એમણ એમની કપા માગીે ૃ , Ƀભાિશષની ઈચ્છા બતાવીુ , અન એનો એમન લશ પણ વસવસો નથીે ે ે . એમના 
અસાધારણ અન˴હનો અન અમોઘ આશીવાદનો અનભવ એ જીવનમા અહિન�શ કરી રĜા ુ ુે ંર્ છે અન એન ે ે
લીધ આત્મિવકાસના સોપાનોન એક પછી એક સર કરતા શાિત અનભવ છે ે ં ે ેુ . 

લાકડીના પલા ચમત્કારન એ આȐ પણ નથી ભƣયાે ે ૂ , ન ભિવƧયમા ભલ એવો લવલશ સભવ નથીે ં ૂ ે ે ં . 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼           
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૩૭. ચમલીનો ̆યોગે  
 

ભારતવષમા આયવદના અનભવિસć ધરધર આચાયҴની અછત કોઈ કાળ પણ નથી રહીર્ ં ± ં ેુ ુ ુ . પોતાની 
ƨવત́ ƨવાનભિતના આધાર કોઈપણ સાધારણ ક અસાધાં ૂ ે ેુ રણ રોગન િનદાન કરીન એના ઉપચારોનો ુ ં ે
આધાર લઈ, આયવદની ̆િતƧઠાન અખડ રાખનારા આયવદાચાયҴ દશમા ઠકઠકાણ થતા રĜા છુ ુ± ે ં ± ે ં ે ે ે ે. 
તાȐતરમા થયલા એવા એક અસાધારણ વૈČરાજનો પરોક્ષ પિરચય પામવાનો ̆સગ મારા જીવનમા બ ં ે ં ં ે
વરસ પહલા ̆ાપ્ત થયો હતોે ં -ઈ.સ. ૧૯૭૧મા.ં 

ઉĂર ̆દશના મરઠ શહરમા મરઠ િવĖિવČાલયના િનɂત ̆ાƚયાપક ે ે ે ં ે ૃ ̒ી Ʌદન ત્યા મારો ઉતારો ૂ ે ં
રાખવામા આવલોં ે . એ એમની િવĎતા તથા ગણìતાન માટ મરઠમા અન એની આસપાસના િવƨતારમા ુ ે ે ે ં ે ં
િવƉયાત હતા. એમની પાસ લગભગ રોજ સાજ એક વૈČરાજ આવતાે ં . એમના અસાધારણ અનભવìાનુ ની 
̒ી Ʌદ મારી આગળ ̆સશા કરી એટલ એમણ જણાƥય ૂ ે ં ે ે ંુ - ‘Ʌદસાહબ મારા ̆ત્ય ̆મ રાખ છૂ ે ે ે ે ે. ન ગણ˴ાહી ે ુ
છ તથી મારી ̆સશા કર છે ે ં ે ે, બાકી માર આયવદìાન બીĤની આગળ શી િવસાતમા છ ું ± ં ેુ ? Ɇ તો હજ આ ુ ં ુ
માગમા ˲મ˲મ મારી રીત આગળ વધ Ġર્ ં ે ે ે ં ંુ . મન Ȑ કાઈે ં  અƣપ અનભવ મƤયો છ ત મારા પરમ પԌય ુ ે ે ૂ
િપતા̒ી પાસથીે . એ આયવદમા ȣબ જ િનƧણાત હતાુ ± ં ૂ . માર અƣપ ìાન તમન જ આભારી છું ે ે ે.’ 

‘એમની આયવદિસ�ćનો એકાદ ̆સગ કહી બતાવશો ુ ± ં ? એમની ચમત્કાિરક અસાધારણ શિક્તનો 
Ɖયાલ આવ એવો કોઈક ̆સગે ં , Ȑણ એમન લોકોĂર Ɖયાિતે ે  આપી હોય.’ આ સાભળી તઓ સહજ ં ે ે
િવચારમા પડÈાં -Ĥણ એમણ જોયલા ભƥય ભતકાળન વાગોળવા માડÈાે ે ે ૂ ે ં . 

થોડીવાર પછી એમણ જણાƥય ે ંુ : ‘̆સગો તો અનક છ અન બધા જ અસાધારણ લોકોĂર ન ં ે ે ે ે
ચમત્કાિરક છે. પરȱ એમના જીવનનો એક ̆સગ િચરƨમરણીય થઈ પડÈો છં ં ેુ . એણ એમન અસાધારણ યશ ે ે
અપાવલો અન એ પણ રાજĎારમાે ે .ં’ 

‘રાજĎારમા ં? એટલ ક રાĤન ત્યા ે ે ે ં ?’ 

‘હા. રાĤન ત્યા નિહે ં , પરȱ મહારાĤન ત્યાં ે ંુ .’ 
‘તો તો એ ̆સગ તમન કશી હરકત ન હોય તો અવƦય સભળાવોં ે ં .’ 
અન આયવદાચાય એ પછી એક સરસ જીવનકથા કહીે ± ±ુ . એનો િવષય તથા સાર ઘણો રસ̆દ હતો. 

નપાલે ના મહારાĤન સવાગɅદરે ં¿ ુ , Ʌશીલ રાજકƛયા હતીુ . એ રાજકƛયા બધી રીત ƨવાભાિવક રીત જ Ʌખી ે ે ુ
હોવા છતા એના જીવનમા એક મોટ દઃખ પદા થયં ં ં ે ંુ ુ .ુ એન અિન̃ાનો ƥયાિધ લાગ પડÈોે ુ . એન લીધ એન ે ે ે
માટ િદવસ ક રાત Ʌવાન એકદમ અશð થઈ પડȾે ે ે ં ંુ ુ .ુ મહારાĤની િચંતાનો પાર ના રĜો. મહારાણી પણ 
અિતશય ઉદાસ અન િચંતાȱર રહવા લાગીે ેુ .  

મહારાĤએ રાજકƛયાન ƥયાિધમક્ત કરવાના બનતા બધા જ ̆યત્નો કરી જોયાે ુ . વૈČો, હકીમો, 
ડોક્ટરો, િનસગҴપચારકો સૌની સલાહ લીધી ન મદદ માગીે . પરȱ કોઈ પણ ̆કારના ઉપચારથી રાજકƛયા ં ુ
અિન̃ામાથી મિક્ત મળવી ન ં ેુ શકી ત્યાર એમની વદના વધી ગઈે ે . રાજકમારી પોત પણ પોતાના જીવનથી ુ ે
કટાળી ગઈં . 
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મરઠના આયવદાચાયની Ɖયાિત એ િદવસોમા ઘણી વધાર હતીે ± ં ેુ ર્ . એ રોગના િનદાનમા ન ં ે
ઉપચારમા િનƧણાત મનાતાં . એમણ નપાલની રાજકમારીના ƥયાિધની વાત સાભળીન નપાલ જવાની ે ે ં ે ેુ
તૈયારી કરી.  

નપાલના મહાે રાĤએ એમનો ɅયોƊય સત્કાર કયҴુ . એમણ રાજકમારીન િનરીક્ષણ કરીન તન ે ં ે ે ેુ ુ
ƥયાિધમક્ત કરવાનો સકƣપ કયҴુ ં . સકƣપની િસ�ć પર એમની કારકીદ�નો ઘણો મોટો આધાર હતોં . એ 
સકƣપ તમણ નપાલના મહારાĤન જણાƥયોં ે ે ે ે . Ȑટલા કરાવી શકાય તટલા ચમલીના Ĭલોન એકઠા કરવાની ં ે ં ે ં ે ં
Ʌચના આપીૂ . એમના આદશાનસાર ચમલીના Ĭલો એકઠા થઈ ગયા એટલ એમણ એ Ĭલોન રાજકમારીના ે ે ં ં ં ે ે ેુ ુ
પલગ પર પથરાƥયા અન રાજકમારીન એના ઉપર Ʌવડાવીન એના સમƨત શરીરન Ĭલોથી ઢકાવી દીધં ં ે ે ે ે ં ંુ ુ .ુ 
રાજકમારીના બ નાિસકાĎારોન જ ઉઘાડા રાખવામા આƥયાુ ે ે ં ં . પિરચારકોન તથા પિરચાિરકાઓે ન ખાસ આદશ ે ે
આપવામા આƥયો ક રાજકમારી કદાચ પોકારો પાડ તો પણ એન પલગમાથી ઊઠવા ન દવીં ે ે ે ં ં ેુ . કદાચ 
બળજબરી કરવી પડ તો બળજબરી કરીન પણ પલગમા જ Ʌતલી રાખવીે ે ં ં ેુ . એન ƥયાિધમક્ત કરવાનો ે ુ
બીજો કોઈ ઉપાય નથી. 

આયવદાચાયની ધારણા સાચી પડીુ ± ર્ . પલગ પર Ʌતા પછી થોડોક વખત વીં ુ ત્યો એટલ રાજકમારી ે ુ
અત્યત આત અવાȐ પોકારો પાડીન પલગમાથી ઉઠવાની ન નાસવાની કોિશશ ં ે ં ં ેર્ કરવા માડીં . પરȱ એ ં ુ
કોિશશ િનƧફળ કરવામા આવીં . છવટ બધાના િવƨમય વચ્ચ એ વષҴ પછી પહલી જ વાર ઘસઘસાટ әઘી ે ે ે ે
ગઈ. મહારાĤ અન મહારાણીની ̆સđતાનો પાર ન રĜોે . 

બે-́ણ િદવસ પછી એ ગાઢ િન̃ામાથી પોતાની મળ જ Ĥ˴ત થઈં ે ે . અન પછી તો એ રોજ әઘવા ે
લાગી. એનો અિન̃ાƥયાિધ કાયમન માટ મટી ગયોે ે . આયવદાચાયન મહાન યશ મƤયોુ ± ેર્ . એમની ̆િતƧઠા 
ઘણી વધી ગઈ. એમન મહારાજ તરફથી રાԌયોિચત સƛમાન કરવામા આƥયુ ું ં .ં એમન માનપ́ તથા ે
પાિરતોિષક ̆દાન થયુ.ં મહારાĤની િજìાસાના જવાબમા એમણ જણાƥય ં ે ંુ : ‘રાજકમારીના મƨતકમા કીડા ુ ં
થઈ ગયલાે . એ કીડા એન િનરાત િન̃ાધીન નહોતા થવા દતાે ં ે ે . ચમલીના પƧપોની Ʌગધથી એ કીડા ે ંુ ુ
સળવળી ઉઠીન એના નાકમાથી બહાર નીકƤયા ત્યાર એ વદનાથી ƥયિથત બનીન ȸમો પાડવા લાગીે ં ે ે ે ૂ . ˲મ ે
˲મ બધા કીડા બહાર નીકળી ગયા અન પથારી પર પડીન મરી ગયા એટલ રાજકમારી ઘસઘસાટ әઘી ે ે ે ે ુ
ગઈ. હવ એ રોજ әઘતી રહશે ે ે.’ 

રાજકટબથી સƛમાિનત થયલા આયવદાચાય એ પછી પોતાન ઘર પાછા આƥયાુ ુ ં ે ± ે ેુ ર્ . 
મરઠમા મળલા એ વૈČરાજની અન એમણ સભળાવલી એમના અત્યત અસાધારણ આે ં ે ે ે ં ે ં યવદાચાય ુ ± ર્

િપતા̒ીની જીવનકથાની ƨમિત ઘણી રોચક છૃ ે. એ ƨમિત મન ખાસ તો એટલા માટ થઈ આવ છ ક પલી ૃ ે ે ે ે ે ે
રાજકમારીની Ȑમ કટલાય મનƧયો આȐ શાિતથી નથી Ʌઈ શકતાુ ે ંુ ુ . એમની પાસ ધને , વૈભવ, ઐĖય અન ર્ ે
રાજɅખ છુ ે. યૌવન તથા સҮદય છ અન સĂા તથા ̆િતƧઠા પણ છર્ ે ે ે, છતા ંએમના અંતરાત્માન શાિત નથીે ં . 
એ જીવનનો અસલ-અખડ આનદ નથી અનભવી શકતાં ં ુ . એમનો એ ƥયાિધ કવી રીત ટળી શક ે ે ે ?  એમના 
મનમા પડલા વાસનાના કીડાઓ એમન બધ ƨથળં ે ે ે ે , દરક પિરિƨથિતમાે ,ં અહિન�શ બચન બનાવ છે ે ે ે. એ 
કીડાઓન બહાર કાઢવા માટ હિરનામન સતત ƨનહપવકન ƨમરણે ે ં ે ૂ ંુ ુર્ , મનન તથા સકીતન કરવામા આવ તો ં ં ેર્
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એ િચĂાકષક કીડાઓન બહાર કાઢી નાખ ન માનવના જીવનન સાચા અથમા Ʌખી તથા શાિત કરી દર્ ર્ે ે ે ે ં ં ેુ . 
આજના વાસના˴ƨત, કામક મનƧયોએ એ સદભમા આ કથાન િવિશƧટ રીત િવચારવા Ȑવી છુ ુ ં ં ે ે ેર્ . એ 
િવચારણા એમન માટ લાભકારક થઈ પડશે ે ે. 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼            
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૩૮. વનĖરમા થયલો અનભવે ં ે ુ  
 

‘આટલ આƥયા છો તો વનĖરન ƨથળ જĮર જોઈ આવોે ે ંુ .’ 
‘ત્યા Ƀ છ ં ં ેુ ?’ 

‘મહાદવન મિદર છે ં ં ેુ . પનાથી મહાબળĖર જતા અઢારક માઈલ પર મƉય માગથી થોડક દર એકાત ુ ુે ં ે ે ંર્ ૂ
વનમા વસɀ એ મિદર છં ે ં ં ેુ . નાનુ-ંછતા ȣબ જ શાત અન Ʌદર છં ૂ ં ે ં ેુ . એના અવલોકનથી અનોખો આનદ ં
મળશે.’ 

‘એમ ?’ 

‘હા. Ɇ તમન ખોટ શા માટ કɆ ુ ું ે ં ે ંુ ? ખોટ કહવાથી મન શો લાભ થાય ુ ં ે ે ? ત્યાન વાતાવરણ ȣબ જ ં ંુ ુ
દµવી, રસમય અન આનદદાયક હોવાથી તમન ગમશે ં ે ે. મિદરો અન િશવમિદરો તો કટલાય છં ે ં ે ં ે-પરȱ એ એક ં ુ
અલૌિકક મિદર છં ે. મન ત્યા એક અજબ Ȑવો અને ં ભુવ થયો છે.’ 

‘અજબ Ȑવો અનભવ ુ ?’ 

‘હા. અિતશય અદભત અનભવુ ુ . જીવનમા મન એવો અદભત અનભવ એ પહલા કદાિપ નહોતો ં ે ે ંુ ુ
થયો. એ પછી પણ નથી થયો - એ અનરા અનભવથી મારી દ�Ƨટ બદલાઈ ગઈ છે ેુ ૃ , ɂિĂ િવશદ થઈ છ ૃ ે
અન ̒ćાભિક્ત વધીન વધાર બળવાન બની છે ે ે ે. એ અનભવન Ɇ આટલા િદવસો પુ ે ંુ છી આȐ પણ નથી 
ભલી શðોૂ . પહલા Ɇ એવા અનભવોન નહોતો માનતો ન ટાઢા પહોરના ગપ્પાે ં ં ે ે ંુ ુ , મગજની નબળાઈ તથા 
̉મ અન પાખડમા ખપાવતોે ં ં ; પરȱ એ અનભવ માર માનસ પલટાવી નાƉય અન મન નવી સમજણ પરી ં ે ં ં ે ે ૂુ ુ ુુ
પાડી.’ 

‘એ અનભવ ખરખર અનરો કહવાયુ ે ે ે .’ 
‘હા. એ અનરો જ હતોે . તમન સૌને ે એ કહી બતાɂુ.ં’ 
એ શબ્દો પનામા મળલાુ ં ે ,ં મારા ઈ.સ. ૧૯૭૩ના Ĥƛયઆરીમા થયલા ̆વચનોમા િનયિમત રીતુ ં ે ં ે, 

̆મપવક આવતા એક ભાઈના હતાે ૂ ર્ . એ મારી સાથ એવી ̒ćાભિક્તથી ̆રાઈન વાતાલાપ કરી રહલાે ે ે ેર્ . 
થોડાક સમય પછી એ આગળ કહવા લાƊયા ે : ‘એ અનભવ આȐ પણ એવો જ યાદ છુ ે. એ વખત Ɇ ે ંુ

વનĖર મહાદવના દશન માટ ગયલોે ે ં ે ેર્ . એ ƨથળ મન ȣબ જ ગમી ગય એટલ પĤિવિધથી પરવારીન મ ે ં ે ે Ҫુ ુ ુ
ત્યા મિદરમા રાત રહવાનો િવચાર કયҴં ં ં ે .’ 

મારો િવચાર મ પĤરીન જણાƥયોҪ ૂ ે . એમણ એન નાપસદ કરતા કɖ ે ે ં ં ંુ ‘મિદરમા રાત કોઈ નથી રહી ં ં ે
શકȱ ુ.ં ભતકાળમા Ȑ Ȑૂ ં  માણસો રાત રહલા ત સવાર જીવતા બહાર નિહ નીકળી શકલાે ે ે ે ે -પરȱ મત દશામા ં ંુ ૃ
જ મળલાે . આ ƨથળ એɂ અસાધારણ અથવા ભયકર મનાય છું ં ે.’ 

‘પĤરીની વાત મન િવિચ́ લાગીુ ે . એવી વાત પહલા મ સાભળલી ખરીે ં Ҫ ં ે ; પણ મન એનો ભય ે
નહોતો લાગતો. ગમ તમ થાય તો પણ મ એ ƨથળમાે ે Ҫ ,ં મિદરની અંં દર, રાિ́ દરƠયાન રહવાનો િનĔય ે
કયҴ. મિદર તĆન એકાતમા હȱ અન રાત તો છક જ શાત લાગ તɂ હȱં ં ં ં ે ે ે ં ે ે ં ંુ ુ -ુતો પણ Ƀ ંુ? પĤરીએ મન ુ ે
સમĤવવાના બનતા બધા જ ̆યત્નો કરી જોયા, અન આખર બધા જ ̆યત્નો ƥયથ ગયા ત્યાર મન ે ે ે ેર્
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મિદરના બહારના દરવાĤની કચી આપીન ȣબ ં ં ે ૂુ જ સાવધાનીપવક Ʌવાની Ʌચના આપીન ƨપƧટ કɖ ૂ ે ંર્ ુ ુ ુ - 
‘સવાર તમ નિહ બચી શકોે ે . તમાર જીવન શાત થવાની તૈયારીમા છું ં ં ે.’ 

‘ઈĖરની ઈચ્છાથી Ȑ કાઈપણ આવી મળ એન આનદપવક અપનાવવાની તૈયારી સાથ Ɇ મિદરમા ં ે ે ં ે ં ં ંુ ર્ ુ
એકલો પડÈો. મિદરના બારણાન બધ કરીન ભગવાન શકરની ƨȱિત ં ે ં ે ં ુ કરવા લાƊયો. મન ĤતĤતના ન ે ે
ભાતભાતના િવચારો આવવા માડÈાં . әઘવાનો ̆યત્ન કરવા છતા પણ әઘવાન કાય એ એકાત ƨથાનમા ં ં ં ંુ ર્
એટɀ બધ સહɀ તો નહોȱ જુ ુ ુ ું ં ે ં ં . કાળચ˲ પોતાન કામ કરȱ રɖ અન એ ƨથળમા મƚયરા́ીનો સમય પરો ુ ુ ું ં ં ે ં ૂ
થયો. મન થય ક આ મિદરમા રાત રહે ં ે ં ં ે ેુ નારા માનવો જીવતા કમ નિહ રહતા હોય ં ે ે ? એɂ િવલક્ષણ અહીં Ƀ ુ ું ં
બનȱ હશ ુ ં ે ?’ 

‘થોડા જ વખતમા મિદરના બારણા પર ટકોરા પડÈાં ં . બારȰ ખખડȾુ ું -ંકોઈએ ખખડાƥયુ.ં મ એન Ҫ ે
સાભƤયં ં-ુન સાભƤય કયં ંુ ુ¿-પરȱ ખખડાવનાર ખખડાવવાન ચાɀ જ રાƉયં ે ં ંુ ુ ુ .ુ ધીમ પગલ ચાલીન મ એન ે ે ે Ҫ ે
ઉઘાડȾ તો ત્યા એક અવનɂ દƦય દખાયુ ુ ું ં ં ે ંૃ . મહારાƧ˼ના કોઈક ગામના Ęીં -પરષુ ુ , એમના િશર પર સામાનની 
નાનીસરખી પોટલી હતી. મન થય ક આ િવિચ́ Ȑવા દખાતા Ęીપરષ કોણ હશ અન અત્યાર અચાનક ે ં ે ં ે ં ે ે ેુ ુ ુ
ðાથી ન કયા ̆યોજનથી ̆રાઈન આƥયા હશ ં ે ે ે ે ? ત્યા તો પરષં ેુ ુ  શાત ƨવર કɖ ં ે ંુ : ‘અમાર ભગવાનના દશન ે ં ર્
કરવા છે. રƨતામા આવતાં -ંઆવતા થોȮક મોȮ થઈ ગયં ં ં ંુ ુ .ુ અમન દશન કરાવશો તો તમારો ઉપકાર માનીɃે ંર્ .ુ’ 

‘Ɇ એમના તરફ જોઈ રĜોુ ં . એમનો દખાવ છક જ સાધારણ હતોે ે . એમના ના પાડવાન અથવા ુ ં
એમની અવìા કરવાન મન ઉિચત ના લાƊયુ ું ે .ં Ɇુ ં એમન મિદરમા લઈ ગયોે ં ં . એમણ ȣબ ̆મથી ે ૂ ે
ભિક્તભાવપવક ભગવાનન દશન કયૂ ંર્ ર્ ¿ુ .ુ એમના મખ પર әડો સતોષ ફરી વƤયોુ ં . એ સતોષ ̆કટ કરતા ં ં
એમણ મારો આભાર માƛયોે , ન મન અંતઃકરણપવકના અનકાનક અિભનદન આપ્યાે ે ૂ ં ે ે ં ંર્ . મન પોતાન પણ ે ે
એમના ઉદગારોથી સતોષ થયોં .’ 

‘એમણ મન ે ે ભગવાન શકરનો ̆સાદ આપવા કɖં ં.ુ Ɇ મિદરમા ̆સાદ હોય તો જોવા ન લવા ગયોુ ં ં ં ે ે . 
Ȑ મƤયો ત ̆સાદ લઈન થોડા જ વખતમા બહાર આƥયો ન જોય તો પલા Ęીે ે ં ે ં ે ંુ -પરષ દખાયા જ નિહુ ુ ે ં . મારા 
આĔયનો પાર ના રĜોર્ . મન થય ક એ બન ðા ગયા ે ં ે ં ે ંુ ? મિદરમા તમજ બહાર બધ ં ં ે ે જ જોયુ-ંપણ એમનો 
પĂો ના લાƊયો. એટલી અƣપવારમા એ અદƦય થઈ ગયાં ંૃ .’ 

‘મિદરના બારણાન બધ કરીન Ɇ િવચારતો ન બધ યાદ કરતો બસી રĜોં ં ં ે ં ે ં ે ં ેુ ુ . એ અનભવ મારા અંતર ુ ે
પર әડી અમીટ છાપ પાડી. એવા અનભવો િવશ મ વાચ્ય ક સાભƤય તો હȱ જુ ુ ુ ુે Ҫ ં ં ે ં ં ં , પરȱ મન એમનામા ં ે ંુ
̒ćા નહોતી થતી. એ મન ઉપĤવી કાઢલાે ે , ટાઢા પહોરના ગપ્પા Ȑવા લાગતાં ં . પરȱ એ અનભવ મારા ં ેુ ુ
મનન બદલી નાƉયે ં.ુ મન એન રહƨય ના સમĤવા છતા એટɀ સમĤય ક દિનયામા એɂ કટɀય બન છે ં ં ં ં ે ં ં ે ં ે ેુ ુ ુ ુ ુુ -
Ȑનો તાગ માનવની સામાƛય ȸ�ć નથી કાઢી શકતીુ , તો પણ એ તĆન વાƨતિવક હોય છે. મારી ̒ćા વધી 
પડી.’ 

‘બીȐ િદવસ સવાર મિદરમા પધારલા પĤરી મન જોઈન ȣબ જ નવાઈ પાƠયાે ે ં ં ે ૂ ે ે ૂ . Ɇ જીવતો હોઈશ ુ ં
એવી એમન કƣપના જ ન હતીે . એ મન આĔયચિકત ન́ જોવા માડÈાે ે ે ંર્ . પરȱ Ɇ જીવત હતો એ એક ં ં ંુ ુ
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હકીકત હતી. એમની િજìાસાના જવાબĮપ મ એમન મારો ƨવાે Ҫ ે નભવ કહી સભળાƥયો તો એ ȣબ જ ̆સđ ુ ં ૂ
થયા, િવƨમય પાƠયા, અન બોƣયાે , ’ત્યાર તમ એમન જોયા ે ે ે ં ?’ ’ 

‘હા. જોયા.ં’ 
‘તો તો તમારા પર એમની કપા થઈૃ . તથી જ તમ જીવતા રહી શðાે ે . તમ સાચસાચ ભાƊયશાળી ે ે

છો.’ 
‘મારી ӕખમા ӕɅ આવી ગયાં ંુ . ગį Įધાઈ ગયં ં ં,ુ ત્યારથી Ɇ એવાુ ં  અદભત અનભવોમા માનતો ુ ુ ં

થયો. આȐ પણ માન Ġું .ં એ ƨથળ ખરખર ȣબ જ ચમત્કાિરક છે ૂ ે. તમ ત્યા જĮર જજોે ં . એ Ęીપરષ કોણ હશ ુ ુ ે
ત તો કવી રીત કહી શકાયે ે ે , પરȱ હતા છક જ િવલક્ષણ એમા સદહ નથીં ં ે ં ં ેુ .’ 

મ એમન જણાƥય Ҫ ે ંુ : ‘એ ભગવાન શકર અન પાવતી િવના બીજ કોણ હોઈ શં ે ંર્ ુ ક ે ? એમ પણ કહવાય ે
છ ક એવી રીત એ અલૌિકક એકાત ƨથળમા ભતકાળમા વસતા િસ�ć મળવી ȧકલા કોઈક ̆ાતઃƨમરણીય ે ે ે ં ં ૂ ં ે ેુ
ƨવનામધƛય યોગીપરષ પોતાની િવિશƧટ શિક્તથી એવા અદભત Įપ ̆કટ થયા હોયુ ુુ ે .’ ગમ તમ પણ એ ે ે
આખોય અનભવ અત્યત અસાધારણ હતોુ ં . એથી કોઈન પણ આનદ મળ એ ƨવાે ં ે ભાિવક હȱ ુ.ં 

એ ભાઈએ એવી રીત એમના અનભવકથનન પર કયે ે ૂ ંુ ુુ ¿. એ કથન સૌન માટ રોચક થઈ પડȾે ે ં.ુ 
બીȐ િદવસ સજોગો સાનકળ થવાથી અમ વનĖરના દશન ગયાે ં ે ે ં ે ંુ ૂ ર્ . ƨથળ સાચસાચ Ʌદર અન ે ં ેુ

એકાત હȱં ં.ુ મહાદવના નાના સરખા મિદરની આગળ જ સરસ કડ જોવા મƤયોે ં ંુ . એમા એક બાજથી પાં ુ ણીનો 
̆વાહ મળતો દખાયોે . ɂક્ષોૃ , પƧપો તથા વનરાજીથી વીંટળાુ યલા એ શાત િચĂાકષક મિદરનાે ં ંર્  પાછળના 
ભાગમા એક નાનકડી છતા Ʌદર સિરતા હતીં ં ંુ . એનો ̆વાહ બɆ પાતળો પડી ગયલોુ ે . એની આજબાજ ુ ુ
િવશાળ વન હȱ ુ.ં એ ƨથળ એકાતવાસ અથવા સાધનાની દ�Ƨટએ ȣબ જ અનકળ હȱં ૂ ંૃ ુ ુૂ . એ ƨથાનમા કટલોક ં ે
સમય પસાર કરીન અમ સતોષ પાƠયા અન પના પાછા ફયાે ે ં ે ૂ ¿. 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼          
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૩૯. મહાસતોના સમાિધƨથાનોં  
 

ƨવનામધƛય િસ�ćિશરોમિણ મહાન સત ̒ી ìાનĖર મહારાȐં ે  એમની ઈચ્છાનસાર જીવત સમાિધ ુ ં
લીધ તો કટલાય વરસો થઈ ગયાે ે ં ,ં પરȱ એમની અલૌિકક આિત્મં ુ ક શિક્તન અખડ રાખીન એ આȐ પણ ે ં ે
કાય કરી રĜા છર્ ે. એનો અનભવ આȐ આટલા બધા વરસો પછી પણ થયા િવના નથી રહતોુ ં ં ે . Ȑના 
અંતરમા એમન માટ આદરભાવં ે ે , અનરાગ અન અસાધારણ ̒ćાભિક્ત હોય એ આȐ પણ એનો એક અથવા ુ ે
બીજી રીત ઓછાવĂા ̆માણમા અનભવ કરી શક છે ં ે ેુ . એ આહલાદક, અસાધારણ અિનવચનીય આિત્મક ર્
શિક્તથી આકષાઈન આȐ પણ અસƉય દશનાથ�ઓ આલદી ગામમા આવલા એમના Ʌ̆િસć સમાિધ ર્ ર્ે ં ં ં ે ુ
મિદરના દશન Ĥય છ અન ત્યાના િવɃć વાતાવરણમાથી પોતપોતાની રીત ̆કાશં ે ે ે ં ં ેર્ ુ , ̆રણા તથા શાિત ે ં
મળવ છે ે ે. 

એમના ̆ત્યના અસાધારણ અનરાગ અન આદરભાવથીે ેુ  ̆રાઈન મ એમના એ Ʌદરે ે Ҫ ંુ , ̆રકે , 
શિક્તસચારક શાત સમાિધ મિદરની મલાકાત આજ Ʌધી ઘણીવાર લીધી છ અન લગભગ દરક વખત ં ં ં ે ે ે ેુ ુ
જદાજદા અનભવોન ̆ાપ્ત કયાનો આનદ મળƥયો છુ ુ ુ ે ં ે ેર્ . એ અનભવો મારી પઠ અƚયાત્મમાગના ̆વાસીઓન ુ ે ે ેર્
ન સાધકોન ̆રણા પાશ અથવા આનદ આપશ એɂે ે ે ે ં ે ં ુમાનીન એમાના એકન અહીં રજ કર Ġે ં ે ં ંુ ુ . 

* 

એ વરસ આલદી જતી વખત મારા મનમા િવચાર અથવા ભાવ પદા થયો ક સસારમા કોઈન ત્યા ે ં ે ં ે ે ં ં ે ં
જવાન થાય તો ત સામાƛય રીત આપȰ ƨવાગત કર છ તો પછી િસćોના િશરમકટ Ȑવા ìાનĖર મહારાજ ુ ુ ું ે ે ં ે ે ેુ
Ʌદર અલૌિકક ƨથળમા આપણો સત્કાર નાું ં  કર ે ? મહાપરષો પોતાની આત્મિનƧઠામા લીન હોઈન સત્કાર ુ ુ ં ે
અથવા અસત્કારના ભાવ ક િવચારથી પર હોય છ તો પણ ઈચ્છાનસાર એનો આધાર લઈ શક છે ે ે ેુ . એમા કɃ ં ંુ
ખોટ નથીું . મારી સાથના ભાઈઓન પણ મ કɖ ે ે Ҫ ંુ : ‘મારા ભાવ ક િવચારન Ĥણી લઈન ìાનĖર મહારાજ ે ે ે ે
એનો સƠયક સતોષકારં ક ̆ત્યĂર પરો પાડશ તો તના પરથી એમની આત્મશિક્ત આȐય પણ અબાિધત ુ ૂ ે ે
રીત કાય કરી રહી છ તની તમન ̆તીિત થશે ે ે ે ેર્ .’ 

એ િવચાર ક ભાવ સાથ મ સમાિધ મિદરમા ̆વશ કયҴે ે Ҫ ં ં ે . અંદર જઈન ìાનĖર મહારાજન મનોમન ે ે ે
̆ણામ કયાર્. સમાિધ મિદરન મળ ƨથાન ઘȰ નાન છતાં ં ૂ ં ં ંુ ુ ુ  પણ આકષકર્ , ̆રકે , શાિતદાયક ં અન શિક્તસચારક ે ં
હȱ ુ.ં ત્યા થોડાં ક વખત Ʌધી Ɇ ભાવભિક્તથી ભરાઈન ઉભો રĜોુ ુ ં ે . ત્યા જ એક અકƣપ્યં , અદભત ઘટના ુ
બની. મિદરના પĤરીએ ìાનĖર મહારાજની સમાિધ ઉપરથી એક Ʌદર Ʌવાિસત Ĭલમાળાન લઈ મન ત ં ૂ ે ં ે ે ેુ ુ
પહરાવતા જણાƥય ે ં ંુ - ‘Ɇ તમાુ ં ર ƨવાગત કર Ġુ ું ં .ં’ મ આĔય અન આનદની સાથ કɖ Ҫ ે ં ે ંર્ ુ : ‘તમ મન ઓળખતા ે ે
જ નથી તો માર ƨવાગત કરવાની ઈચ્છા કવી રીત થઈ આવી ું ે ે ?’ તો તમણ િƨમતપવક ƨપƧટીકરણ કય ે ે ૂ ર્ ¿ ુ : 
‘ìાનĖર મહારાજની ઈચ્છાથીે . Ɇ તમન નથી ઓળખતો એ સાȧ છ પરȱ ìાનĖર મહારાજ ઓું ે ં ે ં ેુ ુ ળખ છ એ ે ે
એટɀ જ સાȧ છ અન એમની ̆રણાથી જ Ɇ તમાર આ ̆માણ ƨવાગત કરી રĜો Ġુ ું ં ે ે ે ં ં ે ંુ ુ .’ 
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મારી સાથના પરષો પĤરીના એ ઉદગારો સાભળીન આĔય પાƠયાે ં ેુ ુુ ર્ . એમની ̒ćાભિક્ત વધાર ે
બળવાન બની પણ વાત કાઈ આટલથી ં ે જ અટકી નહીં. પĤરીએ મન જણાƥય ુ ુે ં : ‘માર ઘર લઈ જે ે ઈન માર ે ે
તમારો સત્કાર કરવો છે.’  

મ એ માટ અિનચ્છા બતાવી પરȱ તમણ માƛય નિહҪ ે ં ે ે ંુ ુ . એમન ઘર સમાિધ મિદરની પાસ જ હȱુ ું ં ે .ં ત્યા ં
લઈ જઈન એમણ અમન સૌન બસાડÈા ન અમારો ચા તથા દધથી ȣબ જ ƨનહપવક સત્કાર કયҴે ે ે ે ે ે ૂ ે ૂૂ ર્ . ìાનĖર ે
મહારાજની િવિશƧટ અસાધારણ શિક્તનો િવચાર કરીન અમ એમન માટ િવશષ અનરાગ અન આદરભાવનો ે ે ે ે ે ેુ
અનભવ કરવા લાƊયાુ . ìાનĖર મહારાજ પોતાની અમોઘે -અલૌિકક શિક્તથી આȐ પણ પોતાની રીત ɅǛમ ે ૂ
જગતમા સિ˲ય કાય કરી ક કરાવી રĜા છ એની અમન ફરી પાછી ̆તીિત થઈ ન િવĖાસ થયો ક ં ે ે ે ે ેર્
જીવનમક્તુ , પણૂર્, િસć મહાપરષોના સમાિધƨથાનો જડ ƨમિતિચƛહો નથીુ ૃુ ં , પરȱ જીવત ચતનાધામો છં ં ે ેુ . 
આȐ પણ એ માનવના અંતરાત્માન અન̆ાિણત કરવાની શિક્ત ધરાવ છે ે ેુ . માનવની પોતાની અંદર જો 
થોȮક સત્વ ક ̆રણાતત્વ હોય તો એમની અલૌિકક શિક્તનો ƨવાનભવ એ સહલાઈથી કરી શકશુ ં ે ે ે ેુ . એન ંુ
પોતાન અંતરું  જો જડ હશ તો કɃ કહવાન નથીે ં ે ંુ ુ . એ Ԍયા પણ જશ ત્યાથી ખાલી હµય ન ખાલી હાથં ે ં ે ે ે, 
અવનવી અ̒ćા તથા ̉ાિત સાથ પાછો ફરશં ે ે. 

એ િચરƨમરણીય પિવ́ ̆રક ̆સગના અનભવ પછી તો કટલીય વાર અમ આલદી જઈ આƥયાે ં ે ે ંુ . 
̆ત્યક વખત એક અથવા બીજી Ĥતનો અનભવ પણ થતો રĜોે ે ુ . બ વરસ પહલા મારા મબઈના ̆વચનો ે ે ં ંુ
પરા થવાની તૈયારી હતી ત્યાર કટલાય ભિક્તશાળી ભાઈૂ ે ે ં -બનોએ આલદી જવાની ઈચ્છા બતાવીે ં . મ Ҫ
ìાનĖર મહારાજન ત માટ ̆ાથના કરીન પછȽ તો તમણ જણાƥય ે ે ે ે ે ૂ ં ે ે ંર્ ુ ુ : ‘આ વરસ આલદી ન આવતાે ં .’  

એમની એવી Ʌચનાન લીધ એમા મગલ માનીન ૂ ે ે ં ં ે મ આલદી જવાનો િવચાર ƨથિગત કયҴ ન સૌન Ҫ ં ે ે
જણાવી દીધ ંુ: ‘તમાર જɂ હોય તો જઈ શકો છોે ંુ , બાકી મારાથી તો આ વખત નિહ આવી શકાયે .’  

યજમાનની ઈચ્છા અથવા અનકળતા ના હોય તો મહમાન એમન ત્યા ƨવચ્છાથી Ĥય ત સાર ના ુ ૂ ે ે ં ે ે ંુ
કહવાયે . ìાનĖર મહારાજની એ Ʌચનાન રહƨય એ પે ંુ ુ છી થોડા જ સમયમા સમજવા મƤયં ં.ુ માતાજીએ 
ડોક્ટરન ӕખ બતાવી તો ડોક્ટર એમન મોતીયો પાકી ગયો હોવાથી વહલી તક દવાખાનામા દાખલ થઈ ે ે ે ે ે ં
જવા કɖુ.ં એન લીધ એમન દવાખાનામા દાખલ કરવા પડÈાે ે ે ં ,ં Ȑથી એ વરસ આલદી જવાની શðતા જ ે ં
ના દખાઈે . 

ગય વરસ અમ આલદી ગયા ન ત્યાે ે ે ં ં ે નંા િવɃć વાતાવરણમા એક રાત રĜા પણ ખરાુ ં ં .ં આ વરસ ે
પનામા મારા ̆વચનો ચાલતાુ ં ’ંતા ત દરƠયાન તારીખ ં ે ૬ Ĥƛયઆરી ુ ૧૯૭૩ન િદવસ અમ એક વાર ફરીથી ે ે ે
આલદી ગયા ત્યાર પણ કોણ Ĥણ કમ પણ સમાિધ મિદરમા પĤરીએ કરલા વરસો પહલાના ƨવાગતના ં ં ે ે ે ં ં ે ે ંુ
̆સગન મન વારવાર ƨમં ં ે ંુ રણ થવા માડȾં ં.ુ મન થય પણ ખર ક પછી એɂ ƨવાગત નથી થયે ં ં ે ં ંુ ુ ુુ . ìાનĖર ે
મહારાȐ પોતાની અલૌિકક આત્મશિક્તથી મારા એ મનોભાવન Ĥણી લીધો હોય તમે ે , મ સમાિધ મિદરમા Ҫ ં ં
̆વશ કયҴ ક તરત જ પĤરીએ મન સમાિધ પરથી લઈન માળા પહરાવી ન અિતશય ̆મપવક કɖ ે ે ે ે ે ે ે ૂ ંુ ુર્ : ‘Ɇ ુ ં
તમન માર ઘર લઈ જઈન સત્કારવા માગ Ġે ે ે ે ં ં ંુ . મારી આનાકાની છતા એમનો આ˴હ ચાɀ જ રĜોં ુ . ઘર લઈ ે
જઈન એમણ અમારો ચા તથા દધથી સત્કાર કયҴ અન અમ આલદીથી િવદાય લીધી ત્યા Ʌધી એ અમારી ે ે ે ે ં ંૂ ુ



સતસૌરભ     ં                                               - 124 -                                                            ̒ી યોગેĖર 

 

 
www.swargarohan.org 

સાથ રĜાે . ìાનĖર મહારાȐ એવી રીત બતાવી આપ્ય ક એમની આત્મશિક્તે ે ં ેુ  અખડ રીત કાય કરી રહી છં ે ેર્ . 
એ શિક્તનો અનભવ કરવા સૌ કોઈ ƨવત́ છુ ં ે. 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼
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૪૦. ̆તયોિનમા સબડતા સાધઓે ં ુ  
 

સૌરાƧ˼નો ̆વાસ કરતા એક સાȐ અમ એ ƨથળમા જઈ પહҭચલા અન રાત રહલાં ં ે ં ે ે ે . રાત બારક ે ે
વાƊયા પછી અમારી બાજમા Ʌતલી બન રમીલાએ Әઘમાથી Ĥગીન ȸુ ં ે ે ં ે ૂુ મો પાડવા માડીં . મ તથા માતાજીએ Ҫ
એની પાસ પહҭચીન એન શાત કરવાની કોિશશ કરી તો પણ એ ȸમો પાડતી જ રહીે ે ે ં ૂ . થોડા વખત પછી 
એણ કɖ ે ંુ -‘માર આ પલગ પર નથી Ʌɂે ં ંુ .ુ પકજની સાથ Ʌɂ છં ે ં ેુ ુ . અહીં મન બીક લાગ છે ે ે-કોઈક ડરાવ છે ે.’ 

એન એના નાના ભાઈ પકજ સાથ Ʌવાડવાન બદલ ે ં ે ે ેુ માતાજીની સાથ નીચ પથારી કરીન Ʌવડાવીે ે ે ુ . 
તો પણ એની અશાિત લાબા વખત Ʌધી મટી નિહં ં ુ . એન જગદબાન ƨમરણ કરીન ̆સાદી આપી ત્યાર એન ે ં ં ે ે ેુ
શાિત થઈં . 

એ પછી એ દગિત̆ાપ્ત આત્માઓએ પોતાની પરી સયક્ત શિક્તથી મન અશાત કરવાના આશયથી ુ ર્ ૂ ં ે ંુ
મારા પર આ˲મણ આરƟયં ં.ુ Ɇ એમના ુ ં અɃભ આશયન અનમાન સહલાઈથી કરી શðોુ ુ ું ે . મ એમનો ̆િતકાર Ҫ
̆ારƟયોં . એમના ̆િતકાર િસવાય બીજો કોઈ િવકƣપ જ નહોતો રĜો. મ જગદબાન શાત િચĂҪ ં ં ં ેુ , 
ƨવƨથતાપવક ƨમરણ કયૂ ર્ ¿.ુ ગાય́ી મ́ના જપ ચાɀ કયાં ુ ર્. જગદબાની ̆ાથના કરી ત્યાર રાહત મળીં ેર્ . 
જગદબાએ કં ɖ ંુ: ‘દસક િમિનટમા Ɇ એ અɃભ આત્માઓન ઓરડામાથી બહાર કાȯ Ġે ં ં ે ં ં ંુ ુ ુ .’ 

મારા િબછાના પર બસીન Ɇ એની ̆િતક્ષા કરવા લાƊયોે ે ંુ . અન દસક િમિનટમા તો એ આત્માઓ ે ે ં
ઓરડાની બહાર નીકળી ગયા. આજબાજના વાતાવરણમા શાિત ફરી વળીુ ુ ં ં . માર શરીર અન મગજ હળɂ ું ે ંુ
બƛયુ.ં 

એ વખત રાતનોે  એક વાગલોે . પલી દસક િમિનટ દરƠયાન મન થય ક વાતાવરણમા કોઈક દગિત ે ે ે ં ે ંુ ુ ર્
પામલા અમગલ આત્માઓએ ̆વશ કરલોે ં ે ે ; પરȱ એ આત્માઓ કોણ હશં ેુ , અન એમની દગિતન કારણ Ƀ ે ં ંુ ર્ ુ ુ
હશ ે ?  એનો ઉĂર પણ મન મળી ગયોે . એ આત્માઓ કમ કરી મારી આગળથી હઠતા નહોતા અન પોતાની ે ે
સમ˴ શિક્તથી મન બચન બનાવવાનો ̆યત્ન કરી રહલા ત્યાર Ɇ એમના ઝાખા Įપન જોઈ શðોે ે ે ે ે ં ં ેુ . એ બન ં ે
આત્માઓ સાધપરષો હતા એ Ĥણીન મન વધાર દઃખ થયુ ુ ુુ ે ે ે ંુ . બન સાધઓ ȣબ જ Ĥણીતા હતાં ે ૂુ . થોડા 
વરસોમા મત્ય પામલાં ેૃ ુ , અન એમના અસƉય ̆સશકો અનયાયીઓ અન િશƧયો હતાે ં ં ેુ . એમની દગિતુ ર્  થયલી ે
દખીન માર િદલ ̃વી ગયે ે ં ંુ .ુ મ એમન કɖ Ҫ ે ંુ : ‘બીĤન તો તમ તમારા જીવનકાળ દરƠયાન ઈĖર̆ાિપ્ત ે ે
કરવાનો અન શાિત તથા મિક્ત મળવવાનો ઉપદશ આપતાે ં ે ેુ -અન એ ઉપદશન તમ જ ભલી ગયા ે ે ે ે ૂ ? તમારી 
પોતાની Ĥતન એ ઉપદશ ના લાગ પાડÈો ે ે ુ ?’ 

એમણ નકારમા માȲ ધણાƥયે ં ં ૂ ંુ  ુએટલ મ પછȽ ે Ҫ ૂ ંુ : ‘તમ તો સમજદાર સાધઓ છોે ુ . તમન હવ શનો ે ે ે
મોહ અન શની મમતા ક વાસના છ ે ે ે ે ?’ 

‘અમ બાધલા ƨથાનોની અન મિદરોની વાસના છોડી શકતા નથીે ં ે ે ં .’ 
‘Ƀ એની મમતા સારી કહવાય ુ ં ે ?’ 

‘સારી કહવાય ક ના કહવાયે ે ે , પણ અમન એવી મમતા છ જે ે . અમ એમન જોઈન ે ે ે આનદ ં
અનભવીએુ  છીએ ને એમન સાચવીએ છીએ પણ ખરાે .’ 
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‘તમ ƨથાનોન બનાવવા ન સાચવવા માટ સાધ બનલા ે ે ે ે ેુ ? જીવનન ƚયય તો પરમાત્માની ̆ાિપ્ત ુ ં ે
છે. તમાર પરમાત્માની ̆ીિત ન મમતા રાખવાની અન વધારવાની હતીે ે ે . તમ એ ƚયયમાથી ચલાયમાન ે ે ં
બƛયા અન આવા વાસના દહન પાƠયા એ ખરખર દઃખદ છે ે ે ે ેુ . હવ તમ ðાર ġટશો ે ે ે ? એ યોિનમાથી ġટɂ ં ંુ
જ જોઈએ. તમ કહતા હો તો તમારી મિક્તનો ̆યાસ કરીએે ે ુ . તમ કવી રીત ġટી શકો ત જણાવોે ે ે ે .’ મ એમન Ҫ ે
કɖુ.ં 

‘પરȱ અમાર આ યોિનમાથી ġટɂ જ નથી તન Ƀ ં ે ં ં ે ં ંુ ુ ુ ુ ?’ 

‘નથી ġટɂ ંુ?’ 

‘ના. નથી જ ġટɂુ.ં’ 
‘કારણ ?’ 

‘આમા અમન અિતશં ે ય આનદ લાગ છં ે ે. અમન કશી તકલીફ નથીે . આ યોિન અમન ગમ છે ે ે.’ 
દગિત પામલા સાધએ કારણ દશાƥયુ ર્ ર્ે ંુ .ુ 

‘તો પણ આ અɃભ યોિન છુ ે. તમાર તમાથી ġટɂ જોઈએે ે ં ંુ . આ તો તમારા ìાનિવìાનં , વૈરાƊય 
અન ભગવદ ભે ્ જન બધા પર પાણી ફરી વƤય ંુ! તમારા ભક્તોમા તમ ં ે ‘મક્તાત્મા પરષોુ ુ ુ ’ તરીક Ĥણીતા છોે . 
તમારી યોƊયતાન જરાક તો િવચારી જઓે ુ . આ યોિનમા પડીન અન એની આસિક્ત રાખીન તમ તમાર ઘોર ં ે ે ે ે ંુ
અકƣયાણ કરી રĜા છો. તમ બતાવો તો તમાર ġટવા માટન કોઈક સત્કમ કરીએે ે ે ંુ ર્ .’ મ ફરીથી આ˴હ કયҴҪ . 

‘મહરબાની કરીન અમન આ જ યોિનમા રહવા દોે ે ે ં ે . આમા Ʌખં ુ  છે.’ 
‘એન કારણ તમાર અìાન અન તમારી આસિક્ત છું ં ે ેુ . કતરાન હાડકાન ચાટવામા Ʌખ લાગ છૂ ે ે ં ે ેુ -પરȱ ં ુ

એ Ʌખ સાȧ નથી હોȱુ ુ ું .ં તમારા ƨથાનનો લાભ લઈન કટલાય લોકો શાિત મળવશ ન આƚયાિત્મક માગ ે ે ં ે ે ે ±
આગળ વધશે; પરȱ તમ પાછળ રહી ગયાં ેુ . તમારા જ ƨથાનોમા આસિક્ત કરી બઠાં ે . આસિક્ત તો કવળ ે
ઈĖરની કરવાની હતી. તમ હવ ðાર ġટશો ે ે ે ?’ 

‘એનો ઉĂર અત્યાર નિહ આપી શકાયે . અત્યાર તો અમાર ġટɂ જ નથીે ે ંુ . ġટɂ હશ તોું ે , અન ત્યારે ે, 
તમન જણાવીɃે ં.ુ’ 

Ɇ એમની વાત સાભળીન આĔયચિકત બની ગયોુ ં ં ે ર્ . વધાર આĔયચિકત તો એટલા માટ બƛયો ક ે ે ેર્
એ બન ં ે સાધઓ હતાુ . 

આખર એ મારા ઓરડામાથી િવદાય થયાે ં . 
* 

બીȐ િદવસ રમીલાબન જણાƥય ે ે ે ંુ : ‘એ પલગ પર Ʌવા માટ ગઈ ત્યારથી મન થય ક Ɇ એના પર ં ે ે ં ે ંુ ુ ુ
ના ɅӘ તો સારુ ું. મન Әઘ આવી ત્યાર કોઈ સાધ મҭ ફાડી Ĥણ ખાઈ જવા આવતો હોય એવી રીત મારા ે ે ે ેુ
તરફ આવવા લાƊયો. એની સાથ કોઈ Ęીે  Ȑવી ƥયિક્ત પણ હતી. એમન જોઈ મન ભય લાગલોે ે ે .’ 

સાȧ છું ે. સાધપરષો વĘો છોડુ ુ ુ ે, નામ બદલે, કટબ ત્યાગ કરુ ુ ં ે, પરȱ મનન િનમળ અન ં ે ેુ ર્
ઈĖરપરાયણ કરીન વાસનામાથી મિક્ત ન મળવ તો સાધજીવન સફળ નથી બની શકȱે ં ે ે ંુ ુ .ુ સાધજીવન ુ
જીવનાર તો પળ પળ ન પદ પદ ȣબ ȣબે ે ે ે ે ે ૂ ૂ  Ĥ˴ત રહɂ પડ છે ં ે ેુ . કોઈ પણ ̆કારની લૌિકક લાલસા કે 
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વાસનાના િશકાર ના થાય, કોઈ વƨȱ ુક ƥયિક્તમા આસિક્ત ન રખાય અન પોતાના જીવનના આદશન પણ ે ં ે ેર્
ના ભલાયૂ -તન િનરતર ƚયાન રાખɂ પડ છે ં ં ં ે ેુ ુ . ભૌિતક સપિĂ અન સમ�ćના પિર˴હની પાછળ પડવાન ં ે ેૃ
બદલ પરમાત્માની ̒ćાે ભિક્તથી સપđ બનીન પરમાત્માની પાછળ પડવાની સાધનાન જ એમણ મહત્વ ં ે ે ે
આપɂ જોઈએું . તો જ એ પોતાન કƣયાણ કરી શકું ે. 

કમનસીબ અત્યાર સાધપરષો પણ પિર˴હે ે ુ ુ ુ , ભવનિનમાણ અન લોકષણા પાછળ વધાર પડÈા છર્ ે ે ે ે. 
એમના કટલાય સાધઓ પોતાના વાƨતિવક જીવનƚયયન ભલી જઈ જીવતા જે ે ે ૂ ંુ  વાસનાવશ થઈન દગિત ે ુ ર્
પાƠયા છે. સાધ જીવન પિવ́ આદશ પરમાત્મામય જીવન છુ ર્ ે. એન એɂ રાખવા માટ જીવન દરƠયાન અન ે ં ે ેુ
જીવન પછીની-બન દગિતમાથી ġટવા માટ કિટબć બનɂ જોઈએં ે ં ે ંુ ર્ ુ . 

બીȐ િદવસ અમારી મોટરના ˾ાઈવર પણ જણાƥય ે ે ંુ : ‘આપણ Ȑ ƨથળમા રાત રĜા ત ƨથળને ં ે ં ુ
વાતાવરણ અમગલ છં ે.’ 

મ પછȽ Ҫ ૂ ંુ : ‘કમ ે ?’ 

એણ કɖ ે ંુ : ‘Ɇ આ ƨથળમા બ́ણ વાર આવી ગયો છું ં ે ે. પણ મારી છાપ એવી જ છે. રાત બ́ણ ે ે
વાƊયા Ʌધી મન ȣબ ઢીલાશ રહીુ ે ૂ -માદગી Ȑɂ થઈ ગયં ં ંુ ,ુ અશાિત લાગીં , અન જરા પણ әઘ ન આવીે . 
ધમƨથાન હોવા છતા અહીંન વાતાવરણ એટɀર્ ં ં ંુ  ુબધ સાર નથી લાગȱુ ું ં ંુ .’ 

એ દગિત̆ાપ્તુ ર્  સાધપરષો વાસનાશરીરમાથી ġટીનુ ુ ં ે પોતાના શષ જીવનન ̒ય સાધીે ં ેુ , શાિત મળવ ં ે ે
તો એમન ન બીĤં અનકન લાભ પહҭચશે ે ે ે ે. ઈĖર એમન સદȸ�ć આપ ે ેુ ! 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼   
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૪૧. મોહરિહત ઉપાસક 
 

બહારથી સાધારણ ન નાના Ȑવા દખાતા માણસોમા ે ે ં કોઈવાર ઘણી મોટી અન અસાધારણ શિક્ત ે
સમાયલી હોય છે ે. એ શિક્તન દશન કરીન આĔયચિકત બની જઈએ છીએું ેર્ ર્ , અન મ́મƊધ થઈ િવચારીએ ે ં ુ
છીએ પણ ખરા, ક જગતમા હજ શિક્તસપđ માનવરત્નોન અિƨતત્વ છ ખરે ં ં ં ે ંુ ુ ુ. 

એથી ઉલટંુ, કટલીક વાર બહારથી અસાધારણે , આકષક અથવા મોટા દખાતા માર્ ે નવીઓ, યોƊયતા 
અથવા શિક્તની નજર પામર અન અƣપ દખાય છે ે ે ે, અન ગણવĂાથી પણ રિહત લાગ છે ે ેુ . 

ચમલી અન મોગરાના પƧપો હોય છ તો ȣબ નાના પણ એમની Ʌવાસ કટલી Ĥણીતી છ ે ે ં ે ૂ ં ે ેુ ુ ?  
Ԍયાર બીĤં ઘણા પƧપો બહારથી મોટા અન Ʌશોિભત દખાતા હોવા છતા પિરમલ વગરના હોય છે ં ં ે ે ં ં ં ેુ ુ . 

અહીં માર બહારથી સાધારણે , પરȱ અંદરથી અસાધારણ એવા એક ̆તાપી પરષની વાત કહવાની ં ેુ ુ ુ
છે. 

વાત તાȐતરની અન સાચી બનલી છે ે ે. એ પરષમા ઉપાસનાની અલૌિકક શિક્ત છુ ુ ં ે. આવી 
ઉપાસનાની શિક્તઓ િવશ સાભળવામા તો ઘȰઘȰ આવ છે ં ં ં ં ે ેુ ુ , પણ એનો ̆ત્યક્ષ અનભવ થાય છ ત્યાર ુ ે ે
અંતર ગદગદ થઈન અનરી ̆તીિત કર છ્ ે ે ે ે, ક ઉપાસકો અન ઉપાસના જગતમા હજ જીવ છ ખરાે ે ં ે ે ંુ . 

ગયા મ મહીનામા મ મારા ગીતાજીના િનબધોની હƨત̆તન પડ એક ભાઈે ં Ҫ ં ં ેુ -̒ી હિરભાઈ મારફત, 
Ĥણીતા ̆કાશક વોરા કપનીન છાપવા માટ આપɀં ે ે ે ં.ુ લગભગ છ-સાત મિહના પછી ત પƨતક છાપવાની ે ુ
વાત નીકળી ત્યાર વોરા કપની Ďારા હિરભાઈન જણાવવામા આƥય ે ં ે ં ંુ : ‘હƨત̆ત નથી મળતી. તની તપાસ ે
કરવા ંછતા તનો પĂો નથી લાગતોં ે . સભવ છ કં ે ે, એ હƨત̆ત તમ પાછી લઈ ગયા હોે .’ 

હિરભાઈ ત હƨત̆ત પાછી નહોતા લઈ ગયાે , એટલ તની વધ તપાસ કરવાની ભલામણ કરીે ે ુ . તો 
પણ એ તપાસન કɃુ ું  ંધાય પિરણામ આƥય નહીંુ ુ¿ ં . આમ થતા એમન ƨવાભાિવક રીત જ િનરાશા થઈં ે ે . એમણ ે
મન બધી હકીકત લખી જણાવી એટલ તના જવાબમા મ લƉય ે ે ે ં Ҫ ંુ : ‘ગીતાજીની હƨત̆ત વોરા કપનીમા જ ં ં
પડલી છે ે, અન મળશ પણ ખરીે ે . માટ િનરાશ થયા વગર શોધ ચાɀ રાખજોે ુ .’ 

એવી જ Ʌચના મૂ Ҫ, હƨત̆તમા ંરસ લતા ̒ી હરગોિવંદભાઈ ભüન આપીે ે . એમન ખબર પડી ક Ȑ ે ે
ઠકાણ એ નોકરી કરતા હતા એ મકાનના ચોકીદારમા એવી કોઈ િવલક્ષણ શિક્ત હતીે ે ં , ક Ȑની મદદથી એ ે
બીĤન ઉપયોગી બનતા અન તના બદલામા કɃ જ લતા નહીંે ે ે ં ં ેુ . એમણ ત ચોકીદારનો સપક સાƚયો તો ે ે ં ર્
ચોકીદાર પોતાની લાક્ષિણે ક રીત આકાશ તરફ દ�Ƨટપાત કરીન તરત જણાƥય ે ે ંૃ ુ : ‘એ પƨતક ત્યાુ -ંવોરા 
કપનીમા જ પડɀ છં ં ે ં ેુ , ત્યાથી મળશં ે. તપાસ કરો. Ɇ એન અહીંથી જોઈ શક Ġું ે ં ંુ .’ 

પરȱ વોરા કપનીમા ȣબ ચીવટપવકની તપાસ કરવા છતા ગીતાજીની એ હƨત̆ત મળી નહીંં ં ં ૂ ૂ ંુ ર્ . એ 
જ અરસામા માર મબાઈ જવાનં ે ં ંુ  ુથયુ.ં હરગોિવંદભાઈ તરફથી ચોકીદારન ફરીથી પછવામા આƥય તો એમણ ે ં ં ેુ ુ
ઉĂર આપ્યો : ‘હƨત̆તન એ પડ ત્યા જું ે ં -વોરા કપનીમા જ પડɀ છં ં ે ં ેુ . Ɇ એન બરાબર જોઈ શક Ġું ે ં ંુ . એન ે
પȭ આસમાની રગન તથા કદ થોȮક ĤȮ ન મોટ છૂં ં ં ં ં ં ે ં ેુ ુ ુ ુ ુ . તમ િનરાશ થયા વગરે , વધ ચીવટપવક તપાુ ૂ ર્ સ 
કરશો તો એ પડ જĮર મળશે ે.’ 
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અન થોડીવાર ચોકીદાર કɖ ે ે ે ંુ : ‘પછી માર ̒ી યોગĖરજીના દશન આવɂ છે ે ં ે ં ેર્ ુ . એમનો મિહમા અપાર 
છે. એ ઘણા મહાપરષ છુ ુ ે. એમણ ઈĖરન પોતાના ĳદયમા ધારણ કરી રાƉયા છે ે ં ે. એમન ƨમરણ કરતા જ ુ ં ં
મારા શરીરમા ઝણઝણાટી પદા થાય છં ે ે, ન મન ̆ે ે ેરણા મળ છે ે. એ રોજ સવાર ˴થ લખ છ ત હવ અઢાર ે ં ે ે ે ે
મિહના Ʌધી લખશુ ે. ત પછી લખવાન છોડી દશે ં ે ેુ . એમના સજોગો બદલાઈ જશં ે. અન પછી તો એમના દશન ે ં ર્
પણ દલભ થશુ ર્ ે.’ 

ચીવટપવક તપાસ કરવા છતાય એ પƨતકની હƨત̆ત ન જ મળી એટલ એમનૂ ં ે ેર્ ુ -ચોકીદારને-́ીજી 
વાર પછવામા આƥયૂ ં ં.ુ એમની ઉĂર આપવાની રીત ȣબ િવલક્ષણ હતીૂ . એ આકાશ તરફ જોઈને, લશ પણ ે
િવલબ કયા વગર તરત જવાબ આપતાં ર્ . પહલા એમણ ત હƨત̆ત વોરા કપનીના ડાબા હાથ તરફ પડી છ ે ં ે ે ં ે
એɂ કહɀ તન બદલ હવ જમણા હાથ તરફ પડી હોવાન જણાƥયુ ુ ુ ું ે ં ે ે ે ે ં .ં 

હરગોિવંદભાઈ હિરભાઈન લઈ વોરા કપનીમા તપાે ં ં સ કરવા ગયા ત્યાર વોરા કપનીના એક ે ં
કમચારીએ માિહતી આપી ર્ : ‘અમાર ત્યા અમક હƨત̆તો ઉપરના ભાગમા રાખવામા આવ છે ં ં ં ે ેુ . એ ભાગમા ં
બરાબર તપાસ કરવાથી દસક િમિનટમા એ હƨત̆તન પડ હાથ લાƊય ત્યાર બધાન આĔય અન આનદનો ે ં ં ે ં ે ે ે ંુ ુ ર્
અદભત અનભવ થયોુ ુ .’ 

* 

બે િદવસ પછી એ ચોકીદાર મન મળવા આƥયા ત્યાર મ એમની અસાધારણ ઈĖરદĂ શિક્તન માટ ે ે Ҫ ે ે
એમન અંતઃકરણપવક અિભનદન આપ્યાે ૂ ં ંર્ . એ ɂć ધમાવલબી હતાૃ ર્ ં . એમની સરળતા તથા ન̊તા અજોડ 
હતી. પોતાની આવી, અદભત ગણી શકાય તવીુ ે , શિક્તન ંુએમન ે જરા પણ અિભમાન નહોȱ ુ.ં એમન મળીન ે ે
મન ȣબ આનદ થયોે ૂ ં . એ ધારત તો પોતાની શિક્તન ̆દશન કરીુ ં ર્ , ધન અન કીિત� ̆ાપ્ત કરી શકતે ; પરȱ ં ુ
એ તરફ એમન લક્ષ જ નહોȱુ ું .ં એમન પોતાના ચાɀ ƥયવસાયમા અન Ƀćે ં ેુ ુ , સાદા, ̆ભપરાયણ જીવનમા ુ ં
સતોષ હતોં . 

મોહમયી ગણાતી મબઈનગરીમા આવા મોહરિહત જીવનની ̆ીિતવાળા લોકોĂર શિક્તસપđ ુ ં ં ં
સત્પરષ ક ઉપાસક રહતા હોય એની કƣપના પણ કોઈન નિહ આવતી હોય ુ ુ ે ે ે ! ધƛય છે, એ ઉપાસકન ે ! 

ગીતાજીના િનબધોન એ પƨતક છાપવા માટ આપી દીધ છં ં ે ં ેુ ુ ુ . એની સાથ એ ઉપાસકની ƨમિત પણ ે ૃ
સકળાયલી રહશં ે ે ે.  
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼                         
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૪૨. ƨવામી િશવાનદજીં  
 

િશવાનદ આ̒મં , ĳિષકશે . ĳિષકશની પરાણ̆િસć ભિમમા ƨવગા̒મના શાત અન Ʌદર ે ૂ ં ં ે ંુ ુર્
વાતાવરણમા,ં ગગાના પિવ́ તટ પર આવલો એ આ̒મ આȐ Ʌનો છં ે ેુ . અથવા તો કહો ક િખđ ક ે ે
િવષાદમƊન છે, કમ ક એ આ̒મના અિધƧઠાતા દવતા ƨવામી િશવાનદજીનો દહિવલય થયો છે ે ે ં ે ે. તારીખ ૧૪ 
જલાઈની રાતુ ે એમન શરીર ġટી ગય છુ ું ં ે. ƨવામીજીના દશ તમજ િવદશમા વસતા અસƉય અનયાયીઓે ે ે ં ં ુ , 
ભક્તો, ̆મીજનો અન ̆સશકોન માટ એ સમાચાર ભાર મમઘાતક ક દઃખદ ગણાયે ે ં ે ે ે ેર્ ુ . એમના દહિવલયથી ે
હĤરોએ પોતાના ̆રક અન પથ̆દશક ખોયા છ તમજ હĤરોએ પોતાના શાિતદાતા સદગરની છ́છાયાે ે ે ે ંર્ ુ ુ  
ગમાવી છુ ે. 

ભારતમા છƣલા સો વષҴમા Ȑ આƚયાિત્મક અથવા તો સાƨકિતક નવિનમાણ શĮ થયં ે ં ં ં ંૃ ર્ ,ુ તમા Ȑ ે ં
અસાધારણ ̆િતભાસપđ મહાપરષોનો આિવભાવ થયોં ુ ુ ર્ , તમાના ƨવામી િશવાનદ એક હતાે ં ં . ભારતીય 
સાધના ક સƨકિતના એ એક ԍવલત Ԍયોિતધર હતાે ં ંૃ ર્ . વરસો Ʌધી એમણ એકાુ ે તંમા રહીન સાધના કરીં ે , અન ે
એ પછી આ̒મ, માિસક તમજ પƨતક ̆કાશનની ̆ɂિĂ Ďારાે ુ ૃ  લોકોની સવાના યìમા ફાળો આપ્યોે ં . 
ભારતમા ન ભારતની બહાર એક વગ એવો હતો ક Ȑ અં˴જી ભાષામા જ વાચં ે ે ે ં ંર્ વા-િવચારવા ટવાયલો હતોે ે . 
એ વગન તકબć શૈલીમા ભારતના ̆ાચીન ìાર્ ર્ે ં ં ન ન યોગસાધનાની આધિનક આɂિત પરી પાડીે ૂુ ૃ , અન એ ે
વગન ધમ ન તત્વìાનમા રસ લતો કયҴર્ ર્ે ે ં ે . એમની એ સવા કાઈ ઓછી નથીે ં . ત ઉપરાત િહમાલયના ે ં
િવɀપ્ત થતા જતા મિહમાન તાજો કરીનુ ે ે, વરસો Ʌધી એ એન મƉય આકષણકƛ̃ બની રĜાુ ુ ું ેર્ . Ʌદઢ શરીરુ ૃ , 
શાતં, ̆સđ ન ̆કાશમયે  મખમ̃ાુ ુ , ઉત્કટ સવાભાવે , ન̊તા ન અગાધ અનકપાે ંુ , તથા ઉĂમોĂમ દાશિનક ર્
મેધાથી સપđ એ મહાપરષ દશ તમજ દિનયાની એક મƣયવાન મડીĮપ હતા એમા સશય નિહં ે ે ૂ ૂ ં ંુ ુ ુ ; અન ે
એમના સહવાસમા અવારનવાર આવનારન એમની િવલક્ષણતા ક િવશષતાનો પિરચય થતોં ે ે ે . 

ઈ.સ.૧૯૪૧ના આરભમા ĳિષકં ં ેશમા મ એમન દશન કયં Ҫ ંુ ુર્ ¿, તમજ એમના આ̒મમા થોડા િદવસ ે ં
િનવાસ કયҴ, ત્યારથી જ મન એમના અસાધારણ ƥયિક્તત્વની ઝાખી કરવાનો યોગ ̆ાપ્ત થયો હતોે ં . એ 
પછી બ વષ પછી મ બીજીવાર એમના આ̒મની મલાકાત લીધી ત્યાર િવĖનાથ મિદર તથા ƚયાનના ે Ҫ ે ંર્ ુ
હોલન િનમાણ થȱ હુ ું ંર્ ȱ ુ.ં મન જોઈન ƨવામીજી દરથી મારી પાસ આƥયાે ે ેૂ ; અન મન એમણ સાƧટાગ દડવȱ ે ે ે ં ં ્
̆ણામ કયાર્. એથી મન અત્યત આĔય થયે ં ંર્ .ુ પરȱ એમા આĔય Ȑɂ કાઈ જ ન હȱં ં ં ં ંુ ુ ુર્ . ƨવામીજી કહવા ે
માગતા હતા ક Ȑ િવĖનાથન મિદર પોત બધાવ છ ત િવĖનાથ સૌની અંદર રહલા છ એમે ં ં ે ં ે ે ે ે ેુ  માનીન પોત ે ે
̆ણામ કરી રĜા છે. વરસો વીતી ગયા છં ે. પરȱ એ ̆સગમા નીતરતી ƨવામીજીની ન̊તાન Ɇ આȐ પણ ં ં ં ે ંુ ુ
નથી ભલી શðોૂ . એવી ન̊તા ન સમજ કોઈ િવરલ આત્મદશક પરષમા જ હોઈ શકે ં ેર્ ુ ુ . 

ફરીવાર Ɇ એમની પાસ નપાળના રાજકમાર સાથ ગયો હતોુ ં ે ે ેુ . ત્યાર મન એમના ƨવભાવે ે ન એક ુ ં
બીજ જ પાɅ જોવા મƤયુ ં ં ંુ .ુ થોડીક યોગ તથા તત્વìાનની વાતો કયા પછી ƨવામીજીએ રાજકમારન કɖ ર્ ુ ે ંુ : 
‘વાતો તો પરી થઈૂ . અન બાકી હશ તો થશે ે ે. પરȱ તમ આ̒મન Ƀ આપવા ધારો છો ં ે ે ંુ ુ ? આ̒મ તમારા 
Ȑવાના સહયોગથી જ ચાલ છે ે.’ 
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રાજકમાર કɖ ક ુ ે ં ેુ ‘હજી હમણા તો મદં દ આપી છે.’ તો ƨવામીજી બોƣયા : ‘ત તો ભતકાળ થયોે ૂ . 
પરȱ હવ વતમાનકાળન Ƀ ં ે ં ંુ ુ ુર્ ? દરક વખત કાઈ ન કાઈ મદદ આપવી જ જોઈએે ે ં ે ં . તમ નથી જોતા ક ે ે
આ̒મમા કટલી બધી લોકોપયોગી ̆ɂિĂઓ થઈ રહી છ ં ે ેૃ ? ત ̆ɂિĂઓમા તમ મદદĮપ ના થાવ તો ે ં ેૃ
તમાર ધન Ƀ કામન છ ું ં ં ેુ ુ ? મારે માટ તો માર કɃ લવાન નથી ે ે ં ે ંુ ુ !’ 

છવટ રાજકમારન મદદ આપવા તૈયાર થɂ પડȾે ે ે ં ંુ ુ .ુ 
* 

આ પƘવી પર એવા લોકોĂર આત્માઓ કોઈ ધƛય તથા િવરલ કાળ ન િવરલ ƨથળ ̆કટ થાય છૃ ે ે ે ે. 
એમના દહિવલયનો શોક કરવાનો ના હોયે . એ તો મત્યજય છૃ ુ ં ે. જીવન Ďારા માનવતાના Ȑ મƣયો અન ં ૂ ે
ઉચ્ચ જીવનના આદશҴનો એ ઉપદશ આપતા ગયા છ ત મƣયો અન ઉચ્ચ જીવનના આદશҴન જીવનમા ે ે ે ૂ ે ે ં
સાકાર કરવાનો ̆યાસ કરીએ એ જ બરાબર છે. એવી રીત આપણ એમના ̆મના ઋણમાથી મક્ત થઈ ે ે ે ં ુ
શકીએ. બાકી મત્ય તો અવƦયભાિવ છૃ ુ ં ે. આ પચમહાભતન શરીર Ȑણ ધારણ કય તણ છોડવાન જ છં ૂ ં ે ે ે ં ેુ ુ ુ¿ . એ 
તો Ʌ�Ƨટનો એક ƨવાભાિવક ˲મ છૃ ે. એ શરીરધારણન સાથે ર્ક કરનારા સત્કમҴ કરીએ એ જ ઉિચત છં ે. 

આ̒મમા દશપરદશના ̒યાથ� છં ે ે ે ે. સદા̑ત છે, ̆સ છે ે, પƨતકાલય છુ ે, યિનવિસ�ટી છુ ે, દવાખાન ંુ
અન ӕખની સારવારન કƛ̃ છે ં ે ેુ , પરȱ િશવાનદજી નથીં ંુ . ભારતના આƚયાિત્મક આકાશનો એ તજƨવી તારો ે
ખરી પડÈો છે. ભારત એથી દીન બƛય છું ે. આપણ એમન મક અંજિલ આપીન ̆ણામ કરીએ ે ે ૂ ે ! ઈĖરન ે
̆ાથ�એ કે લોકસવાના ̑તધારી એવા સતો દશમા વધાર ન વધાર ̆માણમા પદા થાય ે ં ે ં ે ે ં ે ! 
 

☼ ☼ ☼ ☼ ☼                        
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૪૩. રામકલીનો મળાપે  
 

‘તમારંુ નામ ?’ 

‘માર નામ રામકલીું .’ 
‘રામકલી ?’ 

‘હા.’ 
‘રામકલી નામ તો ઘȰ સાર છું ં ેુ . તમાર મળ ગામ ું ૂ ?’ 

‘̆યાગ િપયર, રાĤપર સાસરુ ું.’ 
‘રાĤપર સાસર ુ ું ?’ 

‘હા.’ 
‘રાĤપર તો રામાયણના રચિયતા સતિશરોમિણ ȱલસીદાસન જƛમƨથાનુ ુ ું ં .’ 
‘માર લƊનજીવન રાĤપરની એ જ પિવ́ ભિમમાું ૂ ંુ  થયɀે ં.ુ એન માર સદભાƊય સમજ Ġે ં ં ંુ ુ .’ 
‘િપયરમા બીજ કોઈ નથી ં ંુ ?’ 

‘ઘણા છ પરȱ શા કામના ે ં ુ ? ઈĖર િસવાય કોઈ કોઈન નથીું .’ 
‘સાચસાચ એɂ છ ે ં ેુ ?’ 

‘હા. મારા મનમા એ વƨȱ દઢ થઈ ગઈ છં ેુ ૃ . એટલ તો િપયર સાસરાનો ત્યાગ કરીન Ɇ અહીં રɆ Ġે ે ં ં ંુ ુ . 
ભગવાન કƧણની ભિમૃ ૂ -લીલાભિમૂ  ɂદાવનમાૃં .ં’ 

‘કોઈ તકલીફ તો નથી ?’ 

‘ના. ભગવાનની ભિમમા શી તકલીફ હોય ૂ ં ? અહીં તો બધી રીત આનદ આનદ જ છે ં ં ે. ભગવાનની 
કપા છૃ ે.’ 

આ વાતાલાપ કોની સાથનો છ તની કƣપના કરી શકાય છ ર્ ે ે ે ે ? ɂદાવનની રમણરતીના રમણીય ૃં ે
પિવ́ ̆દશમા આવલા બાક િબહારી ભવનમા એક નાનીસરખીે ં ે ં ે ં  ઓરડીમા છƣલા કટલાક વરસોથી વાસ ં ે ં ે ં
કરતી ̆ૌઢાવƨથાએ પહҭચલી કƧણ̆મી સાƚવી Ęી રામકલી સાથનોે ે ેૃ . એ વાતાલાપ અથવા એમા ̆કટ ર્ ં
થયલા એ પિવ́ સાƚવીના ઉદગારો એના અંતરની ઉદાĂતાને ે, એની સરળતાને, િનƧકપટતાને, 
િનખાલસતાન તથા વૈરાƊયɂિĂન Ʌિચત કર છે ે ૂ ે ેૃ . એ ઉદગારો સહલાઈથી અન ɅƨપƧટ રીત કહી Ĥય છ ક ે ે ે ે ેુ
રામકલી કોઈ સામાƛય Ęી નહોતી પરȱ સવҴĂમ સƨકારસપđ સđારી હતીં ં ંુ . પવના કોઈક અસાધારણ ૂ ર્
અમીટ સƨકારવારસાથી ̆રાઈન સાસાિરક જીવનનો પિરત્યાગ કરીન કƧણ કપામતના અલૌિકક આƨવાદ ં ે ે ં ે ૃ ૃ ૃ
માટ એણ આ ̆મભિક્તે ે ે પણ પરાણ̆િસć ભિમમા ̆વશ કરલોૂ ૂ ં ે ેર્ ુ . ‘પરવ જનમની Ɇ ̑જગોપીૂ ંુ ’ એ 
મીરાબાઈની ઉિક્ત અનસાર ̑જની કોઈ કƧણલીલાની રાિગણીં ુ ૃ , કƧણ̆મી ગોપી એના Įપમા પનઃ ̆કટી ૃ ે ં ુ
હોય એવો ભાસ થતો. એ ભૌિતક જગતના બીĤ િવભાગોન માટ નિહ પરȱ ɂદાવનના ભિક્તરસ ભરપર ે ે ં ંુ ૃ ુ
̆દેશન માટ જ જƛમી હોય એɂ લાગી આવȱે ે ં ંુ .ુ 
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એ પિવ́ ભિક્તભાવવાળી સાƚવીનો બાĜ વશ છક જ સાધારણ હતોે ે . એમા કોઈ નҭધપા́ ં
ઉƣલખનીય િવશષતા નહોતી દખાતીે ે ે . એના Ʀયામ, કોઈ પણ ̆કારના આકષણરિહત અંગ પર મલા Ȑવો ર્ ે
સફદ સાƣલો રહતોે ે . કપાળ િતલક તથા કઠમા ȱલસીમાળા એે ં ં ુ ના એકમા́ આભષણ હતાં ૂ .ં એન અંગ મƚયમ ુ ં
કદન હȱુ ું .ં વાત કરતી વખત એનામા Ęીસહજ સકોચ દખાતોે ં ં ે . એના અંગમા કોઈ ̆કારન બાĜ આકષણ ં ંુ ર્
ના હોવા છતા પણ એના વદન પર әડી અપાિથ�વ શાિતં ં , ̆સđતા, િનƨપહતા અન એની ӕખમા ચમક ૃ ે ં
દખાતીે . એની વાણીમાથી િવĖાસ ટપકતોં . એ સઘળા પરથી સમĤȱ ક એનો આત્મા ઘણો ઉદાĂ અથવા ુ ં ે
ઉĂમ છે. અમારો એની સાથનો સમાગમ પણ એકદમ આકિƨમક રીત થયોે ે . તારીખ ૨૩ નવƠબરે , ૧૯૭૨ન ે
િદવસ અમ કાનપરનો કાય˲મ પરો કરીન ɂદાવન ગયા ત્યાર શઠ િબશનચદના આ˴હન માન આપીન ે ે ૂ ે ં ે ે ં ે ેુ ૃર્
બાક િબહારી ભવનમા એમના અિતિથં ે ં  બનલાે . એવી રીત ત ભવનમા એક તરફ રહતી રામકલીનો મળાપ ે ે ં ે ે
અમાર માટ શð બƛયોે ે . ̆થમ દ�Ƨટએ તો રામકલીમા કાઈ િવશષતા Ȑɂ ના દખાયૃ ં ં ે ં ે ંુ .ુ અમ એના તરફ ે
ખાસ ƚયાન ના આપ્યુ.ં પરȱ બીȐ િદવસ સવાર અમારી સાથના એક ભાઈ આસનના અભાવ ઊભા રહલા ં ે ે ે ે ેુ
ત્યાર એણ એમન માટ ે ે ે ે ȣરશી લાવી આપીુ . એના એવી િવન̊ ƥયવહારન જોઈન અમન એન માટ માન ે ે ે ે ે
પદા થયે ં.ુ એથી ̆રાઈન મ એ સાધારણ Ȑવી દખાતી સાƚવી સાથ વાતાલાપ કરવાનો આરભ કયҴે ે Ҫ ે ે ંર્ . આ 
લખના આરભમા એ જ વાતાલાપન રજ કરવામા આƥયો છે ં ં ે ં ેર્ ુ . 

* 

રામકલીના મખમાથી સહજ પણ ગોઠƥયા િવના છક જુ ં ે ે  ƨવાભાિવક રીત Ȑ શબ્દો નીકળતા ત શબ્દો ે ે
એ જƛમĤત સાƚવીની િનખાલસતાને, િનમળતાનર્ ે, ̒ćાન અન અંતરની ઉદાĂતાન ̆કટ કરનારા હતાે ે ે . 
એન વાતવાતમા સહજ રીત પછવામા આƥય ક અહીં રહીન ભજનસાધન અથવા આત્મોđિતની સાધના તો ે ં ે ૂ ં ં ે ેુ
થાય છ ન ે ે ? તો એણ િશɃસહજ ભાષામાે ંુ  માિમ�ક રીત ઉĂર આપ્યો ક જીવથી ભજન Ƀ બની શક ે ે ં ેુ ? અહીં 
ભજનનો એટલો મિહમા નથી. અહીં તો ભિમની રજ છૂ ે, અન રજનો જ મિહમા છે ે. રજ મળી ગઈ એટલ થયે ં.ુ 
Ȑન રજ મળી ગઈ તન બધી રીત કƣયાણ થયે ે ં ે ંુ .ુ 

આ ભિમમા કોઈ સારાૂ ં , મોટા સત વસ છ ં ે ે ? 

એ ̆ĕના ̆ત્યĂરમા રામકલીુ ં એ જણાƥય ક મોટાુ ં ે -નાના સતની શી ખબર પડ ં ે ? સત તો સૌ સરખા ં
હોય છે. મોટા-નાના નથી હોતા. માર મન એવા ભદભાવમા નથી પડȱું ે ં ં.ુ 

કટલો સરસે , સારગિભ�ત ̆ત્યĂર ુ ? એવો સારવાહી ̆ત્યĂર એના િવના બીજ કોણ આપી શક ુ ુ ં ે ? 
નાના ક મોટા સતપરષોના ƥયથ િવવાદમા પડવાને ં ં ંુ ુુ ર્  એન જરા પણ પસદ નહોȱ પડȱે ં ં ંુ .ુ એની એ પćિત 
અવનવી હોવા છતા ખરખર આવકારદાયક હતીં ે . એમા કɃ જોખમકારક અથવા હાિનકારક ન હȱં ં ંુ .ુ 

બીȐ િદવસ રામકલી પાસથી કટલીક બીજી મહત્વની વાતો Ĥણવા મળીે ે ે . એમનો ઉƣલખ રસ̆દ ે
હોવાથી કરી લઈએ. 

રામકલીન વતમાન શાત Ʌદર ƨથાનમા ે ં ં ંર્ ુ રહવાન કવી રીત થય ત િવશ ભાવપણ ભાષામા ે ં ે ે ં ે ે ૂ ંુ ુ ર્
જણાƥય ંુ : ‘ભગવાનની કપાથી જ સવ કાઈ થȱ હોય છૃ ર્ ં ં ેુ . એમની કપાથી જ Ɇ અહીં આવી શકી Ġૃ ુ ં .ં અહીં 
આવતા પહલા મ થોડોક વખત હિરĎાર તથા ĳિષકશમા ગાળલોં ે ં Ҫ ે ં ે . અહીં આવીન પણ વરસો Ʌધી ે ુ
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Ʀયામાબાઈના આ̒મમા રહતી અન ં ે ે આ મકાનમા રહતા એક સતપરષની સવા કરવાં ે ં ેુ ુ  આવતી. એ સત ȣબ ં ૂ
જ ભજનાનદી હતાં . એમન ƨવાƨƘય બગડȾ અન એમના શરીરત્યાગનો સમુ ું ં ે ય સિનકટ આƥયો ત્યાર એમણ ં ે ે
આ મકાનના માિલકન બોલાવીન મારી વાત કરતા કɖ ક તમ રામકલીન અહીં જીવનભર રહવા દવાની ે ે ં ં ે ે ે ે ેુ
તૈયારી બતાવતા હો તો ઠીક. મન એથી આનદ થશે ં ે, નિહ તો Ɇ એની બીȐ ƥયવƨથા કરી દӘું . માર ે
આવતીકાલ શરીર છોડવાન છે ં ેુ . મકાનના માિલક મન આજીવન રહવા દવાની બાયધરી આપી એથી એમન ે ે ે ે ં ે
શાિત થઈં . છƣલા િદવસોમા એ મારા પર ખાસ ̆સđ હતાે ં . બીȐ િદવસ પોતાની પવ Ʌચનાનસાર એમણ ે ૂ ેર્ ુ ુ
શરીરનો પિરત્યાગ કયҴ. મકાનના માિલક એ પછી એમના જ ઓરડામા મારી રહવાની ƥયવƨથા કરી દીધીે ં ે . 
માર Ȑ સીધસામાન જોઈએ છ ત બાક િબહારના મિદરના મિનમ પાસથી લઈ આɂ Ġે ં ે ે ં ે ં ે ં ંુ ુ ુ . મકાનમાિલક એમન ે
એમની અનકળતા ̆માણ Ȑ થાય છ ત રકમ ȧકવી દ છુ ુૂ ે ે ે ે ે.’ 

‘તમન કોઈ વાર બીજી આિથ�ક મદદ મળીે  રહ છ ે ે ?’ 

‘મળી રહ છે ે.’ એણ જણાƥયે ં,ુ ‘કોઈવાર કોઈ મલાકાતીઓ ક ભક્તો આવ છ તો મન મદદ કર છ ુ ે ે ે ે ે ે
ખરા. એવી મદદન એકઠી કરીન Ɇ લાબ વખત સાધસતોન ક ગરીબોન ખીચડી વગર ખવડાવી દӘ Ġે ે ં ં ે ે ં ે ે ે ે ે ંુ ુ .’ 

‘ખવડાવી દો છો ?’ 

‘હા. ખવડાવી દӘ Ġ.ં માર પૈસાન Ƀ કરવા છ ે ે ં ેુ ? પૈસાનો બીજો શો ઉપયોગ છ ે ? મારા જીવનન તો ે
ભગવાન સારી રીત ચલાવી રĜા છે ે. પછી Ɇ પૈસાન શા માટ એકઠા કર ુ ં ે ે ંુ ?’ 

એ ઉદગારો રામકલીના અંતરની ઉદાĂતાન ̆કટ કરી રહલાે ે . એમન સાભળીન મન થય ક એનો ે ં ે ે ં ેુ
અંતરાત્મા ઘણો әચો છે. 

એન પછવામા આƥય ક ભજન કરો છોે ૂ ં ં ેુ , તો એણ એની ે લાક્ષિણક રીત જણાƥયે ં,ુ ‘અહીં તો Ʌવાન ૂ ંુ
પણ ભજન છે.’ 

‘Ʌવાન પણ ભજન ૂ ંુ ?’ 

‘હા. ̑જની પરમપિવ́ ભગવાનસિવત ભિમમા નાનીમોટીે ૂ ં , સાધારણ દખાતી ક અસામાƛય લાગતી ે ે
̆ત્યક િ˲યા ભજન છે ે. આ ભિમમા વસɂૂ ં ં,ુ િવચરɂ ન શાત થɂ એ પણ ભજન છુ ું ે ં ં ે. મન તો એ બધ ભજન જ ે ંુ
લાગ છે ે. 

* 

રામકલીન ƥયિક્તત્વ િવશદું , સરળ તથા દભરિહત હȱં ં.ુ એણ ƨકલ ક કોલજની કળવણી નહોતી ે ે ે ેૂ
મળવી તો પણ એની સદȸ�ćે ુ , સમજ અન િનƧઠા ȣબ જ ̆સશનીય હતીે ૂ ં . એ કોઈ આ̒મની અિધĖરી, 
મઠપિત ક મહત ન હતીે ં . એની Ɖયાિત પણ ðાય નહોતી ̆સરીં . તો પણ એ એક િનƧઠાવાળી સાિત્વક 
સાƚવી હતી એમા સદહ નહોતોં ં ે . એના સમાગમથી અન એની સાથના સભાષણથી અમન આનદ થયોે ે ં ે ં . 

સવાર પોતાના નાનાસરખા િનવાસƨથાનના ̆ાગણમા એ પારવાન દાણા નાખતીે ં ં ે ં ે . એ પછી પĤ ૂ
માટ પƧપો તોડતીે ુ . િનત્ય કમમાથી િનɂત થઈન ભોજન બનાવતીર્ ં ેૃ . એ સઘળા સમય દરƠયાન શાિતથી ં
ભાવમƊન બનીન ભજનો ગાતી ક ધન બોલતીે ે ૂ . એનો કઠ ȣબ જ મધર હતોં ૂ ુ . એ કહતી ક વાણી છ જ ે ે ે
ભગવાનના ગણાનવાદ માટુ ુ ે. એના ભિક્તમય સરળ જીવનન જોઈન ɂદાવનમા વરસો પહલા વસનારી ે ે ં ં ે ંૃ
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પરમ ̆મમયી મીરાની ƨમિત થઈ આવતીે ં ૃ . મીરાની એ નાનીસરખી આɂિત હોય એɂ લાƊયા કરȱં ં ંૃ ુ .ુ િવɃć ુ
ને િવશાળ ̑જમડળમા એવી નાનીમોટી કટલી મીરાઓ રહતી હશ ત કોણ કહી શક ં ં ે ં ે ે ે ે ? 

* 

એક િદવસ એક કાષાયવĘધારી સાધએ અમારી પાસ આવીન કામળાની માગણી કરીુ ે ે . રામકલીએ 
એન કɖ ક કાલ તો એક કપȮ અપાƥય છ ન સાધ થઈન સતોષ રાખવાન બદલ ફરી માગ છ ે ં ે ે ં ં ે ે ે ં ે ે ે ેુ ુ ુુ ? સાધ એ ુ
સાભળીન ં ે થોડોક િખિસયાણો પડી ગયો. એ યમનાતટ પર ɂક્ષ નીચ પડી રહતોુ ૃ ે ે . રામકલીએ એન માગવાન ે ંુ
મકી દઈન ભગવાનમા િવĖાસ રાખીન ભજન કરવાની સલાહ આપીૂ ે ં ે . એ વખતન એન ƨવĮપ જોવા Ȑɂ ુ ુ ું ં ં
હȱ ુ.ં સાધએ એની સલાહ સાભળીન અસતોષની અિભƥયિક્ત કરતા ચાલવા માડȾુ ું ે ં ં ં .ં 

રામકલીનો સમાગમ સાચસાચ Ʌખદ થઈ પડÈોે ુ . એ સમાગમ િચરƨમરણીય બનવા સાર સĤયલોુ ર્ ે . 
આȐ પણ એ એવો જ તાજો છે. એ એક સાચી સાƚવી હતી એમા સશય નથીં ં . ̑જમડળના િવશાળ ં
ઉપવનની એક અનોખી કળાત્મક કમનીય કળી.  
                 

(સમાપ્ત)                                    
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(Aug 15th 1921 - Mar 18th 1984) 

 
Author of more than hundred books, Mahatma Shri Yogeshwarji was a self-realized 

saint, an accomplished yogi, an excellent orator and an above par spiritual poet and writer. 
In a fascinating life spanning more than six decades, Shri Yogeshwarji trod the path of 
spiritual attainments single handedly. He dared to dream of attaining heights of spirituality 
without guidance of any embodied spiritual master and thus defied popular myths prevalent 
among the seekers of spiritual path. He blazed an illuminating path for others to follow.  

Born to a poor Brahmin farmer in a small village near Ahmedabad in Gujarat, Shri 
Yogeshwarji lost his father at the tender age of 9. He was taken to a Hindu orphanage in 
Mumbai for further studies. However, God's wish was to make him pursue a different 
path.  He left for Himalayas early in his youth at the age of 20 and thereafter made holy 
Himalayas his abode for penance for nearly two decades. During his stay there, he came 
across a number of known and unknown saints and sages.  He was blessed by divine visions 
of many deities and highly illumined souls like Raman Maharshi and Sai Baba of Shirdi 
among others.  

Yogeshwarji's experiences in spirituality were vivid, unusual and amazing. He 
succeeded in scaling the highest peak of self-realization resulting in direct communication 
with the Almighty. He was also blessed with extraordinary spiritual powers (siddhis) 
illustrated in ancient Yogic scriptures. After achieving full grace of Mother Goddess, he 
started to share the nectar for the benefit of mankind. He traveled to various parts of India 
as well as abroad on spiritual mission where he received enthusiastic welcome.  

He wrote more than 100 books on various subjects and explored all form of 
literature.  His autobiography 'Prakash Na Panthe' - much sought after by spiritual aspirants 
worldwide, is translated in Hindi as well as English. A large collection of his lectures in form 
of audio cassettes are also available.  

For more than thirty years, Yogeshwarji kept his mother (Mataji Jyotirmayi) with him. 
Yogeshwarji was known among saints of his time as Matrubhakta Mahatma. Shri 
Yogeshwarji left his physical body on March 18th 1984, while delivering a lecture at 
Laxminarayan Temple, Kandivali in Mumbai.  

Shri Yogeshwarji left behind him a spiritual legacy in the form of Maa Sarveshwari. It 
has been ages since we have come across a saint of Yogeshwarji's caliber and magnitude. 
His manifestation will continue to provide divine inspiration for the generations to come. 

* 
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̒ી યોગĖરજીન સાિહિત્યે ંુ ક ̆દાન 

  
આત્મકથા ̆કાશના પથ ં ે ▪ ̆કાશના પથ ં ે (સિક્ષપ્તં ) ▪ ूकाश पथ का याऽी ▪ Steps towards 

Eternity  
અનવાદુ  રમણ મહિષ�ની Ʌખદ સિનિધમાુ ં  ં▪ ભારતના આƚયાિત્મક રહƨયની ખોજમા ં▪ િહમગીરીમા ં

યોગી  
અનભવોુ  િદƥય અનભિતઓ ુ ૂ ▪ ̒ય અન સાધના ે ે ▪ ौये और साधना 
કાƥયો  અક્ષત ▪ અનત Ʌર ં ૂ ▪ િબંદ ુ ▪ ગાધી ગૌરવ ં ▪ સાઈ સગીત ં ં ▪ સનાતન સગીત ં ▪ તપણ ર્ ▪ 

Tunes unto the infinite  
કાƥયાનવાદુ  ચડીપાઠ ં ▪ રામચિરતમાનસ ▪ રામાયણ દશન ર્ ▪ સરળ ગીતા ▪ િશવમિહƠનƨતો́ ▪ િશવ 

પાવતી ̆સગ ર્ ં ▪ Ʌદર કાડ ુ ં ં ▪ િવƧȰસહĘનામ ુ  

ગીતો  ĭલવાડી ▪ િહમાલય અમારો ▪ રિƦમ ▪ ƨમિતૃ  

િચંતન ̈ěɅ́ ૂ ▪ ગીતા દશન ર્ ▪ ગીતાન સગીત ુ ં ં ▪ ગીતા સદશ ં ે ▪ ઈશાવાƨયોપિનષદ ▪ 
ઉપિનષદન અમત ુ ૃં ▪ ઉપિનષદનો અમર વારસો ▪ ̆મભિક્તની પગદડી ે ં ▪ ̒ીમદ ભાગવત ્
▪ યોગ દશન ર્  

લખે  આરાધના ▪ આત્માની અમતવાણી ૃ ▪ િચંતામણી ▪ ƚયાન સાધના ▪ Essence of Gita ▪ 
ગીતા તત્વ િવચાર ▪ જીવન િવકાસના સોપાન ▪ ̆ભ ̆ાુ િપ્તનો પથ ં ▪ ̆ાથના સાધના છ ર્ ે ▪ 
સાધના ▪ તીથયા́ા ર્ ▪ યોગિમમાસા ં  

ભજનો આલાપ ▪ આરતી ▪ અિભપ્સા ▪ Ɏિત ુ ▪ ̆સાદ ▪ ƨવગ�ય Ʌર ૂ ▪ ȱલસીદલુ  

જીવનચિર́ ભગવાન રમણ મહિષ� - જીવન અન કાયે ર્ 
̆વચનો  અમર જીવન ▪ કમયોગ ર્ ▪ પાતજલ યોગદશનં ર્  

̆સગો ં  ધપ Ʌગધ ૂ ંુ ▪ કળીમાથી ĭલ ં ▪ મહાભારતના મોતી ▪ પરબના પાણી ં ▪ સત સમાગમ ં ▪ 
સત્સગ ં ▪ સત સૌરભં  

પ́ો   િહમાલયના પ́ોં  

̆ĕોĂરી  અƚયાત્મનો અક ર્ ▪ ધમનો મમ ર્ ર્ ▪ ધમનો સાક્ષાત્કાર ર્ ▪ ઈĖર દશન ર્  

નવલકથા  આગ ▪ અિƊનપરીક્ષા ▪ ગોપી̆મ ે ▪ કાદવ અન કમળ ે ▪ કાયાકƣપ ▪ કƧણ રકિમણી ૃ ુ ▪ 
પરભવની ̆ીત ▪ રક્ષા ▪ સમપણ ર્ ▪ પિરિક્ષત ▪ પિરમલ ▪ ̆ીત પરાની ુ ▪ ̆મ અન ે ે
વાસના ▪ રસĖરી ે ▪ ઉĂરપથ ▪ યોગાનયોગુ  

Ʌવાðોુ   પરબડી ▪ સવમગલ ર્ ં  

વાતાઓ ર્  રોશની 
 
* 

 


